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CJIOBOJHE HACTABHE
AKTUBHOCTH (5-8)



IIpensior okBUpa CJI000AHUX HACTABHUX AKTUBHOCTH

OIIIITE YIIYTCTBO 3A OCTBAPUBAILE CJIOBOJHUX HACTABHUX AKTUBHOCTH
O HETOI' 10 OCMOI PAPEJA OCHOBHOI' OBPA3OBAIbA N BACIITMTAIbA

Konnenr n CBpxa C.]'IOﬁOL[HI/IX HAaCTaBHUX AaKTUBHOCTH

Crnob6onHe HacTaBHe akTUBHOCTH (y gajbeM Tekcty CHA), cy meo 1ruiaHa HacTaBe U y4ema Koju
mkona muanupa [lkonckuM mporpamMoM u [OAMIIEBUM TUTAHOM paja. YUCHHIM Y CBAKOM pas3pemy, O
MIETOT JI0 OCMOT, Oupajy jenan o Tpu nporpama CHA koju mikona Hyu mITO 3Ha4H Ja he CBakM YYEHHK
TOKOM JIPYTOT IIUKITyca OCHOBHOT 00pa3oBama M BacIHTama 1moxaharu 4eTHpU pa3induTa Imporpama.
YyeHunn W BHUXOBH POAUTEIbH ce€ TIpe u3bopa YMo3Hajy ca MoHyheHMM MporpaMuMa Ha Yacy
OJICJLEHCKOT CTapelInHe, Ha POAMTEIbCKOM CAcTaHKy, IMyTeM cajTa Iukoie, juduera u ap. Opabpanu
nporpamu CHA cy 3a yueHunka 00aBe3HH a yCIeX c€ u3pakaBa OMHUCHOM OIICHOM U HE YTHUYE Ha OIIITH
yCIiex.

Nako ce 3a Heke CHA Moke HampaBUTH NpUpOJIHA Be3a ca oxarorapajyhum ob6aBe3HUM
IpeIMeTuMa He Tpeda UX MOCMaTpaTy Kao HEKY BPCTY HBHXOBOT NPOIIMPHUBaba UM IpoayOJbuBama. Y
IbUXOBOM OCTBAapUBalby HACTABHUK CE OC/Iamka HAa yYEHMYKa M IIKOJICKA M BAHIIKOJICKA 3Hama U
uckyctsa. [Iporpamun CHA HuCy HaMEeHeHH caMO HEKOj TPyNH YYSHHKA Kao IITO Cy HIIP. YYCHUIH KOjU
ce cmpemajy 3a TaKMHUYEH€ WIM UM je MOoTpeOHa nofaTtHa moipuika y yuewy. CBpxa CHA je na
JOTIPUHECY OCTBAapHBaIy OIIITUX MCX0Ja 00pa3oBama M BACIUTAaKka, Pa3BHjamby KIbYYHUX W OMIITHUX
MehynpenIMeTHUX KOMIIeTeHIIMja MOTPEOHUM 3a CHAJIAXKEHEe Yy CBAKOAHEBHOM XMBOTY. OcHM TOra,
HOJpUIKA Cy IPO(PECHOHATHOM pa3B0jy YUEHHKA KOJU Ha KPajy OCHOBHE IIKOJIE JOHOCE BaKHY OJUTYKY O
HACTaBKY IIKOJIOBamha y KOHTEKCTY HOBOT KOHIIENTA CPE/IbE IIKOJIE Y KOjOj C€ MOJIaXy OIIITA U CTpy4YHa
Mmatypa. 1 Ha kpajy, Maga He Mamwe BaxxHO, CHA nonpuHoce 60JbeM yNo3HaBawy yUY€HUKA U HUXOBO]
capa/iibH, jep ce OCTBapyjy y rpylama cacTaBJbeHUM O]l YUCHHMKA U3 PA3IUUYUTUX OJIeJbeHbha.

ITIporpamu CHA cazapxe 1nub, KOMIIETEHILIMj€, MCXO/E, TeMe, KJbyyHe IOJMOBE CajapiKaja,
YIYTCTBO 3a JUAAKTHUKO-METOAMYKO OCTBApUBAE U OLIEHhUBamke yueHuKa. [lopen mect nporpama koju
Cy NpUIIPEMJbEHU Of CTpaHe 3aBoAa 3a yHampehuBame 00pa3oBamka M BaCHHUTama, IIKOJIA MOXE
Y4YE€HUIIMMA Ja MOHYAU U ApYyre Imporpame Koje je caMOCTalHO MPUIPEMUsIa M0 UCTOM MOJEINy, Kao U
nporpame U300pHUX MPeIMeTa KOjU Cy pealn30BaHMU /10 JOHOIIEHa HOBOT TIaHa U IPOorpaMa HacTaBe U
yuewa (Hnp. CBakoHEBHU KUBOT y pouuiocTH, Lprame, cnukame, Bajamwe, YyBapu npupose u ci.).

[Iporpamu CHA koje je mpunpemuo 3aBoj 1aTu cy y ABe rpyne. [IpBy unHe nporpaMu HaMemheH!
yueHHIIMMa 5. u 6. pa3pena, a apyry 7. u 8. Y mpBoj rpynu cy Beoxcbarwem 0o 30pasmwa, Kusomne
gewmune n Meoujcka nucmenocm, a 'y apyroj Ilpedysemnuwmeo, Moja ocueomna cpeduna u
Ymemnocm.

Haunn ocTBapuBama nporpamMa M yJiora HaCTaBHUKA
IIporpamu CHA cy Tako KOHUMIIUpPAaHU Ja (aBOpPHU3Yjy aKTHMBHOCT YUYCHHKA, [OBE3UBAHHC

FPMXOBOT IIIKOJICKOT M BaHIIIKOJICKOT MCKYCTBA, y4eHe MyTeM pelllaBama MpodieMa, capaamby U THMCKU
paz, Kao ¥ ynorpedy caBpeMEeHUX TEXHOJIOTHja y 00pa3oBHE CBpXe.



Csaku nojenuaadnu nporpamM CHA caapxu TuAaKTHYKO-METOAMYKO YITyTCTBO KOj€, 33j€IHO ca
OBUM ONIITUM YIYTCTBOM, Jajeé KOMIUIETHY CJIMKY O MPHPOIM KOHKPETHOI MporpamMa U HEroBOM
OCTBAapUBamYy.

[Tporpamu CHA peanu3yjy ce KOMOMHOBamkEM PA3IMYUTHX TEXHUKA pajia ca yuYeHUIMMa, Kao
ITO Cy: MpE3eHTallnje, JeMOHCTpallje, CTyIuje cilydaja, CUMYyaluje, urpame yaora, nebdare, paa y
MaJIiM rpynama, paj Ha IpojeKTUMa, TIIeAakhe U aHAIM3a BUICO MPUIIOTa, KPEaTHBHE PAJHOHUIIE, paja y
rpynu Ha riar¢popMama 3a yderme, MOBE3WBAmkE Ca BpIIHAMMAa M3 JAPYTHX IIKOJIA WM JP)KaBa,
TOCTOBaWkAa CTPYUHaKa, YUCHE Y IPYTHMM yCTaHOBaMa, MIOCETE Pa3HHUM JClIaBambiUMa, YKIbYUYHUBAKE Y
akmyje... [ToreHMpa ce caMOCTaIHOCT YYCHUKA y aKTHBHOM HAa4YMHY y4eHha, a yJaora HaCTaBHHUKA je
MIPEBACXOIHO Y TOME JIa YBEIly YUCHHKE Y TEMY, IPEACTaBE UM KJbYYHE [TOJMOBE CaJipiKaja U MOJCTaKHY
UX Ha aKTUBHOCT KOjy 3aTHUM YCMEpPaBajy, IpaTe U BpeaHyjy. YKOJIHMKO je MOTPEOHO MOKE C€ KOPUCTUTH
MO (MKOBAHO KPATKO MPEIaBaAbe KOje NP)KU HACTABHUK WIIH YUICHUK.

300r mpupoze mporpamMa 1 YHBSHULIE J1a Ce y CBaKoM pazpeny nmoxahajy apyrauanje CHA yBoheme
YYCHUKA Y TEMYy je M3y3eTHO BakHO. HacTaBHHMK TpeOa KpaTko Ja MpEeACTaBH CBaKy TeMmy Kopuctehm
pa3HOBPCHE Marepujaliec Koje je YyHampel npurpemuo/na ((GpuIMOBH, CIIMKe, MpHYe, HOBUHCKHU
TEKCTOBH...), @ KOjU UMajy (PyHKILH]y MOTHBHUCama yueHuka. M300op moxctunaja Tpeda aa oarorapa He
camo temu Beh u y3pacty yuenuka. Jlo6ap yBoIHM MaTepuja ce Mpero3Haje mo TOME IITO je KO YYeHUKa
M3a3Ba0 PaI03HAIIOCT, MOTPedy 1a O TOME Pa3roBapajy, 0CTaBJbajy MUTaba, HCTPAKY]Y, MPEIIIaKYy...

Konuent CHA He 6a3upa ce Ha kopuilhewy ylOeHHKa KOjU Cy TOCEOHO 33 BUX MPUIIPEMIbEHH.
HampotuBs, ydaeHUIH ce MOACTUYY Jla KOPUCTE IITO Pa3IMUUTHje N3BOpe HHPOPMALIMja U J1a TpeMa lhiMa
uMajy KpUTHUKU oniHoc. L{uib je jayaTu yueHMKe Ja ce ocllambajy Ha COICTBEHE CHare, Jla pa3BHjajy
KOMIIETEHITH]e 3a paj ca noganuma. Mako ce ouekyje aa he ce yUeHHIIM y BEJIUKO] MEPH OCIIamaTh Ha
MHTEpHET Kao Op3 M J1ako AOCTyNaH M3BOp MH(OpMalHja, Tpeda ux oxpaOpHuBaTH Ja KOPHUCTE U JIpyre
M3BOpE Kao HITO Cy Kiure, crape ¢pororpaduje, UHTEPB]Y U Jp.

IIpaheme, BpeaHOBame H OLICHUBAMLE

VY ckiagy ca unaHoMm 61 3axona o ocnosnom obpazosary u éacnumarey M Ilpagunnuxom o
oYerUBar)y Y4eHuKa y 0CHo8HoM 06pasosarvy u eacnumarsy (4nan 7), CHA ce onucHo ouemyjy (Mctuue
ce, 100ap M 3a/10BOJbaBa), a OLlEHA HE yJIa3H y OIMIITH yClex ydeHuka. To mompasymeBa /1a HACTaBHUK
KOHTUHYUPAHO TIpaTd aKTUBHOCTH YyUYEHHKA M FHMXOB HampelaK y JOCTH3alky HUCXOla W Pa3Bojy
KOMITETEHITHja.

Wmajyhu y Buay xonment nporpama CHA, ucxone M KoMIIeTeHIMje Koje Tpeba OCTBapHUTH,
OIHOCHO Pa3BHTH, Tporiec Mpahema 1 BpeTHOBaka YICHHIKUX TOCTUTHYha OcTBapyje ce Ha pa3InanuTe
HauMHe. YuyeHHuIu Tpeda yHanpea aa Oyay yno3HaTH mrta he ce U Ha KOju HauuH MPaTUTH U BPEIHOBATH.

HacraBHuum Mory na mpumpeme MarepHjajie Koje he KOpPUCTUTH 3a IMpOLEHHBAKE 3HambA,
BELITHHA, CTaBOBa, IIPe M HAKOH 00paJe HeKe TeMarcke LeJINHe paau O00JeKTHBHOCTH yTBphuBama
YUEHHUKOT HallpeTKka. Mory ce KOpUCTUTH U Mpe3eHTalllje YUYeHUKA, TPOIYKTH BUXOBOT pajia, MHcame
eceja WIN pe3yiITaTd Ha TEMaTCKUM KBU30BHMaA.

Toxom mIKoJICKe TOAMHE HACTaBHUK MPATUTH U BPEAHY]€ U IpyTe MoKa3aTebe HalpeTKa Kao MITo
Cy HIIp. HAYMH Ha KOjU YYEHUK YUECTBYj€ Y aKTUBHOCTUMA, KaKO MPHKYIIJba IMOAaTKe, KaKo OpaHH CBOje



craBoBe. [loceOHO MOy3AaHM MTOKa3aTeJbl Cy KBAIUTET MOCTaBJbEHUX MHUTama, CIOCOOHOCT /1a ce Hahe
Be3a Mel)y mojaBama, HaBele MPUMEDP, TPOMEHH MUIBCHEC y KOHTAKTY Ca apryMEHTHMA, PasluKyjy
YHELEHUIIC O] MHTEPIIPETAIlH]je, U3BE/C 3aK/bydyaK, IPUXBATH JIPYTravnje MUILJbEHE, IPUMEHH HAy4YCHO,
MpelBUJIE TIOCTIENIIS, 14y KpeaTuBHA peliemka. Takole, HACTAaBHUK MpaTh U BPEIHYje KaKO YUCHHIIH
MehycoOHo capal)yjy, kako peliaBajy cykoOe MUIIIJbEHa, KaKO JeTHH APyTUMa TIOMaxy, /1a JIM KCTI0JhaBajy
WHUIMjaTUBY, KaKO MpeBa3uia3e TEHIKohe, J1a U MOKa3yjy KPUTHYKO MUIILJBCHE WU KPUTHUIU3AM,
KOJIMKO Cy KpEaTHBHHU.

IHETU U IHIECTU PA3PE/{

ZKNBOTHE BEHITUHE

Hub yuewa cnoboiHE HACTaBHE aKTUBHOCTU JKusommue sewimune je Ja YYEHUK OBJaJa 3HAKBUMA,
pa3BHje BemTHHE W (opMUpa cTaBoBe Koju he My omoryhutw ma 060Jbe pazyme pa3IiMuUTe KUBOTHE
CUTYyalllje U u3a30Be, oBeha KamanuTeT Aa Ha OATOBOPaH HaYMH OpUHE O ce0u, ApPyrumMa U OKOJIMHU U
MOHAIIIA CE Y CKIIaay ca KylITypoM 0e30eqHOCTH.

Pazpen IMeTn win mectu
Tonummu poHg 36
ncxoau
TEME n
QLTI Ha xpajy nporpama yyenux he outu
MEBYHNPEJIMETHE y cTamy xa: KIbYHH TI0jMOBH
KOMIETEHIIUJE caJp:;kaja nporpama

Onrosopas ogHOC BEUHITUHE
IIpeMa 37paBJby * Ha OJrOBOPAaH HAYMH OpHHE O 3HAYAJHE 3A

ceOH U OKOJIMHM U MOMake JApyruma y YUYEE, PAL U

HEBOJBY; JAPYUITBEHHA
Komnerenuja 3a . MpoHaja3u  pelieBaHTHE U KUBOT

IIEJIOKUBOTHO YUCHE .
noysJane wu3Bope wuHpOpMAIHja Of

3Ha4aja 3a CHaJIAXKEHE Y CBAKOJHEBHUM

. Bemtune KPUTHUYKOT
1 BaHPCIAHUM KUBOTHUM CUTyallljaMa,

Capanmwa MUIIJBEHA, PEIlaBarmba
. KPUTHUYKH NIPOMUIIIBA U JOHOCU npobema, JIOHOLICHba
OJITyKe yBakaBajyhu KoHTeKcT | OUTyKa.

PemaBame mpobnema CUTyallfje, TPOIEHYy TOCIeAnIa U




OprosopHo yuenthe y
JIEMOKPATCKOM

JAPYyUITBY

Pan ca moganuma n
uHpopMaLjama

Jururanna
KOMITETEHITH]a

Komynukaruja

OaroBopaH 0gHOC
npemMa OKOJIMHHU

HajOOJbM HHTEpeC 3a cede, Ipyre u
OKOJIMHY;

. jacHO M3pa3y COTNICTBCHE MHUCIH
u ocehama, ca MaKHOoM CITyIIa
CaroBOPHHMKA M KOMYHUIIAPA ca
JpyruMa Ha KOHCTPYKTUBAH HauWH;

. capalyje ca uwraHoBuMa rpymne
K0jOj TIpUIIaJia U OJYIIPE C€ MPUTHCKY
rpyIie Ha aCePTHBAH HAYMWH,

. OpraHu3yje CBOj€ CBAaKOTHCBHE
AKTHBHOCTH Ha MPOAYKTUBAH HAYHH;
. Npero3Ha OMacCHOCTH U
aJICKBaTHO pearyje;

. pasJIuKyje pU3UIHO O]
MIPEBEHTUBHOT 1 O6e30e1HoT
MOCTYIamka Mpe, TOKOM U HAKOH
€JIEMEHTapHE HETOTO/IE;

. TyMa4yH 3HaKOBE OTIACHOCTH,
noce6ro EOP u mocryma y ckiany ca
YIIyTCTBHMA HAJUIC)KHHUX CITYKOU;

. HPOLICHH COIICTBEHE
MOTYhHOCTH M OTpaHUYCHA Y
pelraBamy mpodiaemMa v MOTPaXKH
onrosapajyhy momoh kaj npoueHu aa
CUTYyalija MpeBa3uiia3y HEroBe
MoryhHocTH;

. noBesyje uHpopmariiuje o
pENeBaHTHUX MHCTUTYIIH]A ca
MOTEHIIN]aJTHUM PU3UIIMA
MPaBUIIHUM PEaroBameM y KPU3HUM
CHUTyalujama;

. 00pa3noxu 3Haua]
COJIMAAPHOCTH Ca JbYIUMa Y HEBOJBH;
. apryMeHTyje 3Hayaj KyJiType
6e30e/1HOCTH U MpYyXKamba NpBe
rmoMohu;

. UCKake apupMaTHBHH CTaB O
JbyIMMa KOjU Cy akTUBUCTH LIpBeHOT
KpCTa,

. HaBeJe Koje HaIJIeKaH 3a
onpelheHe BaHpeIHE CUTyalUje U
CHMYJIHPA TI03UB XUTHUM CITy:K0ama;
. JIOBEJIe Y BE3y 3aIlITUTY
’KMBOTHE CPEIMHE Ca KIMMATCKUM
npoMeHaMa H KyJITypoM 0e30eTHOCTH;
. pasnukyje 6e30eaHo,
Hebe30e1HO U PU3UYHO TMOHAIIAkE Y
caobpahajy u nmpuMemyje Mepe

Opranu3zanuoHe BEeIITHHE
U BEIITHHE YIpaBJbamka
BPEMEHOM.

Comnmo-eMoIoHaTHE
BEIITUHE: capajiiba,
KOMYHHUKaIuja,
ACEPTHBHOCT, pEIlIaBabe
cyko0a, Ipero3HaBame
COIICTBEHUX M Tyhux
€MOIIHja, MPEBA3HIIAKEIHE
cTpeca.

BEHITUHE
3HAYAJHE 3A
N3I'PAIIBY KYJIITYPE
BE3BE/THOCTHU

Kynrypa 6e36ennoctu u
HAJIJISKHOCTH 32
CMambemhe PU3UKA OJT
Karactpoda.

Knumarcke nmpomeHne n
3allITHUTAa )KUBOTHE
CpenuHe y KOHTEKCTY
KyAType 6e30e1HOCTH.

Omnmrra 6e30e1HOCT:
6e30enHOCT y caobpahajy;
3HAIM OMACHOCTH U
yIo30pema (3paveme,
OHMOJIOIIKA OIMACHOCT,
EOC - excruio3uBHH
OCTaIlM para, 3anabuBo,
XEMM])CKHU MPOU3BOJIN).




3ALUTUTE TIPUIIUKOM BOXKIHE [Tnan koMyHUKalMje U
Pa3IUYUTHM PEBO3HUM CPEICTBMMA; | €BaKyalluje y ciy4ajy
. HaOpOju MpaBuiIa KOjUX ce Hecpehe.

Tpeba MpUApIKaBaTH Y KOMYHHUKAIIAjH
TOKOM Hecpehe, HaBeze caapikaj Topoe

3a ciyyaj Hecpehe, mocryna npema EnemenTtapne Henoroze:
IUIaHY €BaKyalllje U KOMyHHKAIIH]¢, TIO’KAPH, 3eMJBOTPECH,

° HaOpoju 1 00jacHu Mepe 3a [OIUIABE, EKCTPEMHHU
yOnakaBambe U CMambEHba PU3HKA O METEOPOJIONIKH YCIIOBH.

3eMJbOTpeca, MoXxapa, rmoriaBa u
EKCTPEMHHUX METEOPOJIOMIKIX YCIIO0BA;
. pasnukyje 6e30eaHa o
Hebe30e1HuX KymanuinTa, 00jacHu
yJIOTY CITacHOlLIa, MTOCTYIA y CKIIaay ca
MpaBUJIMMA MTOHAIIAkA HA
KyTaJUIITAMA U JIEMOHCTpUpPA
MOCTYIIaK CaMOIIOMONH y citydajy rpya
muirha y Boau;

. HaBeJIe MPUHIIUIIC U
JIEMOHCTpHpA TpyKarmbe mpBe moMohu
Ha 3a0paHOM IIPUMEDY.

Bbe30ennoct Ha Bogu.

[TpBa momoh.

YIIYTCTBO 3A IMJAKTUYKO-METOANYKO
OCTBAPHUBAIBE ITPOI'PAMA

ITporpam cnoGojiHe HacTaBHE aKTUBHOCTH JKugommue sewmune, xao u npyre CHA, nonpunocu
OCTBAapUBamy OMILUTUX HCXOJa 0OpazoBama M BacHHUTama U Pa3BOjy KIbYUYHUX M MelynmpeaMeTHHX
KOMIIETEeHIIMja ca (OKyCOM Ha NpHUIpPEMY yUeHHKa 3a M3a30B€ CBAKOJHEBHOI >kxuBoTa. OcioHall 3a
OCTBAapUBam-€ Mporpama MpeicTaBibajy OIIITE YIYTCTBO Koje ce onqHocH Ha cBe CHA, kao u oBoO koje
u3pakaBa Ccrielu(pUUHOCTU NporpaMa JKueomme seumune.

. [INTAHUPAKGE HACTABE U VUEBA

[Tporpam caxpsxu aBe Temarcke nenuHe. [IpBa ce onHocH Ha BemTHHE Koje CBeTCKa 3[paBCTBeHA
opraHusaiyja uACHTU(PHUKY]je Ka0 HEOIXOHE 3a YCICIIaH U 3paB )KUBOT U KOj€ UMa]y BEIIUKY TPUMEHY
y Pa3IUYUTHM KHBOTHHUM CHTYyalldjaMa of 00JacTH IIKOJIOBama, CBETA paja 10 KUBOTA Y 3ajeIHHIIN U
yCIIOCTaBJbakha OJTHOCA Ca IPYTUM JbyauMa. J[pyra TeMa ce OJHOCH Ha BEIITHHE KOje J0J1a3¢e JI0 U3paxaja
Y BaHPCAHUM JKUBOTHUM CI/ITyaHI/Ij aMa Kao IITO Cy IOILIaBE, Mmoxxapu, CKCTPEMHU KIIMMATCKU yCJIOBH UJIA
caoOpahajue Hesroge. POKyc OBe TEME je U3Tpaama KyaType 6e30eqHoCTH.

Caaka TeMa ce oOpalyje y TOKy jeHOT MOJYTOAMIITA C TUM LITO HACTaBHUK MMa ciobony na
YHyTap BHX IUIaHMpa Ha KOjU HAauMH M ca KOJHMKO yacoBa he mojenuHe KJby4HE IOJMOBE Cajpikaja
obOpahuBaru. JlyOmHy W mmpuHy 00pajae HEKOT caaprkaja MpeBacXomaHo oxapel)yjy HcXoaw AaTtu y
nporpamy, Kao 1 y3pact yueHuka. Mimajyhu y Buny ¢onj yacoBa, 1a Ou ce TOCTUITIH OYEKHUBAHU UCXOIH,



MPEAHOCT JA00Hjajy MaTepHjadd U aKTUBHOCTU KOju oMoryhaBajy /1la ce MCTOBPEMEHO pajid Ha BHIIEC
KJbY4HHUX MOjMoBa. To je Moryhe He camo 3a cazpkaje yHyTap jeane TeMe Beh ce Mory mpaBUTH Be3e U
nu3Mely Tema, HIIp. Kaja ce y o0paiu caaprkaja Koju ce OJJHOCH Ha TIOKap O] YYCHUKA TPAKH J1a KOPUCTE
BEIITHHE KPUTHYKOT MHIJBEHA, pellaBama MpodiieMa, JOHOIICHA OTyKa, KOMyHHKAIIHM]e, capaibe,
MPEBa3HIIAKEHE CTPECa, IITO j& CaapIKaj MPBE TEME.

OBako KOHIMIIMPAH MPOrpaM OArOBOP je Ha MPOLEHY [a JaHAIIbHM YYCHHIIUMA M TOPE
OpojHUX TpeaMeTa Koje M3y4aBajy y OCHOBHO] IIKOJHM HEHOCTajy jOIIl HEeKAa 3Hama W MOCEOHO HEKe
BEILITHHE 32 YCIEIIaH CBAaKOIHEBHHU KUBOT TPEIyH H3a30Ba U omacHoCTH. HapaBHO, mpumnpema 3a )KUBOT
BEJIMKUM JI€JIOM IPUTIa/Ia TIOPOJUYIHOM BacCIUTamkY, alld TO HE ocioOaha mkoay oAroBOPHOCTH Ja jada
YUCHHUKE Y TOM CMHUCITY.

Jla 6u ce TuTaHupaHu UCXOIM OCTBAPHUIIM, Ba)KaH j€ HE caMO ca/pkaj, Beh ¥ HaYMH Ha KOjH CE OH
obpabyje. 3aro pax ca yueHurmma Tpeda aa Oyae pasHOBPCTaH, MOACTUIAjaH U JIa CE OCIamba Ha IIKOJICKO
Y BaHIIKOJICKO MCKYCTBO yueHHKa. MoryhHOCTH Cy BelMke 07 MOJU(HKOBAHUX MUHU MPEaBama Koje
MOTY AP AT ¥ HACTABHUIIA U YICHHIIH, PEKO Pa3IMUMNTUX MPE3CHTAIIN]a, JCMOHCTPAIIH]ja, CHMYJIallyja,
10 Wrpama yiora, CTyQuje ciydaja, TpuOWHA, TOCeTe OoAaroBapajyhuiM ycraHOBaMa M TOCTOBaHE
CTpy4YHbaKa.

Caapkaju U3 mporpama MOry ce JIOBECTH y Be3y ca OHUM IITO Cy YUYCHUIM YUYHIH WIH y4e Y
JIPYyTUM MpeIMeTHMa U M300pHUM TporpamMuma. Ta Be3a Haju3paxeHuja je ca nporpamuma I eoepaguje
y TIETOM pa3peiy, IIe MOCToje caapiKaju KOji ce OHOCE Ha 3eMJbOTPECE, MOIIABE U KIIMMATCKE YCIIOBE;
Dusuuxoe u 30pascmeeHoe acnumared y KOjeM Ce Hajla3ze Ca/pkaju O 3Hadajy pa3Boja (PU3HMUKUX
CIOCOOHOCTH 3a CHAJIAXKEHE Y BAHPEAHUM CUTYyallHjaMa (3eMJbOTpPeC, TOXKapH, TOILIABE), PYKakY IPBE
noMohu W IIaHupamy JTHEBHUX aKTUBHOCTH; buonozuje y mecTtoM paspedy IIe MOCTOjH CalpikKaj KOjH
Ce OJJTHOCH Ha MPBY NoMoh U MMOHAIIake Y CKIIaTy ca KITMMATCKUM MapaMeTpuMa; TexHuke u mexHonocuje
rae je 6e30eaHocT caoOpahaja jenna ox rema. Ocum Tora, MOCTOj€ KEbMKEBHA JieNia Koja ¢y npeBuheHa
nporpamom Cpnckoe je3uka, a MOTY TIOMONH Y pa3yMeBamby MOHAIIakha YOBEKA Y PA3INYUTUM KHUBOTHUM
cUTyanujama (HOp. NOCJIEAMIIE MOTPEIIHUX O/yKa, IPOOJeMH Y KOMyHHUKAlIUjH, TOHAIIAKkE YOBEKA Y
crpecy). OBaj mporpaM ce OJIMYHO HaJ0Be3yje Ha nporpaM [ pahanckoe sacnumarea y IPBOM ITUKITYCY
jep ce y Tpehem pazpeny oopahyyje Temarcka nenuna Craea y3ajamue nomohu 9uju cy KJby4YHU TIOJMOBH
COJIMJIAPHOCT, BOJIOHTHpame, L[pBeHn KpcT.

. OCTBAPUBABE HACTABE 1 YUEBA

BEIITHHE 3HAYAJHE 34 YYEEE, PA/[ U JIPYIIITBEHU KHBOT

VY OKBHpY OBe TeMe CaapiKaju Cy MoJeJbeHn y Tpu HenuHe. [IpBa ce omHOCH Ha TPyITy BEIITHHA
Koje OM ce MoIVe Ha3BaTW KOTHUTHUBHE, ApPYry TpyIly YMHE OpraHu3aluoHe, a Tpehy couujaiHo-
emormoHanHe. OBa TojIeNa je MporpaMCcKy HEOITXOHA, HaKO Y CBAKOJHEBHOM YKHBOTY CBE T€ BEUITHHE
cy mehycoOHO moBe3aHe U 37pykeHo onpel)yjy Haie nmoHamame U eexre koje n3asuBajy. 3ato Beh y
npouecy yBohewa y Temy Tpeba m3zaOparu mpuMepe Ha KojuMa he ydeHHMIM cariefaTH CIIOKEHOCT
Pa3IUYUTHX )KUBOTHUX CUTYalllja U HEONIXOIHOCT KopuIlhema pa3IMuUuTHX BEITHHA J1a OM Ce TOCTUTA0
’KEJbEHU ITUJb Ko IIITO Cy CariielaBamke CTBAPH M3 PA3INIHTE ITEPCIIEKTUBE, IPOIIEHA MOCIIeIUIIa OITyKa,
PAa3JIMKOBAKC 61/ITHOF O Mamke 6I/ITHOF, WM XUTHOT O MamkC€ XUTHOT, IJIAHUPALC... Y IMpaKkCu Cy C¢
MoKaszajie Kao BpJI0 e(dukacHe BeXOE TJe Ce KOPUCTH TEXHUKA CTyAHje cllydaja M TO Oamn OHUX
HETaTHBHHUX Te je ocola J0oHeNa MOrpeiHe oaiayKe, Hije KpUTHUKUA MPOMHUIIbalia HUTH TUIAaHUpAaa,



HHUJj€ MaJjia yBUJ Y CONICTBEHE MPUOPUTETE, HUjE TIPETo3Haia ConcTBeHe u Tyhe emoruje... [la 6u monum
710 IPAaBUJIHOT yBHJIA YUCHUKE Tpeba ,,BOAUTH ™ KpO3 MpuMep rmoMohy HH3a MUTama, MITO je YjeIaHO U
MOYETAK pajia Ha KPUTHYKOM MHUIUBCHY.

Kputnuko MHIIUBEHE j& OKOCHHIIA TIPBE IPyIE BEIITHHA Y OKBUPY OBE TeMme. To je HeomxoaHa
BEIITHHA jep )KUBUMO Y IIUBIIIM3AIN]H KOjy KapaKTepHIlle XUIEePIPOAyKIrja HHPOpMaLKja HITO YECTO
nenyje omerajyhe Ha mpoliec MHUIILbEHa, pelliaBama IpodiieMa, JOHOUIEHE O/TyKa. 3aTo je€ BaXXHO Ja
YUCHHIIM PA3IUKY]y YUECHUIE O] MPETIIOCTABKU U HEMCTUHA, OAHOCHO JIa C€ MUTAajy J1a JIU j€ HeIlTo
Ta4YHO WJIM HE, KO JOHOCH Te WH(OpMalMje W KaKo UX apryMeHTyje, Ja JH IOCTOje W Jpyraduje
MEPCIEKTHBE U J1a Oyy OCEeT/HHBH Ha HEJIOTHYHOCTH, HEIOCTATaK J0Ka3a U Manumyaanyjy. Kana xohemo
Ja pa3BHjeMO KPUTHYKO MHUILBEHE KOJ| YUYCHHKA, MH 3alpaBO JKEIMMO Ja OHU Pa3MHIILIbajy CBOjOM
IJIABOM M J1a J10JIa3€ CaMOCTAIIHO JI0 3aKJby4aKa Ha OCHOBY IPOBEPEHHX MOJaTaka, 1a OCMarpajy cTBapu
U3 pa3IMYMTUX MEPCIIEKTUBA yBaXkaBajyhnu KOHTEKCT, Jla UMajy YBUJI Y OAHOC JCO-IICINHA, Ja IOBOJIC Y
BE€3y Y3pOK M MOCIEIUITY U J]a UMajy YBU y TOK COIICTBEHOT MHUIIJBEHA. Y TOKY pajia Ha OBOM CaapiKajy
yueHHIIMMa Tpeda ja Oyzie jacHa pas3iinka u3mel)y KpUTHYKOT MUIILJbEHhA U KPUTUIU3MA.

HajmohHMju HaunH 32 pa3Boj KPUTHUKOT MHUIIJbEHHa KO/ YICHHUKA jECTE IOCTaBJbAaTH MM ITHTamba,
HeroBatu aTMoc(depy y K0joj ce OIrOBOPH MOTY CII000THO J1aTH, 0€3 KBATM(DUKAIIHM]E ¥ 3aXTEBATH O] FbUX
Ja HemTo OpaHe WM Hanajaajy (TeXHHKa 3a M NpoTUB). EBO HEKMX NHTama KOjé HaCTaBHHK MOXE
MOCTABUTH YUYCHHUIMMA: 3aIITO TO MUCTHII? AKO OH Cce ... JOrOIUIIO0, Kako Ou...To 6mno? Moxen u To
na oGjacumm? Jlaj mu npumep 3a To. Kako To Moxkemo na mokaxemo? Kako cu momao/ma mo tor
3akspyuka? Ko To TBpau u Ha ocHOBY uera? Kako To m3miena nocMarpano u3 apyror yria? Camo oBUX
HEKOJIMKO TNHTama JOBOJFHO j€ 3a aHaiuu3y WHQpOpMalMja Koje cy AOCTYIHE y MeIujuMa M Ha
APYUWTBCHUM MpEKaMa IITO he mokasaru yu€HuluMa KOJIMKO MMa HETAYHOCTH, IMPOHU3BOJbHOCTH U
MaHMITyJIalKje MoAauMa KojuMa CMO M3JI0KEHH.

BemrTrHa KpUTHYKOT MHUIUBEHA j€ AUPEKTHO MOBE3aHA ca BEIITHHOM pelIaBama Mpoodiiema.
VYuenunu Ha y3pacty o 11 1o 13 roguna yecto OuBajy 3aBe/IeHH [10jaBHUM aclleKTOM HEKE CUTyalluje U
HE yCIeBajy Jia Mpeno3Hajy 1ITa je INIaBHU npobiem, MITa je Ty OUTHO, XMUTHO [1a CAMUM THUM yMamby]y
MoryhHOCT 2 ra Ha mpaBM HauyuH peie. 3aTo Tpeba KOPUCTUTH BexOe 3a Mperno3HaBame Mpodiaema.
HacraBauk Tpeba na n3abepe cuTyalrjy y Kojoj je mpooseM Oiu3ak y4eHHIIMMa, HIIP. Ty4ya YYCHHKA Y
JABOPHUIUTY IIKosie. To je morojaH MpHUMeEp jep ce MOXKe MOCMAaTpaTH U3 Pa3IMuUTHX IMEepCleKTHBa
(YueHuka, 1e)KypHOT HACTaBHUKA, OJIEJbEHCKOT CTapelInHe, POJUTEIha), IITO MMa BUIle MOryhHOCTH 3a
pelaBame M IITO je HajBaKHHUje MMa BHILE HUBOA Mpolbiema (OfHOC Ipema JeKYpHOM HACTaBHHUKY,
MehycoOHM OHOC y4YeHHKa, TOIITOBAKkE MpaBUjIa MOHANIAMKA...). BUIIE 0 KPUTHYKOM MHUILUBEHY U
pemaBamy npodiiema Moke ce Hahu Ha cajTy https://www.britishcouncil.rs/programmes/education/ .

JloHomIewe onmyka je, Takohe, BEIITHHA MOTPeOHAa CBAKOIHEBHO, Y Pa3IUYUTUM >KUBOTHUM
cCUTyalujama, ajqu jeé MoceOHO BaKHA y OHUM TIJIe JIOHOIICHE OJJTyKa MMa BEJMKE M JIyropodyHe
MOCJIeNIle, Kao IITO Cy HIp. onabup cpedme mmKoine. M1 oBa BemITHHA TUPEKTHO je MOBE3aHa ca
KPUTHYKUM MUTIJBCEHEM U pelliaBameM mpodiieMa. Ca yueHUITMMa Tpeda OpraHN30BaTH aKTUBHOCTH KOje
he M momohu na pazymejy Taj mporiec, Ha KOju Ha4MH Ce OJUTyKe JOHOCe, Kpo3 Koje (haze ce mposasi,
KOj€ Cy MpeTpeKe JOHOIICHkY O/UTyKa 1 Kako He Tpeda TOHOCHTH oiTyke. Buie o Tome Moske ce Hahu Ha
cajTy https://poslovi.infostud.com/saveti/Donosenje-odluka-Kako-izabrati-najbolju-mogucnost/223.

Opranmn3aioHe BEeMITHHE Ce MMPUPOTHO HAIOBE3Y]y Ha MPETXOIHE KJbYYHE MOJMOBE CapKaja u
MMajy BpJIO MIUPOKY MIPUMEHY Y CBEMY IIITO YYSHHUK TPEHYTHO paju Kao u mTa he paautu y OynyhHocTH.
JloOpo pa3BHjeHy OBY BEIITHHY NPEMO3HAjeMO MO TOME IITO 0c0o0a: CHCTEeMATUYHO TPUKYILHA,
knacudukyje u dyBa norpebHe mHpopmanmje; oapehyje mpuoputere y pany; epUKacHO yHpaBiba
BPEMEHOM; TIOIITYj€ POKOBE; TUIaHKMPa (KPaTKOPOYHO U JYTOPOYHO) CBOj Pajl; MOIITYje MPOIeAype; nMa
WHUIMjaTUBY Yy pelllaBamky MpodiieMa; ypeaHO BOIU CBUICHIIM]Y O CBOM Pajy.


https://www.britishcouncil.rs/programmes/education/
https://poslovi.infostud.com/saveti/Donosenje-odluka-Kako-izabrati-najbolju-mogucnost/223

[Tocroje Benmuke MOryhHOCTHM &na ce ca yYCHHIIMMa paad Ha pa3BHjalby OpPraHU3aIMOHHUX
BEIITHHA. 3a Te moTpede MOTy ce KOPUCTUTH TYyXOBUTE MUHU JieKlMje u3 Kibure Jacmunke [lerpoBuh u
Amne Ilemmkan ,,CBe o (He)yuewy: Kako mocratu u ocraru miyn (y 39 neknuja)®. Ty ce mory Hahu
IpUMEpPH O TOME Kako IUIAHWPATH yueme Ha 4acy W KoJ Kyhe, y Koje BpeMe W Ha KOM MECTY, Kako
KOMOHMHOBATH DAa3JIM4UTE CcajpiKaje, MMOBE3WBATU TPAJAMBO, JIAKIIEC 3alaMTHTH, BOJUTH pavyyHa O
noTpeOHOM MaTepHjajly U YCIOBHMA 32 paj, YKIOHUTH MOryhe oMeraue, Kako paclopeuTH yUermhe, Ol
qera Mo4YeTH. ..

Kako yueHunu He OM IOIUIM IO MOTPEIIHOT 3aKJby4Ka Jla Cy OpraHU3allMOHE BEIITHHE BaXKHE
camo 3a yueme, Tpeba Bex0aTn 1 Ha MpUMEpUMa U3 IPYTUX CerMEeHaTa lbUXOBOT )KMBOTA. Y HACTaBKY je
JaT MpUMeEp jeHE TaKBE BEXKOE.

HacrtaBHuk uyuta Tekcr ,,YueHuuu 8. paszpena jeHe OCHOBHE IIKOJIE JKEJIeNu Cy Jia MOCebU
HACTaBHU JIaH O0EJeke JKypKOM y JBOPUINTY miKojie. [pyma ocMaka je CpearMHOM Maja aHKeTHpalia
y4eHHUKe 8. pa3pelia U HaKOH HITO Cy YTBPAUIU OpOj 3aMHTEPECOBAHMX U HA KOjU HAYMH KeJle Ja o0ernexe
Taj gaH (y3 My3HKY KOjy O IyIITao JH-11¢]), CAOMIITHIN Cy CBOjJY UIC]Y OACJHCHCKUM CTapelinHama.
Kana cy ca crapemmmHama yTBpAWIIM MpaBWia MOHAIIaka Ha ToM Jorahajy (koja cy ce OJHOCHIa Ha
Ofp’KaBame pela M ylajbaBambe OHUX KOjU Taj ped peMeTe, Kao M Ha 3a0dpaHy ymorpebe ankoxona u
MUPOTEXHUKE), MPEJCTAaBHUIIA OCMAaKa CY, Ca CBOJUM OZICJbeHCKUM CTapelIMHaMa, 3aKa3alld Pa3roBop ca
JTUPEKTOPOM IIKOJIE paau noOujama J03BOJIE 32 OpraHM3aIyjy jemHor Takeor jgorabhaja. Jupekrop je,
HAKOH IIITO Cy MYy MPEACTAaBUIN CBOjy HHHIIM]aTUBY, I03BOJIMO Ja ce jorahaj opranusyje y Bpeme Kaaa
HEMa HAacTaBe M y NPUCYCTBY OJEJHEHCKUX cTapemmnHa. O yueHHKa je O4eKHBao aa My Ao cienche
HeZIeJbE CAOMIITEe TEPMUH Kajia he jkypka MoueTH v 3aBpUINTH ce, Koju Opoj yueHuka he 6utu npucyTaH,
Ko he OuTH 3a1y’KeH 3a My3HKY, a KO 3a OfpKaBame peaa. [[omro cy UCIomToBa M CBE YCIIOBE, )KypKa y
JBOPUINITY IIKOJE OAp)KaHa je y MpenBuheHOM TEpMUHY Yy JIETIOM pacrlojokemy U 0e3 HMKaKBUX
npobnema““. HakoH unTama TeKCTa HaCTaBHUK IOCTaBJba yUEHUIIMMA MMUTamkha Kako OU JOLUIH 10 YBUAA
KOjU Cy KJbyUHHU E€JIEMEHTH OpraHM3allfje OBaKBOT Benukor jaorahaja. Moryha nutama cy: Kama cy
YYEHHUILIM [ToYeNu ca opranuzanujomM xxypke? Koje cy nHpopmanuje ydeHUIY NPUKYTIUIIU IPEe HETo IIITO
Cy JOOWIM 03BOIY 3a opraHu3zaiujy xxypke? O KojuM MpHOPUTETUMA CYy MOPaJH J1a BOJE pauyHa Jia 6u
opranu3oBanu kypky? Koja cy 3amyxkema Mopalud Ja TJIaHUPA]y U KOjUX TMpaBWIA TMOHAIIamka U
mpoleaypa 1a ce npuapxkarajy? Jla nu je ocmanuma 6uito cBejeqHo kana he ce xypka onpsxkatu? Jla iau
Cy MCIOIITOBAIM POKOBE KOj€ UM J€ a0 JTUPEKTOp W Koja cy camu oxpenunu? Illra cy Oune muxose
MoryhHoCTH, a mTa orpannyema? KoMme cy ce cBe yueHHIM oOpaTuiiu fa Ou Kypka Ouiia ogo0peHa u
onpkaHa?

Haxkon pasroBopa y4yeHuiu ce niene y rpyme rjie he cBaka ol bUx T0OUTH HEKH 1MOcao Koju Tpeda
na 00aBM. 3amaTak rpyrma je jJa HampaBe IUIaH paja y Kojem he HaBecTu koje nHpopmarmje je moTpedbHo
MPUKYNIUTH, KOME he ce o0paTuTu, KOjuX MpuopuTeTa he ce apikaTH, Kako MpPOLEHY]y COICTBEHE
MOTYhHOCTH 1 OTpaHWYeHha, KakBa he M OWTH TUHAMUKA pajia U pOKOBH, KOJU PECYPCH CYy UM MTOTPEOHU
(MarepujaHu ¥ JbYACKH) U Kako he mo mux johu, kakBy he moneny paga HampaBHUTH, Kako he BoaUTH
eBuneHnnjy. Kao momoh y pamy HacTaBHUK MOXKE J1a HampaBU HEKY BPCTy GopMmyrnapa ca KJbYUYHUM
eJIeMEHTHUMA OpTaHu3alllje Mocla U YIpaBJbakha BPeMEHOM Koju he OUTH ,,BOIUY" yueHUIIUMA Y OBO]
BEXOH.

Panu moBe3uBama OpraHN3alMOHNX Ca BEIITHHAMA KPUTUYKOT MUIILJbEHA, TOHOIIEHA OJTyKa
pemaBama npodiiema, J00poAoIIIe CYy U BEXOE 3a Mpero3HaBame NpHopUTeTa (1ITa ja 3aUCTa KEITUM,
KOje Cy Moje ToTpede y Be3H ca TUM, ITa oceham...), U 3a cariefaBambe CONCTBEHUX jaKUX M CIIa0uX
cTpaHa y KoHKpeTHOj cutyanuju (SWOT ananmuza). 3a y3pacT yueHHMKa METOT M LIECTOT paspena
MPUKJIIATHO j€ TaKBY BEXXOY paIuTH Ha 3a7aTy TEMY Kao IITO CYy Kako 10 00JpUX OIIEHA WM KaKo TOCTHhH



0oJbe pe3ydaTare y CIOPTY, MY3WYKO] INKOIM W CJl. Bume o TomMe Moxe ce Hahu Ha
https://poslovi.infostud.com/saveti/Kako-da-prepoznate-prioritete-i-planirate-u-skladu-sa-njima/361.

Tpehu kiby4HHM TIOjaM cajpxaja y IPBOj TEMHU OTHOCH CE Ha COIIMO-EMOI[MOHAIHE BEIITHHE, KOje
3ajeHO ca KOTHUTHBHUM U OPTaHU3aI[MOHMM BELITHHAMA 3Ha4ajHO JIOMPHUHOCE J1a ocoba Oynie ycreniHa
u 3a10BoJpHA. [lIkonma u mopoauia cy MeCTO MHTCH3MBHE COLMjajHE M €MOLIMOHAIHE UHTEPAKLUje U
CaMUM TUM BEJIHKH ,,IPOCTOP™ 3a HACTaHAK KOH(UIMKaTa M MU3JIOKEHOCTH mpHuTUcIuMa. 3aTo CBeTcka
3paBCTBEHA OpraHU3alMja BEIUKY MaXy IOKJIaka pa3BOjy COLMjATHUX BEIITHHA, IMpE CBera
KOMYHHKAIUjH, pellaBamy KOH(INKaTa, 3aTHM YIIpaBJbalkby eMOLMjaMa U IpeBasHiIakemhy cTpeca.

Pan Ha oBuM BemTMHama 3axTeBa BehW ompe3 HEro mTO je TO CiIy4aj KOX KOTHUTHBHUX U
OpraHu3aloHNX, Te Tpeba m3beraBaru BexOe rae OM ce YYCHHLM MOIIM OCETHTH HEYTOIHO HIU
YIpo’keHo. 3a Te NoTpede MOroiHe Cy ApaMCKe PaJuoHUIIE jep ce peanunsyjy y Kao oa cumyayujama.

Ca yuennnmMa Tpeba paJuTH Ha TPENO3HaBamy CONCTBEHHX W Tyhu ocehama M Be3u Koja
IIOCTOjU ca pelllaBambeM podieMa U JOHOLICHhEeM OfTyKa. Panu carenaBama cuTyalnuyje U3 Ipyror yria
U pasymeBama Tyhux ocehama MOKe c€ KOPUCTUTH PAaAMOHMIIA U3 KELUIE ,,Y YMOHUIIE 100pe BoJbe™ 10
uMmeny ,,Kan cranem y tyhe nunene®.

Pajg Ha BEIITMHM KOMyHHIIMpamba MpyXka BeJTUKe MOIYNHOCTH M yYEeHULIM OOUYHO y HBUMa pasio
yuecTByjy. Kao moacrunaj 3a pa3roBop Moxe ce KOPUCTUTH HEKU off OpOojHMX KJIMIIOBa. 3a y3pacT
yueHHkKa y 5. ¥ 6. paspery moceOHO je MOrojaH aHuMupaHu ¢uiam ,,Moct nocTynaH Ha JHMHKY
https://www.youtube.com/watch?v=P1900TBJ7q8&index=13&list=PLcp-zjbR-
kZ7a5WU63KCheDY8234SUPgr&t=0s . OuekuBaHM HCXOJ paga je Ja YUYCHHLU pPa3IUKy]y
KOHCTPYKTHBHY KOMYHHKAIHjy OJ1 OHE KOja TO HMj€ M Jla OBEe3y]y HACTaHAK M pa3peliemhe KOH(INKTa
ca HaAYMHOM Ha Koju ce KomyHunupa. Kox koHimkara Moxe ce pauTH Ha T3B. HEYTPAJIHUM allk U
JIMYHUM YKOJIMKO MOCTOj€ YUEHHUIM KOjJU Cy CIPEMHH Jia To mojene ca rpynom. CBe akTUBHOCTH Tpeba
na Boje yHampehuBamy BEHITHHE yY€HHUKa Ja aKTMBHO CIlyllajy W Aa Oupajy pedu Koje KOpHucTe y
KOMyHUKaliju. 3a Te norpede morogHa je panuonuna ,,Kako Hac npyru cimymajy* umum ,,Moxe nu ce
Cyko0 pemuTu® u3 ,,Yuuonuie n1o0pe Bosbe' kao u crnotr MVYII-a PC , bupaj peun xejT cripedn™ koju je
J0CTynaH Ha cieaeheM JIMHKY https://www.youtube.com/watch?v=eHW23wa7Sgc

VY OKBHpY OBOT KJbYYHOT IOjMa YUYEHHIM Tpeda /a ce yrno3Hajy, Ha OCHOBHOM HHUBOY, ILITa j€
ACEPTUBHOCT U KaKO C€ OAYIPETH MPUTUCKY, TOCeOHO BpIImhaka. Huje moTpeOHO 1a y4eHHUIIH KOpHCTe
ped acepTUBHOCT aJIM je MOTPeOHO J]a MMajy BEUITHHY Ja ce Oope 3a CBOja MpaBa U MHTEPECe Ha HAYMH
KOjU JIpyre He yrpoxkama. Y IUJby OCBelIhMBama MEXaHHW3Ma IMyTeM KOjUX OKPYXKEHe, HAPOUUTO
BpIIIFbavyKa Ipyla, YTUIY Ha IOjeIMHIIE M FBHXOBO IOHAIIAKEe MOXE CE PEaM30BaTH M PaJMOHUIIA,
Takole u3 ,,Yunonwuiie 100pe BoJbe*, MO HA3UBOM ,,HaroBopuiu cy me...*“.

ITo cBOM cazprkajy mopen HaBeIeHNX KibUTa ToroaHe ¢y u cineaehe: Moj nianep iuunoe paseoja
— IInanYM, A. lllapoBuh AtanacoBcku; Q0 cympa ne ooyeosnauum! (Anu cmeapno!), I1. Ecnienang, E.
Bepnuk; Teoj oan 6e3 cmpeca, X. bexep; Kongnuxmu u wma ca wuma, 1. Ilnyt, Jb. Mapunakosuh.

BEIITHHE 3HAYAJHE 34 U3I'PA/IIbY KYJITYPE BE3BE/JHOCTH

3a yBohewme ydeHuMKa y TeMy Tpeba KOPUCTHTH MarepHjajie KOju Ha peajluCTH4YaH HayuH
MIPUKa3yjy KOJIMKO Cy HEKe CUTyallrje ornacHe. Tpeba koMOMHOBAaTH MaTepHjasie KOju TOBOPE O JIOKATHUM,
peruoHainHUM M mobamHuM porahajuma. HacraBHuk mx moxe Hahu Ha miardopmu LpBenor kpcra


https://poslovi.infostud.com/saveti/Kako-da-prepoznate-prioritete-i-planirate-u-skladu-sa-njima/361
https://www.youtube.com/watch?v=P1900TBJ7q8&index=13&list=PLcp-zjbR-kZ7a5WU63KCheDY8234SUPgr&t=0s%20
https://www.youtube.com/watch?v=P1900TBJ7q8&index=13&list=PLcp-zjbR-kZ7a5WU63KCheDY8234SUPgr&t=0s%20
https://www.youtube.com/watch?v=eHW23wa7Sgc

Cp6uje www.sigurnijeskoleivrtici.rs http://p531995.mittwaldserver.info u Ha cajty Cekropa 3a BaHpeIHE
cutyauuje MuHHCTapcTBa yHYTpalllbux mocioBa http://prezentacije.mup.gov.rs/svs/. Hakon Ttora
ydeHUIMMa Tpeba 00e30eauTH Ja UCKaXy CBOje MUCIH U ocehama y Be3Hu ca OHHM IITO CYy BUICIIH.
VYkonuko Mel)y ydeHnuIIuMa iMa OHUX KOjH Cy HEUITO OJ] TOTa M JIMYHO JIOKHUBEIH (HIIp. OILIaBa, IoXap),
a JKelle TO Jia TofIeTie ca TPyIoM, Tpeba UX YKIbYUUTH y akKTUBHOCT Bozichu padyHa Jia To He Oyze 3a BHX
HETPHUjaTHO.

VY OKBHpY OBE TEeMaTCKe LIEIMHE CaapXKaju Cy JaTH y celaM KJbY4YHUX mojMoBa. [lounme ce ca
MOjMOM Ky/nTypa 0e30€THOCTH M KO 0 TOMe Tpeba 1a OpuHE y CKJIaay ca M3jaBoM Kojy je mao Hencon
Menzena. OH je pekao Ja ce CUTYpPHOCT U 0e30eqHOCT He JeniaBajy camu on cebe, Beh cy pesynrar
KOJICKTMBHOT OJI'OBOpPAa W JPYIITBEHOr Yyiarama. KaracTpode, OTHOCHO eJeMEHTapHE HENOoroje H
TEXHUYKO-TEXHOJIOMIKEe Hecpehe, He MOXKEMO YBEK Jla IPEABHIMMO W MOTY HAcC 33J€CUTH OWJIO Kaja,
o6uno rae. Hecpehe He morahajy Ha UCTH HauMH CBe CpeuHE, ajli OHO IITO j€ 3ajeTHUYKO 3a CBe Hecpehe
jecrte Ja CTapHjH | JIelia MPeICTaBbajy MOCEOHO OCeTIhbUBE TpyIie. McTpakuBama y CBETY Cy MoKa3ajia
Jla Hay4YeHU TPaBUJIHM MOCTYIIU KOjuX Tpeba Ja ce MpuaApKaBaMo y CHTyaldjama u30Oujara Heke
eJIEMEHTApHE HEIOTOo/Ie MPEACTaBibajy pa3iuky m3mely kuBoTa m cMpTH. 3aT0 je jako OUTHO na y
HajpaHujeM 700y MOYHEMO Ja CTHYEMO 3Hamha W BEIITHHE 3a MPABHIHO TMPEBEHTUBHO U PEAKTHBHO
MOHAIIAE TPE, TOKOM M HAKOH Pa3IMYUTHX EIEMCHTApPHUX HEMOroja W JPYrHX OMAacHOCTH, KOje HaM
0CTajy 3a 11e0 )KUBOT. AKTUBHOCTH Tpeba ja Oyly yCMepeHe Ha yCBajame 3Hama U pa3Boj BEUITHHA O
0e30eTHOCHIM TIOCTyNamkuMa, Ka0 W Ja €MOTHBHO jadajy y4YeHHKe Aa Oyday NpUCeOHM y TaKBUM
CUTyalljama U CIIPEMHH Ja IPUMEHE CTeUeHA 3Haka M BEIITHHE.

[Topen cTunama 3Hama U pa3Boja BEIITHHA KOJI YYeHUKa Koju moxalajy oBy ciio00oiHy HacTaBHY
aKTHBHOCT Moryhe je Kao pe3yaTar pajia Ha YyacoBUMa IPUIIPEMUTH HEKe MaTepujae Koju he monpuaeTn
noJu3amy KyiaType 0e30elHOCTH WIKOJIe, Kao IITO Cy HIp. NMpaBJbekhe HMH(POPMATUBHOI KyTKa 3a
CMamehe pU3MKa o] KaracTpoda rae 6u Omin mocTtepyu WM MpEe3eHTaluje O MpaBUIMMa MOHAlllamka
TOKOM PA3JIMYUTUX €JIeMEHTapHUX HEMoroja, Cucak TenedoHa XUTHUX CITy>KOH U CIl.

3a pax Ha IPBOM KJbYYHOM TIOjMY CajpiKaja OBE TeMe MOXKE ce KOpUCTUTH ¢uiM ,,Hamr cser,
Haiy u3a3zoBu" https://www.youtube.com/watch?v=zhYMCs6TqQE koju mpukasyje u3a3ose ca Kojuma
ce JaHalllbU CBET CyouaBa (KJIMMaTcKe IpOMEHe, eleMeHTapHe Hernoroae). Lluss je na yuenuim pasymejy
3alITo je OUTHO Ja cBaku rpal)aHuH Moceyje BELITHHE 32 JIeI0BambEe Ipe, TOKOM U HaKOH IITo ce Hecpeha
JOTOAM W J1a Hayye KOjeé MHCTUTYLHj€ U OpraHuzaiuje ciayxe rpahanuma y 3amrutu 0e30e1HOCTH
(Barporacuu cnacuony, ITonuumja, Bojcka, Lpsenu kpcet, LluBuinHa 3amrTuta u Apyra yapykewma U
opraHu3zaiyje o MHTEpeca 3a 3alITHTy W ClacaBame). Y IHJbY MpEro3HaBama CHara CHCTeMa 3a
CMameme pu3Mka o1 karactpoda y PenyOmunm CpOuju, kako je 3BaHMYAH M3pa3 3a HHX, HACTABHUK
MOXK€ YIYTHTH YYEHHUKE J]a Ha CBOM JIOKAJTy UCTpaxe (paj y mapoBUMa WJIM MaJioj TPYTIH) TIe Ce Haja3e
Te CIIy’k0e, Koje MocioBe 00aBsbajy, OJHOCHO 3a IITa Cy HA/JIEKHE, KOJIMKO JbYJH 3alOlbaBajy, KAKBY
onpemy kopucte u ci1. OcuM Tora, MOXXe ce OpraHM30BaTH TOCTOBamkE 0co0€e Koja OpuHe 0 6e30eTHOoCTH
rpahana uiau peanu3oBaTH paauoHula ,,Haupraj/HanpaBu cBoj rp0" koja ce Hanasu y Haruonannom
KaTaJIoTy pecypca 3a CUTypHH]je IIKoJie U BpTruhe Koju je mpurnpeMibeH of ctpane Llpeenor kpcra Cpouje.
Kaga yuenunu Oyny oBnajaiy OCHOBHHM 3HamUMa O KyITypu 0e30€JHOCTH M CHarama CuUcTeMa 3a
CMamemhe PU3HKa Off KaracTpoda MOXKe ce CIIPOBECTH jOIII jeTHA AKTUBHOCT. Y YEHHUIN MOTY HAIlPaBUTH
HEKOJIMKO MUTamka U3 Te 001acTh MoMohy Kojux OM YTBPIMIN KOJIMKO BbUXOBU POIUTEIBH O TOME 3HA]Y.

JIpyTH KJby4YHH T10jaM Ca/ip>kaja OHOCH C€ Ha 3alTHTY )KUBOTHE CPEJMHE U KIIMMATCKE IPOMEHE.
MHuore karactpode (moxapu, MOTUIABE, 3paYeHE, KCTPEMHH METECOPOJIOIIKH YCIOBH...), JTUPEKTHO
MPOU3MIIa3e U3 JIOUIET OAHOCA YOBEKa MpeMa XUBOTHO] CPEAMHU. Y pajay ca y4YEeHHUIMa MOXe ce
KOPUCTUTH aHUMHUPaHU bunm MAN JIOCTYIIaH Ha JIUHKY
https://www.youtube.com/watch?v=W{GMY dalCIU, unu Heku ApyrH (UM o KIMMATCKUM IpoMeHama
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U BCHUM TOCIIeIMI[aMa Ha yoBeuaHcTBo. [Tocie mieqama TakBux GriIMoBa 00aBE3HO je ca yUCHUIMMA
pasroBapary Kako OHH BHJIE TIPOOJIEM H, IITO j€ jOII BaXKHHjE, KAKO BUJE PelIeHke. Y TOKY pa3roBopa
yIO3HATH YYEHUKE Ca MPOrHo3aMa HaydyHHKa y Be3dW ca KIMMATCKUM IpPOMEHaMa, MPYXHTH UM
KOHKPETHE TI0AIaTKe ¥ BbUX0B U3BOp. [103BaTH ce Ha OHO 1ITO yueHHIH Beh 3Hajy 0 OBOM MPOOIIEeMy, IIITO
Cy YYWIIH Y APYTUM MPEAMETHMA, IIITO CYy Ca3HaIH U3 ME/Iuja.

VY muiby MOACTHIIAKkA YUYCHHKA HA aKIIH]y 33 CMambEeHhE KITMMATCKUAX IIPOMEHA U 3alITUTY JKUBOTHE
CpeIrHEe HACTaBHHK MOXKE PEaIM30BaTH PAIMOHUILY ,,3aIITUTH CBET"' KOja j6 HAMCHCHA U 3a CTapuje
OCHOBIIE, a pUIIpeMJbeHa je ox ctpane LlpBenor kpcra CpOuje u Hanazu ce y HanmonaaHoM karasnory
pecypca 3a curypHuje mkosne W Bprtuhe. Takohe, MOXe cCe YCIOCTaBHTH capajmba Ca JOKAIHUM
npenyseheM Koje je OArOBOPHO 3a OJBOXKEH-E OTIA/a, TIOCTABbAhE WIN MPABBEHEC KAHTH 32 PEIIUKITAKY
WJIM pa3BpCTaBambE OTHAAa. YUEHHUIM Tpeba J1a ce YIIOo3Hajy Kako pajie TakBa npeay3eha, koje mpodieme
uMajy ¥y KOM IpaBIly o4eKyjy aa he ce murame oTnaa, Kora je CBe BUIIIe, peIiiuTH. Paiu jadama JTnvHe
OIFOBOPHOCTH MOT'Y C€ HAIllPaBUTH Y€K JIUCTE CTBAPH KOjUX YUCHHUIIM TpeOa Jia ce IMPHUIpKaBajy Kako Ou
Jay JONPUHOC CMamerby IMOCIEANIa KIMMAaTCKUX TpoMeHa. Yek ymcrte Tpebano OM mpoBepaBaTu
MEPUOJUYHO KaKO OM Ce YTBPIWIIO Y KOjOj MEpH Ce YUEHUIIH MPHUIPKABa]y TpaBUIIa.

Tpehu kpy4uHH mOjaMm caapikaja OZHOCH C€ Ha OMIITYy 0e30€JHOCT, Koja o0yxBaTa IMPaBHIHO
MOCTYNamke Y CBAaKOJAHEBHUM aKTHBHOCTHMA, IIPH yYECTBOBamwY y caoOpahajy, mpu mo3uBamy XHUTHUX
CITy>kOM, KaJ| ce yode OCHOBHHM 3HAIlM OMACHOCTH KOjH O0aBeIITaBajy WM YIO30paBajy Ha onpeheny
OIACHOCT (XEMHjCKa OINACHOCT, OMOJIOIIKA OIACHOCT, OIACHOCT Of TIOXKapa, 3amajbuBa MaTepHja,
eKcruio3uBHH ocrtaii para - EOP). YV okBupy oBor camgpkaja ydeHuIld Tpeba 1a oOBIaaajy
KOMYHUKAIIMjOM Ca XUTHUM cly>)k0ama jep HUje JAOBOJBHO CaMO 3HATH Kora Tpeba mo3Baru, Beh Toj
ciry>k0u Tpeba J1aTH ITO BUIIE PEICBAHTHUX HH(OPMAIIHja Kako Ou Morie epukacHo na nenyjy. Tadena
UCIIOJ TTOTO/IHA j€ 32 paJl ca yYSHUIMMa MOCeOHO MpH KopHIThemhy TEXHUKE UTPAbe yiIora.

IIpe nmo3uBa xuTHe cjy:xde Tpedaso Ou Aa: Kana no3oBein XxuTHy ciay:x0y Tpeda
aace:

. MIPOLIEHUIII MECTO HE3TOIE; . MPEICTABUII U KaXKEIII:

. OCUTypall  COTNCTBEHY  0e30€THOCT | | - ITa Ce JIOTOIUIIO;

6e30e1HOCT OCTaTuX NPUCYTHUX;

. NPOLIEHHII CTame YHeCpeheHnX M yTBpIuII | Kajia ce IoTonHiIo;

Ja JIn je HEKOME JKHUBOT 030MJbHO YIPOKEH; - KaKBa BpcTa Hecpehe ce Jecuia,

. MPOBEPHII Ja JH je ocoba CBECHa, Ja JIH )

JIMIIIE, 1A JIK jaKo KPBAapH, Jia JI CME JIa Ce TIOMEPa; - KOJIMKO je JbYIH MOBPEhCHO, HHXOBE

. HPYKHUII MEPE HEOUTOKHE TIOMONH; HOBPCIC U IPEAY3CTC MEPE,

. OCIOOOAHII [IHUCAjHE IyTeBE, MPUMCHUIL | - koJHKO je JbYIH YTPOIKEHO;

Mepe 0’)KHMBJbaBamba, 3ayCTABUII KPBApEIHE.
- rie ce Hecpeha mecuna,

- Jda JIK1 OIIaCHOCT U JaJb€ HOCTOjI/I:

° OCTaBHIII KOHTAKT TCJ'IC(I)OH

. cadekalll oreparepa 1a TH Kaxxe
KaKo JlaJbe Jia MOCTyMHaIl.

Crnenehu kJby4HH TOjaM cajprkaja OAHOCH CE€ Ha IUIaH KOMYHHUKaIMje W eBakyauuje. [lman
eBaKyallije 4iaHoBa joMahmHCTBa WK 3ajenHuiie momohu he cBakom unany qomahuHCTBa/3ajeHUIIE 1A



Ce eBaKyHIIle U3 CBOT JI0OMa y CHTyalldjamMa KOjeé TO 3aXTeBajy Ha HaJCUTYPHHJU HAYWH W MITO je Opike
moryhe. [Tnanom eBakyauuje cy yHampen Ae(UHUCAHM IyT€BU KpeTama W KOHAYHO 300pHO MecTo,
OJTHOCHO MECTO Koje je 0e30eHO 3a NMPUKYIJbalkhe CBUX €BaKyHCaHHMX. [[1aH KOMyHHKaIMje y CIy4ajy
Hecpehe ciyH 3a oJlaKIIaBake KOMYHUKAIMje 1 OAp KaBame KOHTAKTa ca WiaHOBUMa JoMahHCTBa, Kao
u npociehuBame OuTHUX WHPopManuja. Jlobap miaH KOMyHHKanuje moMohw he Ham Ja cMamHUMO
NaHWKY, pU3UK W TOTeHLHMjaldHe nocienuie Hecpehe. Y pagy Ha OBOM calpikajy MOTY IMOCIYKUTH
MPUMEPH T/ je MaHuKa JbYIHU JOBeNa J0 CMPTHUX Mcxoaa. Jla OM y4eHWIM CXBAaTWIIM KaKO CE TaKBE
cuTyanuje npenynpelyjy, 3ajeqHO ca HACTaBHHKOM MOTY Jla MPHUIpPEME HaIpT IJIaHa eBaKyaluje u
KOMYHHKAIMj€ W3 YYHOHHMIIE 0 O0e30eIHOr MecTa, YBek0ajy eBaKyallljy yYeHHKa W3 IIKOJIE, HaBeIy
caapxaj Topoe y cinyuajy Hecpehe. Moxe ce KOpUCTHTH aHUMUPAHU (QUIIM Ha SHITIECKOM je3UKy Koju he
VYEHUIIM y3 Mally TmoMoh HacTaBHMKa JIako TIpaTUTH a JIOCTyNaH je Ha cajTy
https://www.youtube.com/watch?v=UmiGvOha7As.

Bumie o npunpemu nopognyHOT IJIaHa pearoBama y cirydajy Hecpehe moxxe ce Hahu Ha
cajToBuMa https://www.youtube.com/watch?v=kE3XAwR412] u
https://www.youtube.com/watch?v=hs2prs9x Vks .

Ocum TOra, HACTAaBHUK MOXKE PEaM30BaTH Cca yueHUIIMMa Heke on panuonwuna (HampaBu cBoj
wian, Cnpeman/Ha 3a nokpet, CBU 3a jJeJHOT, jeJlaH 3a CBE) Koje ce, Takohe, Hamaze y Hanumonannom
KaTaJory pecypca 3a CHTypHHje IIKOJIe U BpTHuhe

Cnenehm KJpy4HHM IOjaM Ccajpkaja OAHOCH CE€ Ha eleMEHTAapHe HENOoroJe W TO Ha IoXap,
3eMJBOTPEC, MOIUIABYy M EKCTPEMHE METEOpOIIoIIKe ycnoBe. OB caapxkaju Cy, y OTHOCY Ha IPETXOIHE,
OJMMKM yYEHHIINMA, jep Cy HEKH O] bUX, WM O] YWIaHOBA lbUXOBUX IMOPOAMIIA, MMAJIU U JTUYHA HUCKYCTBa.
MehyTtum, To He 3HaUM Ja 3HAjy KaKo ce Tpeda MpaBMIIHO MOHAIIATH Y TAKBUM CUTYaIljama, Te je, ope
CTHLIaka 3Haba, BAKHO PAJUTH Ha pa3BOjy BEILTHHA.

[IT0 ce THUe 3eMIbOTpECa, YUEHUIIM Tpebda Jja OBJa/1ajy MpaBHIMMa MOHAIllakba U IPOHATAKEHEM
O0e30eqHOr Mecra. Y paay ce€ MOXKE KOPUCTUTH paauoHuna ,,CurypHa MecTa y 3aTBOPEHOM
npocTopy/imkonu/BpTuhy", koja ce Hana3u y HaunonamHoMm karajory pecypca 3a CUTYpHHj€ ILIKOJIE U
Bpruhe. YueHHIMMa c€ MOXE NPEMOpPydYHTH, YKOJIHKO Xeje, Ja Ioriefajy HeKH ofx (uiMoBa ca
TEMaTUKOM 3eMJbOTpPECa U J1a Ha 4acy pa3MeHe YTHUCKE.

3a yBoheme yueHHKa Yy caapkaj KOju C€ OJHOCH Ha MOXKap, HACTABHUK MOXE KOPHUCTHTU
pasznuuuTe Marepujaie (cimke, PUIMoBe, HOBUHCKE YWIaHKE, CTATUCTUYKE MOJIaTKE O MOoKapuMa y CBETY
Y HaIlOj 3€MJbH...), a MOKE€ OPraHU30BaTH TOCTOBAKkE BaTporacaia Win mocety HajOnm:Kkoj BaTporacHoj
CTaHUIIU. YUeHUIIMMa OM OMO MHTEPECaHTaH M Pa3roBOp ca 0COOOM Koja je MMaJia JIMYHO UCKYCTBO ca
TIO’KapoM | KeJH J1a Ta MoJeNu ca ApyruMa. Y HanmroHamHOM KaTanory pecypca 3a CUTYpHH]e IIKOJIe |
BpTuhe Haja3u ce mpurogHa paauonuma ,,Iloxapau Tpoyrao". Yaenuru tpeba ma Oymay yros3Hatu ca
KapaKTepHUCTHKaMa ITo)kapa Ha OTBOPEHOM M y Kyhu, Kao ¥ ca paBHIIHUM HAYHMHOM TTOHAIIAka Y TAKBUM
cUTyaljama. Bue 0 ITYMCKHUM nokapuma Hata3u ce Ha cajTy
https://www.youtube.com/watch?v=_bNLtjHG9dM.

Pan Ha nonnaBama Moke 3aro4eTH CHUMKOM OyjHUHUX MMoriaBa y uctounoj CpOuju, TOCTyITHOM
Ha cajty https:// HYPERLINK "https://www.youtube.com/watch?v=T5fWhc-adVk" HYPERLINK koju
HUKOTa Hehe OCTaBUTH PAaBHOMYIITHUM. 3aTHUM C€ MOXKE PEaIM30BaTH PAJAMOHUIIA ,, YIApHE BECTH'' KOja ce
Hanasu y HammonanHoMm karajory pecypca 3a curypHuje mkoie u Bpruhe. Kao m kom apyrux
eJIEMEHTApHHUX HETOTo/1a, YISHHUIN Tpeba /1a Oyy yrmo3HaTH ca KopamuMa KOjux ce Tpeda Mpuap:kaBaTu
y Clly4ajy HajaBe MOIUIaBE U y CIIydajy MoIuiaBe. 3a Te MoTpede MoKe c€ KOPUCTUTH aHUMUPAHU (HHIIM
JOCTyIIaH Ha cajty https://www.youtube.com/watch?v=43M5mZuzHF8. VYkonuko je y cpenuHu Tie
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KUBE yYEHHUIM OWJIO CKOpO IOIUIaBa, MOXKE CE€ OJIBOJUTH BpEME 3a pa3MeHy HMCKyCTaBa U aHaIU3y
MOTPEUIHUX PEeaKIyja U IBbUXOBUX MOCIEIUIIA.

Kibydnu mojam cazpikaja Koju ce OJHOCH Ha €KCTPEMHE METEOPOJIOUIKE yCIOBE YUCHHUIMA Ce
JIaKO MOKe MPHOIMKUTH HaBOhemheM HEKHX MoaTaKa Ha II00AIHOM, PETHOHATHOM U JIOKAJTHOM HHUBOY.
Mory ce npoHahu aTpakTHBHE IPHYE U 3aHUMJBHBOCTH, Kao0 IITO je OHA Jia je Y cperoBekoBHO) EBpon,
300T MyHa, JeTHO O] HajOITACHU]JHX ,,3aHUMama’” OmI0 3BoHap y npkBu. Camo y dpaniryckoj cy ox 1753.
roauHe 10 1786. rongune rpomoBu 386 nyTa yaapuiu y IpKBEHE TOPHEBE, IPU YeMy cy HacTpajana 103
3BOHApa, 300T Yera je 3aKOHOM OMJIO 3a0parmbeHO OIIallaBambe PKBEHUX 3BOHA Y TOKY T'PMJbaBUHE. Y3
MIPUYY MOKE C€ KOPUCTUTH IMPUKA3 MyHha y peaTHOM BpeMeHy Ha cajTy https://euweather.eu/radar.php?en
WurtepecanTan je u noparak jaa je Hajehu rpan nao y banrmagenry 1986. rogune. Texxuna mojeauHux
JeneHnx Kyrmum Owna je yak 13,6 xwinorpama. IlpuiankoM oBe HEMOToe MOTHHYIO je MET JbYIOH, a
nospeheno oko 225. HacraBuuk Tpeba 1a ce moTpyau J1a npoHale OHO IITO je y TOj CPEAMHU peJeBaHTaH
[oJIaTaK y BE3U eJeMeHTapHuX Henoroaa. Hip. o cHexxHuM HaHocuMa Ha kopujopy 10 y Cpouju 2014.
rOAMHE YYCHHUIIM MOTY Jia Morvieaajy Ha cajTy https://www.youtube.com/watch?v=hYFPfvFiOcM, a o
aKTHBHOCTHMA LlpBenor KpcTa y CramaBamy JbyIH u3 CMETOBa Ha
https://www.youtube.com/watch?v=Xo05YHa0VgNw.

be3bennoct Ha BoaM je 100MIa MECTO Y OBOj TEMH 3aTO IITO jOII YBEK BEITUKU Opoj JbyIH cTpajaa
yranameM. [IporieHe cy aa ce roguimime y cBeTy yronu oko 320.000 seymu. Pemmyonuka CpoOuja ciana y
3eMJbe ca MPOCCYHUM OpOojeM yTarama TOKOM TOJMHE, aJli CY TO Takol)e BelIHKe HenoTpeOHe KpTBe. 3a
yBohewme y mojaMm  MOTy Cc€  KOPHCTUTH  MaTepujaid  JOCTYIHHM Ha  JIMHKOBHMA:
https://www.youtube.com/watch?v=HesWX4CAWnY wu https://www.youtube.com/watch?v=B3Vmu-
iaub0 e je mpuka3ana aktuBHOCT L{pBeHor kpcta CpOuje y o0acTi caciiiaimTsa Ha Boau. HactaBHUK
MOXe peajn30BaTH U paguoHuly ,,IIpaBuia noxamama Ha KynaJumry" kKoja ce Haja3u y Haronannom
KaTaJioTy pecypca 3a CUTypHH]e IIKoJie U BpTuhe. Y paay Ha OBOM caJipXkajy HajBUIllE TpeOa KOPUCTUTH
IpUMepe U3 JIOKaJHE CpeIMHE IJe YYEHHUIM XHBE ca (POKyCOM Ha pasiIMKOBame 0e30eaHHUX U
HeOe30eIHNX KyNaJMINTa, pasyMeBame YIIOTe CIAacuolla W YIO3HaBamke ca HauMHUMA TPYXKamka
camonomohu y curyauujama rpya Mmumuha. IlocebHy naxmy Tpeba NOCBETUTH pasroBOpY O
pacrmpocTpameHoM yoehemy na 1o0pu MiMBaud HE MOTY JIOhM y cuTyanuju aa Oyay y OMacHOCTU Ha
BOJIY, IITO HUj€ Ta4yHO.

Pan Ha 0BOj TeMu IpUPOIHO Ce 3aBpIliaBa caapskajeM Koju ce omqHocu Ha [IpBy momoh. [usb je
pa3Boj MO3UTUBHOI CTaBa MpeMa Mpykawmby MOMONH JbyIUMa y HEBOJbH, CTHLIAE 3HaHa O OCHOBHUM
MPHUHIUIAMA TIPBE TIOMONH, O OCHOBHUM CpEICTBMMA 3a IPY)Kamke MpBE MOMONM Kao W OBIIAJaBam€
HEKUM OCHOBHHUM BEIITUHAMa IMPUMEPEHO y3pacTy yueHHKa M Opojy yacoBa KOjU C€ MOTY OABOJUTH 3a
BexOame. Y HannoHanHOM KaTranory HacTaBHMK MOXe Hah¥W paJlOHHUIE M 32 OBa] KJbYYHH MojaM. Y
pazly Ha OBOM cajpxkajy Tpeba ce ociamaTH Ha 3Hama 0 rpahu u GyHKIHUjU JbYICKOT OpraHu3Ma Koja cy
YYSHUIM CTEKIIM U3 OHMOoJIoTH]e. Y3 IpBY IoMoh oBe3yjy ce€ MOjMOBH caMOTIOMOhH 1 y3ajaMHe TTOMONH.
VYuenunu Tpeba Ja ce yo3Hajy Ha KOjH Ha4YMH MOT'Y IIOCTaTy BOJIOHTepH L{pBeHor Kpcra U yuecTBOBaTU
y npyxamy [IpBe momohu, ka0 ¥ TAKMUYHTH Ce.

. I[TPAREILE 1 BPEJJTHOBAILE HACTABE U YUEIHA

WNmajyhu y BuIy KOHLENT Iporpama, MCXOJe M KOMIIETEHIHje Koje Tpebda pa3BUTH, Mpolec
npahema 1 BpeiHOBamba YICHHUKHX IIOCTUTHYha He MOKe ce 3aCHUBATH Ha KIIACHYHUM MHIUBUIYaTHUM
YCMEHHUM M MUCAaHUM IpoBepamMa. YMECTO TOra, HACTaBHUK Tpebda KOHTHHYHPAHO J1a TPaTU Halpeaaxk
YUYCHHUKa, KOJU CE€ OIVie/la Y HAYMHY Ha KOJU YYEHHWIIM YUYECTBY]Yy Y aKTHBHOCTHMA, KaKO MPUKYILJbA]Y
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HojiaTKe, Kako mpeasubajy mociequne, Kako KPUTHYKH IMPOMUILIBA]Y, YAME C€ PYKOBOJE Y IPOIECY
JIOHOIIECHA OJUTYKa, KaKO KOMYHUIIUPAjJy. Y CKJIaxy ca UCXOJMMa, TaMO TJE CE€ OUeKyje 3HAme UM HEeKa
BEIITHHA IPUKJIA/IHO j€ JIa Ce TO MPOBepH y (popMu KBH3a, YIa3HUX U M3JIa3HUX TECTOBA, IPE3CHTAIH]E,
nucama eceja M Ap. BpemHoBame yueHHMUKHMX mocturiyha Bpmm ce y ckiany ca Ilpasunnukom o
oyeruearyy yueHuKa y OCHO8HOM 00pa306aryy U 6ACNUMAary, a ycrex ce u3paxkasa ONMUCHO (ucmuue ce,
000ap M 3a0060./6a6a). YUSHHIIN CBaKaKko Tpeda yHarpes 1a Oyay yrno3Hary mTa he ce u Ha KOju HaYMH
NPaTUTH U BPETHOBATH.

MENJCKA IIMCMEHOCT

b yyema nporpaMa cii000IHUX HACTABHUX aKTHBHOCTH Medujcka nucmenocm je aa MOACTaKHE Pa3BOj MEAUjCKe
KyJType YUCHHKA U JONPUHECE jadarmy CIOCOOHOCTH pa3yMeBama, JICKOHCTPYKIU]E U KpeHpama MEIUjCKUX callpikaja,
Koje he yuenuky momohu 3a najby KOTHUTUBHU, EMOIMOHAIHN U COLUjAIHU Pa3BOj Y CAaBPEMEHOM MEIAHjallCHTPUIHOM

OKpYXKEIY.

Pa3zpen IleTn win mecTu
logumu Gonx yacoBa 36
OIIIITE nuexoau TEME .
U KJbYYHH MIOjMOBH
MEBYHNPEIMETHE Ha xpajy nporpama yueHuk he :
KOMIETEHLIAJE pajy nporp y caapxaja

OuTH y CTamby Ja:

Komnerenuja 3a
L[ET0)KUBOTHO YUCHE

KomyHnukaruja

Panx ca momarimma

I[I/IFI/ITEUIHa KOMHCTCHI_II/Ija

PemaBame npobiema

Capanma

OnroBopao yuenthe y
JIEMOKPATCKOM JIPYIITBY

*  UIEHTU(PUKY]e/TPOIICHH
KOMYHHUKAIM]CKH MPOLEC Y
OJTHOCY MeNIUjU — IyOiIHKa
(KOpHCHHUIIN);

* pa3NuKyje TpaJULMOHAIIHE U
HOBE Meauje nopenehu HaunHe
IUIacupama rnopyka;

* YHOpeau OCHOBHE 0COOEHOCTU
Pa3NIMYUTHX ME/IMja U U3BOIN
3aKJbydKe 0 (PyHKIMjaMa
Meuja;

* OIHWIIE ¥ aHAJTU3UpPa CBOjE
MeJI1jCKe HaBUKE;

* pa3NuKyje MeIUjCKe caapiKaje
O]l CTBapHOCTH,
uAeHTUPUKY]yhr X Kao
KOHCTPYKTE CTBApHOCTH;

* JIEKOHCTPYHIIIE jeHOCTaBHU]E
puMepe MeINjCKUX TOPYKa;

MOJAM U ®YHKIUJE
MEJHJA U

Menuju 1 my6amka (KOpUCHULH).

TpanuuoHanHu MeIuju
(mrrama, paano, TeIeBU3Hja,
¢GbuIM) 1 HOBU MeIUjU
(uHTEpHET).

VYrnora u MmecTo Meauja 'y
CaBPEMEHOM JIPYIITBY.

Mennjcke HaBuke (Moj medujcku
oan).

JEKOHCTPYKIIMJA U
KOHCTPYKIIUJA
MEJMNJCKE NOPYKE

Menaujcku canpxaju Kao
KOHCTPYKTH CTBAPHOCTH.

JIekoHCTpyKIIMja ¥ KOHCTPYKITH]a
ME/IMjCKUX MOpyKa.




OnroBopan oHOC TIpemMa
3lIpaBJby

OnroBopan oHOC TIpemMa
OKOJIMHH

Ectetnuka xoMmeTeHIja

[peny3uMIBUBOCT U
OpHjeHTaIja Ka
peIy3eTHUILITBY

OJITOBOPHO Kperpa
JETHOCTAaBHH]E MEJIH]CKE
caapixaje.

KPUTHUYKH BPEIHYje
OIJIAIIaBahC y Pa3IHIYUTHM
MENIMjCKUM caJip’kajuma u
Mpeno3Haje mpoduT Kao
OCHOBHH LINJb;

HABOJM IIPUMEPE
MaHUITyJIAlA]€ Y MEIH]CKUM
cajJpKajuMa KojuMma ce
MOACTUYY KyINOBUHA U
MOTPOIIKa, oipeleHa ocehama,
BPEIHOCTH M CTAaBOBU
MOTpOIIaYa.

pasiukyje pyHKIMje u
MOTYNHOCTH MOOMITHUX
JUTHTATHUX TUIaTPOPMU;

UIEeHTU(UKY]e HETOCTATKE U
MPEAHOCTU MOOMITHOT
tenedoHa kao ypehaja 3a
KOMYHUIIUPAkE, THPOPMHCAHE
u 3a0aBy;

Nperno3Haje CBPXy M HauuH
(GYHKIMOHUCAKka
IpeTpakusaya ,,Ha MpexXHU' U
arperaropa cajpxaja;
BpENIHYj€ U pa3BpcTaBa
JeAHOCTaBHM]j€ IPUMEpE
uH(popMaIja ca UHTEpHETa
npeMa MU3BOpHMa U3 Kojer
noruyvy, aenehu ux Ha
M0Yy3/1aHe U HeTOy3/aHe;

Iperno3Haje pU3HIHO
MOHAILIAKkE Ha IPYIITBEHUM
MpeKama.

OINTAIITABAIBE

Komepuujaau menujcku
CaipXKaju y pa3InduTUM
Menujuma (pekiiame, CKpuBeHe
MOpPYKE HAMEHCHE TUTACU DAY
onpeheHnx uaeja, caapxaja u
KHUBOTHHX CTHJIOBA).

[TpoduT Kao nusk orvamaBama.
THIIa] MEIUJCKUX CaJprKaja Ha
ocehama, BpeIHOCTH U TTOHAIIAKE
nyOJIuKe — KYITOBUHY H
MOTPOLIY.

MEJINJCKU CAAPKAJU HA
MOBMWJIHUM
JAUT'UTAJTHUM
IVIAT®OPMAMA U
INPETPA’KUBAIBE HA
HUHTEPHETY

KomyHuKaiuja y TuruTaTHOM
OKpYXEHY.

[Toy3naHocT ¥ BEpOAOCTOJHOCT
nH(popMaIija Ha UHTEPHETY.
[IperpaxkuBauu ,,Ha MpEXH"“ U
arperaTtopu cajpxaja.
BpennoBame u cenexnuja
JOCTYITHUX HH(pOpMaLyja.
[Tepconanu3oBaHa nperpara Ha
I'yrmy.

AHanu3a aruigkanuja Ha
MOOWITHOM TeneOoHy.

3aBUCHOCT O MOOWIHUX
TenedoHa.




YIIYTCTBO 3A METOANYKO-IUJAKTHUYKO OCTBAPUBAIBE
IHPOI'PAMA

[Iporpam cnobonHe HacTaBHE aKTUBHOCTU Meoujcka nucmeHocm JONPUHOCH OCTBAPHBAY
OIIITUX MCXO/Ia IPYTOr UKIyca 00pa3oBama 1 BaCIUTamba, Kao U Pa3Bojy KJIby4YHUX U MelynpenMeTHux
koMnereHnyja. OcoHal 3a OCTBapHBambe MporpaMa NpeAcTaBbajy OMILITE YIYTCTBO KOj€ C€ OHOCH Ha
cBe CHA, xao u 0oBO Kkoje n3paxana crieuuGuyHocTu nporpama Meoujcka nucmenocm.

. I[INTAHUPAKGE HACTABE 1 YUEBA

[Iporpam ce ocnama Ha KOMIIETEHIIH]€ pa3BHjeHe y TPBOM IHKIIyCy 00pa3oBama M BacIUTamba,
TEeMe W aKTMBHOCTH M300pHOT mporpama I pahancko eacnumarbe y IPETXOIHUM pa3peinMa, Kao U Ha
00raro BaHIIKOJICKO MCKYCTBO YYEHHKA M HACTABHUKA Ca MEIUjUMA.

[Iporpam Meoujcka nucmenocm o0yxBaTa YeTUPU TeMaTcke oOIacTH. YCiel yBakaBarba
METOJMYKOT IMPUHIUIA TOCTYITHOCTH, HaBeleHe o0acTu o0aBe3yjy yTBpheHH penociies Kaja je ped o
IpBe JBe TeMe u3 nporpama ([lojam meduja u rwuxoge ghynkyuje u [lekoncmpykyuja u KoHCmpyKyuja
Meoujcke nopyke.), a IpeocTalle JBe TEME HACTABHUK MOXE 00paUTH U JPYTUM PEIOCIENOM, Y CKIaay
ca MoryhHOCTMMAa U WHTEpecOBambUMa YUCHHKA, KA0 U TEXHUYKUM MOryhHOCTHMa U ompemMJbeHoIhy
JUJJAaKTUIKUM CPEICTBUMA.

OcHOBHHU 3alaTaKk HAaCTaBHHMKA KOJU OCTBapyje OBaj Mporpam je Ja MOJCTUYE WHTEPECOBAHE
yUEHHKaA 3a aHAJIUTUYKHU MPUCTYN MEAMJCKUM CajpXKajuMa U pa3BHja OJrOBOPHO IOHAIAKE YUCHHKA
MIPWIMKOM Kpeupama U 00jaBJbUBamba MEIUJCKUX MOpYyKa IMyTeM JIPYLITBEHUX Mpeka U Tele(OHCKUX
arivKanuja.

OCTBAPHUBAILE HACTABE U YUEBHA

Moh menuja cToju y YMHCHULIM Jla CYy MEAWJU JaHaC KpeaTopu JPYIITBEHE M MHIUBHUIyallHE
CTBapHOCTH. Meauju MOTy AaTu 3Ha4a) OOMYHHUM JbYIMMa U OOMYHUM JorahajuMa, yTUIIAaTH HA CTBAPAbHE
JpyLTBeHe UcTopuje. MecTo u yrora Meauja y r00aiHoj KylITypHu ¢ TodeTka 21. Beka 3aXTeBa HOBH
MPUCTYIT y4Yelwy, yckiahleH ca BETMKHM MEIUjCKAUM W TEXHOJOMIKMM TpoMeHama. Homa emoxa
MoJjpazyMeBa CIOCOOHOCT KPUTHUYKE MepIieniiije MONHUX CIIMKa MyJITUMEIHjalIHe KyAType, pasyMeBambe
BUXOBOT 3Hauema, Ka0 M Pa3BUjeHy BEIITHHY KOMYHHKAIMje W TPOAYKOBaKka MEIHjCKUX TOpYyKa.
KynTypHH KOHTEKCT CaBpeMEHE eNoXe YCIOBHO je MO0jaBy Medujcke NuUcCMeHocmu, yXe o0IacTu
oOpa3oBama 0 MeMjUMa U 3a Me/iMje, Koja MMa eCeHI[MjaJIHU 3Havyaj 3a akTUBHO yuenihe y rpahanckom
JPYLITBY Y HOBOM MHJICHU]YMY.

Bboraro cBakogHEBHO MCKYCTBO YYEHHKA Ca MEIUjUMa, IIPe CBEra MmyTeM JIPYIITBEHUX Mpexa U
aruTMKaIja Ha MOOWIHUM TenedOoHUMA, OJTMYaH Cy PECype 3a HUXOBO YIMO3HABaKkE ca TeMaMma U
IMJbEBUMA TIpOrpama. ¥ Mpoliecy OCTBapHBama HacTaBe MOCEOHO ce MOICTUYY:

1) nHTepakTHBHOCT, Koja ce MoTBphyje y AoroBapamy HACTaBHHKA U YUEHUKA O TUHAMHULU U
HaYMHUMA peaji3alnyje TeMa, HHUIWjaTHBU ¥ aKTHBHOM ydemrhy yueHHKa y akKTHBHOCTHMA, TIpeJIaramy



WIIYCTPaTUBHO-IEMOHCTPAaTUBHUX AUIAKTUYKUX CPEICTaBa, MOMYT MEIUJCKUX calpikaja Koje yUYeHUIN
CBAKOJIHEBHO IpaTe Ha UHTEPHETY U CII.;

2) pax y rpynamMa kao oOJHK paja KOju MOACTHYE Pa3BOj KOMIIETEHIIMjE 32 KOMYHHKALU]y H
capa/my, 3Ha4ajHe 3a pa3ymMeBambe (eHOMEHa MeIHja;

3) KpeaTMBHOCT, KOja Ce pa3BHja KpO3 CTBapajadKH OJHOC MpeMa MEIUjuMa U aKTHBHOCTH
KOHCTpPYKIIMje MEINjCKUX MOpYyKa, Ha/IoBe3aHe Ha aKTUBHOCTHU AEKOHCTPYKIUj€ MEIH]CKHX calpikaja u

4) mpojexTHa HacTaBa, Koja oMoryhaBa CHHTE3y MCTPa)KMBA4KOT M CTBApAIauyKOr MPHUCTYTA
MerjuMa, jadyarmbe capaambe, MHUIM]aTHBE U MPeay3eTHUUKUX MOTYNHOCTH yUeHUKa.

YBOJHE aKTUBHOCTH MOTY OMTH 3aCHOBaHE Ha Pa3roBOPY O JIMYHUM MCKYCTBHMA Ca MEIHjUMa —
npahemeM, KpeupameM, 00jaBJbUBAEM U JE/bEHEM CBOJUX MEIUJCKHX calpikaja M cajpikaja Koje cy
Kkpeupanu npyru. [lopen yrmo3HaBama ydeHHKa ca OCHOBHHM TeMaMa MPEAMETa, [IHJb aKTUBHOCTH j& U
CTHIIAaEE YBHJIA Y ME/IMjCKE HABUKE YUCHUKA, UHTEPECOBAha, BPSAHOCTH, KA0 M OJHOC IPEMa ME/IHjMa.

[Tutama 3a Boh)enu pasroBop Tpedano Ou aa Oyay moacTuiiajHa 3a Op30 U AKTUBHO YKIJbYUHUBAHE
CBHUX YUYCHHKa y TeMy. Bol)eHu pasroBop MokeTe 3aro4eT OBaKo:

. Konuko cre y 0BOM TpeHYTKY yAaJbeHH O CBOT MOOMITHOT TenedoHa?
. VY KojuM cuTyalpjaMa He HOCUTE ca COOOM MOOHITHU?
. Koju je Bam pexopa y pazasojenoctu o Tenedona? Komuko catu/nana je to tpajano? Kako cre

ce tana ocehanu? Illta Bam je HajBUIIIE HETOCTAjANIO?

. Ko je ox Bac moxuBeo ja My MPUBPEMEHO Ofy3uMame TenedoHa Oyae Ka3Ha KOJy Cy U3PEKIH
ponutesbu?
. Kome je on Bac KynoBMHa HOBOI MOOMWJIHOT TenedoHa Ouia Harpajga WiIM MOKJIOH 3a

pohenan/onnmuyan ycnex/miacMaH Ha TaKMUYCHY ?

. Pasmucnute koje canpxkaje Hajpaguje mparute Ha Tenedony. lllta nparure Ha Jytjyoy? Koje
Buaeo-urpuue urpare? Ko urpa ca sama?

. Koje peun Hajuenthe ykyuasare y npeTpa3u Ha HHTEpHETY?

. Konuko BaM HHTEpHET noMaxe y 1o0ujamy HHpopMmaruja?

. Kaxko ce undopmumere? Illta unrare/rmenare/ciymare?

. Kako ce mnpopmumry Bame Oake u aeke? Kako ce mHdopmumry Bamm poxutessu? Xajue na

YKPCTUMO M3BOpe U HauMHe MH(popmucama! Heka ce Bamm ponutesbu U 6ake U Jeke HHOOPMUILY Ha
HAYMH Ha KOjU BU PaJMTe, a BU HAa BbUXOB OMHJbEHU HAYMH MHPOpMHUCcama! 3aMUCIUTE je1aH TakaB JdaH!
3amTo BaM je TakBa cuTyanuja cmemrHa? Kako 61 u3rienao »kMBOT BalIuX Oaka U Jieka Ja MPOBOJIE jeTHAK
Opoj caTu JHEBHO Kao BH, mienajyhu y aucruiej renedona? lllta 6u Ha taj Haunn npomyctwu? [llta Bu
MpoIyIITare, a mra gooujare npooaehu Tonrko BpemeHa y3 Meauje? Pazmucnure.

. Heka cBako Ha nucTy manupa Hamuine Tpyu HHGOpMaIyje Koje My MpBO NaJHy Ha TaMeET, a Koje je
JlaHAaC ca3Hao IyTeM pajiija, TeIeBU3Hje, HOBHHA MM HHTepHETa! 3aIlTo je TaKo TeIIKO CETHTH CE CaMO
Tpu uHdopmanuje u3 meauja? Komuko cre ux manac mpountanu, gyind, Buaenu? lllra 3akmydyjemo —
KOJIMKO CMO CBAaKOJTHEBHO Y KOHTaKTy ca MeAujuma?



. Kao mro Ham je crmocoOHOCT YnTama U Mucama clioBa (aigarnymepuuxa nucmerocm) oMoryhmia
J1a POYMTaMO CBE MH(OpMaIIrje Koje CTe HaBelu, Medujcka nucmerocm he HaM TIOMOhH J1a CBE IIITO CMO
MPOYUTAIIN, YyJIM U BUJCIH, Y MOTHYHOCTH pa3ymemo. /la OucMo y TOMe ycreiu, OTpeOHO je aa
pa3BUjeMO HEKe OCceOHE CIIOCOOHOCTH.

PasroBop je jenHa o1 HajcTapUjUX U HAJCHAXKHHU]UX YOBEKOBUX IMOTPeOa, KOja MOTHYE U3 YOBEKOBE
&KeJbe J1la KOMyHHMIIMpa M Tpaau Be3e ca APyruM JbyauMa. BexOe 3aMumubama 70 Cy CTBapaiaukor
OZIHOCA IIpeMa HACTAaBU M MMajy BHUIIECTPYKY YJIOTY — OCHM IITO OMYIUTAjy YYCHHUKE M MOJACTUYY Ha
u3Jarame CONCTBEHMUX Heja u ocehama, HCTOBPEMEHO Tpajie U MOBEpehe MpeMa HACTAaBHUKY U IPYTUM
YUCHHIIMMA, Ka0 M MO3UTHBAH OIHOC IIpeMa HacTaBu yomniuTe. Ha kpajy BoheHor pasroBopa, HACTaBHUK
Ha MPHUCTyNa4yaH HA4YWH TMPEJCTaB/hba yUYECHHIIMMA TeMe Kojuma he ce y OKBHpYy mporpama O0aBUTH H
aKTUBHOCTH KOj€ TUIaHUpa, HajaBJbyjyhu yueHunmma MoryhHOCT Jja M caMU y4ecTBYjy Y MHpeiiaramy
HaunHa 00pajie, akTHBHOCTH, 33/1aTaKa, Ka0 U JTUIAKTHYKHX CPE/ICTaBa.

1IOJAM U OYHKIUJE MEJ[HJA

KibyuHu 3Hauaj 3a pasBHjambe MEAMjCKE MUCMEHOCTH II0jelMHIIA MMajy Oa3W4yHa 3HaWma O
HaunHMMa (QyHKIHMOHHMCama Menuja. O HacTaBHHKA CE OYEKYje Jia YUYCHUKE MOACTAKHE Ha CTHIIAHE
OCHOBHHX 3Hama 0 MeAujuMma, koja he Owtm monasumre 3a cBe Oymyhe akTHBHOCTH U3 MEIHjCKe
MUCMEHOCTH. 300T TOTa je BaXKHO YCMEPUTH HACTaBHE aKTHBHOCTH KOj€ Ipare OBy TeMy Ka cienehum
3aKJbYYIIIMa YYCHHUKA!

*  MEIMjCKU CaapXkaju ce pa3Memyjy IyTeM Menuja, KOju ce Jiese Ha TPaJUIMOHATIHE HIH CTape
(mwrramma, paano, TeleBU3Nja, GUIM) U AUTHTAIHE (OHE 3a KOje je MoTpeOaH HHTEpPHET);

* OCHOBHE (yHKLHje Meluja cy Ja MH(POPMHUIly jaBHOCT, 00pa3yjy U LIMpe KyITypHE BPEIHOCTH,
aJu ¥ J1a je 3abase;

*  MEIUju UMajy BaXKHY YJIOTY Y KpEeUpamwy CTaBOBa JAPYIITBA O pa3HUM I10jaBaMa U JbyAUMa.

AKTHUBHOCTM MOTY Jia TIOpa3yMeBajy KOJEKTHBHY aHaJIM3y MEIWjCKUX HaBHKa yYeHHKa H
CaMOBpETHOBamk-E, YIIMCUBabEM Yy oiroBapajyhy Tabeiy cBor n3dbopa Meauja 1 MEAMjCKOT capxKaja, Kao
Y BpEMEHa YTPOIIECHOT Y3 MEJHj€ Y TOKY jeHOT JaHa. AKTHBHOCT MIMa 3a IIWJb J1a YYCHHIIMMa TIOMOTHE
y CTHIIalky YBUJA y COIICTBEHE MEM]CKE HABUKE U YTPOIIEHO BpeMe y3 MeJHje.

JEKOHCTPYKL[UJA 1 KOHCTPYKIIHJA ME/IUJCKE IIOPYKE

OcTBapuBambeM HACTaBHUX aKTUBHOCTH y OKBHPY OBE T€ME, IPUCTYIIA C€ KIbyYHUM IUTamUMa
Menujcke nmucMeHocTd. CBe HacTaBHE aKTMBHOCTHM Tpebano Ou Ja Bozxe Ka cienehuM 3akibydnuma
YUYCHHKA!

. MEJIMjCKHU CcaJipKaju HUCY CTBApHOCT, Beh xoncmpykm cmeaprocmu — IpuKa3 CTBAPHOCTHU KOjH je
HEKO ca ofipeh)eHuM IIMIbEM OCMUCIINO;

. Taj MPHUKa3 CTBAPHOCTH MOXKE OMTH ONTM3aK UCTUHU WIH JAJIEKO OfT Hhe;
. MEJIMjCKe caapikaje He pasyMejy CBU MIPUMAOIM Ha UCTH HAYHH;
. CBH MEIIMJCKH CaJpKaju MMajy MUJbHY Tpymy (myOnuKy) Kojoj Cy HaMmemeHH, ITo oapehyje

BUX0Ba U3pakajHa CPEACTBA, OOIMK, HAYMH Ha KOjH ¢y yrmyheHu myOnuiy ur/. ;



. MEJINjCKH CaAPXKaju Ce CTATHO MOPAjy MPEUCTIMTUBATHA U ITPOBEPABATH.

3a oOpamy Teme onrorapajyha akTUBHOCT j€ aHAJM3a HOBHHCKOT TEKCTa HIIM JIPYTOT MEIH]jCKOT
canpkaja (TB unu pagno-emucuje, canpxaja ca Jytjyoa u ci.). IloxkesbHO je 1a yYeHHIN WHIMBHIyaTHO
WIM TPymHO omabepy onpeheHM MeaujcKku caapkaj W mpumpeMe ra 3a yac. BoheHu on crpane
HACTAaBHUKA, YUCHHIIM Ha TIPUMEPY Oa0paHOT MEAMjCKOT cajpraja OAroBapajy Ha MUTama KJby4YHa 3a
JNCKOHCTPYKIIU]Y MEIUjcKe TMopyke, y (opmu koja je yckiaheHa ca HHUXOBUM KOTHHTHBHHM
MoryhHOCTHMa y TOM y3pacTy:

. Ko je ocmucnno u ynmyTro oBaj Mmenujcku caapikaj myomumu? Ko je ta ocoba/rpyna jpymau?

. Koja cpencrtBa cy ymorpebsbeHa ga 6u ce mpuBykiia Moja naxma? IlTo cre y ToM Meaujckom
caJipikajy oaMax youriiu?

. Ha xoju HauuH he jbynu Apyrauuju on MeHE pa3yMeTH UCTy MenujcKy mopyky? Kako Owu je
pasyMenu MOjU pOANTEIbH, a KaKO MOjH HajCTapHjH WIAHOBH MIMPE TOpoauLe?

. 3amro je Ta nopyka nocnara? lllta ce meHuM ynyhupamem nNocTUIIO?

. Kako cy mpencraBbenu porahaju, mpocrop u spynu? Illrta je mpencraB/beHO Kao MOCEOHO
JIENO/py>KHO, a IlITa HHUje TIOMEHYTO, a MorIo je na Oyne? KakaB HauMH KUBOTAa C€ OBOM MEIH]CKOM
MOPYKOM MpeACTaBsba Kao 60JbU 0f] Ipyrux?

MeTonuuKky je MOKEJbHO CBAKy KPUTHUKY aHAIM3y U JCKOHCTPYKIH]y MEIHjCKHX caipikaja
320KPY’KUTH aKTUBHOCTHMA KOHCTPYKIIM]j€ MEIHjCKHX MOpyKa. TakBe akKTUBHOCTU O0yXBaTajy TPYITHO
WIA WHAWBUIYAJHO KPEUPAE MEIHMjCKHX CaJipikKaja Ha OCHOBY CTEUCHOT 3HAmba O JICKOHCTPYKIIMjU
MEM]JCKUX MOpyKa. 3aJaly 32 yUEHHUKE Kao MOYETHH KOPaK MOJpa3yMeBajy jacHO JAe(HUHHCAmEe 1uIba
Nopyke M 1myOJnke Kojoj ce oopahajy.

Ol JIALIIABABE

OBy TeMy HacTaBHUIM MOTry JAa o0paje Ha pa3IMuyuTe HayMHe: PAa3rOBOPOM, IJIAaHHUPAHUM
aKTMBHOCTHMA, MAJIUM UCTPAKUBAYKUM 3a1aiiuMa. Kiby4yHO je yTBPANTH KOJIMKO CY YUEHUIU U3JI0KEHU
pPEKIIaMHHUM NOpyKama. Moke ce Io4eTH MUTAkbUMa:

. ['ne najuenthe cpehere pexitamue mopyke?

. Ja nu y mkonu win Ha myTy o Kyhe 70 mkose cpeheTe mopyke Koje HelITo OrianiaBajy?

. Jla 11 youaBare mopyke Ha MpeAMeTHMa y YUYMOHHUIM (CBECKe, OJIOBKe, (uammuie Bojae, oaeha,
oOyha...?

. Ha xoju HauuH peksiaMme npuBiade Naxmby?

Moryhe je peann3oBaTH MaJld MpoOjeKaT — aHAJIN3a TEJIEBU3HjCKE pekjaMe. Y4YeHuke je moryhe
TIOJICTTUTH Ha Tpyme rae he jeHa yCTaHOBUTHU KOjU C€ TIPOM3BOIM Hajuenthe pexaaMupajy, Ipyra KOJHuKo
nH(popMalja 3a1cTa MOXKEMOo 100uTH menajyhu pexiamy, a Tpeha KoJIHMKO je y pekjiamama 3acTyIJbeHa
MaIlTa, 8 KOJIMKO CTBAPHOCT.

Moryhe je ypaautu u ,,jomahu 3amarak*: Ha myTty on kyhe o0 mikosie 3a0enexu pekiame Koje
npuMehyjen ¥ MoKy1aj 1a OAroBOPHIL Ha MUTamba:

. I'ne ce pexiama Hanazu?



. [IITa pexnamupa ornac?

. Ja 1 ce y TBOjoj MOPOIUIIA KOPUCTHU Ta] MPOU3BO?
. Ja a1 MuCIUII 1a OBE peKJIaMe MMajy HeKakaB yTuIlaj Ha TeOe?
. Ha xoju naunn moxer aa ce cynporcraBuii ocehamy yckpahernoctu? (Illta u3 Hemarepujamsor

CBETa MOXKeE J]a 3aMEeHH MOTpely 3a peKIaMUpaHUM ITPOU3BOIOM?)

Baxno je ga yyeHuUIM cxBare pa3iauky u3Mely ujeaiqHe CIMKe Koje pekiama npyxka (mpozaaja
uzeje u panrtasuje) u cTBapHOr KuBoTa. Takole, Moryhe je pasroBaparu ca ydeHHIIUMA /2 JIU TIOCTOjU
HEITO HemarepujainHo mTo he HanomecTuTn ocehame yckpaheHOCTH ako HEKH MTPOU3BOJl HEMaMO.

MEJIUJCKH CA/IPPKAJU HA MOBUJIHUM JUTHTAJIHUM  TJIATOOPMAMA U
IIPETPA’KUBAILE HA HHTEPHETY

OBy TeMy HacTaBHHMIIM MOTY Ja 00pajie ca yYeHHIIMMa KpPO3 pa3roBOp U MCTPaKMBAuKe 3a/1aTKe.
[ToxesbHO je Ja OTBOPEHMM NHUTamkUMa MOACTAKHY AWCKYCH]y O TOME KOjeé MOOWJIHE IWUTHTAHE
11aTopMe YUEHHUIM M03HAjJy M KaKO UX KOPUCTE. YUEHUIIM MOT'Y Jia TOBOPE O TOME 3allTO CYy UM KOpUCHE
U 3aHMMJbMBE — pa3MeHa WH(pOpMalrja ca BpUIkALlMMa, JI0TOBapame, apyxkeme. [lokespHo je na ce
pa3BHje pa3roBOp O TOME Ja I MOOMJIHE AUTUTaIHE I1aTdopMe MOry J1a Oyay oJf KOPUCTH 3a Mpolece
y4ema, 1a JIM Cy UM HEIIITO 3Ha4YMJIe Y IEPHOTY MTaHAEeMHje Kajla Ce HHje UIIUIO CBAKH JAaH y mKomy. pyru
Je0 JIucKycuje Tpeba Ja uae y MpaBlly yodyaBamka HETaTMBHHUX CTpPaHa MOOMJIHUX JMTHUTAITHUX
wiatdopmu. HacTaBHHIIM MOTY J1a TTOCTaBE MUTambE KOJIMKO BpeMeHa IMPOBOJIE Ha TUIaTGopMama a KOJIUKO
y HemocpeaHoM Jpysxkemy. llITa um npuunmasa Behy pagocT — kaja ce Apyxe U pa3Memyjy MopyKe Ha
mnatdpopMaMa WIM KaJa ce BUJAE W pa3roBapajy, Urpajy ce, 0aBe ce CIOPTOM WJIM HEKOM JPYroM
akTUBHOCTH. [10TpeOHO je MOKpeHYTH M MUTama 3aBUCHOCTU O] MOOMJIHMX AMTHTATHHUX IUIaT(GOpMH,
TaKo Ja YYEHUIM HaJIIpe OCBECTE Taj M0jaM, pa3yMe]jy ITa 3HaYH a OHJIa TPOMHUCIIE O CBOM KOpUIIINEHY
wiatpopMu, BpeMeHy Kkoje Ty mposozge. Ca yyeHuumma Tpeba pasroBapaTd U O TOME Ja JIM Ha
mwaropMamMa CTynajy y KOHTakT caMo ca BpIIballiMa Koje MO3Hajy WM U ca HEMOo3HaTuM ocobama.
[Tutatyn MxX Aa W 3Ha)y KakBM PU3MIM NOCTOje aKO MPHUXBaTajy 3a Ipujaresbe ocode Koje MHaue He
M03HAjy, Jia JIU 3Hajy 1ITa Cy TO JIAXKHU NpodUiM, CKPEHYTH Ay /1a HUKAaKo He Tpeba aa nmpucrajy aa
pasMemyjy (otorpaduje unm ga ce Hamaze YXKHBO ca ocobama Koje Cy YMO3HaJIM Ha TUTHTATHUM
mwiargopmama.

VYuenunu Tpeba na ycBoje CTaB Jla HHUCY CBe HMHQoOpMalje Koje no0ujajy ca HMHTEepHeTa
noysnane/Bepogocrojue. Koju rox nmperpakupau wim arperatop J1a nzabepy, BaKHO je a pa3yMmejy Jaa
MpeTpakMBambe MM0jMOBA U MPUKYIIJbakE MO/IaTaka y JUTUTATHOM OKpPYKEmhY Mopa J1a Oyzie oBe3aHo ca
pasrpaHMyeHeM 00jeKTUBHUX U MPOBEPEHUX YME-EHMIIA O]l HeTaYHUX MH(pOpMalnja, JUYHUX CTaBOBa,
npeapacyna u aesuHdopmarmja. Ha nmonyhene pesynrare y mperparama MOTY YTHUIATH Pa3IMUUTH
YTHUI1ajH Ka0 ¥ AJITOPUTMH KOJH CE€ OCJIamkhajy Ha TTOHAIIakhe KOPUCHUKA ypehaja y JUTHTATHOM OKPYKEHbY.
VYBoxgHa BexOa crora Moxe Outu onpeheHnm mnojam Koju he HacTaBHUK H3a0paTd, a y4YeHHIH
,IIPETPAXKUTU Ha CBOJUM ypehajuma (KommjyTepuma Wi TeineQoHHMa). YKOJIUKO Cy Yy MPWIMLIK Aa
ynopeze pesynrare, yBuaehe na cy 1o0MIN pa3IuuuTe U3BOpE.

[Tutama mory 6utu:
1. Koje nperpaxuBade uium arperarope cajap;kaja KOpucTure Hajuemrhe u 36or yera?
2. Jlo xojux BpcTa nHbOpMaIuja 10ma3ute?

3. Jla nmu je yBek moryhe Hahu aytopa caapskaja u nuadopmaruja?



4. Jla mu m Kako TmpoBepaBare HHQOpMAIMje IO KOJUX CTE€ JOIUIM IyTEM OHJIAjH
IpeTpaxuBaya?

IIpumep 3a 3amarax:

HacrtaBHuK nenu yueHuke y Ipyne of Tpu 10 HeT ujgaHoBa. CBaka rpyna KOPUCTH APYTU
npetpaxkuBad (['yri, Jaxy, Bunr) u Ha pa3nuuuToM ypehajy — IIKOICKOM padyHapy, CBOM MOOMIHOM
tenedony, panrorry... CBHUMa ce 3a/1ajy HCTH TIOjMOBE 3a MpeTpaxuBame. Ha cnenehem yacy cBaka rpymna
Npe/ICTaBsba MPBUX JIECET pe3yJiTara nperpare.

1. Koju pesynraru cy yBek HaBenenu npBu? Kako cy o3HaueHu, Ja Jiv je jaCHO Ha3HAuEHO J1a
Cy y IUTamy CIIOH30pUCaHU, Tu1aheHu pesyaTtaru?

2. Jla 1 ce THM pe3ylTaTiMa Bepyje Mambe UiIM BUIIE O] OCTAINX KOjU HUCY CIIOH30pUCaHu?

CymruHa je na y4eHUIIH pa3syMejy J1a IpeTpakuBadu Mory (aBopu3oBatu oapehene caapikaje
(mnahene y ogHOCY Ha OecCIUIaTHE; MOKEJHHHjE O MAMbE MOKEJHbHUX, a Ja CE MPUMEY]y U alTOPUTMHU
KOjU OTKpHBajy JHMYHO MOHAIIAKE y AUTUTAIHOM OKpyxkemy). Crora je BaXHO Ja ce Jo0ujeHe
nH(pOpMaIFje IPOoBEpe Y BEPOAOCTOjHUM U3BOpHMA (YIOSHUIIMMA, CHIMKIIONEIMjaMa, PEYHUIIUMA. ).

. [TPAREILE 1 BPEJJTHOBAILE HACTABE U YUEIHA

Wmajyhu y BUIy KOHIIETIT IpOTrpaMa, UCXO/Ie U KOMIIETeHIIM]je Koje Tpeba pa3BUTH, MPOLEC
npahema 1 BpeIHOBabha YYCHUYKUX MOCTUrHyha He MOXKe ce 3aCHUBATH Ha KIIACHYHUM WHAMBUYaTHUM
YCMEHUM M MHCAHUM IpoBepaMa. YMECTO TOra, HaCTaBHUK TpebOa KOHTHMHYHUPAHO Ja MpaTH Hampeaax
yueHHKa, KOjU Cce orjie/la y HauMHYy Ha KOjU YYEHMIM YYeCTBY]y Y aKTHBHOCTHMA, KaKO MPHUKYIbajy
MoJaTKe, Kako OpaHe CBOje CTaBOBE, KaKO apryMEHTY]y, €Balyupajy, J1oKyMeHTy]y uta. [locturnyha
yueHHKa ce, J1akje, IpaTe U BpeaHyjy (opMaTHBHO: TOKOM IIJIOT Mpolieca.

IToceOHO mOy3aHM MOKa3aTesbH Cy KBAJIUTET MOCTABJbEHUX MHTama, CIOCOOHOCT Ja ce
Hale Be3a melyy rnojaBama, HaBe/ie MPUMED, MPOMEHU MHUIIUBEHE Y KOHTAKTY ca apryMEHTHUMA, Pa3JINKY]y
YULEHUIIE O/l HHTEepIIpeTallyja, U3Bee 3aK/byyak, IPUXBATH JIpyradyrje MUILJbEHhE, IPUMEHN HayueHo,
npeaBHUIe TIOCIEIUIe, 1ajy KpeaTHBHA periema. Takohe, HACTAaBHUK MpaTy M BPEIHYje Kako yUSHHIIN
MehycoOHo capalyyjy, Kako peliaBajy cykoOe MUIIIbEHAa, KAKO JeIHH IpyTuMa IIoMasy, /1a JI UCI0JbaBajy
WHUIIMjaTHBY, KaKO TpeBa3wiIa3e TemKohe, Aa M TMOKa3yjy KPUTHYKO MHIUBEHEC WU KPHUTUIU3AM,
KOJIMKO CY KpeaTHBHHU. 3a HeKe caJiprKaje MPUKIIAJHU Cy U APYTH HAYMHU NTPOBEPE HAIIPEJ0Bamka Kao I1ITO
Cy HITp. KBU30BH WM YJIa3HU M U3JIa3HU TECTOBH Kako OW ce YTBPAMIM e€PEeKTH paja Ha HUBOY 3HambA,
BEIITHHA, CTAaBOBAa. BpenHoBame y4eHHUYKUX MOCTUrHyha BpmmM ce y ckiaay ca Ilpasunmuxom o
OYerUBArY YUeHUKA Y OCHOBHOM 00pa3o8aryy u eachumarsy. Y YUeHUIIN CBaKako TpeOa yHanpen aa Oyny
ymo3HaTu mTa he ce W Ha KOjU HAauYWH NpPAaTUTH WU BpenHOBaTH. [IpMIIMKOM CBakor BpeAHOBaHA
nocTuruyha nmorpeOHO je y4eHMKY JaTH MOBpaTHy MH(OpMalMjy Koja MOMaXke Ja pa3yme Tpelike U
no0oJbllIa CBOj pe3yiTaT U yuewme.



BE/KBAIBEM 10 3/IPAB/bA

Iusb yyema nporpama ciio0ogHe HaCTaBHE aKTUBHOCTHU Beowcbarbem 00 30pasma je 1a yUeHUK OBIaja
3HaWBHUMAa, pa3BHje BEIITUHE U (hOpMHUpa CTaBOBE M BPEAHOCTH O 3Ha4aja 3a OJrOBOpPaH OJHOC Ipema
COIICTBEHOM 3/IpaBJbY, (PU3MUYKOM BeXOarmy U 37paBUM KHUBOTHHUM HaBUKaMa.

Pazpen Ilern num mecTun
lopumsu o 36 yacoBa
OIIIITE ncxoan .
MEBYNPEJAMETHE | Ha kpajy nporpama yuenux he | | oYL K/bYHHHU NOjMOBH
KOMNETEHIIUJE GUTH Y cTaIby jAa: calpaja
. Kowmrmerenmyja 3a BE/XBAIBE, 3/IPAB/BE
LIEJT0)KMBOTHO YUCHE . neduHuIIe nojam N KUBOTHA
. Komynukaruja 31paBJba, pa3inuKyje PU3NUKO, CPEJUHA
. Pan ca momanuma 1 | MEHTaTHO U colMjaiiHo 3apaBibe U | [lojam u BpcTe 31paBba,
uHpopMaIjama oOpasnaxke yTuIaj Bexxoama Ha HAYMHU HETOBOT Ipahema u
. JururanHa 3[IpaBJbE; YyBamba.
KOMIIETEHIIHja . yrnopeau creruguuHoCcTH | YTHIAj BexkOama Ha
. PemmaBame BexOama y CIIOPTYy U BaH CIOPTA; | 37paBJbe, PacT U Pa3Boj.
npoOiema . pa3iuKyje MPaBUITHO OJT Jbyncko Teno u BexOame -
. Capagma HEMPaBUIIHOT BeXOama U IJIaHupa | KOCTH, 311000BH, MUIIHhH.
. OpnroBopas ofHOC | corncTBeHe (pu3nuke akTUBHOCTH y | CriennduyHOCTH BexOama
npeMa 3/1paBiby CKJIay ca norpedama, y U BaH CIopTa.
. Onrosopan ogHoc | MoryhHOCTHMA T [IpaBuIHO ¥ HENMPABUITHO
npeMa OKOJIMHHU MHTEPECOBABUMA; BeXOame.
. OZroBOpHO . MMa yBUJl y CONICTBEHE MortuBaiyja 3a Bexx0ame 1

yuenrhe y 1eMOKpaTCKOM
JPYLITBY

pasiore BexxOama 1 UCTpajaBa y
BEXKOABY;

(baxTopu KOju yTUUy Ha
OJlyCTajame.

. Iperno3Ha CUTyanuje y Kana ne Tpeba BexxOaru.
KOjUMa He cMe J1a Bex0a; Bex0Oame 1 UMyHHTET.
. Npeno3Ha yTUIaj 3Hauaj BexxOama Ha YUCTOM

pasIuuuTUX BexkOama Ha
(U3NYKY U3IIIeN U 3]IPaBIbE;

. MOBEXE MO3UTHUBAH H
HEeraTHBaH yTUIaj BexkOama Ha
UMYHUTET;

Ba3IyXy.

BexOame 1 ouyBame
KUBOTHE CPEIMHE.
[ToBpene npu BexOamy u
mpBa nomoh.

. TOIITYj€ EKOJIOIIKa

TpaBuia y CPENHH TIe Bexk0a; UCXPAHA U
. MIPaBUJIHO MNOCTyNa y BEXBAILE
npyxarmy Hpse nomohu npu Hcxpana xao u3Bop
HoBpeziaMa y BexkOamy:; eHepruje.

. KPUTHYKH BPEIHY]E
uaeane (GU3MYKOT U3ITea Koju ce

Kapakrepuctruke 0CHOBHUX
AKUBOTHUX HAMUPHHULA
BOKHUX 32 BexOame.




Hamehy Kao 1 HaYMHE 332 HUXOBO
JOCTU3AmbE,

. KOPHCTH TIOY3/IaHe U3BOPE
nH(popMaIMja 0 yTUIa]y UCXpaHe
1 BexOama Ha 3/[paBJbe U
(bU3UYKY U3TIIe;

. pas3iuKyje 100po o1 JIoIer
NpXKamba Tella U KOPHUTyje
COIICTBEHO JIPJKAbE TEINa;

. IPEIo3Ha PHU3HKE
r0ja3HOCTH M MPIIABOCTH;
. HaBeJIe MPUHIIUIIC

MIpaBUIIHE UCXPAHE U MPUMEbY]e
UX y CBOM CBaKOJIHEBHOM >KUBOTY;
. KPUTHYKH C€ OJHOCH
peMa peKjJaMUpaHuM
MPOU3BOIMMA KHUBOTHHX
HaMHPHUIIA;

. apryMEHTOBAaHO JIUCKYTYyje
0 (PM3UYKUM aKTHBHOCTHMA H
HauMHY UCXpaHe U pU3NLKMa
HeoaroBapajyhux nujera;

. JIOBEJIC y Be3y BexkOame ca
MpaBUMa JIETeTa;

. apryMeHTyje 3Hayaj
BexkOama mocie 60JIeCTH U HEKUX
NoBpena;

. MOIITYje moTpede u
MOTYhHOCTH pa3iIMuUTHX
y4eCHHKA y BeXOamwy U HaBeze
IpUMepe PaBHONPABHOCTH U
HEPaBHOINPABHOCTH Y CIIOPTY;

. npedepupa Gusnuke
AKTHBHOCTH Ha CBEXKEM Ba3[yXy
ca JIpyroM JIELIOM y OJJHOCY Ha
cefiemke Ko Kyhe 3a KoMITjyTepoM.

T'ojazHocT U MpIIaBoOCT —
PU3UIH U KOMILTUKAIIH]C.
Kaxo u e ce
UH(POPMHUIIEMO O 3PaBOM
HAYMHY HUCXpaHe.
[Tpou3Boau Koju ce
pexnamupajy, a Tpeda ux
nu30eraBaru.

PaznuuuTe BpcTe Aujera u
HbUXOBU TIO3UTUBHU U
HETaTUBHU €(EKTH.
[IpaBuitHa UcxpaHa mpe u
nocJie Bex0ama.

BEXBAILE U

OU3BUYKHA U3IJIE[]
Wnean ¢pusmuxor usrena
HeKaJ U ca.
[IpaBuiiHO npXx)ame Tena u
(U3UYKY U3TIIEe].
[Iperepana ynorpeba
JMTUTATHAX TEXHOJIOTHja 1
HOCJIEANIIE HA 3/IPABJbE U
(GU3UYKH U3ITIen.
VYTunaj Bexx6ama U 31paBux
Ha4YMHa )KMBOTA Ha (PU3HUKU
U3 .

Y BEXXBABY JEJJHAKHU
OcTBapuBame npasa JeTeTa
Ha pacT, pa3Boj, 3IpaBJbe,
UTPY U IPYKEHE KPO3
BexOame npuiaroheHo
MoryhHocTuma u
norpebama.

JoctymnHocT onpeme u
pOCTOpa 3a BexKOame.
Ponna (He)paBHOIIPAaBHOCT y
BeXOamy U CIIOPTY.
Bexb6ame nocie 6onect u
HoBpena.

3Hauaj BexOama 3a ocobe ca
CMeTHaMa y pa3Bojy u
WHBAJIAATETOM H CIOPTOBH
npuiaroheHu BUXOBUM
MoryhHoCTHMa.




YIIYTCTBO 3A JTUJAKTUYKO-METOANYKO OCTBAPUBAIBE
IHPOI'PAMA

Konuent c10601He HacTaBHE aKTUBHOCTHU Beojrcbarbem 00 30pas/ba IPUNPEMIBEH j€ Y CKIIaTy ca
3axonom o ocrHosama cucmema obpazosarba u 6acnumarba y KOMe Ce HaBOAM Kao jelaH O]l IUJbeBa
pa3BHjamkbe U MPAKTUKOBAKE 3/[PABUX KUBOTHUX CTUIIOBA, CBECTH O BaXKHOCTH COIICTBEHOT 3/paBJba U
0e30e1HOCTH, TTOTpeOe HEroBama M pa3Boja (U3MUYKUX CIIOCOOHOCTH, Kao W omiuta MehynpeameTHa
KOMIIETEHIIMja OITOBOPaH OJJHOC TpeMa 3/IpaBJby.

HcrpakuBama CipoBe/IeHa Ha IIKOJICKO] TOIMYJIAIUj U TIOKa3aJia Cy Ja yYeHUIIM HEMa]y JTOBOJFHO
(bu3nYKe aKTUBHOCTH, MMOCEOHO HA CBEKEM Ba3yXy U Jia Ce YeCTO HEeMPABUIHO XpaHe. YUCHULU Y 5. U
6. paspeny Cy y y3pacty kaaa (GopMupajy OJHOC MpemMa BEeKOamy M MOTPEOHO je aa A00Hjy IUpHU
KOHTEKCT (PU3UYKOT BexkOama Koje ce He MOBE3yje caMo ca criopToM Beh ca mpaBoM Ha pa3Boj U 3/1paBJbe.

OcroHall 3a OCTBapHBamWE Mporpama MpeiCcTaBibajy OIIITE YIYTCTBO KOjé CE OJHOCH Ha CBE
CHA, xao u 0BO Koje m3paxasa crienupuaHocTr mporpama Besicoarem 00 30pasmsa.

. IIJTAHAPAIGE HACTABE U YUEBHA

[Iporpam ce mpupoaHO HaJOBe3yje Ha caapikaj mporpama npeamera Quzuuko U 30pascmeeHo
gacnumarbe N HE 3aXTeBa oce0aH MPOCTOp U ONpeMy. YBUIOM y UCXOJE MOXKE C€ BUJETH Ja je (oKyc
Iporpama Ha BexxOamy Kao BPEAHOCTH, CTHIIAby PEeIEBAaHTHUX 3Hamba O BeXOamy, 3paBiby U UCXpaHH,
Kao0 ¥ pa3Bojy MO3UTHBHHUX CTABOBA KOjU he TONMPUHETH J1a YYEHUK CaMOCTAJIHO, 0€3 MPUCHIIE OPACIIUX,
Oupa J1a ce XpaHu MPAaBUIHO M YMECTO CEJeHha y 3aTBOPEHOM IIPOCTOPY 3a KOMITjyTepoM u3ale Hamosbe
u ¢pu3nUKy OyJe aKTHBAH ca CBOJUM BpLIbaIMa.

HacraBHuK I1aHupa Ha4MH Ha Koju he peanu3oBaTu mporpam, kao U Opoj 4acoBa 3a CBaKy O]
yeTupu Teme. bpoj yacoBa o remama He Mopa Ja OyJe UCTH, a MOJApa3yMeBa ce Jja HeKe aKTUBHOCTHU
CBOJUM caJip>KajeM U UCXOAMMa KOjuMa BOJE MOTY IPUIIaJaTH pa3iMuyuTUM TeMaMa. 3aXTeBU MHCamba
nporpama Cy TakBH Jia ce€ TeMe MpPHUKa3yjy OJBOJEHO aji Y CBAKOJHEBHOM JKMBOTY JIaTU CaJp)Kaju Cy
MelycoOHO MOBe3aHM Ma CaMU TUM IPETHOCT y IUIaHUpamy Tpeda JaTh OHMM aKTMBHOCTHMA Koje
U3pakaBajy HHTETPUCAHOCT BeXKOama, 3/[paBiba, UCXpaHe, (PU3MUKOT U3/, )KUBOTHE CPEIUHE.

HacraBHuK ce yHampen mpurpema 3a 4acoBe Tako IITO OMpa MojAcTuIaje Kojuma he yueHuke
YBECTH y TEMy H KJbYYHE IOjMOBE CajJpikaja W M3a3BaTd FHHXOBY PAJ03HAIOCT Ja O TOME INPHYajy,
MI0CTaBJbajy NMUTaKa, UCTPaAXY]y, yue. Iloctoje 6pojHe MoryhHocTr n3bopa HauMHa paja y 3aBUCHOCTH
07l TEME, caJiprKaja, MPETXOJHOT UCKYCTBA, y3pacTa M HHTEpeCcoBama yueHnKa. [IpeqHocT cBakako uMajy
OHHU HAYMHHU paJia y KojuMa Cy YYEHHMIIM aKTUBHO YKJbYUYEHH Yy MPOLEC HACTaBE U YUeHa, Ka0 U OHU TJe
Ce CaBpEMEHE TEXHOJIOTHje KOpUCTE y eayKaThBHE cBpxe. Peanumzaruja mporpama Tpeba nma Oyme
3aCHOBaHA Ha KOMOMHOBAamY Pa3MUUYMTHUX TEXHHMKA pajia Kao IUTO Cy JEMOHCTpalje, IMpe3eHTaluje,
MUHU IpellaBama, Aedate, CTyAuje Cilydaja, aHajJu3e BHJIEO IPUJIOTa, TOCTOBAKE CTPYyUHaka, IOCeTe
MIPOCTOPHUMA 32 BeKOAE, CIIOPTCKUM U PEKPEaTUBHUM JIeLIaBalbuMa.

V¥ ocTBapuBamy NporpaMma HaCTABHUK CE OC/Iama Ha YUYeHUYKA IIKOJICKA U BAHIIKOJICKA UCKYCTBA.
Ocum Bese ca mporpamMoM Pu3auuxo u 30pascmeeno eacnumarve, CaJip>kaju OBOT IMporpama HaJoBe3yjy
C€ Ha OHO LITO YYEHHUIH yu€ y buonocuju y NeToM U IIECTOM pa3peny.



. OCTBAPUBAKBE HACTABE U YUEBA
BEKBARBE, 3/[PAB/BE U JKUBOTHA CPEJ[UHA

Tema npokrMa BexxOame, 3JpaBJbe U )KUBOTHY CPEAMHY M HACTOjH J1a OATOBOPH HA MMUTAE YEMY
CIIyXHU BexOame M Kako W rae To paauTd. Mima Behm Opoj KbydyHUX MOjMoBa W Omiio 6u m00po na
HACTaBHUK MPETHOCT J]a OHUM aKTHBHOCTHMA U MMPUMEpPUMa Ha Kojuma he yUeHUIIN HajllaKie pa3yMeTH
Ty TIOBE3aHOCT.

Kaxko cBako Be)xOame HHje ayTOMATCKH U 3[[PaB0, HA PA3JIMYUTUM [TPUMEPHMA, Tpebda yueHHIINMA
yKa3aTh Ha pasiukKy u3Mel)y MpaBHIHOT W HEMPAaBUIHOT BekOama M BUIIE IyTa C€ TOKOM IIEJIOT
nmporpaMa Bpahatu Ha TO jep ce paau O BaXKHOM HCXOIy. YUEHUIM C€ MOTY OpraHu30BaTu Ja paaehu y
MambHM TpyliamMa Ha HHTEPHETY MpoHal)y 1 HarmpaBe u300p U IUTaH BexKOU 1o oapehenom 3a1aTky ( Bexxode
3a jayame MuIrha Hory, BexOe 3a MPaBHIIHO JIPKAE U CII.).

Ha 1y Tematuky npupoaHo ce Ha/JI0oBe3yje MUTamke O TOME 3alITO HeKa 0c00a Bex0a, OJHOCHO U3
KOjUX MOTHBA TO PaJId Kao U 3allITO C€ OAYCTaje oJ] BexkOama. 3a Taj caapikaj MOrOAHE Cy aKTUBHOCTHU y
KOjUMa YYEHUIM HMMajy MOTYNHOCT Ja M3HECY COICTBEHO MHIBEHE, JUCKYTY]Y, CYINpPOTCTaBIbajy
apryMeHTe. YUEHHIIM C€ MOTY IMOJCIUTH Y JBE Ipyle Tako Ja jenHa Tpeda Ja MpUIpeMH apryMeHTe
KojuMa Ou Hekora yoeauinu a BexOa, a pyra 1a He Bexx0a. HacraBHuK Tpeba 1a mpaTtu apryMeHTaIujy
yUCHHKA U J1a UHTEPBEHHUIIIEC YKOJIIMKO C€ MOTHBAIIMja 32 BeXOAmke TPaku caMO Y TOME IITO TO CBU Pajie,
ITO je Jieno uhu y TepeTaHy, ITo ce KyIyje Jiena cropTcka oaeha u ci.

Tpehu eneMeHT TeMe OJHOCH CE€ Ha KUBOTHY CPEIUHY W IpeaBul)a ynmo3HaBame yUYEeHHUKa ca
MoryhHocTHMa Bex0Oama y MPUPOAU U ca MPaBUIMMa YyBama MPUPOJE MPUIHNKOM Bexbama. [TlocebHo
J€ BaXHO yKa3aTy Ha BOXHOCT npahema KBaJIUTETa Ba3ayxa HEIOCPEIHO Mpe Bexbama jep BexkOame y
ycloBuMa 3aral)eHor Ba3ayxa uMa BUIIIE [ITETEe HETO KOPUCTU. YUeHHUKe Tpeba YIyTUTH Ja O KBaJUTETy
Bazayxa nHpopMalirje MPUKYIJbajy Ha 3BAHUYHOM CajTy http://www.sepa.gov.rs/

VYV okBHpYy OBe TeMme MpeaBUlEeHO je J1a ce ca yUYeHUIIMMa 00paiu U caapikaj KOju ce OIHOCH Ha
MOBpeJie KOJUX CBAKAaKO MMa YakK M KaJia ce MpaBWIHO BexOa. buno Ou 106po a ydeHUIU CTEKHY YBH]
KOj€ Cy TO Hajuelrhe MoBpesie 1 1ITa ce MOXKE YPaIUTH y IPBOM TPEHYTKY Kako Ou ce MocieuLe MoBpeae
ymawuiie. Ty ce MUCIIM M HAa CaMOTIOMOh U IIpy’Kare pBe oMohu Apyrome. Y okBUpY (OHIa O jeTHOT
yaca HeleJbHO HMje Moryhe MHOro BpeMeHa MOCBETHTH NpBOj momohu Te ce Tpeba 3aapxard Ha
OCHOBHHMM NPUHIMIIAMA [TPBE TOMONM M CBAKaKO YIYTHTH YUEHUKE J1a y CIIy4ajy HMOBpene KOHCYITY]Y
JeKape.

HCXPAHA U BE’)KBARBE

TemaTnka npaBUIIHE HCXpaHE MPUPOTHO j€ MOBE3aHa ca BEXKOAmeM M 3aTO MMa CBOj€ MECTO y
oBoM mporpamy. Kako yuenunu o Tome Beh umajy colmHa IIKOJCKA W BAHIIKOJICKA 3HaHa, HABUKE U
CTaBOBC HACTABHUK MOXKEC, Y OKBUDPY IIPBUX AKTHBHOCTH, Ja HAIlpaBW HCKY BPCTYy CHUMamka CTamka y
CMHCIY Jia KpO3 pa3roBOp MJIM HAMEHCKU MPUIIPEMIbEH YIMUTHHUK YTBPIM ILITA 3HAJy O HYTPUTHBHUM
BpEIHOCTUMA HAMUPHHUIIA, KAKBE CYy UM HaBUKE Y UCXPaHH, 11ITa 3Ha]y O IPaBUJIMMa UCXpaHe Ipe U MOcIe
BexOama U cil. Y ckiIaay ca 1001jeHUM OIroBOpHMa MOXKe TUIAHUPATH JaJbU paJl Ha OBOj TEMH.

HcrpaxuBama Mokasyjy J1a Ha y3pacTy ydeHuka ox 12 u 13 roguHa mMMa IMyHO OHHMX KOjU ce
HenpaBuwIHO XpaHe. [lopen pajga Ha cTulamy 3Hamka 0 IPUHLIMIINMA IPaBUIIHE UCXpaHe HACTaBHUK Tpeda


http://www.sepa.gov.rs/

Jla TIaHWpa ¥ aKTUBHOCTH Koje he BOAMTH HOCTH3amby MCXO0Aa KOJH TPaKH O] YUCHHKA J]a Ce KPUTHUKA
OIHOCE TIPeMa PEeKJIAMHUPAHUM TPOM3BOAMMA XHUBOTHUX HaMHUPHHIIA. TO je BaKHO jep Cy LUJbHA TpyIia
pekiaMa Impou3Bohaya HAMHPHHUIIA KOj€ MMajy MTPEBUIIIE MACTH, COJIM U Iiehepa Hajuenthe Oamn yaeHUITH
5. u 6. pa3pena. To HHje ciTydajHO jep HA paHUjeM y3pacTy MCXpaHa yueHHUKa je moja Behom KOHTpoiIoM
poaMTesba KOju cy Hajuenthe ydeHUIIuMa MpHUIpeMaiy y>KuHy koa kyhe. MelytuMm, y npBum pazpenuma
JAPYTOT IMKIyCa YYCHHIM MEHajy MOHANIAKE U 32 BPEME OIMOpa OJyla3e y CaMOIOCIyre U meKape u
camu Oupajy mra he y:xunaru. Haxxanoct, MXOBH H300pH Cy YECTO IMOBE3aHH Ca aTPAaKTHBHUM pEKIaMa
MPOM3BOA KOjH HUCY JOOpH 3a pacT M pa3Boj. 3aTo ca ydeHUIIMMa Tpeda paJuTy Ha aHATN3U TaKBUX
pekiama, koMe ce oHe oOpahajy u ca KakBUM MOpyKama, Kao M Ha HbUXOBOM OCHAKUBAaWmYy la Oymy
MaXKJbUBU TIOTPOIIAYH U TIPE KYNIOBHHE C€ YIIO3HA]y ca nH(opMaljaMa o caapxajy mporu3Boja, Kao U o
HBHUXOBOM POKY Tpajara U IIEHU. Y YCHHUITM MOTY JIa CIIPOBEY MHHU UCTPAXKUBAIHE Ca IIUJHEM J1a YTBPJIC
Jla TaKBU PEKJIaMUpPaHH HE3JpaBU IPOU3BOJM HEMajy BHCOKY LIEHY, Jla Cy YeCTO Ha aKuujama, aa Cy
W3JIOKEHU Ha MECTHMa Koja Cy JIaKo JOCTyIHa M ONu3y Kaca, Jia TIOHEKaJ| Y3 BUX TPaTHC UIC IPYyTU
HE3/[paBU MPOM3BOJ WM WIPayka W3 Yera Ce jaCHO BHIM Ja Ipou3Bohauu 3ajeflHO ca TProBHHaAMa
MOJPKaBajy Jia Jiera U MIIaJIH [ITO BHIIE KYIYjy TaKBe IPOU3BO/IC.

Hako y TMM roivHaMa y4eHMIIM jOIll YBEeK He mpuberamajy y Behoj Mepu nujerama MpaBu je
TPEHYTAaK /1a C€ YIO3Hajy Ca IHXOBUM MO3UTUBHUM M HETaTUBHHUM IIOCIIEANIIaMa B Pa3BUjy MO3UTHBAH
CTaB Jla C€ BUILAK WJIM MabaK KWJIOTpamMa MPaBUITHUM BEKOAHEM U UCXPAHOM MOXKE 00JbE PELIUTH HETO
JUJETOM TPEY3eTOM M3 HOBWHA. YKOJHUKO je JIMjeTa HEONMXOJHA OHJA j€ CTPYYHO JIUIE MPOIMHCYje H
npuiarohasa nmorpedama KOHKpeTHE ocole.

BEKBARBE U PU3HYKH U3TTIE]]

OBa Tema y IOTIYHOCTH O/IrOBapa y3pacTy y4eHHKa 5. 1 6. pa3pena Koju ¢y y (pa3u HHTEH3UBHOT
MICUXO(U3NYKOT MEHbakha U3 JETeTa y OAPacior U GU3NYKU W3MIeA UM je Bpio BaxaH. CBaKOJHEBHO
nocMatpajy cede y oriesialy ¥ yrilaBHOM Cy HE3a/10BOJbHU Kako U3rienajy. Paa Ha cagpxajuma y OKBUPY
OBE TeME MMa 3a IIWJb J1a YYEHULIU [IPUXBATe CBOj€ TEJIO0, leroBe NoTpede U MOryhHOCTH IITO j€ BaXHO
jep oapactajy y KyITypu I1e MEAUju U APYIITBEHE Mpexe Hamehy uaean Qusumykor usriena Koju je
Hajuyemhe yaa/beH Ofi pPealHUX NpONoplHja JbyAu. YUeHUIM Tpeba KPUTHUYKU Ja NPOMHUILIBAJy O
uHpopMaljama Koje ux "oombapayjy" o pusuukom U3IIIeqy Kao U Ja ce YIO3Hajy ca aKifjama IIupoM
cBeTa na ce Taj "nukrar" nmpomenu. Hajsehy naxmy Tpeba na 100uje KJbydHH T10jaM caapikaja Koju ce
OZIHOCH Ha MPaBUJIHO JIPXKakhE jep Ce OHO BEKOAmEM MOXKE YHANpPEeIUTH ILITO je 3HA4ajHO U 3a 3/[paBJbe
1 32 (PU3UYKU U3IIIE.

Y BEJKBAILY JEJTHAKHU

Canmpxaju oBe TeMe Cy BaXXHHU 3a (popMHUpame MPaBUIHOT CTaBa IMpeMa BexOamy U pa3BoOjy
KOMIIETEHIIMj€ 3a OArOBOPHO yuemhe y JeMOKpaTCKOM JApYyHITBY. YdeHHMIM cy Beh ymosHaru ca
Konpenuujom o nmpaBuma jgerera u Tpeba je MmoBe3aru ca cajapikajeM OBOT IporpaMa y CMUCITY KOJIUKH
3Hauaj UMa (PU3NYKO BexkOame y OCTBapHBamy MpaBa JIeTeTa Ha PacT, pa3Boj, 3ApaBibe, UTPY U IPYKEHE.

JloCcTymHOCT oIlpeMe U MpocTopa 3a BekOame je MoBe3aHa ca MpaBUMa M YUYEHHUIM MOTY
OpPTaHU30BaTH TOKPETalke MHUIMjAaTHBE JIa C€ HalpaBe HEKe MPOMEHE y TOM CMHCIY HIp. Ja ce y
OKOJIMHHU IITKOJIE Y MapKy MOCTaBe CIIpaBe 3a BexkOame Win Ja. TakBa MHUIIM]aTHBa MOXKE OUTH MIOKPEHYTa
3ajelHO ca yueHWIMMa Koju moxabhajy [pahancko eacnumarbe jep y TETOM pas3peay HporpaMmoM je
npeaBuleHa akiyja y KOpUCT MpaBa yueHHKa.



Kon pana Ha pogHOj paBHOIIPABHOCTH Y BeXKOamy U CIIOPTY BaXKHO j€ J1a C€ OHA HE MPEACTaBH Ja
Cy jeHAaKH 3aXTEBH y BeXKOamy 3a MyIIKaple u >keHe. HeornxonHo je 1a ydeHUIM YBEK BOAE payyHa o
YBaKaBajy Pa3IMIUTUX MOTpeda, MOryhHOCTH U (PU3MYKUX OTpaHUYCHA KA0 U Jia MPEIO03Hajy IpUMepe
JTUCKPUMUHAIIMjE KaJ Cy 32 UCTH CIOPT U MCTO MOCTUTHYT PE3yITaT MYIIKApIH U KEHE Pa3IuduTO
HarpaheHu. Y TeMu HHje JIaT caJprKaj KOjU C€ OTHOCH Ha BeKOame M MEHCTPYaTHH IIUKIYC jep je To Beh
npeasuheHo mporpamoM 00aBe3HOT HpeaMera Dusuuko u 30paéCMEeHO 8ACHUMAre ANA Ce MOXKE
MOBE3aTH ca cajpkajeM U3 OBOT IIporpama.

Y okBHpY paja Ha OBOj TeMHU YYCHUIM he MMaTH MPHUIIKMKY, BEPOBATHO 10 TPBU YT, Jia CE
yIO3HAjy ca 3Ha4dajeM BexOama KoJ 0coba koje cy omite 6osecHe wim nospehene (caodpahajue Hesroe,
CIIOPTCKE TIOBpene), Kao W ca crendduuHocTiMa BexOama 0coba ca cMeTHhaMa y pa3Bojy H
MHBIMIUTETOM. 3a pagy Ha THM cajpiKajuMa IOTOJHE Cy pa3IMunuTe TEXHUKE, a MOCEOHO ce M3/Baja
MIpUMEHa CTyJMje cllyyaja jep oMoryhasa ja ce yYeHHIIM YIO3Hajy ca TOKOM U M3a30BHMMa Y BEXOamy
CTBapHUX 0c00a Koje Cy HalpaBHJIe BEJIUKH YCIIEX Y CIIOPTY UaKo Cy HIIp. Ouie 030MIbHO moBpehene nmm
poheHe ca HEeKMM TelIKHM 000JbermhHMa. To ce MOXKe MOBE3aTh ca caap)ajeM M3 IpPBE TeME KOjU ce
OJTHOCH Ha MOTHBAIIM]y 3a BexkOame U (PakTope oaycTajama oJ BexkOama.

Tema npyxa oxnraHe MOTYNHOCTH 32 peai3alyjy paJrioHUIa Y OKBUPY KOJUX YUSHHUIIH UMAjy
MOryhHOCT /1a pa3MeHe COICTBEHA MCKYCTBa O BeXOamy, HCKaXy CBOje CTaBOBE, TUJIEME, CTPAXOBE U
qyjy mTa Apyru o ToMe Muciie. To je moceOHO MOToHO 3a OHE KOju N30eraBajy aa Bex0ajy jep Ccy rojasHu
WIIM MPILABH a 33/1aTaKk HACTaBHMKA j€ Ja PaAHOHMILYy TAaKO BOJH Ja OHU OyIdy OXpaOpeHH jaa Bex0ajy.

. I[TPA'REILE 1 BPEJJTHOBAILE HACTABE U YUEIHA

Nwmajyhu y BuIy KOHIIENT MporpaMa, UCXOA€ M KOMIIETEHIIMje Koje Tpeba pa3BUTH HACTaBHHUK
KOHTUHYUPAHO IpaTH HampelaK Y4YeHHKa, KOjU c€ OIiefa y HAuMHy Ha KOjU YYEHUIM Y4eCTBY]y Y
aKTUBHOCTHMa, KAaKO IPUKYIJbaJy MOAATKE, KaKO apryMEHTYjy, Koje cTaBoBe M3paxkaBajy. [loy3nanu
MOKa3areJbu HAlPeTKa Cy KBAJUTET NOCTAaBJbEHUX MUTama, CIIOCOOHOCT Jia C€ MPOMEHU MUIJBEHE Y
KOHTAKTy ca apryMEHTHMa, pa3iMKOBalb€ UYHMIbEHHUIA Off MHTEpIIpeTaluje, CIIOCOOHOCT /1a ce U3BEAe
3aKJbY4aK, IPUXBATH JIpyTraulje MULbEHE, IPUMEHN Hay4yeHO, NPpeIBUE MOCIeTuIIe.

Kox Hekux cajprxaja MOTY ce ypaAuTH MHUIMjaIHU U M3JIa3HU TECT KOjuM he ce yTBpIuTH
3HamWa, BELITUHE, CTABOBH IIPE U MOCIIE pajia Ha HEKOM Ca/ipKajy.

BpennoBamwe yueHnukux nocturayha Bpim ce y ckiany ca [Ipasunnuxom o oyerusary yueHuKa
Y 0CHOBHOM 00pa3osary u eacnumarsy. OUEHUBAHE j€ ONUCHO (MCTHYE ce, 100ap, 33710B0JbaBa), a OLleHa
HE yJa3H y OIIITH yCIeX.

VYyenuke Tpeba yHampen ymo3HaTd 1uTa he ce W Ha KOJU HAuWMH MPaTUTH U BPEAHOBATH, a
MIPUJIMKOM CBaKOT BPEIHOBaWba MOCTUTHYyha mOTpeOHO je 1aTh moBpaTHy HHPOpMaIIH]y.



Hazus

Paspen

T'omummwu Gong
yacoBa

BOPABAK Y IIPUPOJIU U IINTAHUHAPEIBE I

[use mporpama je na ce YYCHHIM KpO3 CTUIAE 3HAMkA, YCBajame
BEINTHHA, (POPMHpPaE CTABOBOBA M BPEJIHOCTH MOTHBHIIY M OCHAXE 3a
6e30emaH ¥ 0ArOBOpaH OOPaBaK U KPETAmhE y MPUPOIH.

Iletn, mectn

36 yacoBa

Onmre

Mehynpeamerne
KOMIIeTeHIIHje

Hcxonn
ITo 3aBpiieTKy pa3pena yueHuk he
OUTH y CTamy Ja:

Tema ¥ K/bY4YHH IOjMOBH
caJp:kaja mporpama

Komnerenimuja 3a

AprymeHoBaHo 00pa3noxu

YOBEK U ITPUPOJA

I[EJI0)KUBOTHO
yuee.

PemaBame
npobnema.
OnroBopHo yuenthe
y IEMOKPATCKOM
JIPYIITBY.
Capanma.
Komynukanyja.
Oxnrosopas ogHOC
IpeMa 3/1paBJby.
Oxnrosopan ogHOC
rpemMa OKOJIMHHU.
Jururanna
KOMIIETEHITH]a.

Pan c momanuma u
nH(popmanujama.
Ecrernuka
KOMIIETCHIIH]a.

CMHCa0 U 3Ha4aj OOpaBKa u
KpeTama YOBEKa Y PUPOJIH;
Hckaxe nHTEpECOBamHE 32
OOpaBak M KpeTame y
NpUpoOIH;

OuyBame npupo/ie mocMarpa

Kao obaBe3y U

OJITOBOPHOCT;

Pa3nukyje HaunHe

OopaBka y NpUpoaH U

BpCTE IIAHUHAPCKUX

TepeHa,

- JloBene y Be3y npaBuiaH
n300p onpeme ca
0e30eaHomhy 6G0opaBka u
KpPETameM y PUPOJIU;

- Hasene nmpuHnuie npaBuiaHOT

MaKOBama PaHlla;

Hagene najuenrhe

OIAaCHOCTH U TIOBpeJie y

NIPUPOIY, HAUNHE

YoBek u mpuponma - TpajHa U
HEepacKH/I1Ba Be3a.

[{usbeBH, cMHCa0 U 3HAUA)
O0opaBka M KpeTama 4YOBEKa Yy
TIPUPOIH.

[Ipupona kao MecTo ydema,
pUMeHe Hay4YEeHOT "
YCIIOCTaBJbalba PaBHOTEKETyXa
U TeJa.

OuyBame NpUPOAEC HYOBEKOBA
o0aBe3a 1 OJITOBOPHOCT.
Hctopuja OpPraHU30BaHOT
TUTAHUHAPCKOT TIOKPETa yCBETY
M KOJI Hac.

[Mnanunapcku caBe3 CpOuje u
TUTAHUHAPCKU KITyOOBH.
ObenexaBame MelhyHaponHor

IaHa IJTaHWHA u Han
nelavyesna. SHaMEHUTH
TJIAHUHAPH.

BOPABAK U KPETAILE Y

IHPUPOIH




MPABUIHOT PearoBama
u MmoryhHoctuza ce
OIacHOCT H30erHe;
Hagene npenopyke
[TmanuHapckor caBes3a
Cpbuje 3a 6e3b6eman
OopaBax y IJIaHWHH,

HaBene OpojeBe XuTHE
nomohw, MOJIUIIH] e,
BaTporacana H TOpCKe
ciry’k0e criacaBama;

[InanuHapcku TepeHu u
00jeKTH.
Haunnu 6opaBka y mpupoau
Omnpema 3a00paBak 1 KpeTame y
TIPUPOIH.
Cy0jexTuBHE 1 00jeKTUBHE
OIACHOCTH Y TMPHPOJIH,
MPEBCHIIN]a U HAYHMHH
pearoBama.
Hajuenihe moBpene y npupou,
npBa noMmoh u cracaBame.
JaBHe ciryx0e oj1 3Hauaja

ly OITACHUM CHTYyaIijama.
[Tpumnpema 3a GopaBax y
TIPUPOIH.
OpujenTanuja y

PUPOIH.

TexHuke Kperama.




Oppenu ctpaHe cBera
nomohy xKomraca, 3Be37e
ceBepmaue U CyHIla U
OpHjEHTHILIE C€ Y IPUPOIU
KopucTtehu AUruTaIHy
ornpemy U HH(MOpMaILMOHE
TEXHOJIOTH]¢E;

Hckazyje mo3uTHBaH CTaB
npemMa GU3UIKO]j MPUTTPEMHU
Kao MpeIyciioBy 3a 0e30enan
0OpaBak M KpeTame y
NpUPOIH;

Hasene u onmmie
OCHOBHETEXHUKE

KpeTama y IpUpOIH;
Onuie yTunaj
METEOPOJIOIIKHX eJIeMeHAaTa
U TIojaBaHa 0oOpaBak U
KpeTame Yy IPUPOIH U
Mpero3Ha Npea3HaKe JIernor
U JIOLLIET BPEMEHa;

~ OO0pa3oxku Kako ce y

MIPUPOJIU TIPABH 3aKJIOH OJT
HEBPEMEHA;

Hagene u 06paznoxu
MpUMepe MpaBUITHE UCXPaHE
Y XUJpaTalyje npe, TOKOM U
HaKOH OOpaBKa U KpeTama y
TIPUPOJIH;

Ha cnukama npemnosna u
OTpPOBHE

YTUIAJ BPEMEHCKHUX
YCJIOBA HA
BOPABAK U KPETAIBE Y
nPUPOIHN

Y Tunaj MeTepoomKux
eJIeMEHTa M 10jaBa Ha OopaBak
UKpETame Yy TIAaHUHH.
[Ipenznanu nenor u jouer
BpEMEHa.

[IpaBibeme 3aKI0Ha O
HEBpEMEHA.

NCXPAHA U XUT'UJEHA
TOKOM BOPABKA U
KPETAIBA Y ITPUPOIHU




OuJbKe U3 IPUPOJIE;

Hagene ocHoBHa npaBuia
OJIp’)KaBama XUTHjeHe
TOKOM OOpaBKa U KpeTama
y IPUPOIH;

JluckyTyje 0 OArOBOPHOM
MHEOrOBOPHOM
MOHAaIIamkyIpeMa cedu,
JIpyruMa u IpupoIu;
O06pa30xu 3Ha4aj U
HAaYMHECHU

KOMYHHUKaIHj€ Y TPyIH Koja
6opasu u kpehe ce 'y
MIPUPOJIH;

Hckaxe conumapHOCT U
CIPEMHOCT J1a pearyje y
CUTYallju YTPOKEHOCTH
0e30eIHOCTH U 3/IpaBJjba
YJIaHOBA TPYIIE;

O06jacHu 3Hauaj MIAaHUpaba
3a 6opaBak u

KpeTame y IpUpoIn
Hasene ocHOBHE enemMeHTe
JTHEBHHKA KOJU C€ BOAHN
TOKOM OOpaBaka y mpupoiH;
JloxuBu u

3a0enexu JenoTy
MIPHUPO/IE;

IIpaBuinHa ucxpana u
XHIpaTalyjay MpUIpPEeMH 3a
OopaBak y mpupou, TOKOM
OopaBKa y IpUPOJIU U IOCIIe
HaropHe Gpu3nuke
AKTHBHOCTH.

OTtpoBHE U ITETHE OUIBKE Y
IPUPOJIH.

XWrvujeHa TOKOM OopaBkKa H
KpeTama yIPUPO/IH.




KOJEKC BOPABKA U
KPETAIBA Y IIPUPOUN

Onrosopan ogHOC npeMa celu,
JpyrHMa | IIPUPOJIN.
Capanma, KOMyHHUKAIN]ja 1
pemaBamenpoodemMa y
OpraHU30BaHO)j

rpynu koja 6opasu u kpehe ce y
IPUPOH.

OPI'AHM3AIINJA
N3BOBEBA
INVIAHUHAPCKUX
AKTHUBHOCTH

IIpunpema u n3pana miana
aKuuje.

Peanuzamuja akuuje.
IInaHnHapCKH JHEBHUK.
Ecrercku noxuBspaj 6opaBka u
KpeTama y IPUPOIH.




YIIYTCTBO 3A IMJAKTUYKO-METOANYKO
OCTBAPUBAIGE ITIPOI'PAMA

Cno6oaHa HacTaBHA aKTUBHOCT bopasak y npupoou u nianunaperse I Hyay ce ydeHuuma
HEeTOr W IecTor paspena. Mako mocroju mporpama MCTOr MMeHa 3a 7. U 8. pa3pel OH Huje
HACTaBaK jep y4EeHUIM MOTy U3a0paTu caMmo jeJlaH O OBa JiBa IporpaMa Koju Ccy Mo KOHLEHIH]jH,
[UJBbY Ka0 M 1O CaJpiKajy ¥ UCXOAMMa CIIMYHH C TUM Jia je, CpPa3MEpHO y3pacTy yueHuka, bopasak
¥y npupoou u nianuraperse Il HEmTO 3aXTEBHU)HU y TIOTIIEAY cajipkaja u ucxona. Kana ra yaeHunm
n3zabepy mporpam je 3a bUX 00aBe3aH a ycCleX ce M3pakaBa OIMCHOM OLIEHOM M HE yTHYe Ha
OIIIITH yCIIEX.

CMmepHuLe 3a peanu3alyjy mporpama HacTaBHUK Moke Hahu y Onwmem ynymcmsy 3a
ocmsapusarve ceux CHA xao W y OBOM YIYTCTBY KOje je A€TajbHHjE U M3pPakaBa HETOBY
crienu(pUIHOCT.

VYnopuire 3a mporpam Hajla3y ce€ y YUHCHULM J1a YYEHUIU OBOT Y3pacTa, Yak U OHU KOjU
KHUBE Y MalbUM CpeIMHaMa, HeZI0BOJbHO OOpaBe y MpUpo.IH, Ja ce ciiabo kpehy, kao 1 1a ce peTko
y cno00HO BpeMe JIpyXke Kpo3 3ajeIHNYKE aKTUBHOCTU KOj€ Ce OJBHjajy HAMoJby U KOje MOTY
OWTH UCTOBPEMEHO U eAyKaTUBHE U 3a0aBHe. YueHUIM y3pacta o 11 10 13 roguna cy y nepuony
MHTEH3UBHOT (PM3UYKOT pacTa U pa3Boja Kaja UM je moTpedHo na ce kpehy, na Oyay Ha yucTtom
Ba3/lyXy U y ApYyWITBY Bpuimaka. [loctoje OpojHe cTynuje y CBETYy M KOJ Hac Koje yKaszyjy Ha
HITETHO JICjCTBO TPETEpPaHEYOTpeOe HOBUX TEXHOJIOTH]a jep 3axTeBajy O0paBak y 3aTBOPCHOM
npoctopy 6e3 (u3MYKe aKTUBHOCTH M HEMOCPETHOI JApYXKeHma IITO Ha OBOM Y3pacTy MOXeE
OCTaBUTH IITETHE mocienuie. M3 muiba mporpama, a ¥ caMe YMICHHIIE Jla Ce OH pealln3yje y
YYHOHHMIIM Cca JeJHUM 4acOoM HEJIeJHbHO, JaCHO j€ /1a OH HE 3aMemyje OopaBak yueHUKa y MPUPOIN
ald MMa CHary Ja MX MOTUBHUIIE JAa TO paje dvemhe, opraHu3oBaHo M 0e30€qHO MpeKo
MJIAaHUHAPCKUX KITyOOBa KOJUX MMa MIHMPOM 3eMbe. OCUM Te€ MOTHBAIMOHE (DYHKIIH]E, POrpam
Tpeba a MPUIPEMH, OCHaXKU YUYEHHUKE 3a TaKBE aKTUBHOCTH KPO3 CTHULAHE€ HEKMX OCHOBHUX
3Hamka 0 OOpaBKY M TEXHMIM KpeTama Yy HPUPOAM, Kpo3 (opMupame BEIITHHA KOje Ce MOTY
pa3BujaTd y yCIOBHMa YYHOHHIIE M KPO3 yCBajame MO3WTHBHHX CTaBOBA M BPEIHOCTHU IpeMa
60opaBky y npupoad. HacTaBHHK MoOXe JJa OCMHUCIM U aKTUBHOCTH Koje OU ce pealn30BajeKao
JIBOYAC, Y HEMOCPETHOM OKPYKEHY IIKOJI€ (YKOJIUKO j€ TO MOTOJHO), T/ie OM yUYEeHUIIM UMaju
NPWINKY Jla Ha OYMTJIETHUJM HAYMH OOpaje HEeKe caapikaje mporpama HIIp. YIO3HaBame ca
JIEKOBUTUM OMJbKaMa WM OpHjEeHTalM]ja y IPOCTOPY, aJIi MOpa Ce HarJlaCUTH Jia HUCY IpeBuleHe
AKTUBHOCTH TJIe HACTaBHUK BOJM YYCHHUKE Yy Mpupoay Oe3 iuieHnupanor Boanda. [Iporpam he
UMaTu HajoosbH eeKaT ako ce HEeroBH CapiKaju MOBe3yjy ca HACTaBOM 00aBE3HUX IpeIMeTa,
aKo IIKOJa y4YeHHIIMMa IOHYJM BaHHACTaBHE AaKTUBHOCTU KOj€é ra MOJp)KaBajy Kao IITO Cy
opraHuzaiija jeJHOIHEBHUX H3JIeTa YIPHPOIU ca JIMIEHIMPAHUM BOJIUYMMA, OCMHIIHABAHE
eKCKyp3Mja KOje ce pealin3yjy y IpUpOAM, aKo IIKOJIAa UMa CTEHY 3a CII000JHO MEHmamke U aKo
YCIIOCTaBU capajliiby Ca IUIAHWHAPCKUM KITyOOBHMa, MOKpETOM H3BHhaua mim KIyOOBHMa 3a
OpHJEHTUPUHT.

Kao u xon npyrux cno0oJHIX HACTAaBHUX aKTHBHOCTH, J1a OW YYSHHUITN MOTJIH J]a HATpaBe
IpaBUJIaH U300p Y CKJIay ca CBOJUM MHTEPECOBamUMa U J1a OM poUTesbU OMIIM YIIO3HATH IITA Ce
HYH, TOTPEOHO je J1a IIKOoJIa MPUIIPEMH MPE3CHTAIN]Y O calipkajy mporpama bopasax y npupoou
u nnaHuHaperbe I Kao M 0 HAYMHY KaKo C€ OH peaiu3yje.



Canpxxaj mporpama JaT je y OKBUpPY TeMaTcKuXx nenuHa: Yosex u npupoda, Bopasak u
Kpemarve y npupoou, Ymuyaj 6pemeHcKux yciosa Ha 60opasax u kpemarbe y npupoou, HMcxpana u
Xueujena moxkom bopaexka u kpemarba y npupoou, Kooexc 6opaska u xpemarba y npupoou,
Opeanuzayuja uzeohera niAHUHAPCKUX aKMUGHOCmu. 3a CBaKy TEMY JIaTH Cy KJbYYHU I10jMOBHU
cajiprkaja ¥ OYCKHBAHH UCXOJM IITO Cy U IMIaBHE CMEPHUIIE HACTABHUKY 32 pealln3allnjy mporpama
KOjH j& TaKo KOHITUITMPAH Jia py’ka MPOCTOP U 3a pa3Boj BHIE MehynpenMeTHIX KOMIIETCHIIN]a
O]l KOjux ce u3aBajajy Qoeosopan ooHoc npema 30passy U 002080pan 00HOC Npema OKOJIUHU.
Penociien HaBeeHUX MCXO/Ia HE MCKa3yje BUXOBY BaXKHOCT jep Cy CBH OJf 3Ha4aja 3a MOCTU3AmbE
OIIITET IMJba IIpOrpama U pa3Boj MehymnpeaMeTHUX KOMITETSHIIH]a.

[Ipu muanupamy dacoBa momMoh mMory OUTH TEKCTOBH/TIpE3EHTAIlMje KOjH C€ Hajla3e Ha
cajty [lnanmnapckor caBeza CpOwuje https://pss.rs/o-savezu/komisije/komisija-za-planinarsko-
obrazovanje-kpo/, BUXOBU NpUPYyUYHULIU 2. cueypar kopak U [1naHuHapcTBO - O0paBaK y Npupoau
1, 3aTtum [InaHuHapcku JTHEBHUK Kao U APYTH U3BOPU HHQOpMaIIHMja KOjU Ce OHOCE Ha OOpaBak y
NPUPOAHN U TUIAHUHAPEHHE.

3a ocTBapuBame MporpaMa HHje MoTpedaH CIEIHjaTHU30BaH KaOMHET HUTH caja 3a
(GHU3UYKO BACIUTAmE KA0 HM HAMEHCKA JUJIAKTUYKa CPEJCTBA M YIIOCHHUIIN K Cy JTOOPOIOILIH
HEKHM MpeaMeTH Koju he yYHMHHTH HACTaBy OYMIJICHHHjOM (HIOp. KoMIac, reorpadcke KapTte,
paHail, INIaHKHAPCKH [ITAIIOBH ).

[Tporpam Tpeba Tako peanusoBatu ja (aBOpu3yje AKTUBHOCT YUYCHHKA, TTOBE3UBAHE
IIKOJICKOT M BaHIIIKOJICKOT MCKYCTBa, YUCH-E ITyTEM pelliaBarba MpodiieMa, capajiimby U THMCKHU pajl,
Kao W ymnorpedy CaBpeMEHHX TEXHOJOruja y oOpa3oBHe cBpxe. JlMHaMuKa pana ce MOCTHIKE
KOMOMHOBAWmEM pa3IMYMTUX TEXHHKA paja ca Y4YCHHIIMMA, Ka0 IITO Cy: Npe3eHTaIHje,
JIEMOHCTpaIlje, MHHH TIpe/iaBama, CTyIUje clydaja, CUMyJIallfje, urpame yiora, aedare, pan y
napoBMMa M MaJliM TpyliamMa, KBH30BH, TpyIHa aHajiW3a MOmIeJaHor (uima, TOCTOBAmbE
CTpyYHbaKa, OCEeTe PA3IUYUTUM JICIIABAbHMa, YKIbYUUBAKE Y aKIIHje.

[Iporpam He caapku mpenopydeHrd Opoj yacoBa MO TeMaMa M KJbYYHHM IOjMOBHMA.
HacraBHuk nMma cno0ofy JAa IUTaHHpa CBOje M yYEHMUYKE aKTMBHOCTH Bojaehw padyHa na y
npeasuheHoMpoHTy YacoBa oOpaau cBe TeMe. Y CYUITHHH, MaKo je IporpamM Jar Mo TeMama y
HETIOCPETHOM pajIy ca yUYeHUIMMa, Tpeba TeKUTH MHTETPUCAHOM MPHUCTYITY Tl HeKa aKTUBHOCT,
NOZCTHUIIAj, CaApIKa] MPEJCTaB/ba caMO MOAJIOTY 3a pajl Ha BUILE KJbyYHUX IOJMOBa Koje Tpebda
Melyyco6Ho noBe3aru. [Tnanupame ciioboHe HacTaBHE aKTUBHOCTH MOpa OMTH Y U3BECHO] MEpU
(hIIeKCMOMITHO KaKko O ce UCTIONITOBAajIa YICHNYKA MHTEPECOBamka, a Takohe Tpeda ga 06e30eau na
ce CBe TeMe mporpama octBape. [Ipu miaHupamy HaCTaBHUK Tpeda Ja OCBETH NOCEOHY MaXby
n300py MojcTUIdja KojuMa he ydeHHKe YBECTH y TeMy WM UM INPEACTaBUTH KJbYYHE IOJMOBE
caapxkaja. [logctunaju Tpeda na Oyny arpakTHBHHU, IPUMEPEHH Y3pacTy YYEHHKa, Pa3HOBPCHU
(¢unmoBH, ciuke, mpuYe, CTATUCTUYKU MOAALM...) Aa MOKpehy Ha pa3MUILbamke, OCTABIbAE
MUTamka, TpaKeme HHPOpMaIIHja...

[TporpaMm mma TpHUpOIHY Be3y ca 00aBE3HHM IpeIMeTHMa, Ipe CBera ca IpeaMeTHMa
Qusuuko u 30pascmeeno eacnumare, Ieoepaguja, buonoeuja amu u ca Duzuxom,
Mamemamuxom, Hngopmamukom u pauynapcmeom, Texnuxom u mexuonocujom, Mcmopujom,
Jluxosnom kynmypom. Taxohe, mporpaM mMMa Kopenaiujy ca cJI00O0THOM HACTaBHOM AaKTHBHOIINY
Besicoarvem 0o 30pasma, moceOHO ako yueHUK n3abepe Hip. y 6. paspeny Ty CHA, ay 7. umm 8. paspeny
bopasax y npupoou u nianunaperve 11. O6e cnoGonHe HACTaBHE aKTUBHOCTH MMAajy CIIMYaH KOHIIEMT.
To ce mpeno3Haje y yImyTCTBY 3a OCTBapHUBame BedxcoOarem 00 30pasmwa 20e ce nasoou: “IIporpam ce
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NPUPOIHO HAJIOBE3Yje Ha calipiKaj mporpama npeamera Qusuuko u 30pascmeeHo 8acnumaree N He
3axTeBa MocedaH MPOCTOp U ONpeMY. YBUIOM y HCXOZE MOXKE C€ BUJETH JAa je (poKyc mporpaMa Ha
BeXOamy Kao BPEIHOCTH, CTUIAhY PEIICBAHTHUX 3HaWba O BEXKOAmY, 3[paBJby U HCXpaHH, Ka0 U
pa3Bojy NO3UTHBHUX CTABOBA KOjU he JONpUHETH 1a YYSHUK caMOCTaaHO, 0€3 MPUCHIIE OPACTUX,
Oupa J1a ce XpaHW NMPAaBWIHO M YMECTO CE/ICHa Y 3aTBOPEHOM IPOCTOPY 3a KOMIjyTepoM u3ahe
HaroJbe ¥ GU3NYKH Oyl aKTUBAH Ca CBOJUM BpIIaliuMa’.

V pamy ce Tpeba ociambaTH Ha OHO IITOCY YYCHHIM Ca3HAJIM MpoydaBajyhin HaBeneHe
npeaMeTe alik y3 OIpe3 Kako ce He OW JIeCHIIo Ja oBa ClI000/HA HACTaBHA aKTUBHOCT MOCTaHE
MIPOCTOP 3a MPOBEPY 3HAMA O pesbedy WK eKoJorHju. JIeno je Ja yYeHHIM 3Hajy HIp. Ha3hBeE
IUIAHMHCKHX BPXOBa U O TOME CE Ca BUMa MOXKE pa3roBapaTy ajiu TO HHUje IHJb OBOT Mporpama.
O tome he HajO6OIBe yunTH Kaga Oyay KPeHYIH Ja ce Neky Ha IIaHUHE ajau A0 Tora Hehe mohm
aKo YYCHHIM HE TPENO3Hajy BPEAHOCTH OoOpaBaka y MPHUPOIU U JPYXKEHma ca APYyruM
IUIaHMHAPUMA.

HacraBaunu Tpeda 1a nCKoprcTe CBaKy MPWIMKY J1a y pajl yKJbyde yYeHHUKa BAHIIKOJICKA
3HaWka U BEIUTHHE Y BE3U HUXOBOI OopaBKa y mpupoau. Y rpynu he yBek OuUTH ydeHHKa ca
pa3IMYUTHM MCKYCTBOM Y BE3U Ca HBUXOBHM OOPaBKOM y MPHUPOIHN U 3aTO Tpeba, Kaj rof je To
Moryhe 1 ToroJJHo, ICKOPUCTUTH BPLIKHAYKO MMOAy4YaBame. Ha mpumep, yKOIMKO y TPyIH HOCTOjH
YUYCHHK KOjH MMa UCKYCTBO OOpaBKa y MPUPOIH Kao W3BMhad WK je ca poauTesbuMa INIaHHHAPHO
WJIK JIETOTIPOBO/IY KOJI 06ade U Jiefie y TUIAaHMHCKOM Celly, HACTaBHUK MOYKE J1a OPraHU3yje aKTUBHOCT
rae heon/oHa BOIUTH Yac ¥ MOJEIUTH ca JPYTHM YYESHHIIMMA CBOja MCKYCTBAa M Pa3MUILIbamba O
0opaBKy U KpeTamwy y NPUPOAH.

VY HacTaBKy yINyTCTBa 3a CBaKky TeMy W3 IporpaMa JaTa Cy IOjalllibemha 332 KJby4yHe
MOjMOBE, CMEpHUIIE 3a pajl, HJEje W MpEernopyke 3a MOACTHIdje, a uHbopManuje o mpahemy
HalnperoBakba M BPEIHOBalkbY YUEHUKA Hanaze ce y Onwimem ynymcmey 3a OCMEApUSaArbe
C10000HUX HACMABHUX AKMUEHOCMU KOJ€ CE MOKe HahM Ha cajTy W.W.W. ZUOV.ZOV.Is.sna

YOBEK WU ITPUPOJA

Tema Yosex u npupoda Moxe ce Ha3BaTH YBOIHOM jep UMa (DYHKI]y yIIO3HaBama yueHHKa ca
IpOTrpaMoM U MOJCTHLIAEka Palo3HAIIOCTH 3a Jajbk paj. Ha modeTky Tpeba mpeacTaBUTH cajipikaj
nporpama, 3aTUM Ha KOju HauuH he ce paauTh Ha YacoBHMa U IITa Cy OYEKWBAHH MCXOIU Kako Ou
y4eHUIIMMa OMO jacaH IMJb OBE CII00OJHE HACTaBHE aKTMBHOCTH KOja HE 3aMemyje OopaBak W
KpeTame y npuponu Beh Tpeda Ja JonpHHEce MOTHBHCALY U MPUIIPEMH 32 TaKBE aKTMBHOCTH. Y
TOKY pajia Ha OBOj TEMH &l M Ha CBHM OCTaJIUM, TpeOa KOHTHHYHPAHO HaIJIAIIABATH ICHTPAITHY
MOPYKY TIporpama a To je 6He30e0HoCc 1 002080paH 0OHOC npema cebu, opyauma u npupoou. To 3Ha4N
na Tpeba MOJICTULIATH YUYeHWUKY (paciMHaIM]y OOpaBKOM U KPETameM y MPUPOIH iy 0e3 MOIpIIKe
aBaHTYpHU3Ma, pU3NYHOT ¥ HEOATOBOPHOT MOHAIIaka OMIIO0 KOje BPCTE.

Ha koju HaunH he HacTaBHUK 3aro4yeTy paj Ha TPajHOj U HEPACKUIMBO] Be3u nM3Mel)y yoBeka u
MIPUPOJIE j€ FETOB N300P i CBaKaKao Cy JOOPOJIOIILIN BH/IEO 3aMUCH KOJU TIOKa3y]y pa3HOBPCHOCT
U JIETIOTY MPHpOJIe Ha MiaHeTu 3eMsbH (Hrp. Heku aenoBu u3 Buzea (13) BEAUTIFUL PLANET |
Hajnemma mecta Ha 3emsbr — YouTube). HakoH menama TakBUX CHIMaka TpeOa OIBOJUTH BpEME 3a
Pa3roBop O YTHCIMMA yYEHUKA, 0 MOT'YhHM cTpaxoBHMa o7 00paBKa y IMPUPOIH, JHIeMaMa YKOJIHKO
UX MMajy Kao M O YOBEKOBOM OJHOCY TpeMa MPUPOAH. YUEHHIM MMajy JAOBOJGHO IpPEA3Hama O
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EKOJIOIIKMM TpoliieMrMa T€ MX O TOME He Tpeba mponuThBaTé Beh Tpeda YKIBYYHTH HEKE
noZIcTUIIaje KOju he Kon ’UX n3a3zBaru ocehama (HIp. JbyTHY), OTPeOy Ja ce pearyje, UCIOohaBambe
CTaBOBa M IIOCMAaTpame IMPUPOAE KAao BPEIHOCTH y XMBOTY 4oBeka. Kao moryhe moxcruiaje
npetaxeMo ase necme. Jenna je Exonowka necmwa Jenene Ileromesuh (Yelena - Eko (official video)
(youtube.com) u necma Momumia bajaruha bajare Osaj céem ce merwa Ovaj svet se menja (Official
lyrics video 2020) (youtube.com). YueHuny mMory norienatd u epexran anumupanu punm MAN
(Pogledajte ironiju o nasem uticaju na planetu - crtani film (youtube.com). Ilwb oBakBHX
aKTUBHOCTH, TJ€ CE CYNPOTCTaBJbajy JIEMOTA MPUPOAE W HEraTUBAaH yTHUIAj] YOBEKA U HHETOBE
UHJYCTpHje Ha IPUPOAY, jecTe 1a ce O0SCMHCIM PABHOAYIIHOCT IpeMa OBOM HpOOIeMy IO
NPUHLUITY - HUj€ TO MPOoOIeM I0jeIMHIIa, He MOXKE CE€ HUIITA ypaau U CII. ¥ Ja ce MOAPKU JTMYHA
OZITOBOPHOCT M MPOAKTHBHOCT YYEHHKA y 3aTUTH npupone. To he ce kacHUje YKIONHUTH y TeMy
Kooexc 6opaska u kpemarsa y npupoou Koja 3axTeBa O]l CBAKOT IUIAHWHAPA J1a j& CBOJUM OOpaBKOM
y IPUPOJH HH Ha KOjH HAYHMH HE YTPO3H.

VYuennnuma he cBakako OMTH WHTEpPECAaHTaH Ca/piKaj KOjU Ce OAHOCH Ha MUTAME 3aIlTO YOBEK
uJie y IpUpozy, KaKBH Cy TO M3a30BU. HajOosbn HaYMH Jja ce Ha TO MHUTamke JOOUje OATOBOp jecTe aa
ce npoHale ocoba u3 OKpyx)ema (HaCTaBHUK, POJAUTEIh, OMBIIH YIEHHK ) KOja IMa UCKYCTBO OOpaBKa
y TIPHUPO/IM U TUTAaHWHAPEY KOja Ou pasroBapalia ca y4eHHIIMMa Ha Ty TEMY U yKazaia Ja ce Ty He
pazu camo 0 (pU3NYKOj aKTUBHOCTHU. 32 OUEKHMBATH je J1a he 3a yueHuke OUTH HajaTpaKTUBHU]jA IpUYa
0 OCBajamby BHCOKHX IUIAHMHCKMXBPXOBA KAa0 N3a30BY U MeTadopu YoBeKoBe Oopbe cacamMuM coOoM
U JaTUM OKOJHOCTMMA (TIPUPOIOM) ajli HACTaBHUK Tpeda Jia MHCUCTHpPA Ja je CBaku OOpaBak y
IpUPOIH OIaroTBOpaH. YMeCTO rocra INIAHWHAPA, Kao MOJCTHIIA] 32 PA3roBOP MOTY C€ KOPHUCTHTH U
Hekn ¢punmosH (arp. Why do I hike | Award Winning Documentary 2020 ) nim TeKCTOBH y KojuMa
ce onucyjy ocehama niIaHuHapa TOKOM OOpaBKa y MIPUPOIH, W3a30BUMA KOje Cy MMaJIH, 3allTO HUCY
OyCTajaJld yNpPKOC TelKohama, NOXKWBJba)y PaBHOTEXKE JyXa U Tena, JpyXKemwa ca JpyruM
TUIaHMHApUMa. TakBe TEKCTOBE HACTaBHHK Moe na Hahe y kmusu [lpuye ca nianume Kojy je
npunpemuo M. Epnespan.

VY3 oBe aKkTUBHOCTH 00aBe3HO Tpeda YK/bYUYUTH JIMYHA MCKYCTBa YUEHHMKAa U HHXOBa
NpOMUIIUbaKka O 3Hayajy OOpaBKa y MpUpPOAM 3a 4oBeka. HacTaBHMK MOXke Jja HMPUNPEMH MUHU
npeaBame O TO3UTHBHOM YTHUIAjy OOpaBKa y IPHPOIN HA CBE ACTIEKTE YOBEKOBOT KHBOTA, F5ErOBO
(GU3MUYKO 1 MEHTAJIHO 3/IpaBJbe, KBAINUTET APYIITBEHUX Be3a, ocehaj mocturayha u camonoysnama.
3a Te morpede MOXKe ce KOPUCTUTH npe3eHTanurja Boravak u prirodi - zaSto je vaZzno (youtube.com
win Bolji san, jak imunitet i viSe motivacije... Ovo su zdravstvene dobrobiti boravka u prirodi
(youtube.com). YMecTo MHMHH IpeJaBakha HACTAaBHUK MOXE Ja OpraHu3yje TOCTOBame JieKapa,
IICUXoJIora Koju he To cTpydHO OOjaCHUTH WM MOXKE MyCTUTH (QUIM o ToMe (0 JO0OpoOUTH MO
TICUXWYKO CTame Jbyau: ttps://www.youtube.com/watch?v=KFiilTqymoU).

Jenan yac cBakako TpeOa OBOJUTH 3a pajl Ha MIPUPOIH Ka0 BEJIMKO] “yUHOHHUITM . Y YSHHUKE Tpeda
IUTATU IITa C€ CBE MOXKE HAyYUTU TOKOM OOpaBKa y MPUPOJM U IITa CE CBE MOXKE MPUMEHUTH Y
IIPUPOIU O OHOTA IITO j€ HAYYEeHO Y LIKOJIM, HapaBHO UMajyhu y BUly KOju pa3pen rnoxahajy.

Hakon oBuX cajapkaja W aKkTMBHOCTH YYEHHIM Tpeba [a ce yMo3Hajy ca HCTOpHjaToM
TJTAHWUHAPCKOT TTOKPETa Y CBETY U KOJ Hac, Kako aaHac (ynkionurie [lnanmHapcku case3 Cpouje
U TUTaHMHAPCKU KITyOOBH, Kako ce obenexarajy Mehynaponnu nan miuanuna 11. genem6ap u [an
nemavyema. Y3 Mpe3eHTaldjy O CaJalllbUM aKTUBHOCTHMA IUIAHWHAPCKUX KIyOoBa MOXe ce
NPUIOKUTH KpaTku UM O KIyOy KOjU je HajOnMKu MEecTy Oflakjie Cy YYEHMIH Kao ILTO je HIp.
Bugeo cHuMak Planinarski Klub Leskovca - HISAR 04.08.2024. (youtube.com). Yuenuke Tpebda
YIyTUTH Ja HCTAXY]y Kako Ou qonum 1o cieaehux moxaraka. [IpBo MIaHMHCKO APYIITBO OCHOBAHO
je y Jlongony 1857.(www.alpine-club.org.uk) u Omio je eTMTHCTHYKO (HaMEHEHO WIaHOBHMA
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noBnanheHux IpymTBeHUX ciiojeBa). lbuxoB MoTo je 6o I 0e mu je sowa my mu je nym. Kopenu
TUTaHUHApCKOT mokpeTa y Cpbuju 3aderu cy y CBunajuiy 1875. roguae u Besyjy ce 3a Jynuja
Jpamkonuja, arorekapa U HacTaBHUKA ruMHa3uje y CBuIajHILy (BUILE JeTa’ba O TOME MOXKE Ce
Hahu y ™onorpadwju Ilnanunapcmeo y onwmunu Csunajnay, Crnobomana Bacuha). I[IpBa
IUTAaHWHApCKa opraHu3anvja ocHoBaHa je 1901. romuune kao CprCKO TUTAHWHCKO JIPYIITBO.
[Tnanunapcku cape3 CpoOuje ocHoBaH je 1948. romune. IlnanmHapcku caBe3 maHac okyrba 198
IUTAaHUHAPCKUX KITyOoBa/apymrasa mupom Cpouje ca Bumie o 21000 wnanosa, nma Buie oxa 300
JUIEHIIMpaHuX Boaw4da U [opcky ciryxkOy cracaBama ca 250 oOyueHuX cracuiana. YUYeHHKe
Tpeba ymytutu na nocere cajt Ilmannmnapckor caBeza CpoOwuje (Planinarski savez Srbije | PSS |
Republika Srbija ) u oTkpHjy KOje CBE MOAaTKE Caap>Ku Ol aKTYETHUX BECTH, KaJleHapa gorahaja
no uHpopmalja o IJIAaHWHAPCKUM TEepeHUMa M O0jeKTHMa. Y3 OBaj caJpikaj cBakako Tpeda
NPUIOAATH U MpeCTaBibabe Mel)yHapoaHOTr JaHa MIaHuHa Koju ce olenexasa 11. nenemOpa u
Jan nemavema koju HHje (ukcupaH Beh ce 3a cBaky romuHy onpebyje. Kako mmanuHapcku
KIIyOOBH yBEK UMajy J0OpYy MOHYIY aKTUBHOCTH 3a JlaH memniauera HACTABHUK MOXeE J1a MPEAJIOKU
YYE€HULMAa U BUXOBUM pOJIUTEbMMA Ja C€ yKJbyde M Ja “‘ocere” HEWTO of OHora wmto he y
OKBHPY OBOT Mporpama MnpoyyaBaTH.

Pan Ha Temu ce 3aBpIi1aBa NpeICTaBIbabeM 3HAMEHUTUX Tu1aHUHapa. OHU MOTy OUTH U CTpaHH U
nomahu anu ca uHTEepecaHTHOM Ouorpacdujom. 1 oBaj cerMeHT ce MOXKe MOBEPUTH YUECHHUIIMMA alln
HEe MOpa yBeK OMTH M3paja Mpe3eHTaluja, MOXKe Jla C€ Ypaau U Kao KpaTKu UTpokas Wik 'y Gopmu
MHTEpBjya 11e OM jelaH yYeHHK OMo HOBHUHAP a Ipyrd OM IIIyMHO NO3HATOTr TulaHuHapa. HacrtaBHuk
he HarpaBuUTH N300p 3HAMEHUTHX TUTAHUHAPA a Kao UJejy MpeiaxeMo JIukK u neno Jocuda [Tanyamnha
(JIekap Koju je BOJICO MPUPOIY U OMJBKE a caM je PeKao Jia je MPEOKPET Y BEerOBOM )KHUBOTY JIOHETIO
newame Ha 1aHuHy Pram) u JoBana L{Bujuha (reorpad xoju je HajBuIe 60paBHO Ha IUIAHMHAMA
ucroune Cpbuje) Koju cy 10 CBOjUX HajehMx HayyHHMX AOCTUTHyha JOIUIM 3aTo IUTO cy OWin
3aJbYOJBCHUIIM Y TIPUPOLYy M MYHO BPEMEHA Cy TMPOBOAWIN y MPUPOAU. 3a pealin3alidjy OBOT
CerMeHTa MpBe TeMe YUYEeHHIM MOT'y Jia oTpaxke moMoh oJ] HacTaBHUKa Ouonoruje u reorpapuje u
Jla ca ’HMa 3ajeHUYKH JIol)y 10 IITO BUIIIE ITOJjaTaka O OBUM 3HAMEHUTUM IUIaHHHAPUMA.

VYuenuke he BepoBaTHO MHTEpecoBaTH M Ouorpaduje IUIaHWHAapa KOjU Cy OCBajald HajBHIIE
BpXOBE IJIAHWHA IIMPOM CBETa Kao U 0 ONACHOCTU KojuMa cy Omim u3noxkeHu. HactaBHuk Moxe 1a
TpaXXH O]l yYCHHUKA Ja HaBeldy Koje OCOOMHE Cy TH JbyId MOPAJIM MMar jJa OM MOCTUINIM TaKBe
pesynarare. Llub je na mohy o Tora aa ce paau o JbyauMa Koju Cy 0w Tpeay3uMIBUBH, UCTPAjHU,
JIOCJIE/THU, OJTOBOPHH, COJMIAPHU, CApaIJbUBH jep C€ TaKBH MOAYXBaTH HE MOTY OCTBAapUTH
CMaoCTaTHO. AKTUBHOCT Tpeba 3aBpILIUTH ca OHMM LITO jeé U MOTO mporpama: Oo2oeopar 00HOC
npema cebu, opy2uma u npupoou. 3a yaeHUKe Koje TOCEOHO MHTEPECYje 0CBajame HaJBUIITUX BPXOBA
IUTaHUHA HACTaBHUKE MOXKE J1a IPENopydH HeKH off OpojHuX guimoBa koju he koz kyhe nomenartu u
KacHuje Ha 4yacy nonenutu yrucke (Hmp. Silent Hiking The Himalayas for 16 days (youtube.com) .

BOPABAK U KPETAIBE Y IPUPO/IN

Kao yBom y TeMy y4eHHWIIM MOTY TIOIJIENATH CIIMKE WM CHUMKE OOpaBKa JbYIH Y TPUPOTU
KOjlMa C€ Kao y MPETXO/HOj TEMH HarlamiaBa JIeroTa MpUpoje, XapMOHH]ja YOBEKa U MPHUPOJIE
(amp.https://www.youtube.com/watch?v=XRupA2nyEpQ). Meljytum, oBa Tema je Kopak aajbe jep
Tpeba na 06e30enn ydeHUIIMMa KOHKPETHA 3Hama 3a 0e30e1aH OopaBak U KpeTame y MPHUPOIH.
Ha mouetky yuenunu tpeba J1a ce yrmo3Hajy ca BpcTama IJITaHMHApPCKUX TepeHa u oOjekara. To
MOke OuTm camo Ha HWH(POPMATUBHOM HHBOY y3 Kopuinheme oarosapajyhux dortorpaduja.
[TnanuHApCKU TEpEeHM Cy: MapKHpaHe IIaHMHApCKE cTase, ypeheHa memanuiira, MOJIUroHd 3a


https://pss.rs/
https://pss.rs/
https://www.youtube.com/watch?v=H9-OOl_9r6I
https://www.youtube.com/watch?v=XRupA2nyEpQ

TUTAHUHAPCKY OPHjCHTAIH]Y, apeHAINH MapKkoBH. [TaHMHAPCKE cTa3e ce mpeMa HaMeHH Jielie Ha:
Hemayke cTa3e y Npupoau, IUIaHUHAPCKe cTase, TpaHCBep3aie/00MIa3HUIle, CTa3e 3a MIIAHUHCKU
OMIMKIIM3aM U cTa3e 3a nmoceOHe HameHe. [[TaHnHapCcKu MyTeBU M cTase ce Mo AY)KUHU JIejie Ha
nyTeBe u crase kpaher Tpajama (1-3 nana), cpenmer Tpajama (3-7 n1aHa) u Iyror Tpajama (JIyxe
on 7 mana). ITo 3axTeBHOCTH cTaze MOTy OWTH Jiake (Huje moTpeOHa MOMOh pyKy, JOBOJBHO CY
mMpoke 1 100po ypehere, nmpeopyuyje ce Kopuiheme Nenavykux mTanosa), 3aXTeBHe (MMOHEKa T
je morpebHa momoh pyky), Bpio 3axTeBHe (Beha pasnmka y HaaMOPCKO] BUCHHH, HEOIXOIHO
noMarame pykama a Kopumheme IieMa W Apyre 3allTUTHE ompeme je obaBe3no). [Ipema
ONPEMJBEHOCTH PA3JIMKYjEMO OCUTYPaHE IJITAHMHAPCKE ITyTEBE M OCUTYPaHE MEeHauke MyTeBe (BUa
depara). [InanuHapcku 00jeKTH Cy: TJIAHMHAPCKUA JOMOBH, TUIAHWHApCKe Kyhe, MiaHWHapCKa
CKJIOHUIIITA, OMBAK, IJTAHWHAPCKHU TIEHTap 32 00YKY M yCaBpIIIaBake U TUIAHUHAPCKU KaMII.
VY HACTaBKy je MOTPeOHO MPEICTABUTH PA3IMYUTE HAYMHE BHIIICTHEBHOT OOpaBKa y MPUPOAH Kao
HITO Cy: KaMIlOBame, OOpaBaK y YBPCTUM O0jeKTHMa, OMBaKoBame. To je MpuiIMKa a HAaCTaBHUK
NPOBEPU KakKBa MCKYCTBA YYEHHUIIM MMajy ca OOpPaBKOM Yy NPUPOIH, OTHOCHO Ja JIU Cy HEKal
KaMIIOBaJIM MJIM OWJIM Yy HEKOM IUIAHMHAPCKOM O0jeKTy, Jla JIM MMajy WCKYCTBO y TOAMU3ABY
mIaTopa. YKOJIUKO MMa YCIIOBAa, HACTABHUK MOXKE Y IIKOJICKOM JBOPHINTY Ja OpraHu3yje aa
YUEHHIIH y3 BETOBE HHCTPYKIMje CaMU IOIUTHY IIaTop, a 3aTHM T'a CPYIIE U MTPABUIHO CIIAKY]y.
3a 6e30eman OopaBak U KpeTame Y IPUPOIH jeIaH OJT TIPEAYCIoBa je aaeKkBaTaH u300p ompeme.
OnHa MOke OWTH BpJIO pa3jMuUTa Y 3aBHCHOCTH KOja jeé aKTHBHOCT Y MUTamYy, KOJIUKO IYrO Ce
060paBU y MPUPOAHM, KOje je ToauIlbe 100a 1 Apyro. 3a yBoheme yUeHUKa y 0Baj KJbyYHH I0jaM
TEME MOXKE€ C€ HMCKOPHCTUTH aKTHBHOCT IJIe YYEHHUIM Tpeda Ja 3aMuclie Ja ce CIpemajy 3a
JIBOJIHEBHHU M3JIET Y OKBHUPY KOT he ce IemhaT Ha OONMKIbY, HIKY IUIAaHHHY, IIOYETAK je cenTemMopa
u crnaBahe jenHy HOO 1O MIaTOpUMa. YUYEHHIIH Ce Jiesie y Majle Tpyne o1 no 3-4 4jaHa u umajy
3a/1aTaK Jia HaIUIIy CIHCAaK OMpeMe Koje Tpeba MOoHeTH Kako Ou Ouin 6e30e1HN Ha U3JIeTy. 3a Taj
3anatak uMajy 10-15 munyTta. HacTaBHUK 4MTa ciMcak cCBake TpyIe U UACHTH(PHKY]je TPyImy Koja
j€ He caMo HajBUIIIe BAKHUX JIeJIOBa ONpeMe HaBena (1marop, Bpeha 3a craBame, BojJia) HETO U Koja
je MHCIuIa Ha BaKHE CHUTHHUIIE KAo INTO Cy XaH3aljaacT, KpeMa 3a 3allITHTy OJ CyHIa WU
KOoMapaila, TepMoc, JlaMIa, KaukeT/Kara, muouie/ynambad u ci. Takohe, Tpeba CKpeHyTH MaxKiby
¥ Ha ONpeMy Koja C€ HallUla Ha CIHUCKY a Koja je HemoTpeOHa, HeaJleKBaTHa WM TUTAaHHpaHa Y
HEeaJIeKBaTHO] KOJMYMHU 32 OOpaBaK M KPEeTame y MPUPOJIH.

HakoH Te akTMBHOCTM HAacTaBHMK Tpeba /a Kake yYEeHHIIMMa HEIITO BHIIE O OMpPEMHU 3a
O6opaBak U Kperame y npupoau (okycupajyhu ce Ha uzdop oxehe u obyhe. IlorpebHo je na y3
U3Jlaralkbe HaCTaBHUK MpuipemMu oarosapajyhe ¢ortorpaduje ompeme. HactaBHuK Moxe na
yYeHHUIIMMA MOCTaBJba MUTama KojuMma he ux nmoacrahu na camu 3akibyde 0 4emMy Tpeba BOAUTH
padyHa mpu ToMm u36opy. Llwb je na 3ajenuuku noly no tora aa obyha mopa OutH ynoOHa,
crabwiHa, ga “mumie”, a ma ojeha Tpeba ga 00e30eaw YOBEKY Ja OCTaHE CYB (3alITUTa O
CIIOJBAIIELE U YHYTPAILIHE BIIare), 1a O KK TOIUIOTHY PaBHOTEXKY Tena (o1 xiagHohe He ITUTH
nebena ongeha Beh Ba3myx usmely Bute cinojeBa onehe), ga 3amrutu o7 CyHIla, BeTpa, a 06e30enu
nakohy mokpera. Y4eHHITM Tpeba Ja ce ymo3Hajy ca M3pa3oM akmueHu eeul W na paaehum y
napoBUMa y3 MoMoh MOOWIHUX Tene(oHa HCTpaXke OJf KOT MaTrepujaia ce mpaBu (MOIHAMU],
MOJINECTEP) U KOj€ KapaKTEPUCTHKE UMa (TMpUjama y3 Telo, pacTerJbuB j€, HE YIHja 3HO], JaK je,
Op30 ce cymy, JIako ce oJjpXaBa, IUTUTU O MperpejaBama). [Ipudy Tpeba 3a4MHUTH jOII HEKUM
JieTajbuMa Kao IITO Cy HIIp. J1a XeJlaHKe HUCY 100ap u300p 3a 60paBak y IpUPOAU HAKO yUEHHIIE
BOJIC J1a UX HOCE jep HE IITUTE Ol TPHOBUTE BETETAIM]€ U aKO j€ XJIaJHO He TPejy, a ako j& TOILIO
o3HOjuhe ce, 3aTUM J]a TyMEHE Ynu3Me HUCY 100ap U300p Mako IITUTE Of KHUILE Iy He “auury” u
HOTE€ C€ 3HOje, a MOope/a Tora He MpHjamajy Ha MOIOTy Ma ce 0coda Koja X HOCH MOXKE JIaKO



oku3HyTH. [Ipuay o ogehu u 06yhu Tpeba Tako BOIWUTHU J1a YUSHHIIM CXBaTe Ja MOrpeliaH u3doop
onehe u obyhe Morxe 1a HarpaBu MPoOIEM 0COOM TOKOM OOpaBKa U KpeTama y MPUPOIH Ko IITO
Cy TperpejaBame, CMp3aBambe, KBAICHE, MPaBbEHE KYJhEBa, MOBPEIE CKOYHOT 3IVIOBA HUTII.
MebhyTtum, Tpeba BoAUTH padyHa Ja ce KO YYSHHKa He CTBOPH MOTPeIIaH YTUCAK J1a je 3a OopaBak
U KpeTame Yy MPUPOAM HEOINXOHA KYITOBHHA CIEIHjajHEe OIpeMe, MOCeOHO OHE CKyme. Y YeHUIn
Tpeba na cxBare na je (okyc Ha (YHKIIMOHAIHOCTH a He Ha OpeHjoBuma. Hekm komanu
BUIlIEHAMeHCKe ozehe mim ompeme mory ce nponahu y BehmHun saomahuHCTaBa MM ce MOTY
NPUJIATO/IUTH 32 IJIaHWHAPEHHE.

Kao mpuponan HacTaBak paja Ha OBOj TEMH HACTaBHHK OCMHUIIJbaBa aKTUBHOCTH KOje ce
OJIHOCE Ha M300p U yrnmoTpedy paHIla y KOME ce HOCE CTBapH HEOIXOMIHE 3a OOpaBaK U KpeTame y
npupoau. Kox n3bopa panua OUTHaA je mEroBa BEIMYMHA, OOJIMK M KaKaB je CHCTEM KauIleBa.
KananureT paHueBa 3a IiiaHHHApEHE ce MepH y auTpuma. Onpema Koja ce makyje y paHail ce He
MEpH y JINTPUMA U 3aTO 3a IMOYETHHKE, KOjU MPBH IyT KYIyjy paHail, MpeicTaBiba TeIkohy oBaj
HAaYMH MEpema KalalnuTeTa paHla M Moxke jaa ux 30yHu. VpeamHu panHan 3a jeIHOTHEBHO
IUTAHUHAPEHE je OHAj o OKo 35 nmrapa. Ako ce uae Ha kpahe Type, Kao MTO je MPEroJHEBHO
MeNIavYehe 10 TUIAHWHU JIOBOJBHO je ToHeTu paHar on 15-20 mmrapa. Beh kama ce pamu o
BUIIICHEBHOM IUTAHWHAPEY, Kajia je morpeOHo mpenohuTH, panar Ou Tpedaso aa je KarnanuTera
uzmely 35 u 60 nurapa. YKOIMKO 1MOCTOju MOTYhHOCT HACTAaBHHK MOXE JOHETH Y YYHOHHILY
paHueBe pa3IMUUTHX BEIWYMHA ald he cacBUM J0OpO MOCIYKUTH M CIMKE paHala Kako Ou
YYCHUIIMMA WMaJld BU3YEITHO jaCHHU]y MpeicTaBy o pasnukama usmely mux. O m3bopy pania
YYEHHUIIM MOTY Ja MOoIvieNlajy HeKH O]l BUJEO CHMMaka kao mro je Hip. Kako izabrati ranac za
hajking, putovanje ili tr¢anje? #planinarenje #backpack (youtube.com) y Ttpajamy om 10:53
MHHYTA.

OcuM n300pa BETMYMHE paHIla BAYKHO j€ M KaKo ce OH makyje. To je qo0pa mpuimka za ce ca
yUEHHMIIMMa MOIpHYa KO U KaKo MaKyje CTBapH y BUXOBOj MOPOIUIIM Kajia ce Herne nyTyje. a nu
HEKO OJ1 POJIUTEJha IMa HABHKY JIa TIPABH CITUCAK, J1a JIM CE MaKyjy CaMOCTAIHO WIH UX POAUTEIBH
HaKyjy, Aa JI1 IpeTepyjy ca KOJIMYMHOM CTBApH KOja ce HOCHU M CJI. 3aTUM HACTaBHUK yKazyje 1a je
HajOOJbM HAYMH J1a CE 3all0YHe ca MaKOBambEeM TaKo MITO he ce HalpaBUTE CIIUCAK CBUX CTBAPH KOje
Tpeba MOHETH a 3aTUM CBE CTBApU Ca CHMCKa Tpeda MOCTAaBUTU Ha jeHO MECTO Kako Ou ce
PasMHCIINUIIO J1a JIM je Ty CBE LITO je MOTPeOHO MM MMa M HemoTpeOHuX cTBapu. UecTo y npBoM
NpaBJbEHY CIHCKA YBPCTUMO W OHE CTBAapH KOje HaM HHCY HEONXOAHE. 3aTUM y4YeHHKe Tpeba
YIO3HATH Ca OCHOBHMM NPWHIMIIAMA ITaKOBama paHIa. [lakyjy ce cTBapu mpema TEXHHHU H IO
y4ecTaoCTH ynoTpede. JeqHa o] KJbyUYHUX CTBApH 3a MAKOBAKE j€ Jia ce MPEeIMETH TPYHHILY O
TexuHu. CTBapu Koje Cy TeXe C€ CTaBjbajy y JI€0 paHIla KOju je OMMKM KMUMHU Kako Ou ce
ONITUMHU30BA0 TEPET KOjH C€ HOCH y paHily. Y JHO paHIla C€ CTaBJbajy KPyITHE CTBApH, WIH OHE
CTBapH KOj€ HHMCY TaKO YeCTO MOTpeOHE WM CTBapU Koje ce KOpHcTe 3a maysy. 1o mMory outu
ka0aHWIla, MPOCTHUPKA, MpecBiiaka U ci. Ha BpXy paHIlla ce Mmakyjy OHE CTBapH Koje ce demrhe
ynoTpebibaBajy. ¥ moMohHe IleroBe ce CTaBjbajy MOTPENIITHHE M CHUTHHIE KOjé C€ 4YecTo
ynoTpedsbaBajy WM Koje Cy XUTHO NMoTpeOHe (ManupHare 1 BiIaKHE MapamHulle, BoJa, Teiae(oH).
buno Ou 10o0po 1a HacTaBHUK MPUIIPEMH jeJlaH paHall u oxpeheH Opoj cTBapu 3a MaKoBame Kako
O NeMOHCTPUPAO MpaBUJIAH HAUYMH MAaKOBamkba U OMOTYYHMO YUYEHHIIMMA Jla CaMH TO UCHpo0ajy.
YMecTo Tora ydeHuI Mory u3Mel)y JBa yaca Jia morjieaajy CHUMak o ToMe y Tpajamy on 7 :48
munyta (Kako spakovati veliki ranac? (youtube.com) a 3aTuM fa o Tome pasrosapajy.
Takohe, Mmoxxe M ce monyauTH faa nornenajy suaeo 3anuc Ovo NE RADITE NIKADA - Najcesce
Greske kada Nosimo Ranac (youtube.com) y Tpajamwy o 6:48 MUHYTa U 1a O TOME TTPOAUCKYTY]Y
WIM HEIITO JIPyro MPUroAHO IITO n3abepe HacTaBHUK.Takole, MoXke ce peann3oBaTH paJnoOHULA


https://www.youtube.com/watch?v=1pD3NOnLvYg
https://www.youtube.com/watch?v=1pD3NOnLvYg
https://www.youtube.com/watch?v=CzFZDrW_kOg
https://www.youtube.com/watch?v=CzFZDrW_kOg
https://www.youtube.com/watch?v=li-67fKA6hw
https://www.youtube.com/watch?v=li-67fKA6hw

Taxosare nianunapackoz panya 9jy je CIICHapHo IaT y NpupydHHUKY [naHuHapcTBO - OopaBak
y npupoau 1 (ctp. 132)

VYKOIMKO HACTaBHUK IPOLEHH Ja je TOTPeOHO M J]a MMa BpeMEHa, OH MOXKE Jla OpraHusyje
miename Grma y Tpajamy on 3 MmuHyTa Pribor za prezivljavanje u prirodi (survival kit) y kome he
YUCHHIIM UMaTH IPWIMKY J1a BUE KaKO Y jaKo MaJlF PaHaI] MOXeE Jia CTaHe ITyHO 3Ha4ajHUX CTBapH
3a 6opaBak M KpeTame y npupoau. Hakon menama ¢uiMa 00aBe3HO JaTH yUYSHUIIMMA MPHITHKY
Jla pa3MEHe CBOje YTHUCKE.

Crnenehm cerMeHT paja Ha OBOj TeMH mpeaBuba 1a ce yYeHHIIM YIIO3HA]y ca 00JeKTHBHUM U
CyOjeKTMBHUM OIIACHOCTHMMA OOpaBKa W KpeTama y MPHUPOJH, HAYMHY KAaKO C€ Yy TaKBUM
CHUTyalljamMa pearyje 1 Kako ce YOBEK MO)Ke YHAIpe]l 3allTHTH O BbUX. 32 yBoheme y OBe KIbyUHE
MI0jMOBE HACTABHUK MOXeE J[a TPAXKH O] YICHUKA J]a CaMy HaBely HEKEe OMAacHOCTH 3a KOje MHCIIEe
Jia MpeTe JbyAruMa TOKOM OopaBKa M KpeTama y MPUPOAH. YUEHUUYKE OrOBOPE MOXKE MUCATH Ha
TabJIM M TPYNUCATH WX y OOjeKTHBHE M CyOjeKTHMBHE, a 3aTHUM HX JONYHUTH Kako OW CIHKa O
omacHocTuMa Owmia komruieTHa. OOjeKTMBHE OMACHOCTH HACTAjy MOJ YTHUIIAjeM MPUPOAHUX
110jaBa, )KUBOTHIGCKOT M OMJBHOT CBETa Kao IITO Cy OMACHOCTH OJf caMe KOH(HTrypalyje TepeHa,
BPEMEHCKMX YCJIOBAa, HAJMOpPCKE BHCHHE WJIM NPUCYCTBA ONACHUX JKMBOTHUHA M OWJbaka, a
CyOjeKTHBHE HacTajy IOJl YTUIajeM YOBEKa M HErOBUX IMOCTymnaka. Ha mpumep, ca yuyeHunmuMa
Tpeba MPOTUCKYTOBATH KOj€ Cy TO )KMBOTHIGE KOj€ CE MOTY CPECTH TOKOM OOpaBKa y MPHUPOAH Y
HAIIIO] 3eMJBU U KaKo Tpeba pearoBatu (pa3iUYUTH TIIOIAPHU, 3MHUjE, IYXOBH, JUBOKO3E JIOK je
CyCpeT ca ByKOBMMa, MEJIBEIUMa, JIMCUI[aMa JTOCTa Pellak). 3a MOjallbemhe OMACHOCTU Y IPUPOIU
HACTaBHUK MO)KE€ KOPUCTHUTH JiesioBe Kibure 2. Cueypan kopax KOju ce Ha TO OJHOCE H Tpeba /1a
yKake ydeHHIIMMa Jia he y HacTaBKy pajia Ha mporpamy CBOje 3HaWe O TOME JOIYHUTH Kaj Oymy
oOpalhiBaHe TeMe O BPEMEHCKHUM YCIIOBHMa U UCXPAaHU Yy IPUPOAU. Y HABENEHO] KIHbM3U Halla3d
Ce M CeT IuTama 3a MPOBEpy 3HaWkA yUYEHUKA O 00JEKTMBHUM U Cy0j€KTUBHUM OINACHOCTHMA Y
HIPUPOAH.

Payx Ha OBMM Ba)XKHMM KJbYYHHM II0jJMOBHMMa TpeOa Tako BOAUTH Jla Ce YKaXe Ja ce CyOjeKTUBHE
U 00jeKTHBHE OMACHOCTH YECTO 3APYXKEHO I0jaBibyjy ajH C€ OHE MOTY HpeAyHpeanuTH 100poM
IIPUTIPEMOM, TTIAHUPAHEM, TPABHITHIM H300POM aKTHBHOCTH U OTIpEME, IIPABIITHUM MTOHAIIAEM
y TpyIU U opranusanujom. To ce HapounuTO OTHOCH Ha MOYETHUKE KOjU HEMajy UCKYCTBO OOpaBKa
U KpeTama y IpUpoad. 3aTo yuyeHHKe Tpeba yIo3HaT ca OCHOBHUM Ipernopykama [ lmanuaapckor
case3a Cpouje (IICC) koje cy nare y 10 tagaxa.

1. ¥V nnanuny He kpehure camu. ['pyna tpeda na 6poju HajMame TpU WiaHa.

2. WcnuianupajTe cBOjy aKTUBHOCT.

3. YKonMKO NpBHU MyT UJETE Yy Taj PEJOH WM Ha Ty IUIAHUHAPCKY CTa3y, KOHTAKTUPAJTE JIOKAIHO
TUTAHUHAPCKO JIPYIITBO.

4. TIpoBepute BpEMEHCKY MPOTHO3Y.

5. TloHecure OBOJbHO BOJIE U XpaHE 3a IENIOJHEBHY aKTUBHOCT M HEILITO Yy pe3epBHU IITO here
caMmo ,,IPOLIETATH Y PaHIy .

6. IloHecuTe KOMILIET 3a MpyXKame MpBe MoMOohH y CKIIaAy ca CBOJUM 3HAHEM Yy MpYyKamby IpBe
nomohu

7. IloHecuTe 4eOHy Jamimy.

8. ObamecTrTe HEKOTA O] IIPHjaTEha/POIOMHE O CBOJUM INIAHOBUMA U aKTHBHOCTHUMA, TIOMEHHTE
UM IUTaHUpaHy NyTamy.

9. HamynuTe TenedoH mnpe mojiacka Ha akKTHBHOCT M IITEUTE OaTepujy.

10. Memopumute 6poj ['opcke ciyx6e criacaBama — 062-464-646.



HakoH oBHX npenopyka JIOTHYHO C€ HaJ|0Be3yje paJl Ha yIIo3HaBamy ca HajuemhuM noBpeaama
y MIPUPOH Kao LITO Cy KYJbEBH, IOCEKOTHHE, CyHYaHHIIE, IPOMP3JIMHE, TOIUIOTHU yaap, yranyhe
CKOYHOT 3171004, ajJeprujcKe peakiyje, yjeau uHcekara. HapaBHo, paa Ha moBpemama Tpeba na
Oy/ie y KOHTEKCTY Kako UX n30ehu u kako pearoBaTH Kaj ce Jece.

Ha T0 ce HagoBe3yje yno3HaBame YUeHHKa ca OCHOBHUM MOJalMMa O IpyKamy HpBe nmomohu
U criacaBamy noBpehennx ocoda y npuponu. O yaeHuKa ce He ouekyje 1a Oymay ocrmoco0beHu 3a
npyame npBe nomMohu anu tpeda na Oyay yrmo3HaTH ca OCHOBHUM MPUHIMINMA U MOCEOHO ca
TUM ILITa HUKaKO HE Tpeba paauTu Kao U Kora Tpeba 1mo3patu y nomoh, a Ty ce MHUCIU Ha jaBHE
ciyx0e o/ 3Hadaja y OlMacHUM CHTyalHjamMa Kao ITO Cy XHWTHA moMoh, Barporaciy, Mmojuiyja,
ropcka ciry»o0a criacaBama. Y UYeHUIIHN Tpeda J1a 3Hajy Ha Koje OpojeBe TenedoHa MOTy TOOUTH OBE
ciyxoe.

VY paay Ha omacHOCTUMA U MOBpeaMa y IPUPOAHN MOTY C€ KOPUCTUTU UCKYCTBA JbYIU KOJU Cy
nyHo OopaBwiIM W Kpetanu ce y npupoau. Kao mto je Beh mpemnopydeHo, HACTAaBHUK MOXE Ja
M030BE HEKOT MCKYCHOT IJIAaHWHApa Jia Ha JeTHOM Yacy Oyjie TOCT U J1a YYeHHUIIMMa UCIIpUYa HeKe
CBOj€ JI0KMBJbAj€ HA Ty TEMY U Jla OJIrOBapa Ha HUXOBA MUTAKbA.

Pan Ha oBOj TeMu Mopa /12 00yxBaTu U aKTUBHOCTH YHjH je LWJb Ja YKaXy YUYESHUIIMA J1a HHje
JOBOJbHO 00yhu maTvke, CTaBUTH paHaIl Ha Jieha u KpeHyTH y npupoay Beh je 3a cBe, a moceOHO
3a MMOYETHHKE, BaykHA mpunpema. OHa MO)ke OUTH Ha HUBOY NPHKYIUUbamba nH(popManrja (KOJIHKO
je ayra crasa, KOJIMKa je BUCHHCKA Pa3JiiKa, Ja JIu Ay cTa3e UMa U3BOpa BOJE, KaKBa je Mojajora
0 KOjOj c€ X0/1a, KaKBa j¢ BpeMEHCKa IIPOrHo3a), IITO je BaXKHO aJid HUje J0BOJbHO. [ToTpedHa je
U ¢usnyKka npunpeMman (BoXKma OWIIMKIIA, TpUame, TepeTaHa, IUIMBalkE) Koja je moTpedHa 3a
yHarpelembe MOTOpHKe, CHare ¥ U3pKJbUBOCTH, KOOPAUHAILM]jE, pABHOTEXE U (PIIEKCUOUITHOCTH.
MebhyTum, norpeOHa je u3BecHa U NCUXHUYKA MPUIpeMa, TOCeOHO 3a MOYETHUKE KOJU HE MO3HAjy
JTIOBOJBHO Kako he n3mienatu akTUBHOCTH y IPUPOAM U IITa ce o7 BbUX ouekyje. U Ha, kpajy, Majia
HE Mame BaXXHO, MOTpeOHa je mpurpemMa Jia ce ocoda OCHaXKHU 3a (PyHKIIMOHUCAkE y TPyHH. Jako
J€ OIacHO YKOJIMKO I0jeIMHAal] HEIUIAaHUPAHO U HEKOHTPOJIMCAHO MOYHE Ja C€ U3/iBaja U3 rpyIle,
Jla ce MoHaia uMajyhy Buay camo cBoje TpeHyTHe norpede u uHTepece ( HIIp. Ja HarnpaBu celadu
Ha HEKO] JIUTUIIM, yOepe IBET WM KpEeHEe HEKOM JPYyroM CTa3oM jep MHUCIH Ja je Tyda Onmke).
Takole, ceOUMYHOCT, OICYCTBO TOJIEPAHIIMje U COINMIAPHOCTH IpeMa JIpyr'M YjaHOBUMa TIpyTie,
Kao M HEIMOIITOBamkEe OJUTyKa Bohe HENpHXBATJbUBO j€, yrpojkaBa 0e30eHOCT U OfpakaBa ce
HETaTHBHO Ha arMocdepy Iene rpyrme. 3ato je Jaro MpaBo BOAWYY Ja YKOJIHMKO IPOIIEHH J1a HeKa
0coba Huje (PU3MYKU M TCUXMYKU MPUIIPEMJbEHA WM HHje aJIeKBaTHO OINpPEMJbEHa, MOXE je
UCKJbYYUTH U3 TPYIIE U KOHKPETHE aKTHBHOCTH Y TIPHPOIH.

VY okBHpY OBe TeMe Koja je Mo Opojy KJbyYHHX IOJMOBa HajOboraruja, MOCIEIHH CETMEHT
npenBuha ma ce oOpaje caapikaju KOju c€ OHOCE Ha KpeTame y npupoau. Mehytum, mpe Hero
IITO C€ KpEHE ca MPe/ICTaB/bakbeM KapaKTepUCTUKA PA3TUUUTUX TEXHUKA KPeTamka HEOMXOIHO je
00pauTH KaKo ce opujeHTuiieMo y npupoau. Ca ydeHuuma tTpeda Bexoaru onpehusame cTpane
cBeTa nomohy kommaca u ipyrux nokaszaresba (HacoBnuka u CyHua, 3Be31e CeBepmaue, Mecela,
MaXxOBHHE, T0JI0Ba Ha JpBeTy). CBakako ca yueHuIMMa Tpeda oopanuth 1 yrnorpely cuctema I'TIC
HaBUTaIMje, MPUKYTJbakba U 00pajie moaTaka Ha KOHKPETHUM ITPAMEpUMA.

VY KOHTEKCTy OBOTI CaJip)kKaja jelaH 4ac Ce MOXe IOCBETHTH MPECTaBJbalby IJIAaHWHAPCKE
OpHjeHTAaIMj€ U OPHJCHTUPUHTA KOjU CE€ MOTY IMPAKTUKOBATH W KA0 TAaKMHYAPCKH CIOPT M Kao
pekpeanyja. Llwpb je na ce y3 momoh kapre m kommaca (6e3 octanux nomarana), kpeayhu ce
HEMO3HATUM TepeHOM, MpoHal)y cBe KOHTPOJIHE Tayke yUpTaHe Ha KapTH U Ja ce Johe no nusba
HITO Mpe. Y CBAKOM TPEHYTKY YUECHUIM OPUjEHTUPUHIA MOPAjy 3HATH TJIe C€ Hala3e U Ha OCHOBY



CBOT 3Hama M UCKYCTBa Y YHTamy KapTe Tpeba /1a JOHOCE OJUTYKEe O TOME KOJUM TpaBiieM he ce
KpeTaTu Kako OM HajOpske OOMIILIH IIeNly cTa3y M MPOHAIUIM CBE KOHTPOJIHE Tauke. Hekan Tpeba
JIOHETH OJUTYKY Y CKJIaJly ca HapOIHOM ITOCIIOBHUIIOM Koja Kaxe [Ipexo npeue — Haokono Onudice,
Kajaa je Opike ako ce Opmo obule, HEro aKko ce ujae Mpeko mwera. TakBe 1 MHOTO KOMILJIMKOBAHHU]E
OJUTYKE Ce€ TpaXKe OJ] YYECHUKA OPUjEHTUPHUHTA U Y TOME je ocebaH n3a30B OUJIO 1a je y MUTakY
TaKMUYCHE WIH caMo pekpeanja. OpujeHTUPHHT HUje CKYII CIIOPT, HE 3aXTe€Ba MHOTO (PH3HUKE
CHare M MOXK€ C€ MPAKTHUKOBATU IMOjEeJMHAYHO, IPYIHO, MOPOJUYHO U TO Ol OCHOBHOIIKOJICKOT
y3pacrta JI0 CTapOCTH W TOKOM Iiejie roauHe. buimo Ou no0po na HacTaBHUK HAa0aBU HEKY OIl
nmoceOHO HaNpaBJHLEHUX KapaTa 3a OpUjEeHTHPHUHT (u3palyjy ce mo MelhyHapoaHuM cTaHaapauma
NCOM) kako O6u yuyeHHIHM BUAETH Kako oHe m3rienajy. Ilocroje moceGHO 00ydeHu CTpydmanu
KOjU BpILE M3pajy OBaKBUX Kapara. 3a obOmact beorpama m okonmmae mma mpeko 30 kapara
(Kanemernan Apna Uurannmja, Komyrtmak, Tomumnepcku mnapk, Xaja Ilapk, Tammajnaw,
JlumoBunka nryma, Apana, Jajuanu, bade-3narapa), a uspahene cy u 3a Tepere Ha @pymikoj [opw,
3narubopy, Tapu, Komaonuky, /lusanbapama, y okonmuau Cmen.[lananke, Cmenepesa, [lapahuna,
Kpymesna. Ykonuko moctoje moryhHoctr 6uio 61 1o0po J1a y IIKOJIH TocTyje 0coda Koja ce O6aBu
IUTAHUHAPCKOM OPHJEHTAI[jOM WM OpPHJEHTHUPUHIOM U KOja je CIpeMHa Ja MpeHece CBoja
UCKYCTBa, OJI'OBapa Ha MHUTamka YIYCHWKA 1 MOTHUBHIIIE UX JIa C€ YKJbYYE Y TAKMUYCHA.

Ha kpajy oOpaze npyre Teme noTpeOHO je 00pauTH TEXHUKE KpeTama y mpupoau. To je BaxaH
caZipaj jep ce KpeTame OJBHja Ha BPJIO Pa3IMIUTHM TEpPEHHMa (CTpMHHA, OJIaTO, CHET, JIe,
cHIap, KaMemap, BOJIa, BereTalija) U y pa3InduTHM yCIOBUMA (BUCOKE MIIM HUCKE TEMIIEpaType,
CMambeHa BHJBMBOCT/MpAK, BETap, BEIHWKa HajMopcka BucuHa). C 003MpoM aa ce mporpam
OCTBapyje y yCJIOBMMa YYHOHHMIIE, YUYEHHIM he ce O TOMEe YMO3HATH Ha TEOPH)CKOM HHBOY.
HapaBHo, npaBu edekar Hay4yeHOI MOXe C€ OYEKMBAaTH TEK Y MPAaKTUYHO] MPUMEHH, OHJIA KaJa
yueHHIH Oyay OOpaBHIIM y IPUPOAU M OMITM y IPWIMLIM J1a ce Kpehy y MpUpoIu, OAHOCHO KaJia Ha
JIMYHOM HUCKYCTBY Oydy “OCeTHNIM” OHO IITO UM j€ HAacTaBHUK TOBOPHO. Y OKBHpY TEXHHKa
KpeTama y4eHHUIM Tpeda J1a ce yIo3Hajy U ca HOjJMOBUMAaOp3nHa KpeTama, KpeTamhe MapKUpaHOM
CTa30M, Tay3e Yy KpeTamy, TeXHUKa Mellayermha, MUMOWIAXKEHhe, PACTOjabe, TEXHHKA TUCamba,
KpeTame PazIMuuTHM TEpEeHUMa, IMpesia3aKk BOJECHUX TOKOBA, KPETame KPO3 HACEJhEHO MECTO,
ynoTpeba IITarnoBa 3a XOAame, TEXHUKA Iemama, TEXHUKA XOoJlama I0 CHery. 3a morpebe
o0janrmaBama OBUX II0JMOBAa HACTaBHUK MOXKE J1a KOPUCTH oArosapajyhe ciuke, 1jprexe, CHUMKE
(Moke ux HahM y nmpupyyHuumma 2.CurypHu kopak, [ImanunapctBo - 60paBak y npupoau 1. u
MarepHjajy 3a OCHOBHY INTAHMHAPCKY OOYKY).

VYKOJIMKO MpOLIEHH JAa je MOoTpeOHO M Ja ce JIOTMYHO HAaJ0Be3yje Ha MPETXOJIHE Cajapikaje
HACTaBHUK MOKE YITyTHTH YYEHHKEe Ja Kol Kyhe mornenajy cHUMak O yrmoTpeOHW ITanoBa mpu
IaHUHAPEHY y Tpajamy o 23:36 muayTa (Oprema za planinarenje - Stapovi (youtube.com) u na
Ha yacy O TOME pasroBapajy. YMEcCTO IIeJIOI CHUMKa HAaCTaBHUK MOXKE J1a TPUKaXe yuyeHHIIHMa
ckpaheHy Bep3ujy.

Ha kpajy pana Ha TeMu MOXKE C€ aHATM3UPATH KaKO pajyl jeIHa O aruIhKaIiija Ha MOOMITHOM
tenedony (anp. [lemomeTap Koja Opoju Kopake) Koje Cy HaMemheHe Mepemy MpeheHor pacTojama
a HACTaBHUK MOXKE€ IIPUIIPEMUTH HH(POPMaILIMje KOJIUKO KOpaka je ONTUMAIHO HAlIPAaBUTH Y OAHOCY
Ha y3pacT. 3aTUM ce yYeHHIIM MOTY YITyTHTH Ja 110 cieneher daca, CBaKkM JiaH, BOJE CBHIICHIIH]Y
KOJIMKO Cy KOpaka HallpaBUJIN MU KOJIMKO CY PACTOjame Mpernemaduiv 1 a MPoLeHe J1a JiK je TO
npaBa Mepa 3a BUXOB Y3pacT WM je TO pemano/npeBuiiie. OBa aKTUBHOCT €€ MOXKe POLITHPUTH
Y HA POJIUTEJhE, HAPABHO HA OHE KOJH TO MIPUXBATE, /1a Y TOM UCTOM NIEPUOAY Takole eBHICHTHPA]Y
JTHEBHM Opoj Kopaka M MpOICHE Ja JIM UMajy MoTpedy 3a JoAaTHUM KpeTameM. Hakon Tora,
HACTaBHUK MOJKE JIa OpTaHM3Yje J1a Ha Yacy YYCHUIIH 3ajeIHUYKH U Y3 HBEroBy oMoh mpumpeme


https://www.youtube.com/watch?v=u1YB9AGGjzM

CeT Mpernopyka 3a poauTeshe KOjU ¢€ HeMOBOJbHO Kpehy y Koju OW yrpaauiin CBe MITO CY JI0 Tajaa
Hay4YuIU Yy OKBUPY OBOI IIporpama.

YTHUIAJ BPEMEHCKHX YCJIOBA HA BOPABAK U KPETAIBE Y IIPUPO/IN

YyeHumMa je CBakako jacHO Ja je OopaBak y NpHUpOAHM OJMCKO TOBE3aH ca BPEMEHCKHUM
yCIIOBHMA U JIa j€ BaXKHO MOCEI0BATH IITO TauyHHUje nHpopmMaimje o Hagonaszehem Bpemeny. MehyTum,
paj Ha 0BOj TeMH Tpeba TaKko BOJIUTH Ja ce M30eTHy JIBa eKCTpeMa 0J1 KOJUX Ce jeZJaH OJJHOCH Ha CXBaTambe
7la ce y MPHUPOJy UJe caMo KaJl Cy UCaTHH BPEMEHCKH YCIOBH jep TO HHjE TAUYHO U APYTH J1a Ce UIe Y
MPUPOAY Y CBUM BPEMEHCKUM YyCIOBHMA, IITO Takohe HHje MPUXBAT/BMBO U3 0€30€IHOCHHUX pas3iora
(mosceTUTH YYEHUKE J1a MOJ 00jeKTHBHHUM OMACHOCTUMA y MPUPOJH CHajajy U OHE O]l BPEMEHCKHX
ycnoBa). Yuenunuma tpeda na Oyzae jacHo Aa ce GopaBak y MPUPOJIM MOKE OJBHjaTH Y PA3IUYUTUM
BPEMEHCKUM ycioBHMa ( KuWIa, BEeTap, CHET, CYHIIE), Ja C€ BPEMEHCKE INPHIUKE MOTY Yy KpaTKoM
BPEMEHCKOM IMEPUOLy TPOMEHHUTH, a He nocToje 100% TauHe myropodyHe BpeMEHCKEe MPOTHO3€E allv Ja
ce ca J0OpoM OMpeMOM U KOHTHHYHpaHUM npahemeM MpeI3HaKa BpeMeHa Moxe o0e30enuTu 6e30enan
6opaBak y mpupoau. Ty ce Moke HalpaBUTH Be3a ca caaipxajeM u3 reme bopasax u kpemarve y npupoou
KOJU CE€ OJJHOCH Ha ITAKOBAME PaHIla Iie je 00aBe3HU CapiKaj YBEK HEMPOMOUYHNBA jaKHA.

Ha moyetky pasia Ha 0BOj TeMHU yueHUIIM Tpeba Ja ce yImo3Hajy ca METEOPOJIOLIKUM eJIeMEHTUMA
(cyHueBO 3payeme, TeMIeparypa Ba3ayxa, Ba3[AyIIHH NMPHUTHCAK, BIAKHOCT Ba3lyXa, Op3uWHA HCMeEp
BETpa, MaJIaBUHE) U METEOPOJIIIKUM I0jaBaMa (Myme, MojlapHa CBETIIOCT, Xallo, 1yra, (paramoprana) u
IIXOBUM YTHI@jeM Ha OopaBak MKpeTame y npupoaun. MHdopmanuje o Tome, Ka0 M CET MHUTama 3a
MIPOBEPY 3Hama, HACTAaBHUK MoKe Na Hahe y kwurama Cueypan kopax 2 m [Lnanunapcmeo -6opasax y
npupoou 1.

Taxohe, MOoTpeOHO je Ma)xJbUBO MPOPAJAUTH Cajpikaj KOjU Ce OJHOCU Ha 3HAKe JIETIOT M JIOUIET
BpemeHa. Heke o1 3HakoBa yueHUIM he cBakako 3HaTH Ia X Tpeba MUTATH Jla UX caMH (POPMYITHITY
(arp. 6p30 KpeTame 0bJaka, rojaa Marsie, “LpHU’ obJaly, Beapo HeOo). IbuxoBe oaroBope HacTaBHUK
Tpeba Ja JIOIMyHH jOoIl HEKUM TOKa3aTeJbuMa Kao IITO Cy Ba3AyUIHH NMPUTHCAK, TEMIepaTypa, BpCTa
o0Jaka any ¥ MHTEPECAaHTHUM, Makbe MIO3HATHUM, Kao IITO ¢y Ja Aedopmalija Tpara Ha HeOy 0] aBUOHA
MOXE Jla yKa)k€ y KOM IpaBily ce Kpehy Ba3mylrHe mace Ha BEJIIMKO] BUCUHM WJIU IIITa 3HAYM JaKO
pPYMeHMII0 Ha HeOy MpHU 3a1acKy CyHIIa.

VY okBHpY OBE TeMe Halla3u C€ oIl jeJaH KJbY4YHM I0jaM KOJU jeé MHAMPEKHTO IOBE3aH ca
BPEMEHCKUM yCIIOBUMA. Y THUTamYy je MpaB/beie 3aKiIoHa 0/ HeBpeMeHa. HactaBHuk he yueHUIMa
JTaTU OCHOBHE MPUHIIUIIE TIPABJhEHHA 3aKJIOHA U KOjU j€ aylaT moTpedaH 3a TO a 3aTUM MOXe MpUKa3aTH
HEKH O] CHUMaKa KOju TO WIIycTpyjy (HIp. https://www.youtube.com/watch?v=5NgFSbtVB10o&t=18s).
YKOIMKO MMa yCJOBa TO 3HAaWkE CE€ MOXKE TMPOBEPUTH y KOHKPETHO] CUTyalHju Tako MmTO he ce
peain30BaTy ABOYAC y HEMOCPEAHO] OKOJIUHHU IIKOJIE (HITP. OOIMKIH0] IIyMUITH, BeheM mapKy) y3 onpes
HaCcTaBHHMKA KaKO YUEHUIM KOPUCTE HEONXoaHM anata. OBaj cajiprkaj MMa TUPEKTHY Be3y ca cajipKajuMa
npenMera TexHUKa U TEXHOIIOTH]a T1a IBa HACTAaBHUKA MOTY J1a OCMHCIIE 33j€JHIYKY aKTUBHOCT.

NCXPAHA U XUT'HJEHA TOKOM BOPABKA U KPETAIbA Y ITPUPOIHN

Hcxpana 1 XurvjeHa cy M3JBOjeHE Kao TeMa jep Cy BakHe 3a Oe30emaH OopaBak U KpeTame y
MIPUPOIH, HAKO Cy MOTJIE OUTH M KJbYYHH MOJMOBH y OKBUPY CaJipikaja KOJH C€ OJHOCE Ha OTMACHOCTH Y
npupoau (CyOjeKTUBHE ONIACHOCTH), Ha ONpeMy (T1aKOBam-e XpaHe U BOJE) M Ha MpUIIpeMy 3a O0paBak y
HPUPOIH.



[IpaBunHa cxpaHa U XuapaTaija Tpeda ga ooe3oee 1a Teao uMa JOBOJHHO CHEPTHje 1a U3APKHU
Harope KpeTama y MPUPO/IU, JTOK HEMPABUIIHA UCXPAHA MOXKE JIOBECTH JI0 HCUIPIIJBEHOCTH, ACXUAPAIHje
U JPYTHX 37paBCTBEHUX Mpobiaema. Ca yuyeHUIIMMa Tpeba pa3roBapard O UCXpaHH Mpe, TOKOM U HaKOH
KpeTama y IPUPOIH jep ce y CBakoj (ha3u MOTy HAIpaBUTH TPEIIKeE.

VY okBupy buonozuje n @uzuuxoe u 30pagcmeeHoe 6AcCNUMAarbd YAeHUIH CY YUUIH O YTIbeHUM
XHUJpaTuMa, IPOTEMHUMA U MAacTHMa TakKo Jla y OKBUPY OBOT IporpaMa Tpeba TO 3Hame MOBE3aTH ca
O0OpaBKOM W KpeTameM y npupoau. Ha modyeTky HAacTaBHUK MOXE O TOME Ja Ja HEKE OCHOBHE
uHdopmanyje. 3a yueHHKe je T0OBOJBHO Ja 3Hajy J1a Cy YIJbeHH XUPATH ITIaBHU U3BOP €HEpruje 3a Hamle
TEJIO U J1a Cy BPJIO BAXKHU 32 OJpXKaBame 3IpkJbuBocTU. OHU ce y Teny Op30 pasnaxy y mehepe u nako
ce KOpHCTEe Kao M3BOp eHepruje 3a mumuhe. JeqHOCTaBHUM yribeHHM Xuaparu, nomyT mehepa, 6p3o ce
aricopOyjy y Telly U J00pH Cy 3a KpaTKOTpajHEe CHepreTcKe MoTpede, allu Cy CIOKEHU YTIJbeHH XUAPATH
KOje HaJa3uMO Yy MHTETpaHOM XJieOy, )KuTapuilamMma U MoBphy, MOXKEJbHUJU jep Ce CIOpHje pa3siaxy y
TeIy W TpyXkajy OYroTpajHy eHeprujy. bemaHdeBMHE WM MPOTEMHU Cy KJBYYHH 3a HM3TPallby U
oZip>kaBame MHUIIMhHE Mace TOKOM JyroTpajHux Hamopa. [IporenHcka xpaHa Takohe moxxe momohu y
OZp’KaBamy CUTOCTH TOKOM IUTaHWHapema. [[poTenHu ce criopuje pasnaxy y Telry oJ] yribeHHX XUapara,
IITO 3Ha4YM Ja ocehaj cUTOCTH Tpaje ayke HAKOH y3uMama MPOTeHHCKOr oOpoka. 3a mMactu Tpeba 1a
3Hajy J1a HUCY TIOKEJbHE jep Cy CIOp M3BOp €HEPIHuje U 3a BUXOBO Bapeme Tpeba BHIIE KHCEOHHKA. Y3
uH(pOpManyje 0 UCXpaHU 00aBEe3HO yKa3aTH Ha 3Ha4aj J0OpOr XHIApUpama 3a HAallope Y TOKY KpeTama
npUpOoAOM. AKO TUTAHWHAP THje BOY TeK KaJl je KeJaH TO 3Ha4HM J1a KaCHU 3a oTpedama CBOT OpraHu3Ma
y ycJIOBUMa NOjadyaHor Hanopa. HemoBosbaH yHOC TEUHOCTH MOXKE JOBECTH JI0 JCXHIpalHje, KOja MOXe
n3a3BaTH OpojHE 3IpaBCTBEHE Mpobieme, YKJbydyjyhu ymop, 11aBoO0Jby, BPTOITIABHILY, MyYHHUHY, H
rpueBe y mumuhuma. [IpaBuiio je aa ce muje Masio o Majo KOHTHHYHUPAaHO TOKOM I10jadaHor Haropa. Y
creneheM Kopaky HACTaBHUK JIEJIH YYCHUKE y MaJie TpyIie Koje Tpeda Ja 3aMuciie 1a Uy Ha jJeJHOAHEBHU
U3JIeT y Tpajamy O 8 caTu TOKOM Kojux he ce monertu Ha oxpeheny mnanuHuny Hip. 1000 m HagmMopcke
BHUCHHE (M3a0paTu HEKy OOMIKIbY KOja je yueHHIMMa rno3Hara). CBaka rpyrna uMa 3aJarak Ja Haluiie
1ITa O]l XpaHe U Muha 1 y KOjUM KOJIMYMHaMa je ONTUMAJTHO JIa ce TOHECe Ha U3JIeT. Y3 Taj peAsior rpymna
Tpeba J1a Ja KpaTKo MOjalllikhehe 3aIlTO Cy HANpaBWIM TakaB M300p. Y TOKy paga MOTY KOPHUCTHTH
MoOuiHe TeneoHe M KOHCYITOBaTHM HacTaBHMKa. Kajma cBaka rpyma mpeincTaBH CBOje Mpeasiore,
HACTaBHUK MOJIEpUpa AUCKYCH]Yy W J1aje 3aBPIIHH KOMEHTap y KOMe YyKa3yje Ha OHO IITO Cy YYCHHIIH
J00pO MPEeUIOKUIIA U Ha OHO LITO HUCY A00pa pemermna. CBU OHM KOjU Cy MPEABUCIN /1a Y PaHIly Oymy
CEHJIBUYH O] LIPHOT XJieba, CHUp, JOTypT, IIyHKa, HACEIKaH KpacTaBall W TAarpHKa, [pHAa YOKOJIaja,
eHepreTcKe IIoYHIle, TOMOpaHIa, jabyka, JISIIHUK, opax, ceMe OyH/eBe, CyBe ypMe, IUJbHBE WIN KajcHje
Y HapaBHO (hr1aia Bojie HanmpaBwiIK cy qo0ap uzbop. HacraBHuK 3a0Kpyskuje OBy nmpuuy HaBojehu aa u
XpaHy ¥ Boy TpeOa y3uMaru BUILE ITyTa [0 Majo TOKOM Hamopa, Ja oOpoK Mpe KpeTama y MPUPOAY
Tpeba ma Oyzme jJaraH M ako MOKe 2 cara paHHje, Kao W Jla OpraHu3aM IMocJie Hamopa He Tpeba oamax
ornrepehnBaTH NMPeTepaHuM YHOCOM XpaHe.

VYKoNMHMKO MMa BpeMEHa W MHTEpPECOBamha HACTABHUK MOXKE ydeHHIMMa na myctu ¢pumm (What
happens to your body at the top of Mount Everest - Andrew Lovering) o jom jenHoj “xpanu’ 3a
TJIaHWHApPE KOJU OCBajajy HAjBHINE TJIAHWHCKE BPXOBE a TO j€ KUCEOHHUK. 1O ce MOXKe JOMYyHUTH
uHpopMalMjama ITa OHU jely U K]y TOKOM THX JYTHX €KCHeIuIHja.

VY okBupYy OBe TeMe MOTPEeOHO je ca YYEHUIIUMa MPOPaJuTH U KJbyuyHE IIOJMOBE KOjU C€ OJHOCE
Ha IpOHAJIAXKEHHE BOJIE 3a Mrhe, jeCTUBE U JIGKOBUTE HAMUPHHUIIE M3 TPUPOE KAa0 U Ha OTPOBHE U IITETHE
6usbke. Tokom 60paBKa y MpUPOIH, TOCEOHO KaJla ce YOBEK Nemhe Ha Behe HaiMOpcKe BUCHHE KOje Cy My
Mame No3Hare Ouhe y mpuIuIM Ja ce cycpeTHe ca OuibKama Koje He TI03Haje, Koje Cy My aTpaKTUBHE U
MHTEpPECAHTHE C TUM J1a HeKE OJ] ’bUX MOTY OUTH jeCTUBE, HEKE JICKOBUTE a HEKE BPJIO OMACHE YaK U aKo
ce camo momupHy. On ydeHHMKa ce HE OUYeKyje /a OBJIaJajy pa3iInKOBAEKEM jeCTUBHUX, JICKOBUTUX U
oracHUX OmJbaka, Ja 3Hajy HUXOBAa UMEHA, IJIe pacTy U ci. Y OKBHPY OBOT Iporpama JOBOJHHO je Ja



ca3Hajy Ja OHe MOCTOje, Aa BUJIE CIIMKE HEKUX O FbHX U J1a M3rPaJie CTaB Jla HUINTA O] OuJbaka He TUPajy,
MOCeOHO HE KOH3YMHPA]y a J1a MPETXOIHO HEe KOHCYIITY]y UCKyCHH]e iaHuHape. [Ipobiem ca Ousbkama
je mTo OHEe MOTY OMTH M KOPUCHE M IITETHE 32 Jbyle, Ha PUMED, IIYMCKE jaroje uMajy JUBaH YKyC H
jectuBe cy MelhyTuM, aKo Cy UX Ipe Opama Hamaiu rIoJapyu MOTy OUTH IPeHOCHUIM Oonectu. [ JhuBe y
NPUPOAM MOTY OUTH M jeCTHBE W OTPOBHE a YaK U MCKyCHE 0co0e MOTYy ce NMPEBAPUTH y HHHXOBOM
pasnukoBamy. Korpusa ce MOe KOPUCTHTH y UCXPaHHU jep j€ 37paBa ajid OHa MOXKeE J1a orede 0coly Koja
je 6epe ako Hema pykaBuile. Heke OnJbKe Ccy omacHe HE camo IITO Cy OTpOBHE Beh mTo nuMajy 6omibe,
HEKe HCITYIITajy MUPHCE KOjH Omujajy. Y paly ca ydeHUIIMMa Haj0oJbe je 3aapiKaTh Cce Ha JICKOBUTHM
OMJbKaMa Kao IITO Cy MajuydHa JyIIHia, OOKBHIA, KaMWIJIMIA, KAHTApUOH, TIoT. HacTaBHuK Tpeba na
MIPUTIPMEN CITUKE OBUX OMJbaKa.

[IT0 ce THUEe XUTHjeHe yueHUIIMMa TpeOa MPEeI0YUTH J1a j& BasKHA JIMYHA XUTHjeHa TOKOM OOpaBKa
U KpeTama y IpUpoaH Kao U XMI'HjeHa TOKOM OOpaBKa y IUIaHMHApCKUM oOjektuma. [Tpubop 3a muuny
XUTHjeHy HaMEHhEH 3a IUIaHWHApPEHE MOpa OWTH mpuiaroheH peaykoBaHHM yclIoBHMa Komdopa y
IIaTOPy WJIH TUITAHMHAPCKOM JIOMY, MOTYhHOCTH TTakoBama y paHall, a MOHEKal U OTPaHUYEHO] KOJIMYHUHA
BoJZie. HacTaBHHK MOKe MOJETUTH YUCHUKE Y IpyIie U JaTH MM 3a/1aTaK Jia CAaulHe CIIMCaK KOMIUIETa 3a
XHUTHjeHy Koju he mojeauHal v rpymna noHeTH Ha KaMIIOBambe.

KOAEKC bOPABKA U KPETABA VY ITPUPO/IU

OBa Tema je aaTa u3JIBOjeHO HaKO CE BeHU CaIpiKajy KPo3 Ie0 Mporpam MpoKUMajy y CKIIaay ca
HABEJICHOM I[EHTPAJTHOM MTOPYKOM 6e30e0H0 U 002080pHO npema cedu, opyeuma u npupoou. HacraBHuK
he nzabpatu xako he peanmzoBaru Temy. Huje Tonuko 6utHO ma au he TO paauTH KOHTHHYHUPAHO Y3
apyre caapxaje uiau he joj mocBeTuTH noceOHe yacone Wi he 300r BaXKHOCTH PaJAUTH U KOHTUHYHPAHO
U y OKBHPY OBE TEME aJIH j€ BA)KHO Jla YICHHIIM CXBaTe Ja OOopaBak y NPUPOAH H IUIaHUpame Tpeda ia
ce O/IBMjajy y CKJIajJy ca HEKMM IpaBHJIMMa YHje Cy OCHOBHE BPEAHOCTH JbYACKH JKUBOT, XyMaHOCT,
MelycoOHO yBaXkaBam€, OJJTOBOPHOCT, COJTHIAPHOCT, €KOJIOTH]a M OJIP>KUBH Pa3Boj.

Ca yuenunuma tpeba npopaautu ciefeha nmpaBuia noHamama: OHa KOja ce TUUY IHOHAIlamka
MOjeIMHIIA TTpeMa TPYIH U BOAWYY, OHA KOja C€ OJHOCH Ha TOHAIAKke MOjeInHIIa MpeMa MIPUPOIH U
Tpeha koja ce THUy Kopurhemwa MIIaHMHAPCKUX 00jeKara.

3a mpBy TpYIy BaKHO j€ Ja yUYSHHWIM CXBaTe Ja MOjeIuHAIl MPHUCTYNa HM3JIETy Ha JINYHY
OJITOBOPHOCT, MOTBphyje J1a UCITyHhaBa 3JpaBCTBEHE U MCUXO(PHU3UUKE YCIOBE 32 CUTYPHO yUECTBOBAE
Ha M3JIETY W MpHUXBaTa IUIaH M3JIeTa. 3aTUM, MPUXBaTa U TOIITYje BOAWYA, CIIEAN HEroBa YIyTCTBA H
HACTOjH Jla CBOJUM 3aXTeBHMa HE OMETa JIpyre YYECHHUKE M3JIeTa U OCTBapeme liniba u3nera. [lomryje
OJUTyKE BOJIMYA YaK M Kajga ce ca mHhMa He ciaxe. Kperame W onabup TUIaHMHAPCKUX CTa3a Ccy y
KOMIIETEHTHOCTH BOAMYA, KOJU 33/p>KaBa MPaBO MPOMEHE IUIaHa M CTa3e MpemMa MPOLEHU Ha TEePeHy.
Bopany nipe mostacka Ha U3TIET MOXKE TIPOBEPUTH ONIPEMY CBUX YUECHUKA U3JIETa M aKO HEKO HeMa OTIpeMy
y CKJIaJly ca 3aXTeBHMa HM3JIeTa WU Jelyje PU3NUKUA WM NCUXUYKU HECIPEeMaH, BOJUY MOXKE TaKBO)]
0CcO0M YCKpaTHUTH JIa YUECTBYje Ha H3JeTy. TeMIo xoa npuiiarohasa ce HajcmadujeM WiaHy TpyTe, ajid
0e3 HenmoTpeOHOTI 3acTajKuBama CcIadujuX, 0K HajOpku Tpedajy CTPIIBMBO MPUIIATOJUTH CBOj TEMIIO
Op3WHU KpeTama rpyrne u OUTH cipeMHH nomohu ciabujuma. YKOJIMKO je TOTpeOHO TJIaBHU BOAWY
MO’K€E, Ha OCHOBY JIMYHE MPOLIEHE, Pa3ABOJUTH YUECHHUKE Ha TPYITy OpXKHX U IPYIy CIIOPUjUX YUECHHUKA.
[Ipu cycpetuma Ha yCKUM IJTAHUHCKUM CTa3ama CIPETHUjU, jaud U Milay TUIaHWHApU Ce CKIIamajy U
MPONyLITajy cinabuje u crapuje. Y 3ajelHHUYKUM aKIfjaMa CHaXKHHUjHU Npey3uMajy HalopHHje 3aaTKe.
VY namenoct uzMel)y rmiaHnHapa Tpeba yBek OMTH TakBa Jla ce WIaHOBU Ipyne Mory Mel)ycoOHO BUAETH
1 gyTH. OCHOBHO MPABUIIO j€ J1a HEMa CaMOBOJBHOT yJajbaBamba OJ1 IPyIie, a YKOJIMKO TO HEKO U ypaJIu
OHJ]a BOJMY HE CHOCH OJIOBOPHOCT 3a mocieauie. M HapaBHO, Ba)KHO MPABUIIO KOj€ je 1€0 KyJType
MehycoOHor omxohema je Ja ce MIaHHMHApH y IUIaHWHU MelyCOOHO YBEK IMO03/paBibajy MaKo ce He
MO3HAJy.



Hpyry rpymy ynHe npaBmia o kojuma je Beh Ouio peun y nperxoaaum temama. Caja je mpuinka
Ja ce TO O0jelMHM W J0Jajy jOII HEeKW TOoJaly. 3a MpaBe JbyOWTeshe NMPHUPOJE W IUTAHWHAPCHA
HE3aMHCIIUBO j€ CBE OHO IITO OM HA OWJIO KOjU HAYWH YIPO3HIIO IPUPOIY M HEH )KUBOTUCKH U OUJBHH
cBeT. HactaBHUK MOXe 01 yYeHHKA Ja TPaXH Ja HaBey HeKa MOoHalllamka Koja He O Tpebasio YMHUTH Y
MPUPOJM M HEKa Koja cy moOpoxonnia. Kama ydyeHHIIM W3HECY CBOje OATOBOPE HACTaBHHK MX MOXKE
nonyHutd cieaehum mapopmanujama. Ha miaHuHCKUM cTa3ama, OAMOPUINTHMA M BPXOBHUMA Ce He
OCTaBJba HUKaKBO cMehe, amOanaxka, Beh ce Hocu ca coOoM 710 MecTa IJie je mpeaBuleHo a ce 6aru. Yak
Y KaJ] TIOCTOj€ Ha CTa3M KaHTe He Tpeba ux 3aTpnaBatu cMeheM jep je HeM3BeCHO KOJIMKO Ce YeCTO Mpa3He.
Ykonuko ce yeryt yriieaa Heko cmehe Tpeba ra mokynutu u nonetu. Lipehe He TpebGa OpaTH, )KUBOTHIE
ce He Y3HEMHUpaBajy a BoJe ce He 3aralyjy. Y mpupoau ce He rmpaBu Oyka (He CiIyla ce riiacHa My3HuKa,
HE TIeBa CE M HE TOBOPH TIJIaCHO, HE KOPUCTE C€ eJIEKTPOHCKU ypehaju koju cy OydHH) jep OHa MOXKeE
CMETaTH APYTUM yUYECHHULIMMA U3JIeTa ajli ¥ HEKUM KHBOTHUE-AMa HIIP. NTULAaMa. X0/Aajyhu MIIaHUHCKUM
cTa3ama, y OKBHPY CBOjUX MOTyhHOCTH TpeDa yKiIamaT KaMeHbe KOje Ce OJPOHMIIO Kao U rpaHe Koje cy
nayie Ha crase. Barpa ce J0XH caMO TaMo I7/ie je T03BOJbEHO M 00aBE3HO ce Mpe OA1acKa MaKJbUBO
yracH.

Tpeha rpyna npaBuiia ce THUe KopHIIhema MIIaHMHAPCKUX 00jexaTa. YueHunumMa tpeda na Oye
jacHo Ja He MocToju rmocedHa cy»k0a Koja ce 0aBu yniIhemeM U ofpKaBamkeM TUX o0jekara jep TO HUCY
xoTenu Beh je To 0ArOBOpPHOCT CBAKOT TIaHMHApa. Ty Baku PaBUIIO OCMABU KAKO CU 3amMeKao.

OPITAHM3AIINJA U3BOBEBA IVTAHUHAPCKUX AKTUBHOCTH

HaxkoH paia Ha CBUM IPETXOIHUM TeMaMa HEOIXOJHO je ca yueHuIuma npohu u kpo3 cBe Qasze
OpraHu3alyje ¥ peaau3allije MIaHUHAPCKUX aKTUBHOCTH. TUME ce 3a0KpYXKyje MporpaMm 4Yuju je Iusb
MOTHBHUCAaHE YUEHHUKA /1a BUIIIE BpeMEHa POBOZE Y MPUPOJIH, J1a Ce yuJlaHe Y HEKH INITaHMHAPCKH KITyO
U KpeHy y MJIaHMHApCKe aKTUBHOCTH Ha 0e30e/1aH 1 OArOBOPaH HauuH.

Ha moueTtky yueHuke TpeOa ymo3HATH Ja TOCTOje pPa3IUYUTEe BPCTE aKifja (TaKMHUYCHA,
JETHONHEBHE W BHWINECTHEBHE IUIAHWUHAPCKE CIIOPTCKO - PEKpEeaTHBHE akifje, TeMaTCKe akIHje,
TJTAaHMHAPCKE BUCOKOTOPCKE aKIlMje, TIIaHMHAPCKE eKCIIeTUIHje, aKIije 3a MiIajie, INTaHUHAPCKE aKIuje
HaMEHECHE OCETJHUBUM TpyliaMa U MHBAIUIHUM JIMIIUMA) U Ouiio Ou 100po /1a HAaCTaBHUK CBAaKy O HbHX
WIIYCTpYj€ KOHKPETHUM MPUMEPOM, OTHOCHO OMHCOM KaKO OHE U3TIIEA]y.

VY cnenehem kopaky yueHuIuMa Tpeda 00jaCHUTH /1a je HaYWH OpraHu3allije U peain3aluje OBUX
akuuja perynucan [IpasunHuxkom o 6Oe30e0HoM u360hery NIAHUHAPCKUX AKMUBHOCMU WU JIPYTUM
nokymentuma [lnanunapckor caBe3a CpOuje M 1a je CyIITHHA OBaKBOI pelema o0ez0ehuBame
6e30eTHOCTH U YKOJUKO Jloh)e 10 Hekux mpobiema yTBphuBame drja je To oAroBopHocT. OBO je BakaH
CerMEHT paja Ha Mporpamy koju Tpeba Ja o0e30enu /a YUEHHIM CXBaTe Ja ce y MPHUPOAY HE Uje
HETNPUTIPEMIBEHO, HEOPTAaHU30BAHO W HEOIIPEMJIBEHO.

VY kwu3zu 2.Cueypnu kopax Hanasu ce cnucak of 10 cTaBkH Koje UMHE jeJlaH MporpaM akiuje u
ca ydyeHuIuMa Tpeba 3ajellHHUKH MpohM Kpo3 cBe (haze MpUIlpeMe U peanusaluje ImporpaMa jenHe
akuyje. YKOJIMKO OCTOju MOryhHOCT Omio Ou 100po Ja JOKalHU MJIaHUHApCKU KiyOoBH 00e30ene 3a
yUEHHKE M0 MpUMEpaK IUIAHMHAPCKOT JTHEBHMKAa Kako OM MMalM yBHJ KakOo OH H3IeJa M 4Yemy
ciyxu.Takohe, u npupyunuk [lnanunapcTBo - OopaBak y nmpupoau 1 caapxku J1eo KOju ce OIHOCH Ha
npuIpeMy riiaHuHapceke axkmuje (124 ctp).

Haxo y OKBHpY OBOT ITporpama Heje npeaBuleHo 1a yYeHHUIIH ca HACTAaBHUKOM OOpaBe y IpUpoan
y TOKY LIKOJICKE rofuHe, Ouhe myHo mpuinka kaja he oHu O0paBUTH y TPUPOIH (CBAKOJHEBHU JKUBOT,
IITKOJICKE €KCKYP3HW]je/M3JIeTH, MMOPOANYHA JICTOBaHka/3UMOBamka) U OMI0 Ou J00pO MOACTHUIIATH MX Ja



cBOjUM MoOMIHUM TenedoHuma dororpaduiry npupomry. On Tako Hactanux Gotorpaduja u npareher
TEKCTa Ha KPajy IIKOJICKE FOJAMHE MOXE CE HallPaBUTH M3J10:k0a y K0joj OM yUEHUIU MMOKA3alH MITa Cy
HAy4YWJIM y OKBUPY OBOT Tporpama. Ha mpumep, u3nox6a 6u Moria na uma 3 cermeHTa. Jeman Ou ce
OHOCHO Ha MH(pOpMaIMje 3aITo je 3a YoBeKa J00po 1a OopaBH y NPUPOAH U Aa IUIAHHAPH, IPyTU OU
caJip’kao MojaTKe O JIOKATHOM TUIAHUHAPCKOM KITyOy U FheTOBUM aKTUBHOCTHMA, a Tpehu 61 Morye outn
¢ororpaduje mpupone Koje cy yueHuy Hanpasmwin. HezaBucHo on u3noxoe, Omino 6u 1o6po 1a mkona
o0e30emM MamM TPOCTOpP y KoMe OM Ce TOKOM IIeJie IIKOJICKE TOoJuHE 00jaBJbHBAJIC AaKTyelHE
uHpopMalMje y Be3H ca aKTHBHOCTUMA JIOKAJHOT IITAHMHAPCKOT KITy0a WK KiyOoBa ako UX MMa BUIIIE
Koje Ou yueHu1u koju nmoxahajy osy CHA axypupanmu.

Kako je jeman oj1 ucxona mporpama Jia y4eHHUIM MOKaXy HHTEPECOBambE 3a O0paBaKk y MPHUPOIU
TUTAHHHAPEHE OUIo OM TOXKEJHHO Ja TIOCTaHy WIAHOBH HAjONIKET IIaHWHAPCKOT Kiy0a. 3aTo TOKOM
[EJIOKYITHOT pajga Ha cajpkajy oBe CJII00OJHE HACTaBHE AaKTUBHOCTH Tpeba MpaBUTH Be3y ca
ITaHMHAPCKUM KJIY60BI/IM3 1 BbUXOBUM aKTUBHOCTHUMA U YJIAHCTBOM.

Ha xpajy mkosicke roaumHe HaCTaBHUK TpeOa Ja HaANpaBH PEKANMTYJAIM]y caapikaja KOju Cy
oOpalhjBaHU U MOXeE J1a J]a YYCHUIIMMA HEKY BPCTY TECTa KOjUM OH IPOBEPHO CTETICH YCBOjEHOCTH 3HAMA
aJIi ¥ Pa3BHjEHOCTH MPABWIIHUX CTaBOBA IMpeMa OOpaBKy U KpeTamy y npupoau. HapaBHo, naeanno ou
6uso 3aBpiuTy paja Ha oBoj CHA u3neroMm umju 6u nporpam KOpecmoHIupao ca oopaleHrum Temama u
Koju Ou mpykuo MoryhHocT mpumeHe HaydeHor. OBakaB HM3JIET pean30Ba0 O ce HAKOH 3aBpIIETKA
IIKOJICKE TOJIMHE, Y OPraHU3allju HajOMKET IJIAHUHAPCKOT KITy0a, Y3 CariacHOCT POJAMTUIbA KOJU Ce
Takol)e MOTy TPUAPYKHUTU U3JIETY.

Hasus BPEJHOCTH U BPJIMHE KAO JKUBOTHHU KOMIIAC I

Hub Hub nporpama je OCHa)KUBamkE JINYHOT Pa3Boja YUCHUKA U MOJCTUIIAE
pa3Boja BPeIHOCTH M BPJIMHA Ka0 IIABHUX OCJIOHAIA U BOJMYA Y KUBOTY
3a 100poOUT MOjeArHIIA U APYIITBA, K0 U Pa3BOj COIMjATHUX BEUITHHA
3HAYajHUX 32 MPOCIEPUTET, (PU3UYKO U MEHTAIHO 3/APaBJb€ U JKUBOT Y
arMoc(epH y3ajaMHOT YBaXKaBamba U OpHUTe JeTHUX 32 JAPYyTe.

Pa3zpen IleTn ¥ mecTHn

Tonnmmu poun 36 yacoBa
4yacoBa



Omnmre
Mehynpeamerne
KOMIIETeHIHje

Hcxonn

[To 3aBpuIeTKy pa3pena yueHuk he

OWTH y CTamy Ja:

Tema n K/Jby4YHH IIOjMOBH
caJpskaja nporpama

Kommnereniuja 3a
LIEJIOKUBOTHO
yUeHe.

PemaBame
npoOiema.

OpnrosopHo yuenthe
y IEMOKPATCKOM
JIPYILITBY.

Capanma.
Komynukaruja.

Onrosopan ogHOC
npeMa 3/1paBJby.

Onrosopan ogHOC
npemMa OKOJIMHHU.

Jururanna
KOMITETEHIHja.

Pan ¢ momamuma u
uHpopMaLjama.

10.

1.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

HaBe/Ie HEKOJIMKO
YHHUBEP3aTHUX KUBOTHUX
BPEIHOCTHU U JbYICKUX
BpJIMHA U JOBE/IE UX y Be3y
ca IoHaIIamkeM 0Cc00e;
uneHTudukyje xoxa cede
BpJIMHE KOj€ TTOCEYje U KOje
KeJH J1a pa3Byje;

IpEeno3Ha ¥ UMEHYje BpJIMHE
ko[ OMCcKUX 0co0a U JIMKOBA
Y KEbHOKEBHOCTH, QUIIMY;
nokaxke caocehame ca
IPYTUM JbYIMMA, TIPENo3Ha
npumepe Opure 3a apyre u
MOKaXKe CIIPEMHOCT Ja
MIOMOTHE JIPYTOME Y CKJIa Ty
ca cBojUM MOTyhHOCTUMa;
MIPETIO3HA U UMEHY]e
corcTBeHa u Tyha ocehama;
pasiuKyje acepTUBHY
KOMYHUKAIU]y Ol arpEeCHBHE
U TIACUBHE;

00pa3nioku 3Haua] IpyKemha
Y HaBeJle Kako ce
JpyrapcTBO HETyje;
MIpero3Ha MpruMepe
HETaTUBHOT MOHAIIaka TIe
je nn4Ha 100poOUT ucnpen
omirer A00pa;

HaBeJle HEKOJIMKO TEXHHUKA
caMOKOHTpoie ocehama;
MPHUXBATH OATOBOPHOCT 32
COIICTBEHO MOHAILIAE;
00pa30XKu KapaKTEpUCTHKE
KOHCTPYKTHBHOT pellaBamba
KOH(IIMKTA;

HaBeJIe HEKOJIMKO TII00aTHIX
U JIOKQJTHUX OpTraHu3aluja
Koje ce 0aBe XyMaHUTApHUM
pazom;

HCKa)Ke TOIITOBAKE U

KUBOTHE
BPEJHOCTHU

Kusort.
[Toponuia.
3npaBJbe.
Cno0ona.
Jby0Oas.
O6pazoBame.
Mup.
Hpyrapctso.
3ajeTHUIITBO.
Omre 106po.

Couujanna WIu

JEAHAKOCT.

npasza

JbYICKE BPJIMHE

[IpaBenHOCT.
HctuHOBYOUBOCT.
OnroBopHoCT.
3axBaJHOCT.
[Tomreme.
Tonepanuuja.
Emmarnja.
IToBepeme.
ConupaapHoCT.
CamorpuxBarame.

OnMepeHoCT.

COIUJAJIHE BEHITUHE




3aXBaJIHOCT IIpeMa JbyIrMa
KOjU YMHE 100pa nena 3a
omire 100po;

23. y IUCKyCHUjU TIOKaXe
BEIITUHY aKTUBHOT
CITyIlIarha, U3HOCH CBOj CTaB
3aCHOBAH Ha apryMEHTHMa,
Haraja npoosieM a He oco0y;

24. capalyje u Oyze 4iaH THMA.

[IpocouujanHo nmoHamame.
bpura 3a cebe u apyre.
Capanma.

AcepTHBHA KOMYHHUKAIIHja.

[Ipeno3HaBame CONCTBEHUX U
tyhux ocehama.

CamMokoHTpoOJIa.
Bonontupame.

KoHncTpyKTHBHO peniaBame
KOH(JIUKATA.

OnpehuBame npuopurera.

Kputnuko munuseme.

JAOBPOYUHCTBO

OuianTpoInuja -mojaM u
3Hauaj.

JloGpounHUTEIbY U
33 1y>KOMHAPCTBO HEKAJI U Ca/l.

LpBenu kpcr.

HucTuTyT 3a Tpanchysujy
KPBH.

XyMaHUTapHE HEBJIAINHE
opraHu3aryje.

JoGpoTBopHE doHmaImje.

OcMmunubaBame U
peasinzalyja Mame aKkiuje 3a
100pOOUT HEKOT MOjenHIIa,
rpyTe Uiy 3ajeHHULIE.




YIOYTCTBO 3A JUJAKTHUYKO-METOAUYKO OCTBAPUBAIBE ITPOI'PAMA

CnobomHa HacTaBHA aKTUBHOCT Bpeowocmu u épaune xao scusomuu komnac 1 v Il aynm ce
YYEHUIIMA O] IETOT 10 OCMOT pa3pesia ¢ TUM Ja je OHU MOTY OUpaTH caMo jeIHOM Y JPYTOM LIUKIIYCY.
To cy aBa mporpama koja cy Mo caapskajy UCTa ajid ca JEIUMHYHO Pa3IMIUTUM UCXOIUMa (3aXTEBHUjU
Cy 3a yueHHKe 7. U 8. pa3pena) U HAUMHOM paja UMajyhu y BUIy pa3iHKe y y3pacTy y4eHHKa IITO ce
omena y u3bopy NOACTHIIAja, MPUMEpa, TEXHUKA paja M CIOKEHOCTH 3axTeBa. CMmepHUIE 3a pal
HacTaBHUK Moke Hahu y OmiTem ymyTCTBY 3a ocTBapuBame cBuX CHA kao u y ymyTcTBUMA Koja ULy
y3 OBa JIBa Iporpama Koja cy JeTaJbHHja U U3pakaBajy HUXOBE CIeHU(UIHOCTH.

3a ocTBapuBame nporpama Bpeonocmu u épaune kao xcugomuu komnac I Tpedba umMatu y BUILY
y3pacHe KapakTepucTuke yaeHuka on 11 1o 13 roguna. To je mepuos Koju ce pa3InduTo Ha3uBa (TI03HO
NETUILCTBO, MyOepTeT, mpBa (as3a aIoliecleHIUje) alu je CBaKako Mepuoj OpojHUX OHOJOIIKHX,
NCUXO(M3UYKUX M COLMJATHAX MPOMEHA M NMUTamka UICHTUTETa, CAMOIIPHXBATamkha, CTBAPAha CIUKE O
ceOu u apyruma. 3a oBaj Mporpam MoceOHO Cy BaKHE IMTPOMEHE y JIOMEHY COIIMjaTHOT pa3Boja YYCHHKA
KOje Kapakrepuile KomMOuHammja pactyhe HE3aBHCHOCTH Ol POIUTEshba M pacTyhe 3aBUCHOCTH Of
npyroBa. ColyjalHH KOHTEKCT KOjU Y OBOM IEpUOAY J00HMja Ha 3Hadajy je BpIImavka rpymna. 3a
aJIOJIECIICHTA BPIIMKAIM Cy W3BOp ocehaja mpunamHOCTH, OJMCKOCTH, pa3yMeBama, T€ HENPECYIIHU
u3BOp MH(OpMalMja O CBETy BaH Moponuie. Bpiimauka rpyna je 3ajeqHuna y Kojoj ce yde HOopMme
MOHAIIaka U APYIITBEHU CTaHIAPAM (perep 3a COLHjalHo nopeleme — Ipyrapu npyxajy amojiecieHTy
uH(opMalije 0 TOME IJIe C€ HaJla3!u y OAHOCY Ha BPILIKHAYKy IPYITy U J1a JIM j€ TO LITO paau 100po Hiu
noue). Mako ce y oBome Hajuenthe BUAM OMacHOCT, OpojHA UCTPaKMBama IMOKa3yjy Jia BpUIbauKe rpymne
Yy OBOM IEPHOIy jeCy pecypc W 3a HampeloBambe M MOTHBHCAHO YCBAjarbe MO3MTUBHUX COIMjaTHUX
BPEHOCTHU U Pa3BHjambe MPOCOLMjATHOT MOHaama. HacTaBHUK KOjU pa3yMe y3pacHe KapaKTepUCTHKE
ydeHuKa 5. u 6. pa3pena MoXKe BpIIauke TPyIe J1a KOPUCTH Kao MPUPOTHH Pecypc KOju AONMPUHOCH
OCTBapHBamy IMJba OBOT IPOTrpama.

[Tporpam ciobonHe HacTaBHE aKTUBHOCTU Bpeonocmu u epiune kao scugomuu komnac I nounsa
Ha yBEpewY J1a Cy BPEIHOCTH KOj€ HETYjeMO YHYTpallhbi BOAWY UM HEKa BpcTa “‘Kommnaca’” Kpo3 KUBOT.
3a10BOJBCTBO JbY/IU, HUXOB MPOCIEPHUTET, (GU3NUYKO MU MEHTAIHO 3]IpaBJbe€ y TUPEKTHO] Cy BE3M ca
KUBOTOM y aTMoc(epy 3aCHOBAHO] Ha BPEIHOCTHMA, y TIO3UTHUBHO], 0€30€IHO] CpeArHHU y3ajaMHOT
yBaXkaBamba M OpHUre jeHUX 3a JApyre. YUEHUIIMMA HHjE JIOBOJBHO CaMO TOBOPUTH O BPEAHOCTHMA U
BpauHama. OHU X MOpajy Ha pa3InuUTe HAYWHE TOKHUBJHABATH U YIIO3HABATH, KPO3 OIICEPBALIN]y CBETA
OKO ce0e M Pa3roBop O TOME, KpPO3 pa3IMKOBamk€ MO3UTUBHMX M HEraTUBHUX IpUMEpa M Kpo3
MPAKTUKOBAE PA3IMYUTUX COLIMjATHUX BEUITHHA KOje Cy MOTpeOHe aa OM ce KHUBENIo y CKJIaly ca
BpPEIHOCTHMA U BpJIMHAMA.

Canpikaj mporpama Jiat je y OKBHpPY TEMATCKUX LeNnHa: JKueomue epednocmu;, Jbyocke epiune;
Coyujanne sewumune u [Joopouuncmeo. Kao n Koz Ipyrux nmporpama 3a HaCTaBHUKA IJIaBHA CMEPHULIA y
pamy Cy MCXOAW Koje Tpeba mocTuhu a JaTu caapikaj je OKBUp yHyTap Kor ce Tpeba kpertarn. Hekn
KJbYYHH I10jJMOBH caJjpaja Kao HIIp. capama Beh ce Hana3e y mporpaMuMa Buie 00aBe3HUX MpeMeTa,
y IporpamMmuMa cJI000HUX HACTaBHUX aKTUBHOCTH (HIp. Kusomne sewmune u @unozoghuja ca oeyom),



y 3HaTHOj MepHU Y U300pHHUM nporpamuma Bepcka nacmasa v I palhancko sachumarse, a KOPECIIOHANPA]Y
U Ca aKTHBHOCTHMA 4aca 0JIeJbeHCKOT cTapemmne. Melytum, y oBom nporpamy ce Gpokycupano paau Ha
OTKPHUBAKkY U YCIIOCTaBJbakhy Be3e u3Mel)y BpeaHOCTH U BpiiMHA ca JOOPOOUTH MOjEMHIIA U IPYIITBA
YHMe C€ jaya BacIMTHA yJIOra IIKOoJe M MOAPIIKA I[ETOBUTOM pa3Bojy yueHuka. [lakie, mporpam ce He
OZHOCH Ha JIeTIO TIoHaImamke Beh 3aamupe y CylmTuHy npuxBarama cede, Ipyrux U 3ajeJHHLE U HaMEHCH
j€ YYCHHIIMMA KOjU CY Y Y3pacTy KOjU KapaKTepHIy MUTamka UIACHTUTETa (JIMUHOT W TPYIHOT), OpojHe
JHJIEMeE I1ITa j€ UCTIPABHO a IITa He, Kako OUTH npuxBaheH y Tpynu a He U3HEBEPHUTHU cede, KaKo peliaBaTu
KOH(JIMKTHE CUTYalllje U CJI.

[Iporpam je Tako KOHIIUITUPAH JIa CBOJUM CaJIp)kKajeM, OYCKHBAHMM UCXOAMMA M MPEIOPYICHUM
HAuYMHOM pajia ca YYCHHIIMMA IMpYyKa BEIMKH MPOCTOP 3a IMOJCTHUIA] pa3Boja BUIle MehynpenmeTHux
KOMITETEHIIHja.

OcHOBHA KapaKTEpHCTHKA MporpaMa je OpHjeHTAlHja Ha MO3WUTHBAH aCIeKT >KMBOTA YOBEKA,
OZIHOCHO H-ErOBE BPJIMHE a He MaHe. Y (POoKycy HHCY Hacube, CyKoOH, TUCKpUMUHAIMja Beh HanpoTHB
IIPUMEPHU CapaJibe, OTOBOPHOCTH, BOJIOHTEPCKUX aKluja, Opure o Apyruma, Tonepanuyje... Lusb je na
YYEHHUIM TIPETNO3Hajy Ja, YNPKOC CEH3alMOHAIMCTHYKOM HauuMHy IpPHKa3MBama CBETa OKO HAc y
Meaujuma (Ko je Kora IpeBapuo, cliarao, moBpeauo...), 3arpaBo Hajsehu O6poj Jbyau KHUBHU y CKIAdy ca
MO3UTHBHUM BpPEAHOCTHMA WM BpJIMHAMa. YUYEHHKE Tpeba KOHTHHYHMPAHO OXpaOpHBaTH Ja jadajy
OCETJFUBOCT 3a MPEMO3HABAKE MPUMeEpa TaKBOT MoHamama. O BUX ce MOXKE TPAXKHUTH J1a y JaHUMa
u3Mel)y nBa yaca 3a0enexe HEKHM MO3UTHBAH NMpUMep (He MOpa OMTH HHUIITA BEJIMKO ald Mopa OUTH
MTO3UTUBHO) KOJU Cy IPUMETUIIN Y CBOM OKPY>KEHY U/WIH MIHpPeE (HEKO je ca HEKUM MOJENINO YKUHY, HEKO
Jj€ HeKoMe MoHeo TopOy, YIIJIe0 KHKY, TOKa3a0 Kako Ce pellaBa 3a/1aTak U3 MaTeMaTHKe, [IOMOIao CTapHjoj
ocobu aa mpehe ymuily, MOMOrao HaCTaBHUIM J1a HOCU reorpadcke KapTe U C1.) M Ja Ha 4acy TO Mojese
jennu ca apyruma. HacTaBHHK MOKe YBECTH MPAKCy J1a YaCOBH MOYHY HEKMM TaKBHM ITPHUMEPHMa YHMe
no0pa jaena mocrajy BUAJbHMBHjA. To ce MOXKe NMPOLIMPUTH jOII HEKUM aKkTUBHOcTHMa. Ha mpumep,
YYEHUIIM MOTY OJ] THX YOUCHUX JOOPUX MOHAIIamka J1a HallPaBe TUIAKaT 3a XOJ MIKOJIE, TEKCT 3a IKOJICKH
YaCOIIHC WUJTK J1a OCMUCIIE “‘Meniajbe” Koje he nenuTH yueHuIMMa KOju Cy UCKa3alid OCETJbUBOCT 32 JpyTe
JbyJIe U 3aj€IHUILY U MTOKa3aJIy MPOCOLMjaTHO MTOHALIAkE.

Naxko ce y mporpaMy MHCHCTHpPa Ha IO3UTUBHOM MPUCTYITy HEMUHOBHO j€ Aa he ydeHu1u numatu
notpely aa pa3MeHe MHUCIHM U ocehama W 0 HEeraTMBHMM IojaBamMa. MHOIH cajjpXkaju Cy TakBu jaa he
M3a3BaTH ONpPEYHAa MUILbEHa KOJ YYEHHKA U Of TOra HUKako He Tpeba OexaTH, HampoTUB Tpeda Mx
VCKOPUCTHUTH JIa YYEHHIIM CaMOCTAIHO OCBECTE 3Hayaj BpeJHOCTH U BpiuHa. Ha nmpumep, Kako KUBUMO
y HOTPOIIAYKOM JIPYIITBY I7I€ CYy MaTepHjaiHe BPEIHOCTU CTAaBJbEHE y MPBU IJIaH MOXKE CE€ OUEKUBATU
Jla YYEHUIM 3aroBapajy Jia je Ba)KHa BPEIHOCT HOBAIl U /1a C€ HhHUME MOXE CBE OCTaJIO KyIUTH. Y OBOM
MporpaMy HOBall HHj€ JaT Kao BPEIHOCT MaKO C€ HE MOXKE OCIIOPUTH HETOB 3Hayaj 3a KHUBOT JbYIU allu
ca y4eHHUIIMMa Tpeba Tako PaJuTH Ja Ia OHU TPETHpajy Kao CPEACTBO a HE K0 IIUJb.

Kao u ko apyrux nporpama 1 oBJie yueHUKe TpeOa yIo3HaTH ca caaprKajeM U HaYMHOM paja. 3a
MOYETaK ca BHUMa ce MOXKE pa3roBapaTH IITa je KOMIAC, YeMY CIIY>KU M HaBECTH Ja BEIUKH MOPETIOBLIU
HUKa/1a He OM OTKPWJIM HOBE KOHTHHEHTE J1a HUCY MMaJIi Ty MaJly CIIPABHUILY J1a UX BOJU y TIPAaBOM CMEDY.



3atum Tpeba HampaBUTH BE3y Ca HACIOBOM OBE CIO0OIHE HACTaBHE aKTHMBHOCTH M TIPOBEPUTH KaKO
YUSHHIIM Pa3yMejy MITa Cy BPEIHOCTH U BpiuHe. Jla Ou M 0J1aKIIao HACTABHUK UX MOYKE MTOJICETUTH Ha
aHaJIN3¢ KIIDKEBHUX JIeNIa KOje Cy pajiiid Ha YaCOBHMA CPIICKOT je3MKa y OKBUPY KOjHX CE YBEK Jaje
OITKC JIMKOBA M MOTHBAI[Mja lbUXOBOT MOHAIIIAha IIITO KMa B3¢ Ca BPEJAHOCTHMA U BpJIMHAMa. AKTUBHOCT
Ce€ MOXKE€ 3aBpIIUTH pa3roBopom o necmu bpane LpuueBuha Kao 6u menu oanu jeoan dan (W3 mporpama
3a Cpncku jesux 'y 4. pazpeny). CTHXOBU OBE IeCMe Or0Bapajy KOHIIENTY Mporpama u MOTy OUTH HeKa
BpCTa HETOBOT 3aIITUTHOT 3HAKa jep Kaxy Kada 6u menu danu jedan 0aw, ja 2a He OUX NOMPOUWUO CaM,
noaa 0ama ja bux 0ao HeKom Ko je 000ap a CiyuajHo cam...

Kaxko y c10601H1M HacTaBHUM aKTUBHOCTHMA HEMa IIpeiaBama, yIIOCHHKa, MMCMEHNUX 3a/1aTaka
Y HyMEPHUKOT OLIChMBabha, BAYKHA aKTUBHOCT HACTABHMKA j€ J1a OCMUCIIN Kako he cazpikaj mpruOImKuTu
y4YeHUIMMA 1 Koje (hopme pasia cy morogHe Ja Ou ce MOCTUININ OueKuBaHu ncxonu. HacraBuuk Tpeba na
MOCBETH NOCEOHY Nakiby M300py MOACTUIAja KOJUM YBOAM YUYCHHKE y TEMY WM KJbYYHE ITI0jMOBE
cajJpkaja a KOju MX MOTHBHINY Ja ce TUMe OaBe. 3a MmodeTak MOTy OUTH NMpPUMEpPU MPOCOIHjaTHOT
MOHAIIAka )KUBOTHHHA jep U3a31Bajy €MOIMje U YIUTAHOCT Kako je To koA Jbynu. Hrop. caumak rue 6e6a
CIIOH He MOXKe Ja u3alje u3 Onarmase Oape u Kako My 4iaHoBH 3ajeaauie nmomaxy (Touching video of
elephants helping a calf out of a waterhole. - YouTube). [locTtoje Opojuu mpumep U3 )KUBOTUCKOT CBETA
I€ jemHu JpyruMa TOMaxy HpuU YeMy HHCYy HUCT€ BPCTe JKHBOTHIbA Y HHTambY(HIID.
https://www.youtube.com/watch?v=4DJuOJoJYDw ). U To je moOpa momjora ja ce pasroBapa o
capaiibH, 3ajeIHUIITBY YaK W KaJl HUICMO MCTH (BEJMKH, Malld, MyIIKapIy, KeHEe, CTapuju, Miahu...).
[Toactuiiaju Mory OUTH BpJIO PA3IUYUTH Kao IITO Cy ciuKe, hororpaduje, mprexu, KpaTke Mpuye Win
BHJIeO 3amucH... [loceOHO je edexTan kpaTku, BumecTpyko Harpahusanu ¢unm /[pyeu nap (The Other
Pair | An Egyptian Short Film On A Situation of Mahatma Gandhi's Life — YouTube) koju ce ocnama Ha
BPEIHOCTH KOje je 3aroBapao Maxarma ["anau.

VY ckiiony yBOAHMX aKTHUBHOCTH YYEHMIIM CE€ MOTY YIYTUTH Jla HA 4acCOBUMA JPYTHUX MpEAMETa
MUTajy HACTAaBHUKE Jla JIM 3HAjy 32 HEKU MpUMeEp MOHAIIAka JbYIU U3 BUXOBE 00MacTH (KEHUKEBHOCT,
ucropuja, reorpaduja, 6MoIOTHja, XEMH]ja...) KOJU WIYCTPY]y OpHUTy jeAHHX 3a JIpyre, COJIUIAPHOCT,
BEJIMKO MPHJaTeJhCTBO WITU CTAaBIbamE OMIITET 100pa uctpen InyHe 1o0pooutu. Hip. noHupame oprana
WJT HAyYHUK KOJU TECTUPA HOBY BaKIIMHY Ha cebu (Orosoruja); oqoujame BOJHUKA J1a TyIla y JbYJIe HaKo
3Ha aa he Outu youjen (ucropuja); poman edanu [1aBnose ynuiie (cprcku je3uk)... Ocum Tora, y4eHHIIH
ce MOTy yIyTHUTH Ja MHUTajy CBOje yKyhaHe fa ce ceTe HEeKUX TakBUX Jorahaja u JbyIu U3 CBOT JTUYHOT
nckyctBa. Ha Taj HaumH yuyeHuin he 51ako HampaBUTH KOJEKIH]y TpPUMEpPA >KUBOTA y CKJIaay ca
MO3UTUBHUM BPEIHOCTHMA U BpJIMHAMa KaKO TaKBa MOHaIIama He OM ocTana Jalieka M Healn30BaHa.
3a Te motpebde moceOHO ¢y MOOPOAOIIIN MIPUMEPH U3 KUBOTA IIKOJIE KOjy YUSHHIIH moxahajy (ira je
ypaaro HEKH YYCHHMK/YICHHIIN, HACTAaBHUK T1a YaK U 0coba 4uje mMe Hocu 1koia). [Ipumep: y jenHoj
IIKOJIM OCMAIH CY, punpeMajyhu ce 3a marypy, cxBatuin 1a he oHa OUTH OpraHu3oBaHa Kao KypKa, ca
CIEIMjaTHUM CBETJIOCHUM e(eKTUMa U Ja, HaKo C€ MHOTO TOME paiyjy, MMOCTOjH TPOOJIeM jep jeTHO]
yueHund To Hehe npujatu. OHa Oolyje o1 enuIencuje U TakBa CBETIOCT MOXKeE Jia jOj M3a30B€ Hamal.
Axo mpocrnaBa Oyiae Tako opraHu3oBaHa oHa Hehe mohu na mpucycTByje. [leneranuja ydeHuka ce
oOpaTuiia HaCTaBHUITMMA ¥ PEKJIa JIa UM je MHOTO BaXKHH]E Jia Ta Jpyrapuia Oyae ca \buMa Te BeuepH,
Hero Ja mpociaBa Oyae moaepHa. HacraBHuiiMMa je OWIO HEMpUjaTHO IITO OHU HHUCY O TOME
pasMUIBANIA U YBAKWIHM Cy 3aXTEB YYCHHKA J]a CE Ha MPOCIABU MaType HE KOPUCTU CTPOOOCKOTICKA


https://www.youtube.com/watch?v=0SauNUEw_OU
https://www.youtube.com/watch?v=0SauNUEw_OU
https://www.youtube.com/watch?v=4DJuOJoJYDw
https://www.youtube.com/watch?v=8ECzPpeDOOA
https://www.youtube.com/watch?v=8ECzPpeDOOA

ceemioct. OBaj mpumep je 1oOpa mozyiora Ja ce ca yYeHUIIMMa pa3roBapa O eMIIaTHjH, COTUIAPHOCTH,
MIPaBJbEHY MIPUOPUTETA.

[To canpxajy, HaYMHY pajaa ci00oIHA HACTABHA aKTUBHOCT Bpeorocmu u 6piune Kao HCUOmHu
Komnac I ©Ma KanauTeT Ja ce ca yYeHUIIMMa pa3roBapa U HEKMM aKTyeITHUM CUTYalldjaMa |3 IKOJICKOT
KMBOTAa M CaMHM THM CMamd Heka mocrtojeha TeH3Wja, pa3pelid HEKH MIKOJCKHM KOH(IMKT WIH
uIeHTU(DHKY]e YYEHUK KOME je moTpeOHa J1oaaTHa momoh.

VY HacTaBKy ymyTCTBa 3a CBaKy TE€My M3 Iporpama Jare Cy CMEpHHIE, MPEropyKe 3a paj.
HacraBuunm umajy crno0oay Aa ocmucie Ha Koju HauyuH he oOpahuBatu caapxaje U ca KOjUM
MarepHjaliMa anyd yBeK mMmajyhu y Buay ucxope koje Tpeba moctuhu. 3a Kpaj OBOT YBOIHOT Jena
YIyTCTBA U3/[BajaMO HEKOJIMKO TEXHHKA KOje MPOLEHYjeMO Kao MOTOIHE 3a paj ca YUYSHHUIMA y OBOj
o0nactu.

JlpamaTu3anuja — y9eHUIIU IpaMaTu3yjy u3adpaHu TEKCT KOju y ceOM MMa HEKU BPEIHOCHH IIPOOIeM —
Ha Taj HAYUH CE CTHUMYJIHIIC pa3yMeBamhe KaKo U3IVIeNajy CTBApHU U3 Tyher yria, Kako ce mpolieM Moxe
pelaBary ¥ cJl.

Pa3roBopu o JbyiuMa KOju Cy MyHO YYMHWJIH 32 3ajeHUIy — OBE aKTUBHOCTH MMajy 3a Wb Ja
VYCHHIIA YBHJIE JIa CE€ M3a CBAKOT BEJIMKOT JOCTUTHYhA KpHje CTPIUbCHE, U3APKIBUBOCT U BEKOAmE, a
v3a TOAPIIKE 3ajeHHUIIM M TOCENI0Bame oapeheHuX BPEIHOCTH W CIPEMHOCT J1a ce 0coba MOCBETH
IUXOBOM OCTBapuBamy. [Ipumep TakBe ocobe Moxe Outu Muxajno [lynun.

Pa3sroBop ca roctumMa Koju cy YY4HHUIIU 100PO [1€J10 — OPTaHU30BaAE MOCETE 0c00a Koje Cy ypaauie
HEILTO IITO C€ yKJana y KOHLEeNT nporpaMa. To Moxke OMTH HITp. BaTporacail Koju je crmacao ocody u3
Mokapa ajy ¥ HEKM YYEHUK KOjU je BUJeo Ja ropu Kyha u jaBuo Barporacuuma. YKOJIMKO UMa yclioBa
HACTaBHUK MOKE OpPraHM30BaTH FOCTOBamE 0CO0E KOja je *HMBa 3aTO IITO j€ HEKO 3a by YUMHHO BEJIUKO
JIeNI0 HIIp. 1a0 OyOper U MyHO KPBU. YKOJIHKO j€ TO H3BOJIJUBO TOCT MOXKE OMTH 1 0c00a Koja je ToHupasa
OyOper (MoOXe ce KOHTaKTUpaTH YIpyxKemwe Aele OyOpexxHuX OoJecHUKa M TPAHCIUIAaHTUPAHUX 0coba
http://svezaosmeh.org.rs). [Ipe rocroBama yueHuke Tpeda yro3Haru ca *XUBOTOM OyOpexxHUX 00JeCcHUKa
Y TIOCTYTIKOM JIMjaJiu3€ U 3aj€AHUYKH IPUIPEMUTH MUTamka Koja he UM MocTaBUTH.

Mopneaunpame Kpo3 JHYHH NPUMepP WIM NPUMep NojeMHALA U3 IIKO0JIe — KaJla YUYEHUIU BUE J1a Ce
HAaCTaBHUK TPYAM Jla MOMake ApPYyruMa WM C€ Yy ILIKOJIM BUCOKO BpEIHYyj€ TAaKBO IMOHAIIAKE TO
npezcTaBiba MONaH HAYMH MOy4aBamba BPEAHOCTHMA.

MoncTuuame camMOMHULMjaTHBe — OXpaOpPHUTH yYEHHWKE Ja CaMH IpOHANa3e HaunHE KaKo MOTY
CaMOCTaJIHO TOMOhH Ipyruma y CBaKOJHEBHOM KMBOTY C THM Jia TO He Tpeba J1a OyJe HUIITA BEJTHUKO
HOp. momoh crapujuM ocobama y KOMIIMIYKy, Opura o miuahoj Opahu u cectpama miM jeJHOCTaBHO
MIPY’Kamke MOIPIIKE MPHjaTe/biMa y TIKOJIH.

HarpahuBame no3uTHBHOI MOHAIIaAKA - HCTULIAKHE U TOXBAJbUBAKHE YUCHUKA KOJU ITOMaXKy JApyruma
U UCII0JbaBajy APYrapcKo NnoHamame. HarpahuBame NO3UTUBHOT MOHAIIAKA MOACTHYE YUEHUKE Jja Oyny
NaXJbUB U KOPUCHH Y 3ajCTHHIIH.


http://svezaosmeh.org.rs/

Pa3roBop o ¢puiiMoBHMa — pa3roBop 0 )KMBOTHHM BPEJHOCTUMA M BPJIMHAMA JIMKOBA KOJH CE T10jaBIbYjy
y u3abpaHom puiIMy Jaje yYeHHIIMMa JaCHH]y CIMKY O OHamamwy Jbyau. [Ipumepu ¢pmiiMoBa Koju umajy
KalalMTeT J1a MOACTaKHY Ha pa3MHUILbake U pa3MeHy ocehama.

- Jpocnenu name* https:// www.imdb.com/title/tt0223897/

- Jocnenma tpka“ https://www.imdb.com/title/tt0180923/

- ,,Xauuko — npuya o rcy “ https://www.imdb.com/title/tt1028532/

- ,Mana Akuna“ https://www.imdb.com/title/tt0437800/

,»Jledak koju je ynernao Berap™ https://www.imdb.com/title/tt7533152/

ZKUBOTHE BPEJHOCTH

Bpennoctu cy my0oka v CHa)XHa yBepera U MPUHIUITH KOjU YTUIY Ha H300pe 1 MOHAIIAke JbYIH,
00JIMKYjy HBMXOB OJHOC IpeMa cedu, APYyruMa U APYLITBEHO] 3ajeHUIH. YBEK C€ TOBOPU O CUCTEMY
BPEIHOCTH jep CBaKM YOBEK MMa BHIIE BPEIHOCTH Koje cy mehycoOHo moBe3aHe. OHe AeTEPMUHHITY
HauuH Ha Koju he ce onpeheHa cutyalrja JOXKUBETH U pa3yMeTH, OHE aKTUBUPA]Yy LIUJBEBE U yCMEpPaBajy
KOHKpeTHe akiuje. Dopmupajy ce noa yTuiajeM UCKycTaBa, 00pa3oBama, KyIaType, pesuruje, opoauie
U JIPYIITBA Y KOME C€ JKMBU. YCIIOCTaBJhajy CE€ BPJIO paHO, 10 HEKUM ayTopuMa Beh Oko meTe roauHe
KHMBOTA, MEHAjy C€ KaKo ce JieTe KOTHUTHBHO pa3BMja W CTHYE COLMjaJlHA HCKYCTBa, Ja Ou ce
cTabmIM30Balie 10 Kpaja aJoJIeCICHTHOT Mepruoja M HajJajbe OCTalle PEeNIaTUBHO TPajaH CHUCTEM KOjU
yTHUYE Ha TMOHaIamke. PoauTesby nMajy BeTUKH yTHUIA] HA (GOpMHUpame BPEIHOCHE OpHjEHTAIM]e CBOjE
Jielie, ajli YUM OHa MOYHY J1a OfIp>KaBajy CBAKOJAHEBHE KOHTAKTE Ca BpIIHbAllUMa, HApOYUTO y OKBUPY
00pa30BHO-BAaCIIUTHOI CUCTEMA, YMamyj€ C€ BbUXOB JIOMUHAHTHU yTHILIA].

Cpaka resepauuja (opMupa CBOj BPEJHOCHH CHCTEM TOKOM CIEHU(PHUUHUX JPYIITBEHHX
OKOJTHOCTH IITO 3HAYM Ja Pa3InYUTe TeHEpaldje MIIAJWX, MOJ YTHUIQjeM Pa3IMIUTUX JPYIITBEHUX
OKOJIHOCTH (HIp. cTabuijaH Nepuo], €KOHOMCKa KpHu3a, MaHAEMH]ja...), MOTY Ja HMajJy paszjIudure
BPEIHOCHE MPUOPHUTETE Al Y CYIITHHH HEKE BPEIHOCTH Ce 10jaBJbyjy Kao YHUBEp3aJHE U OCTOjaHe Y
XKUBOTY Jbyau. OBaj mporpam mnpensuba a ce ca yueHumMa o0pajie HeKe TakBe BPEJHOCTH, Kao IIITO
Cy: JKMBOT, MMOPOJUIIA, 37paBJbe, Jby0aB, 00pa3oBame, MHUp, IPYrapcTBO, 3aj€AHUIITBO, OIIITE J00pPO,
couyjanHa npasaa. HapaBHo nmocroje jour HeKe yHUBEp3alHe BPEJHOCTH M HACTABHUK MOXKE M HbUMa J1a
ce 6aBu (HIIp. paj, KUBOTHA CPEMHA, NMaTPUOTHU3aM, XyMaHOCT...). be3 003upa KOJIMKO BPETHOCTH CE
Oyze oOpanniio yueHHIMMa Tpeba aa Oy/ie jJacHO Jla OHE HUCY JIaTe Y XUjepapXUjCKOM OJHOCY, HeMa Mambe
Y BUIIE BAXHUX BPEAHOCTH Al J1a OJeMHLIM UMajy CBOj€ JIMYHE MPUOPUTETE KOjU CE MOTY MEHATH Y
3aBHCHOCTH OJ pa3NHUUTHX (akropa u ¢asza xuBoTta. Ha mpumep, 31paBibe Ka0o BPEIHOCT UMa Pa3THIHT
3Hauaj 3a 37]paBy 0co0y y OJHOCY Ha OOJIeCHY, paj 3a Ofpacior y OJHOCYy Ha jaere M ci. Mmak jenHa
BPEIHOCT C€ M3/[Baja M 3aTO PaJ Ha OBOj TEMATCKO] IIEJIMHH CBAKaKO Tpeba MOYeTH Pa3roBOPOM O )KHBOTY.
Kao moxctuiraj moxke ce KOPUCTUTH CHHUMAK TJ€ Ce€ JOKTOp OOpH 3a KMBOT TeK poleHe Oebe koja He
MOKa3yje 3HaKe JKMBOTa M yCIIeBa JIa jeé O)KMBU jep MMa YBepemwe Jla ce Tpeba OOpUTH 3a CBaKU >KUBOT
JIOKJIE TOJI TIOCTOJU M HajMama Imanca jaa ce ycne (Doctor Saved ?Newborn?#viral #miraculous #doctor
#save #newborn #amazingfacts #shorts #life #2023 - YouTube). CHuMaxk je y30ya1/pUB U BEpOBaTHO Hehe
OCTaBUTH YYCHUKE PaBHOAYLIHMM U 3aTO je 1o0pa Mmojyiora jJa ce pasroBapa 3allTo O HBOTa HeMa
HUIITA BaYKHU]E alld U 3aIITO JbYAU YECTO KUBOT [TOCMATPajy Kao HEITO IITO Ce MoJpa3syMeBa U He J1ajy



https://www.imdb.com/title/tt0223897/
https://www.imdb.com/title/tt0180923/
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My oarosapajyhu 3Havaj. YecTto ce 0 XMBOTY Kao BPEIHOCTH Pa3MUIIJba TE€K Kaja jé OH yTIPOKEH
(6onectu, 3eMIbOTpecH, TIOXKapH, caobpahajue Hesroze...). Moryhu cy u Apyry yBOJIHH ITOACTUIAjU KA0
mTO je Hrp. mecMa MupocinaBa Muke AxTtuha “JluBHa mecMa” 4dju c€ TEKCT y MOTIIYHOCTH YKJama y
KOHIICTIT OBOT IpOTpama.

Crneneha akTuBHOCT MOKe OWTH JaBam-€ HAlIOra yYeHMIMMa Ja PasMHCIE W HaIUIIy LITa je
UM, Y OBOM TPEHYTKY, Y KUBOTY Ba)XXKHO. 3aTHM, aHOHHMHO, CBOj€ OJTOBOpPE, 1O je/laH Ha MaIupy,
CTaBJbajy Yy KYTHjy. 3ajelHO ca HACTAaBHUKOM IIPaBH CE€ MOMKUC HABEICHUX OATOBOPA M aHAIM3HUPA OHO
TO je 10010 HajBHIIIE TIacoBa. BepoBaTtHo he Ha MMCTH OUTH Pa3IMYMTHX MTOjMOBA, @ HA HACTABHUKY
j€ Ja 3ajeHo ca YYCHUIIMMA Pa3BOje OHO IIITO Cy YHUBEP3AIHE BPEIHOCTH O OHOTa IITO j& YIeHUIIMMA
TPEHYTHO BaXHO aJld HEMa Taj 3Ha4aj (HOp. Wrpa, 3abaBa, JepOw, TB cepHja, CKHUjame, TPEHEpKa,
naruke..). [Ipuua o BpeJHOCTHMA Ce 3a0KPYIKYje KPaTKUM I0jallllhCHheM HACTABHHKA 11T Cy BPSIHOCTH,
3aIlTO CY BaXKHE M 3aIITO Ce 33 X MOXke pehu /1a cy komriac y Harem )uBoty. Ha muma he ce pagutu
U J1aJbe Y TOKY peaiiu3aliyje mporpama jep cy u ciienehe Tpu Teme noBe3aHe ca BpeIHOCTHMA.

Hakon moderHor pajga Ha >KMBOTHHUM BPEOHOCTHMA YYEHHUIM C€ YIO3HAjy ca KJbYYHHM
MIOjMOBHMA caJipkaja TeMe (nopoouya, 30pasme, opyeapcmeo...). CBU TH IIOJMOBH ce MOTy oOpahuBatu
WHTETPUCAHO (HA jeIHOM MPUMEPY BHIIEC BPEAHOCTH) i M OJBOjEHO OHAKO KAKO HACTABHUK OCMUCIIU
alld y CKJIaAy ca NPUHIUNOM (IICKCHOWIHOT IUIAHUpaa TIe Ce MOIITY]y YYCHHYKa MHTEPECOBambA.
Nmajyhu y Buy y3pacHe norpede ydeHnka 0uino 6u 1o0po na opyeapcmeo xao BpeaHocT nobuje Behu
“mpocTop” u na ce obpalyje Bumie yacoBa. Kog Hekux BpeqHOCTH Tpeba JoJaTHU orpe3 300T JINYHUX
HcKycTaBa yyenuka. Ha mpumep, pu o0paau nopoouye Kao BPEIHOCTH MOXKE C€ JIOTOIUTH J1a Y
Tpyny MOCTOJU YYEHHUK KOJU TpOoJa3d WIH je MpoIao Kpo3 OojaH Mepuoja pa3Bojaa CBOJUX
poauTesba U Mpuva 0 IOPOIUIM MOXe OUTH y3HeMupasajyha.

Kao nzejy 3a 00paay KOHKpETHHX BPEAHOCTH NpeiaxeMo Moryhu crieHapuo. [1pBo HacTaBHUK
yUeHHMIIMMa J1aje MOJCTHUIIAj 110 300pY 3a yBohemwe y KIbYUHH 110jaM CaJip>kaja Ha OCHOBY 4era ce OfIBHja
Kpaha AucKycHja Kako OM yYeHUIM MCKa3aJld CBOja pa3MHIlJbarma. HacTaBHMK THCKyCH]y 3aBpliaBa
KOMEHTapOM Yy KOME Jaje I0jallhelhe KOHKPETHHX BPENHOCTH M HEKOJIHMKO IpHUMEpa HHHXOBE
MOBE3aHOCTH Ca MOHAIIakeM. Y HAaCTaBKy YYEHHMKE YBOJIU Y KPAaTKy akKTUBHOCT IJie Tpeba HellTo y Be3n
TOI TI0jJMa CaMOCTAJIHO Jia ypaje, y Mapy WIM Majoj Ipynu. AKTUBHOCTH MOpajy OUTH KpaTke aiu
CMHCJICHE U YYEHHYKOM HMCKYCTBY M morpebama Onucke. YKOJIHMKO ce yKake MmoTpeda yu4eHUI MOry
no6utu gfomahu 3a/1aTak v 0 lEMY pa3roBapaTH Ha cienehem vacy.

Kao npumep HaBomumo moryhu Ha4uH 00pajie BpeIHOCTH 0Opazosarve. IloacTuiia) Moxke OUTH O
aKTyeJTHO] CUTYyalllju y ABraHUCTaHy TJe JCBOjJUMIIe HE MOTY Jla OCTBape CBOj€ MPaBO Ha IIKOJIOBAE
WK O NIy y baHrmaienty koja yMecTo y HIKOJTy Wy Jia pajie y TeIIKUM yCIOBHMA 32 Mally HaJOKHAIy
(n3abpatu HEKM Of] OpPOJHUX KJIMIIOBA Ha OBY TEMY ca MHTepHeTa). HakoH pa3MeHe yTHucaka HaCTaBHUK
MOJKe JIa TIOJIeNTH YYCHHUKE Y Marhe TpyIIe U J1a UM Jia Heke Hanmore. Hmp. jeqna rpyna Moxe Ja pa3marpa



3aITo je Mo0po 3a AeTe Ja ce MIKoIyje, ApyTa 3aITo je To 100po 3a ApymTBo, Tpeha rpyna moxe na
MIOTIMIIIE KOj€ CBE IMOCIOBE HE MOXKe J1a 00aBJba 0coda Koja je 3aBpIIniia CaMO OCHOBHY IIIKOITY, YETBPTA
Jla TIOTHIIIE TTOCJIOBE KOje MOKe Jla 00aBjba 0co0a Koja je 3aBplIiia caMO OCHOBHY IIKOJY UTA. ['pyne
MIPENICTaBIbajy CBOj€ OATOBOPE W 3ajeHMYKHA WACHTU(DUKY]y pa3iuke y MOTyhHOCTHMa KOje MOCTOje
n3mMel)y ocoba Koje cy o0pa3oBaHe U KOje TO HHCY, Kao B Pa3jIfKe Koje MocToje y MOryhHOCTHMAa ApKaBa
4yuju cy rpahanu ciabuje OMHOCHO, 00Jbe 00pa30BaHU. 3aK/bydaK aKTUBHOCTH Tpeda J1a uje y MpasIily Ja
oOpa3zoBame 00e30ehyje 1oOpoOuT, Hallpenak U MojeNuHIly U 3ajenHuid. Moh u yTuIaj TUPEeKTHO Cy
MOBE3aHM ca HUBOOM 00pa30oBama JbYIH U 3aTO je 00pa3oBame BayKHA BpenHOCT. HacTaBHUK MOXe na
yKake Ha (peHOMeH J1a boraTte 3emMibe J0CTa HOBIIA Ja]y CHPOMAIIHUM JbyJIruMa adu Hajuyemhe y oOnuKy
XpaHe, JekoBa u ci.. To jecte Bua XyMaHuTapHe momMohu anu Tpeba MuTaTyu yYeHHKE Jia Jiu je TO IpaBa
nomoh u mo3BaTH ce Ha Mucao /Jlaj uogexy puby u Haxpanuhew ea 3a jedaun 0am, Hayyu 2a 0a je 108U U
npexpanuhew 2a 3a yeo scueom. Kao nomahu 3agarak ydeHuIia Mory T00UTH HAJIOT Aa 110 cieneher yaca
Ha MHTEPHETY MpoHal)y joIr HeKe MyIpe MUCIH 0 00pa3oBamy 0 kojuMa he ce pasroBaparu Ha cienehem
yacy. HactaBHUK MOXe J1a M Kake HEKe MUCIH Koje ce mbeMy cBuhajy Hup. ,,I1ITo Buie 3Ham BuIle
BpeIuII" WK ,,Jlema cTBap y Be3u 3Hamba je IITO TH ra HUKO HE MOXKE Y3eTH .

Kako je apyrapcTtBo BpeIHOCT alH HCTOBPEMEHO M Ba)kaH pecypc 3a NCUXO(DHU3UYKO 37paBibe
YYeHHUKa, OCHM HITO MPEIAKEMO BHIIIE YaCOBA HYUMO U BHIIE HJIeja 33 PeaIn3almjy.

VY nepuony NETUEHCTBA, jeHA Ol Haj3HAYAjHUJUX BPEIHOCTH je ApyrapcTBo. McmospaBa ce Kao
TEXHba MIOBE3MBamka ca JIPYroM JICIIOM Ha 0a3u 3ajeTHUYKUX UHTEpeca, UTpe Wik MpoBohema cio0oHOT
BpEMEHa M 3HAYajHO JONPUHOCH EMOIIMOHAJIHOM U COLMjAIHOM OJarocTamy JeTeTa U HETOBOM
MIPABUITHOM TICUXO(H3UYKOM pa3Bojy. Jla Ou mmaio TpajHHju KapakTep, JPyrapCcTBO 3aXTeBa yiarame
BpEMEHA U EHEepruje W Taja ce TeMeJbM Ha €MOTHBHO] IOBE3aHOCTH, Mel)yCOOHOM MoIpKaBamy U
pasyMeBamy — y TOM Clly4ajy TOBOPHMO O NpHjaTesbeTBy. Jemna u miaau mo0pa apyrapcTBa BHCOKO
BpENHY]jyY jep uM 06e36ehyjy:

— TIOBE3aHOCT ca ApyruMma — JpyrapcTBo Mpyxa ocehame NpUnagIHOCTH U clipeyaBa ocehaj
yCaMJbEHOCTH;

— YyXuBame y 3a0aBM M paJoBamy — ca JpyrapuMa ce Jeje CMEIIHUM TpeHylH, 3abaBa U
HMHTepecoBame, ITO yTHue Ha ocehaj cpehe u ucnymwema;

— eMOIMOHAJIHY IMOJPIIKY — Kaja je TeHIKO APyrapy MpyKajy MOIPIIKY pa3roBOPOM, IPUCYCTBOM
Y KOHKPETHUM aKIIfjama;

— JI0’KMBJBaj IpuxBaheHOCTH — 100OpU apyrapu MOMaxy Ja ce ocoba oceha nmpuxsaheHO U BpEIHO,
IITO MTO3UTHBHO YTHYE HAa CAMOIIOIITOBAKE;

— yHampelheme KBanuTeTa KHBOTa — KaJia OCTOjU BPIUIKHAYKa MOPILIKA U APYIITBO, )KUBOT IIOCTaje
OoraTju u caJip>KajHUju;

— JMYHU PacT ¥ Pa3Boj — MpHjaTesbl MOTY TOMOhH J1a ce pOIIMpe BUANIIN M Hay4de HOBE CTBAPH.

JlpyrapcTBo Kao BpEIHOCT Tpyka Beluke MoryhHOCTH 3a paj ca y4YeHHIIIMa U MOXE Ce
rocMaTpaTi U3 pa3IMYUTHUX YIVIOBA, HIIP.: IITa j€ JAPYrapcTBO, KO CBE MOXE OUTH APYT, 3alUTO HAM
Tpebajy NpyroBu, Kako CTHYEMO JAPYTroBe, IITa Cy rpylie apyrapa, mra ApyroBy He 6u Tpebdano aa pase,
ITa KaJl ce Apyrapu nocsalhajy, Kako ce Mema APYyrapcTBO Ca OAPACTAHEM. ...



3060r cnerupUIHOCTH TEME 00O je y paay ca yYSHUIIMMa KOMOMHOBATH €JIEMEHTE HCKYCTBEHE
U IpaMcke paanoHuiie. To 3Ha4M J1a yU4EeHUIH, 110 CBOjOj MOTpedu u ocehamy, MOTY jaBHO J1a MoJieNe ca
IpyIOM HEKa CBOja JIMYHA MCKYCTBA Y BE3M JpyXkema 0 yeMy he cBM 3ajenHO pasroBapartu. [pyra
BapHjaHTa je Jla Ce TaKBa MCKyCTBa HE JieJie jaBHO Beh aHOHUMHO, CTaBJbakbeM Y KyTH]Y, IITO YYCHHUKE
IITUTH O] HENIPUJaTHOCTH J1a CE€ OTOJIM HbUXOBAa MHTHMA a UIaK oMoryhasa Jja pa3roBapajy o Heuemy IITO
j€ pearHOCT BUXOBOT XHBOTa. Tpehn HauMH pama Ga3upa ce Ha IPaMCKOj PATUOHUIM TJe HACTABHUK
OCMHUIIJbaBa CUTYyalHjy o kojoj he ce pasroBaparu. Y 10j ,,Kao na...” curyanuju ydenunu ce ocehajy
npujaTHUje U CIO0OAHUJU Cy Ja M3pas3e cBoje MulLbemne. Koja BapujanTa je 00sba 3aBHCH Ol CaMor
caapikaja koju ce oopalyje. Ha mpumep, cBako je mpoirao Kpo3 UCKYCTBO Jia ra je 100ap Apyr Ha HEKU
HAYMH MOBPENO a1 MaJIO JbYAH BOJIM O TOME jJaBHO J1a TOBOPH U 3aTO j& TO 00Jbe MPOPATUTH KpO3 HhopMy
ApaMcke paauoHune. MehyTum, y pa3roBopy 0 TOME Kako CTUYEMO JIpyrape Wi 3alliTo Cy HaM OHHU
notpebHu yuenunu he y Behoj mepu 6UTH CIIpeMHH J]a TOBOPE U O IMYHOM HCKYCTBY.

O npyrapcTBy Kao BPETHOCTH CE€ MOXE MPOMHUIBATH U3 JOII jeAHOT yria. McrpaxuBama
nokasyjy naa cy pa3Boj MKT-a u npymrBeHux Mpesxa 3Ha4ajHO MPOMECHUIIM HAYMH HA KOjH Ce JIea IPYKe
(mpumep nourutynuHanHa ctynuja pahena y CAJl https:/nationalgeographic.rs/nauka/prirodne-
nauke/a41659/Tinejdzeri-se-danas-najvise-druze-preko-drustvenih-mreza.html). To je yTumano mxa nena
MPOBO/IE MamkE€ BpEeMEHa 3ajeJHO BaH INKOJE, Mame CHaBajy, uMajy cialuje pa3BUjeHE COLHUjaHe
BEIITHHE [ITO MX YAHU Marke OTIIOPHUM Ha Ipobieme ca kojuma ce cycpehy. [locnenuia Tora je mopact
Opoja Jere Koja cy ycamJbeHa, IMOTHINTEHA, arpeCHBHA WM Ca jOIll TeXUM mopemehajuma kao mro cy
JeTIPECUBHOCT, aHOPEKCUYHOCT U CYUIMIaTHE MUCIIH. 3aTO LIKOJIA, YaK BHILE HEro Mpe, UMa obaBesy Ja
CTBapa ycJoBe y Kojuma he yuyeHHUIM pa3BUjaTH U OJp’KaBaTH OJMCKE, TOIJIE, XyMaHe OJIHOCE JeTHU ca
ApYruMa, Kao ¥ ca HaCTaBHUIMMA KOjU MX MOIy4YaBajy. BacnuTHa yrora mkose mocmarpa ce Kao 0OroBop
Ha norpede yueHHKa a y OBOM TPEHYTKY €BHJIEHTHA je ToTpeda Ja ce yUeHMIIM MolyyaBajy Jpyxemy 0e3
“nocpennuka’. MIHTepeCcaHTHO je TPOBEPUTH ITa YYECHHIM, Ka0 TeHepalja Koja je ojapacia y3
MH(pOPMALIMOHE TEXHOJIOTH]€, MUCII O BbUXOBOM YTHIIA]y Ha HAUMH KaKO C€ OHU CaJia JPYyKe U KOJIUKU
3Ha4aj Aajy ApYyXKeY BaH JAPYIITBEHUX MpeXa U BUPTYESITHUX UTPHUIIA. Y HACTAaBKY O] YUEHHKA CE MOXKeE
TPaXXUTHU J1a IPOMUIILIBA]y Kako he Oyayhe renepanuje na ce apyxe u mra he uMm Ty OutH BakHo. buno
6u 100pO TOBECTH MX JI0 YBEpEHa J1a HerocpeiaH, OIMCKU OAHOC Y IpYKEhY HeMa alTepHATHUBY.

VY mporpamy, y OKBHPY TeMe O BPEIHOCTHMA, HABEACH j€ U KJbYYHH T0jaM cajp)kaja onuume
0o6po. To cy pecypcu Koju Cy O CBOjOj MPUPOAM TAKBU Jia Cy MOTPEOHM CBMMa U CBAKO UX Tpebda
ynoTpebsbaBaTH ajlM Ha HA4YMH J1a HUKO Jpyru He Oyne yckpahen wim omrehen. To cy: Bona, Ba3ayx,
3eMJba, IIyMe, YIuIllEe, TPITOBH, YIIMYHO OCBETJhEH:E...11a U KyJITypHa OallITHHA y HAJIIUPEM CMUCITY (HIIp.
CIIOMEHHUIIN). 3a OMIITe JOOPO BaXkaH je MPUHIIMII JeTHAKOCTH M YKOJIMKO HEKO JKeJIU 3a ce0e BHILE HETO
ITO My Tpeda WJIM YMHH HEIIITO PaJid CBOj€ TOOMTH Ha IITETYy OMIITET 100pa OHJA j€ CUTypHA MOTBpAa
na ocoba nma rpo0eM ca cUCTeMOM BpeHocTH. Ha npumep, ocoOu Koja )KUBHU y CTaHy YHjH CY PO30PHU
O6nu3y OaHaepe ca YIUYHMM OCBETJHEHEM CMETa Ta CBETIOCT W OHA pa3dMja CHjaIUIly MAaKO TUME
OCTaBJba JI0 yaulle 6€3 OCBETIhEa U JbYIH KOjU Ty/la Tposa3e Hehe 7100po BUAETH Kyia HAY TE CE MOTY
noBpenuTH. [IpuMep HEOArOBOPHOT MOHAIIAKA j€ U KaJla HEKO Ha MH(OpMaIMju O ONIITer 1o0pa (HIp.
Ha ayToOyCKOM CTajalHIuTy Tabia ca OpojeBHMMa ayTroOyca KOjU Ty CTajy) 3aJlelH peKjamy 3a CBOjY
¢dbupmy nnu nucame rpaduTa Ha 3rpagama oj ommTer 100pa. HeoaroBopHo je cBako MoHaIame Kajaa ce
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y peky Oarna hyope, 3aral)yje Bazayx wim 3emiba. YUECHHKE TpeOa KOHTHHYHPAHO TOKOM OCTBapHBamba
OBOT MpOTrpaMa MOJCTULIATH JIa PETUCTPY]y CUTYyallHje I/e je JOILIO0 0 yrpoXkaBarma OIIITET 00pa paau
MHTEpeca MOje/IMHIIA U JIa O TOME TPOMHUIILIBAJY Y CMUCITY KaKO pearoBaTH Jia C€ TaKBa MOHAIIAmkha CMambe
(ma 1 cy 00Jbe Ka3HE WU TIOAYYaBakhEe JbYIU O OIIITEM JT00pY).

3a paJ Ha 0BOj TEMHU MOTY C€ KOPUCTUTH Pa3INuuTa U3/laka KOjUX UMa Ha TPXKUIITY a TUUY Ce
YONIITEHO JKUBOTHUX BPETHOCTH MJIM HEKMX KOHKPETHO KAao IITO je HIIP. JPyTrapCcTBO.

JbYICKE BPJIMHE

Ha npuuy o BpenHoCcTHMAa IPUPOIHO CE HAIOBE3Yje MPOMUIILIBAKE O BPIIMHAMA jep CY BPEAHOCTH
yBepema Koja ce MPEKO BPJIMHA, Ka0 OCOOMHA JbYIH, MaHU(ECTYjy y HHXOBOM IOHAIIamy. Jour y
AHTHYKO BPEME OHE Cy HCTHIIaHE Ka0 BA)KHE 32 KHUBOT 3ajETHUIIC, OTHOCHO KA0 KPajihH IIUJb )KUBOTA HITU
TEMEJbHU TPUHIUI TI0CTOjama. Tama cy m3aBojeHe yetupu BpimHe 1o [Tnarony (npyru ¢umo3zodu cy
MMaJId U3BECHE U3MEHE U JIONYHE), U TO:

— pasbopuroct (nakoha yBubhamwa mTa Tpeba YWUHUTH Yy Pa3IUYUTHM >KUBOTHUM
cCUTyaIjama);

— MpaBeIHOCT (TPajHO PACIIONIOKEHHE 3a JaTH CBAKOME IIITO MY TIPUIIAIA);

— yMepeHocT (J1akoha yrpaBibama TeKmbaMa U BbUX0BO JPXKamkbe Yy TPaHHIaMa pa3yMa);

— xpabpocr (;1akoha cBianaBama Temkoha y Bpiiewmy 100pa).

JHanac roBopumo o BeheM Opojy BpiHMHa anu y CyIITHHH MOXE ce pehu 5a cy oBe YeTupu
oxkocHua. Hop. 6e3 BpiimHa MCTHHOJbYOUBOCTH, EMIATUYHOCTH, OJITOBOPHOCTH HEMA MPaBEIHOCTU. Y
OBOM TIpOTpaMy HarpaBJbeH je N300p HEKUX BPJIMHA ajli HACTAaBHUK MMa CI000Iy Ja JIMCTY JOIy’hYje
(amp. xpabpocCT, yMEpEeHOCT, MIEMEHUTOCT...) U Ja MoBe3yje Mel)ycoOHO BpIIMHE jep ce OHE Y KUBOTY
MOjeJIMHIIA YECTO 3APYKEHO I0jaBibyjy. M3/1BajaMo BpIHMHY 002080pHOCH KOJy TpeOa KOHTUHYHUPAHO
MIPOBJIAYMTH TOKOM Pajia Ha pa3IHuUTHM CaIp)KajuMa Kako OM ce 0CTBapHO OYEKMBAaHU MCXO]] Tporpama
KOJU TPaXXH O] yYEHHKa J1a UMa OJrOBOPHOCT 3a CBOj€ MMOHALIAKE.

HaxxanocT, uCKyCTBO Jby/ICKe IMBUIIM3AIIM]€ TTOKa3yje Ja CE OHAa OJIBHja u3Mely JoOpor u Jiomier
jep CBHU JbyIM MMajy U BpiuHe U MaHe. Mnak, nuBHiIM3alMja OICTaje 3axBajbyjyhu oHOMe 1ITO je y
4yoBeKy 7100po. Heko je pekao na cy emmnaruja, ToJepaHIMja, MOMITOBAKE, COMUAAPHOCT “Nenak’” Koju
oJjp>kKaBa JbYACKY 3ajenHully. Kako oHe HHCY ypol)eHe 0JTOBOPHOCT je OApaciIuX Ja UX KO Jele U MIIaiuX

pa3Bujajy.

O BpnMHamMa CBakako HHj€ MPUKIAJAHO APXKATU TMpenaBama. 300r crenuUIHOCTH capikaja
Haj00JBe je J1a ce KopucTe u3abpane mpuye, GUIMOBH WM CTYJH]j€ Clydaja Kao MOJJIora 3a pa3roBop 1
MIPOMUIILIBAKE O BpPIMHAMA. Y UYeHUKe Tpeba BOAUTH TaKO Jia MPEN03Hajy MOTUBALIMOHO J€jCTBO BPJIMHA,
OZIHOCHO JIa HaIlle TIOHAIIAke MMa Be3e He caMo ca HaluM rnotpedama Beh U ca HammM BpeAHOCTHMA U
BpiirHaMa. Jla nu he ocoba koja Halj)e HOBUAHUK ITyH Iapa YJIOKUTH TPy Aa npoHale BinacHuka uinu he
HOBAIl 33J[p>KaTH 3a cebe He 3aBHCU Of CIIOCOOHOCTH, Ma Yak HU morpeda jep Hajuemhe ocole Koje
Bpahajy nponalyenu HoBarl HUCY Oorate. To cy ocobe koje Kpacu BpiuHa nomTewne. [lo mpupoau creapu



BPJIMHE M MaHE Ce I10jaBJbyjy Kao TPO3JIOBH IJe jenHa Apyry mpusiade. Ha mpumep, moxienaH 4oBeK
MOXe OUTH CKJIOH Kpahu M naramy, a MpaBaoJbyOUB MOIITOBakY M TOJEpaHIMju. Pan ca yueHumma
Tpeba ma uiae y mpaBlly YBHJAA Jla BPJIMHE HUCY EKCKIy3uBa KOja C€ I10jaBJbyje CaMoO y BaHPEIHUM
CHTyalyjama HIp. IMOoXKapy, 3eMJboTpecy, nannemMuju. OHe Cy cacTaBHU JI€0 )KUBOTA U I0jaBJbYjy ce€ Y
pa3NMYNTHAM CBaKOAHEBHUM cUTyalrjama. Takolhe, kapakrepuiie X HeKa BpcTa “3apa3HoCTH’’ OJHOCHO,
KaJI CMO OKPY’KEHHM JbyIMMa Cca BpJIMHAMa TO MO3UTHBHO JIeNTyje Ha HAC Jla C€ U Hallle BPJIMHE HCIOJBE.
Haskaiocr, UCTO je 1 ca MaHama. YKOJIMKO Hac HEKO YIIOPHO JIaXe, TO MOJICTUYE U HAC J1a U MU He OylIeMo
HCKPEHH MpeMa Toj 0COOM.

VYuenunuma Tpeda CKpeHyTH Maxmby Ja ce NOHAIlambe Y CKIaly ca BPeJHOCTHMA U BpJIMHAMa
mojaBJbyje Kox ocoba Koje cy 3pelie, He3aBUCHE, cCaMOyBepeHe M Hemajy cTpax aa he ako Hip. Opane
npasa ciabujux OutH ofgdaueHu y npyitBy. OHU TO pajie 3aTo LITO Bepyjy Jla CBH Jbyau Tpeba 1a uMajy
UCTa TMpaBa a TO je yHyTpammu ocehaj 3a mpaBenmHoct. Ilporpamom Huje mpenBubeHo ga ce ca
ydeHHuIMMa obOpaljyje Mopan ajau TO je CpoJHa TeMaTHKa M HEeMHHOBHO he OWTH MoOBe3uBama jep
MOPAJHOCT TPEJICTaBJba BPEIHOCHO onpeheme ITa je MCHOpaBHO a IITa HHUje a YYCHHIM CBAaKaKo
Pa3uKyjy MOPAJIHO OJ] HEMOPAJIHOT MOHaIamka. Mel)yTum, 3a lHXOB y3pacT JOBOJEHO je pa3roBaparH o
BPEIHOCTHMA U BpJIMHAMA M FbIXOBOM MaHH(ECTOBamY y IMOHAIIAbY.

Kaxko ce mporpam peanusyje ca yueannuma ot 11 1o 13 roguna Koju Cy y HHTEH3UBHOM TPOLIECy
COIIMjaJTHOT pPa3B0ja 3a HHX je jOII YBEK BaKHO IITA IPYTH MUCIE O BbUMa, UMajy cialy OTIIOPHOCT Ha
MIPUTUCKE BpIIbaKa U cTpax Ja he OMTH eTUKeTHpaHU U O0AYE€HHU aKO ypaJie HEIITO LITO Ipymna Kojoj
MpUTaajy WK Kelie Ja MPUIaajy He MpuxBata (HIp. YUYCHUIM KOjU BOJIE Ja y4ye 4ecTo A00Hujajy
“eTukery”’ mTpedepa). 300r Tora ce JemiaBa Ja HE TOCTYNajy y CKIagy ca CBOjUM MoTpebama,
ocehawnMa, BpeIHOCTHMa, BpJiMHAMa. 10 MM HapaBHO HE TpHja, YHOCH HEMHp amu Tmorpeda 3a
MpUMaJamkeM TPYIH BpIIbaka je jada. MelhyTtum, To je mpaBu Mepuo/I 1a C€ YUSHUIIN 0Xpadpyjy na Oymy
HE3aBHCHH, caMolpuxBarajyhu, XxpaOpu y M3HOLIEHY CBOJUX BpJIMHA M Jla C€ MOHAIIAjy y CKIay ca
COTICTBEHMM BpeaHocThMa. Pajx Ha oBOj Temarckoj IenuHW Tpeba na Oyae uzbamaHcupaH usMmely
yBa)KaBarba Pa3BOJHUX MOTpeda YUCHHUKA y MPOIECY HHXOBE COIMjalIN3allije U OACTUIamha OHOTA IIITO
Cy MOXKeJbHa yBepema U IOoHalllama. [TTaBHU OClIoHAll y TaKBOM pajly yBeK je J0OpoOuT mojenuHia u
3ajennuiie. Ca opacTameM Ta OBUCHOCT O JIpyTe ce cMamyje a moBehasa ce xpabpocT aa ce Oyne CBoj.
3aro ce Moyke pehu J1a cajalmby paj] ca yueHnaMa Tek he kacHuje, KajJ OHM O/IpacTy, 1aTH e(eKxTe.

Kao u xox nperxoyHe TeMe y4eHUKe y Mpudy O BpJiMHaMa Tpeba yBeCTH MakJbUBO, H3a0paHuM
nozcTuiajeM. Ha mpumep, yaeHHIIIMA ce MOXKe UCTIpHYATH Mpudao Anekcanapy OneMuHry, HayYHHKY
KOJU je 3a/1y’Kuo 4oBe4yaHCTBO oTKkpuhem nmenurminna (Prica o zahvalnosti - David Naum). ITpuya je
no0pa 3a pa3roBop Ha TeMy Ja Jiu ce 1o0po noopum Bpaha, 1a v je Harpaaa Beh camo unmene 100por
Jiena, 1a JId JbyIAH TIPeTno3Hajy Tyhe BpirHe, 1mTa je 3aXBATHOCT M Ha KOj€ CBE HAYMHE C€ MOYKE HCKa3aTH...
Jomr GoJbe ako je mojcTUIaj MpuYa 0 0coOU Koja je MPOCTOPHO M/WIIM BPEMEHCKU ONTMCKa YYSHUIIUMA a
Kpace je HeKe BpJIMHE.

Crneneha akTUBHOCT MOKe OUTH y TIapy, IpY YeMy CBaKH map 1o0uja 1o jeIHy BPJIMHY U 3a/1aTaK
Jla HaBeJle TIOHAIIAke Y KOME Ce Mperno3Haje 1a ocoda Koja ce Tako MoHalla uMa Ty BpiauHy. Hop. 3a


https://opusteno.rs/poucne-price-f152/prica-o-zahvalnosti-david-naum-t39298.html

BPJIMHY OJIMEPEHOCT OIKC MOHAIIakha MOTao OU OWTH: Ie4aK KyIyje MaTuKe, POIUTEIbH Cy My PEKIIH J1a
MOJKe Ja n3abepe ITa Keiu jep My je Ouo poheHaan, oH Oupa maTHKe KOje HICY MHOTO CKYyTIe U HUCY
MO3HaTe MapkKe jep cy Ao0pe, jemno u3nienajy u yaooHe cy. Hema crpax na he my ce npyrapu cmejatu
IITO HHje KY[UO MMaTUKE MO3HaTe Mapke. BexOa ce Moxe HacTaBUTH Tako mTo he mapoBu mo0OUTH
KOMOWHAIM]y JBE BpJMHE Ja ocMucie oaroapajyhe monamame. Hop. 3a BpiuHe emmarthja o
HMCTUHOJbYOMBOCT OIKC TIOHAIIIakha MOXKE OUTH: JABE IpyrapHlle Cy y cykoOy jep jeaHa TBpau Ja je aApyra
CBHMa peKkiia meHy TajHy. Ocoba koja je eMmaTHyHa W MCTUHOJbYOMBa Moxke pehu nma pasyme mpBy
JIEBOJUYMILy KOJIMKO je ToBpeleHa jep HMKO HE BOJM Jia C€ TajHe ImMpe (eMraruja), ajid Ja je HCTHHA Ja
Jpyra JeBOjYMIla TO HHUje HUKOME peKja (MCTMHOJbYOMBOCT) M Ja Tpeba MCIUTATH KO je TO ypaauo.
OBakBe BexO€ Cy 3aXTEBHE M HACTABHUK Tpebda Jja MOMOTHE YUCHHUIIMMA HaBOJIehH pa3InduTe IpruMepe.

VY HacTaBKy MOXKE CE O]l YUCHHUKA TPAKUTH HEKU BUJI pediekcuje u camopediekcuje, y CMUCTY
Jla TPENo3Hajy CBOje BPIWHE M BPJIMHE JbYIU OKO cede (pomauTesba, Opara, cectpe, 6ade, nenie, TETKe,
Ipyrapa, HaCTaBHHKA...). MO)Ke ce OYEKMBATH Ja YICHHIIM UMa]y TEIIKohe OKO MMEHOBamba BpJIrHA. To
Ce MOYKE PEIIMTH TAKO MITO fie yUeHHK ONMMUCATH HeuHje MoHAIIake a 3aTUM hie CBU 3ajeJHO MOKYIIATH J1a
oZipelic Jia JIM je y OCHOBH TOT MOHAIama MPaBEIHOCT, UCTUHOJBYOUBOCT, OJAMEPEHOCT, MOIITEHE,
BEJIMKOMYIIHOCT WJIM HEeKa Jpyra BpiuHa. [IpeTxoHa Be)xOa U OBa 3ampaBo MMajy WCTH IHJb a TO je
ny0Jbe pasyMeBarbe BPJIMHA U IbHXOBO UCIIOJbABAE Y MIOHAIIAY JhY/IH.

Vet miib Ma M aKTHBHOCT Y KOjOj C€ O] YUCHHKA TPakH J]a pa3roBapajy ca CBOjuM ykyhanuma
KOJy BpJIMHY OHHM IOCEOHO IIeHE M 3allTo, Kako OM O ToMe mpHuyaiu Ha yacy. CBe aKTMBHOCTH Koje
y4EeHUILIMMa MpUONIMIKaBajy BpJIMHE K0 HEIITO IITO HUJ€ HU PETKO HU MMarnHapHo no0pojouuie cy. To
Jj€ HEOIXOJHO 3aTo IITO Cy YYEHHIM NMpEeBHILIE U3JI0KEHH MH(OpMaIijamMa Koje TOBOpe O MOHAllaby
JbyAM KOJU CY YpPaJWJIM HEIITO Jolle (BO3WJIM MOJ JAEJCTBOM AJIKOXOJIa, MPENa3uiu YUy Iie HUje
JI03BOJbEHO, 0OMITN TpauKy, HAPABUIIM JIAKHU HAJIOT HA JPYIITBEHO] MPEXKH, Claraiu...). YIpyKeHo
ca opykama koje (¢aBopH3yjy /1a HEKO Bpeld OHOJIMKO KOJIMKO J100ap ayToMOOMI BO3U WM TIIE JIETY]E,
MITaJIIMa 3auCTa HUje JIaKo Ja Ha IPaBU HAYHMH CTBOPE CIIMKY O CBETY OKO ce0e M Tpajie CBOje BPEIHOCTH
u BpiiuHe. [loHamame Jbyan, yCMEpeHo Ha 100pOoOHUT MojeInHAIIa U 33j€THUIIE, OCTaje Y CEHIIU U CTBapa
ce yTHUCAaK Ja Tora HeMa MJIM Yak Jia jé TaKBO MOHAlllake HEMOXKEJbHO (HITp. MUIJBEHE /1a 1aHac HUje
n00po OUTH MOMITEH WM OJMEPEH...). 3aTO j€ HEOMXOAHO MOCEOHY MaXKikhy MOCBETHUTH TOM CETMEHTY
pajia Ha BpJMHaMa Koja ce ToBe3yje ca cienehoM TeMaTCKOM LETHHOM O COILMjaJIHUM BelITUHaMa. Ty ce
noceOHO MHUCIIM Ha aCepPTUBHOCT Kao BEUITHHY KOja IMOMaxe JbyArMa Jia ce Oope 3a cBoja Mpasa a Jia He
yrpokaBajy npyre. ACEpTHBHOCT C€ IOCTaB/ha Kao HajOoJba coiyivja u3Mel)y arpecuBHOCTH H
MACUBHOCTH U MOXe OMTH ToMoh J1a HeKO 300T CBOjUX BpJIMHA 3aUCTa U HE HACTPaa.

3a pajg Ha OBOj TEMH MOTY C€ KOPHCTHTH Pa3IMYHTa M3/afba JIOCTYITHA HAa TPXKHINTY Koja ce
OJTHOCE YOIIIIITEHO Ha BPJIMHE WM Ha HEke ofpeheHe (3aXBaIHOCT, HCTHHOJbYOUBOCT...). Mely muma
u3aBaja ce u3name KpearuBHOT 1eHTpa ,,PedHUK BpauHA® KOjU je KOHIMIHPAH Kao MpUYa Kpo3 KOjy
yuTaona Boau AeBojuniia AHa. CBaku HOBM JIUK KOJH ylla3u y AHHHY IPUYYy UMa €KBUBAJICHT y BPJIMHU
KOja TIOYME-€ UCTUM CJIOBOM: Ha TIpUMeEp, JeKa HAC YIO3Haje ca 100poToM, a EMmiinja ca eHTy3ujazmom,
TaKo Ja je ,,Peunuk BpauHa®™ U cBOjeBpCTaH OyKBap BpJIMHA.

COIIMJAJIHE BEHITUHE



ComyjanHe BENITHHE Cy y MporpaMmy aare kao Tpeha Temarcka meinHa Koja ce HajoBe3yje Ha
BpPEIHOCTH U BpirHE. Ha mpumep, 3a MHOTE COIHjaliHE BEIITHHE TOTPEOHO je caocehame a eMIaTUYHOCT
je y mporpamy jara Kao BpJIMHA. 3arpaBo, UaKo Cy YSTUPH TEME JIaTe OJIBOjEHO OHE Cy MOBE3aHE U MOTY
Ce MHTErpucaHo oOpaljuBaTH yKOJMKO HACTABHHK OCMHCIIH OAroBapajyhe akTHBHOCTH M MaTepujaje.
Kana je y nuramy n300p NOACTHIIAja, jeJlaH O KpUTEPHjyMa, TIOpPel y3pacTa yueHuka, Tpebda na Oyue u
IbUXOB KalalUTeT Jia MOJACTaKHY MPOMHUIIBAKE O MOBE3aHOCTH BPEIHOCTH, BPJIMHA U COIMjaHUX
BEIIITHHA.

Hujenan goBek Huje “ocTpBo” camo 3a cebe. CBH (YHKIMOHUIIEMO Y 3ajeIHUIU Ca JPYTUM
JbyJMMa OJ1 KOjUX CBaKO OJf HAC MMa CBOje MoTpede, MHTEPECOBamka, HABUKE, CIIOCOOHOCTH U KUBOTHO
UCKYCTBO. BUTH COlMjalHO KOMIIETEHTaH JIaHAC je, BUINE HEro y MPOIUIOCTH, MOTPEOHO 3a yCIelIaH
KUBOT a IoOpa BECT je J1a ce To y4u u pa3Buja. HapaBHO, Taj pa3Boj ce JemaBa ClIOHTaHO O] YTUIIajeM
CBera 4emy je 0coda U3J0KeHa M TO y CBOM CBAaKOJHEBHOM YKMBOTY (ITOPOMIIA, BPIIEHAIIU, MEIH]H) aJld
no0po je ma ce o TomMe U (HOKyCHpaHO pajy ca YUYCHHIIMMA Y OOpa30BHO-BACIIUTHUM YCTaHOBaMa,
noceOHO y y3pacty ox 11 o 13 romuHa kaja ce jere pa3Buja y Milaay 0coOy aju joIll YBEK OCETIbHBY U
HEJIOBOJEHO CIIPEMHY 3a OOTaTH COIMjaTHU )KHUBOT.

O 3Havajy CcoONMjaTHUX BEHITHHA HAj00JbE TOBOPH uMEbeHHUIA aa ux CBeTcka 3IpaBCTBEHA
opraHmzallyja moBe3syje ca 3paBJbeM JbYIH U Ne(UHUIIIE Ka0 CIIOCOOHOCT MpHiiarohaBama v MO3UTUBHOT
MoHaIIama koje omoryhaBa ocobama /ia ce yCHelrHO HOCE ca 3aXTeBUMa U M3a30BUMa KOj€ KUBOT MPe]]
IbUX CTaBJba CBAKOT JaHa. JloOpa cTpaHa coIMjaTHUX BEIITHHA j€ BUXOBa TPAHCBEP3ATHOCT OJHOCHO,
MOTYRHOCT MpUMeHe Y Pa3IMYUTHM CUTYyallljaMa.

3a 1o0po (PyHKIIMOHHCAKE Y CIOKEHO] 3aJeHUIM MOTPEOHE Cy HEKE BEUITHHE KOJ€ Ce MOTy
MOCMaTpaTH Kao KOTHUTHBHE, COLMjajHE M €MOLMOHAJHE. 3a MoTpebe OBOTI Mporpama H3ABOjEeHE Cy
cienehe BemITHHE: KPUTHUKO MUILBEHE U ofpehuBame npuoputeTa (KOTHUTUBHE); capalimba, Opura o
ApyruMa, acepTMBHA KOMYHHUKaIMja, BOJIOHTHPamke, KOHCTPYKTHBHO pelIaBame KOH(IHKATa
(comujanHe); Mperno3HaBame CONCTBEHUX U Tyhux ocehama U caMOKOHTpOIIA (€EMOLIMOHAIHE).

Pag Ha OBOj TeMarckoj MEIWHU MOXKE 3al0YeTH HEKUM TIOJICTHIIAjeM O IPOCOIHjaTHOM
MOHAIIAKY JbYAH WM BOJIOHTUpPawy. Hp. y4eHUIIn ce MOTy YIyTHTH J1a Ha HHTEPHETY MOTpaxe Kako
u3Miea yIUTHUK 32 BoJoHTepe y LleHTpy 3a uHTerpanujy miuaaux koju ce 6aBu npy>kameM oMohH T3B.
TSI YITUIIE KOja )KUBE U pajie Ha yauiy. buio 6u moOpo fa ce ydeHUIM cTaBe y CUTYalln]y J1a MPOIICHhY]Y
KOJIMKO YOBEK TpeOa /Ja MHUCIH Ha cebe a KOJUKO Ha Jpyre W 3ajeJHUIy U J1a JIM je TO Y HEKO] BPCTH
cyko0a. To je mpuiIHKa J1a ce OreT TOBOPH O OMIITEM J00py 1 TO Y AyXy MHUCIIH J1a aKO HUje CBUMA I00pO
HUKOMe HHje 100po. Kao u y pagy Ha npyrum caapxajuMa ydeHuke Tpeda MoJCTULATH J1a o0pasnaxy
CBOj€ CTaBOBE, Ja apryMeHTyjy aju M ciymajy apyre. To je MpuiInMKa Jja ce BUAM KaKO YYCHHULU
JIO’)KMBJhABajy CBET OKO cele, J1a JIK j€ MHAMBUIYATHO YBEK M3HAJ KOJIEKTUBHOT M J00pa je mojaiora 3a
pasroBOp Ha TeMy Kako OM 0Baj cBET (PyHKIIMOHUCAO Kajia OM CBaKO MHUCJIHMO caMo Ha cebe.



VY HacTaBKy YYCHHIIU CE MOTY TIOJICTIUTH Y Mambe TPyIIe ca 3a/IaTKOM Jla HaBely IITa 10 FlHXOBOM
MUIJBEHY MOJCTUYE MPOCOIM]jATHO MOHAAKE Jbyau. He ouekyje ce Aa yUCHHIN HaBely BEJIUKH Opoj
YTHIIaja, TOBOJFHO j€ CaMO HEKOJIMKO Kao IITO Cy: JIa JIU CE JbYIAH Y OKPYKEHY TaKo MOHAIIA]y, /1a JIU Ce
TaKBa IMMOHAIIakba HAa HEKW HAuyuH Harpal)yjy, KOJIHMKO C€ Y MEAHjuMa O TOME TOBOPH, KOJMKO j& HEKO
OCETJHHB Ha MpoOJieMe APYTruX Jbyau U ci. HakoH pasMeHe oAroBopa HaCTaBHHK MX CHUCTEMAaTHU3yje U
MOCHTHUPA J]a je TPOCOIHjaTHO MMOHAIIAKkE ONINTH HA3UB 32 PA3IMYMTE BHJIOBE IMOHAIIAma KOjUMa je
3ajelHMYKa YCMEPEHOCT Ha JOOpOOHT 3ajeqHHIle, capaimy M momarame npyruma. OHO ce pa3Buja
OZIPacTamkEM M TO HajBUIIIE YUCHEM 110 MOJIENTY Kao U T0OHjamheM HEKe BPCTE MOTKPEIIbEha 3a YUUHEHO
I00po nerto 3a 3ajenHuily. To He Mopa OMTH HeKa KOHKPETHA Harpaja, I0BOJFHO je Ja TO HEKO IIPUMETH
Y IPOKOMEHTApHUILE Kao Oaws neno wmo cu Jlenu nomozao uinv euoum oa cu Munuyy 3azepauna 0ox je
naaxkanra baw cu mo 0obpo ypaouna v ¢i. Y CKJIaay ca TUM HaCTaBHHUK MOXKE HAIPABUTU JIOTOBOP /1A Y
IpyIU HETYjy TaKBO MOHaIame. Takohe, y4eHUIM ce MOTY YITyTHUTH J]a Ha YaCOBHMAa ca TPYIIOM pa3MeHe
Y YOUCHO IMOHAIIAKE CYIPOTHO O TIPOCOIHjATHOT TJIE je 0co0a MUCIIIIA CaMO Ha CBOjY JIOOHT, rie je
HEKOra OIITETWIIA, MOBPEAMIA U MPOMHUCIUTH KAaKO PEaroBaTH y TaKBO] CHTyalUju (HIP. HEKO KO je
HETPABUIIHO MapKUpao ayTo U OHeMOryhuo memanuma ja KOpucTe TPOToap WM IeKapa Koja mpojaje
MOJIrPEjaHo MEIUBO O jy4e...).

Ha oBy akTuBHOCT H00pO ce Ha/l0Be3yjy Apyre BexOe y KojuMa ce YYeHHIIH 00Jbe YIO3Hajy ca
Pa3IMYUTHM COIIMjaTHUM BeIITHHaMa. HacTaBHUK ce MOXe ONPEIeNTUTH /1a paj Ha IblMa CHCTEMATU3yje
y TpH IIpaBlia y CKJaly ca HaBEJEHOM I0JeJIOM Ha KOTHUTHBHE, EMOIIMOHAJIHE U COLIMjaTHE BEIITHHE.

Jlorn4Ho je moueTH o KpUTUYKOT MUIIJbEHA Kao BELITHHE MOTpeOHE 3a CBE )KUBOTHE CUTYAIH]e.
MHor#u nporpamu 00aBe3HHX MPeIMETa UMajy OYeKHBAHN UCXOJ KOjU C€ THYE KPUTHUKOT MUIIIBEHA TE
TO HHje HEIITO LITO C€ He pajiy ca yUYEHUIMMa ajld Y OKBUPY OBOT Iporpama TO C€ MOXKE JeTaJbHuje
YpaauTH U Ha BUIIE NPUMepa Kako OW YUEHUIIM JaCHUj€ CXBAaTWJIM CMHUCA0, CBPXY U 3HA4a] KPUTUUKOT
MUIbEHha MOCEOHO 3a MPOCOIUjaTHO MOoHalame. Ty ce MoceOHO MUCIU Ha pa3IMKOBakhe HCTUHUTOT Off
HEMCTUHUTOI, OUTHOT OJ HEOUTHOI, XUTHOI O]l Mamke€ XUTHOI IITO jeé YCKO MOBE3aHO Ca BEUITHMHOM
IIPaBJbEHA MPUOPUTETA O YEMY CE€ BPJIO MAJIO Ca YUYEHHUIMMA paju a Ta COLMjajHA BELITHHA j& BPJIO
3HauajHa 3a 10OpOOUT U MOojeAnHAalla U 3ajeAHULIE. 3a Te oTpede MOry ce OCMMCIUTHU BexOe koje he on
yueHHKa 3aXTeBaTH o0e BEIITHHE. Y MUTamkYy Cy BexxOe Ij1ie yueHuIu paaehu y Manum rpynama tpeba 1a
pellie HeKH CII0KEHH Mpo0JIeM KOjU IPBO MOpajy KPUTHUKHU J1a aHAJIM3UPAJy U OTKPH]Y U3 KOJUX MAbUX
npobieMa ce cacToju a 3aTUM Jia ofipeJie IPHOPUTETE pelllaBama jep ce U3 HEKOr pasyiora (HOp. Hema
JIOBOJbHO BpPEMEHA, HOBIA, JbY/ICTBA...) HE MOrYy CBH HCTOBpeMeHO pemuTd. IIpoGnem Moxe Outn
KOMYHaJIHE TPUPOJE y HEKO] M3MHUILBEHO] OMIITHHM TAe rpahaHu uMajy pa3inyute norpede u
npuoputeTe (Aena, ofpaciu, CTapuju, NpeAy3eTHULM, TYPUCTH, WHBAIWAM...), a YUYEHULU Tpebda na
oJjpefie unje cy noTpede BaxkHM]je U 1ITa Tpeda IPBO ypaauTH (Aa I U3TpaAuTH napkuh, IOCTaBUTH HOBE
cemadope, HarnpaBuUTH 00Jby OAOpaHy OA IMOIUIABA, OPraHU30BaTH (eCTUBAT aTPaKTUBAH 3a TYPHCTE,
M3TPAJNTH JIOM 3a cTapa JIUIa UTxH.).

Kao cneneha oGmact paga mory Outu ocehama jep W OHAa HMMajy YHUBEP3AIHOCT M jaKy
MOBE3aHOCT Ca COIMjaTHUM BemTrHaMa. [Ipermo3HaBame concTBeHNX U Tyhux ocehama M CaMOKOHTpPOIA



Cy KapakKTepUCTHKe ocoba Koje MMajy O0Jbe COIMjajHEe BEIITHHE, OJHOCHO 00Jhe CE CHajaze y
COLIMjaJIHUM cuTyanujama. MelyTum, ydeHHuIIn y OBOM y3pacTy jOII YBEK UMajy Temkohe 1a nmperno3Hajy
1 UMEHY]y COIICTBeHa ocehama a Tyha jom Texxe. [Io ToM muTamy peYHHUK UM je BPJIO CKpOMaH, 0OUYHO
Kaxy ga ce ocehajy kyn, cMOpeHo, Oe3Be3e.... 3aT0 ce MOXe JECUTH Ja YICHUIIM HE MPETo3Hajy 1a je
HEKO KO M3IUie[a Kao Jia je OecaH 3ampaBo je TyKaH WU YIUIAIIeH Ma CaMUM THM U30CTaje ajeKBaTHA
peakiuja. 3a Te IOTpede HACTABHUK MOXKE ca YYCHHIIMMA Jla OpraHu3yje HEKy BPCTYy BexOe 0 Bpcrama
emorja. MoryhHOCTH Cy BelIMKe, Yak ce MOXKe paJIuTH M HEeITo Kao kBU3. Hmp. ydenunu ce noxgene y
rpyre koje cy TakmMuyapcke. Kaja HacTaBHMK Ha TaOiaM Hamuilne HEKy eMouujy (HIp. 3aBUCT, MOHOC,
JbyOOMOpa, CTPaXOIOIITOBAE...) YUYCHUIIM HA TIAUPY MHUIITY CBOJUM PEYMMa OIKMC T€ EMOIUje HIIP. TO
je xax.... HacraBHMK yuTa OAroBOpE M MOEH Jaje Tpynu/Tpynama Koje cy naine Hajoossu omwmc. Jpyra
BapHjaHTa j€ Ja HACTaBHUK Jla OMHC a Tpymne Tpeba Ha Manupy Ja HaAMUIly KOjy Cy eMOIU]y Ty
nperno3Hanu. Hmp. onuc 3a 3aBUCT: Henpujamencku ocehaj npema Opy2uma Koju umajy Hewmo umo
cmampamo 0a mo suuie npunada Hama. OBakBe BexOe MMajy 3a IIUJb J1a 110jadajy OCEeTIBUBOCT YUYCHHUKA
3a pa3jIMyuTa eMOIMOHAIIHA CTamkha M CIIOCOOHOCT JIa UX MPEMO3Hajy KOJI ce0e U JPYTHX, MPABUIHO MX
MMEHYjy U TPABUWIIHO pearyjy. A 3aTHM C€ MOXKE paJuTH Ha JPYI'HMM acleKkTuMma ocehama kao mTo cy
BepOanHu U HeBepOaTHU MoKa3aTesbl ocehama, pa3no3u 3amTo umMamo ocehama (4emMy oHa ciryske), ITa
u3asuBa ojpeheHe emoIyje, mTa paauTH ca MPOMEHJBMBUM W MemaHuM ocehamuma...CBe oBe
aKTHBHOCTH Cy Ba)KHE je€p OCHAXY]y COLIMjaHy BEIITHHY CAMOKOHTpoOJe. Y y3pacty ydenuka on 11 1o
13 rogvHa ¥ €MOIUje U TIOHAIIakha MOTY OMTH BPJIO OYpHH U YECTO HEIPUMEPECHU CUTYAIUjU IITO MOKE
BOJIUTH Ka KOHQIIMKTAMA. 3a paj Ha OBOj TEMATHUIIH ITOXKEJHHO j€ KOPUCTHUTH IITO PEATTHH]E CUTYaIHje U3
KMBOTA YYCHUKA a TIPUIy O eMOLljamMa IMOBE3WBATH Ca PajioM M Ha JPyruM caapxkajuma. Ha mpumep, y
OKBHPY TeME O JbYJICKUM BpJIMHAMa MpeBUl)eH je paj] Ha KJbYYHOM MOjMY CaJipiKaja MPaBeIHOCT KOjU ce
JaKo MOXKe moBe3aru ca ocehamuma. YueHunu Tpeba aa momienajy (y3 HPETXOIHO MOjallllbermne
HAaCTaBHHKAa O KaKBOM EKCIEpPUMEHTY Ce paJM) CHHUMAaK peaklyje MajMyHa Ha pa3jM4yuTe Harpasie,
OJTHOCHO KOJIMKO ce Jlako modyhyje ocehaj Oeca kag Hema npaBennoctH (Frans de Waal: Moral behavior
in animals — YouTube, 3a yuenuke neo on 13. munyTa). OBaj €KCIIEpUMEHT IOKa3yje KOJIUKO je ocehaj 3a
Henpasay OMOJIOIIKM J1aT ¥ 3aTO je BayKHO, paau J0OpOOUTH U IMojeuHala U 3ajeHuIle, OOpUTH ce 3a
MIPABEIHOCT Kao BPEAHOCT.

VYV oxBupy pazna Ha ocehamuMa HacTaBHHUK MOXE Ja OpraHu3yje BexOe y KojuMa ce
JI€MOHCTPHPAjJy TEXHUKE KOje TIOMaKy CAaMOKOHTPOJIM emolja. To je BaKHO KO/ jaKuX M HEraTUBHHUX
eMoIIja Kao mTo cy Oec, CTpax, Tyra, 3aBHCT jep Hac IITHTE JIa HEIITO HE ypaJuMO MOTPEIIHO 300T Uera
Ou ce MOINIM KajaTH. YueHHIIMMa Tpeba MOoKa3aTH jeIHOCTaBHE TEXHUKE MPUMEPEHE BUXOBOM Y3pacTy
Kao 1To cy: u30poj 1o 10, meBaj u Urpaj y3 My3uKy, I'bEUH IJIaCTENNH, )KBPJbaj HA MANHpy, Urpaj ce ca
KyhHUM JhyOMMIIEM, TPYH, BO3W OWIIMKI WX POJepe, pa3roBapaj ca OIMCKOM 0COOOM, JbYyJba] CE€ H
KJalnkaj y mapkuhy... Ilopes oBuX TeXHUKa BaXKHO j€ OXpaOpHUTH yUSHHKE J[a YKOJIMKO MPENo3Hajy Aa cy
ocehama npejaka U He MOTY UX KOHTPOJIMUCATH OHJAa Tpebda Ja Tpake MOMOh o/ipaciiuxX U CTpyUrhaka.

U xao Tpehu mpasar paga Hamehe ce KOMyHHKalMja Koja Kao ¥ KPUTHYKO MUIUbEH-E U ocehama
¥MMa yHMBEp3aJHM 3Hayaj 3a 4OBEKa U CBE CUTyallHje y KojuMa ce Moxke Hahu. Kako je komyHMKanuja
MelynpeameTHa KOMIIETEHIIMja U IPYTH MPEIMETH Cy Yy 00aBe3u J1a je yHarpelyyjy aau y OKBHUpPY OBOT
nporpama (okyc je Ha KOMYHUKAIMjH Koja yHanpehyje noOpoOUT mojeuHna U 3ajeAHuIe. 3aro je y
nporpamy Kao caJip)kaj HaBeJeHa acepTHBHAa KOMYHMKallMja. YUEHUIM Tpeda J1a OCBECTE COICTBEHY
yJOTy y OCTBapUBamy MO3UTHBHUX OHOCA CA IPYTUM JbYMMA U 3a)CTHHUIIOM, KA0 M J1a IPUXBATE JINYHY


https://www.youtube.com/watch?v=ixwLhru2kNg
https://www.youtube.com/watch?v=ixwLhru2kNg

OJITOBOPHOCT 3a cBoje mocTymnke. CymTHHA je YYeHHKEe YCMEPHTH Jia ce 0ope 3a CBOja mpaBa, CBOje
notpede U MHTEPECOBama il Ha HAYMH KOjU He yrpokaBa Hukora. [Toctoje OpojHe BexOe koje ce ca
YYEHUIMMa MOTY PaJMTH Ja Ou ce yHampeauiia BeIITHHA acepTuBHE komyHuKuje. [ToceOHO cy mo0pe
OHE KO0je y ceOu cajpke HEKU BUJ [paMaTu3aliije Koja WIyCcTpyje Kako U3rieaa acepTuBHA Y OAHOCY HA
MACHBHY M arpECUBHY KOMYHUKAIIH]y.

V3 acepTHBHY KOMYHHUKALMjy TPUPOIHO M€ PajJ Ha KOHCTPYKTHBHOM pelIaBamy KOH(IIHMKATA.
Kao nmoacruiaj Moxke ce KOpUCTUTH KPAaTKH aiu ehekTHU uptanu puim Mocm

( “Bridge" by Ting Chian Tey | Disney Favorite - YouTube ). 3a namu pan na oBoj Temarunu
OJNTMYHO Ce yKJiana GuiM y Tpajamby o1 10 MUHYTa KOjU Cy CHUMWJIM YYeHUIH y JloMy yueHuka y Bpamy
"Konstruktivno reSavanje konflikta" - Dom udéenika srednjih Skola Vranje - YouTube

3a paj Ha capaiiu ocToje OpOojHU HHUIMOBH KOJU MOTY HMaTH (DYHKIIH]Y MTOJCTULIAja U U3a3BaTH
KOJI yueHHKa peakiujy. Hup. nako cy y nuramy KOMEpUHUjaTHN NPTaHu HIMOBH IPUMEPEHH Cy OBO]
TEMaTHIIH, y3pacTy yuyeHuka u nyXxoBuTu cy. JoctynmHu cy Ha jytjyOy (Teamwork and [eadership |
Animated short clip | Creative 360 | #teamwork #leadership #motivation - YouTube ). Hemro 036upHUj1
MOJICTUIIA] MOXKEe OUTH CHMMAaK Becliaya KOju TMoka3zyje cHary 3ajennuimTBa ( Inspirational Video On
Rowing and Teamwork - YouTube ). ¥ Ooraroj moHyau Marepujaja Ha OBy TEeMy H3/BajaMO LIPTaHU
¢unm y tpajawy ox 2:41 munyra (GOOD COLLABORATION (2014) - YouTube ) xoju u3BaHpeIHO
MOBE3Yje CBE IITO j€ Capikaj OBOT Mporpama (BpeAHOCTH, OMIITE 100po...) allu je Ha eHITIECKOM Je3UKY
1 MOKe ce (YKOJIUKO € He IPUIPEMH ITPEBO/T) KOPHCTUTH Yy OKBHPY KOpeJaluje ca MpeIMeTOM EHITIECKU
Je3HK.

JOBPOYNHCTBO

[Tocnenma Tema /JoOpouuncmeo Wako je€ OIBOJEHO Jara 3alpaBoO je IOBE3aHa Ca CBUM
MPETXOHUM TIPOTPAMCKUM calip>KajuMa M y JUTEepaTypu Ce BOAU Kao BUJ MPOCOIMjaTHOT TIOHAIIAmA.
Kao mrto je Beh mpemopydeHo ma ce paau WHTETPUCAHO M OBa TEMa Ce MOXKEe 0OpaJMTH TOKOM pajia Ha
MPETXOTHUM CaJIpKajuMa, a MOXKE M OJIBOJ€HO Kako O J00miIa Ha 3HaUajy KOjH 3aCiIyxXyje.

JIOOpOYMHCTBO Ce YeCTO M3jeiHaYaBa ca BUILE Pa3InYUTHUX U3pa3a Kao IITO je XyMaHUTapHU pal,
anTpyu3aM, 3aIyKOMHApPCTBO WJIM BEIMKOAYIIHOCT. AJHM y CYHNITHHH CBHUX H3pa3a Hajash ce
¢unanTponuja (YOBEKOIbYOIJbE) Kao JKUBOTHA BPEAHOCT WIIM HA4Yeo U3 KOT' MMPOU3MIIAa3H MTOHAIIAKE KOje


https://www.youtube.com/watch?v=_X_AfRk9F9w
https://www.youtube.com/watch?v=oYUoChZqFdQ
https://www.youtube.com/watch?v=WbCxRMBFRFA
https://www.youtube.com/watch?v=WbCxRMBFRFA
https://www.youtube.com/watch?v=y0FtXhSu0J0
https://www.youtube.com/watch?v=y0FtXhSu0J0
https://www.youtube.com/watch?v=KT2TQGFWcko

j€ yCMepeHO Ka Ao0poOWMTH ApyruX JbyOd W/WIM 3ajelHuIle 0e3 JuuHe Kopuctu. Mehytum,
JTOOPOYMHUTEIBH, 32 Ty’)KOMHAPU Kao (PMITAHTPOIIH CE€ HE CIIaXy C TUM jep cMaTpajy Aa U OHU UMajy CBOjYy
JMYHY KOPHCT jep UM Opura 3a JIpyre v oMarame IpyruMa Jiaje CMUcao MOCTojamba Te CMaTpajy 1a ¢y u
OHHM Ha JOOUTH.

Pesynrar paga Ha 0BOj TeMu Tpeba na Oyne jadame OCETJbUBOCTH YUCHHKA 3a MPETO3HABAHC
npuMepa ToHAIllamka JbyIH y CKJIaay ca BPEIHOCTMMA M BPJMHAMA W TOHAIIAFha OPUjEHTHCAHOT Ha
omire 100po.

VYyeHnunu y 6. paszpeny y OKBUPY UCTOpHUje yde O 3a1ykOuHapcTBy koje y CpOuju uma BeJIUKy
Tpanunujy jour ox Hemamuha. OHE MOTY TOOUTH HAJIOT J1a UCTPaXKE 3a1y’KOMHE KPYHHUCAHHX IJIaBa HIIP.
Kpajba MwryTrHa uian 100poctojehux rpalana xoju cy y ToKy 19 Beka NOAWIIN U OCTABWIIH 32)CTHUIN
OpojHe rpaleBuHe 3a mMoTpede Hayke, 00pa3oBama, MEAUIIMHE a KOje Ce M JIaHAC KOPUCTE Kao OIIITE
no6po. O 3amyxOmHama Tpeba yUeHHIH J1a ce 0aBe M Ha JIOKAJTHOM HHUBOY jep y CBaKOj CPEIMHU TIOCTOje
TaKBH IPUMEPH a TIOKEJBHO j€ Ja Ce CIPOBEIy M aKTHBHOCTH KOje TOKa3yjy Jia 3a1y>KOMHApCTBO HUjE
CTBap MPOILJIOCTH, OAHOCHO J1a OHO ITOCTOjH U caja. Moxke ce HaBeCTH IMPUMep MocTa Ipeko JIpuHe koju
je mogurao ceojuM cpeacrsuma Cinoboxan [1aBnosuh 1996. koju criaja Cpoujy ca Permrybmmkom Cprickom.

[Tpumep npyraumje BpcTe MOJCTULIAja KOJU C€ TaKol)e MOXKe YIIOTpeOUTH 3a yBoheme yueHHKa y
TeMy je oAroBop koju je mana rmymuna Oapu XenbepH (ambacamopka go6pe Bosbe YHUIIEDa) Ha
MATakE KOJ€ CaBeTe MOXKE JIaTH 3a JIeTnoTy keHe. OHa je pexna:

3a nmpuBIaYHE YCHE - U3rOBapajTe peuu ca JbyOazHouhy;

3a TUBHE OYH - TPAXKUTE T00PO Y JbYAUMa;

3a 3roaHy Gurypy - neIuTe CBOjy XpaHy ca IMIaJHuMa;

3a IMBHY KOCY - IO3BOJIMTE JICIH J1a BaM IpoJia3e IpCTUMa Kpo3 KOCY;

3a APKaAC - XO,Z[ajTC Ca Ca3HAalkCM J1a HUKaaa Hehere XOo4aTu CaMu.

3a paj Ha TEMU MOTY C€ OCMUCIUTH Pa3JIM4NATe aKTHBHOCTH. Ha mpumep, o1 y4eHHKa ce MOKe
TPaKUTH JIa pa3roBapajy ca oApacinmMa 13 CBOT OKpYyKema (poauTesbu, 6ade, 1ee, KOMIIUje...) U yTBPAe
Jla ¥ Cy OHM HEKaJia YYeCTBOBAIM y HEKOj aKTHBHOCTHU KOja je Oulia XyMaHUTapHOT KapakTepa WU je
BUMa HEKO IMOMOTA0 KaJl UM je OWJIO TeHIKo (HIp. YYeCTBOBAIM CY Y aKIHju MPUKYIJbakba HOBIIA 32
OosiecHO JeTe WM ¢y y OOaHMLM JoOMIM TpaHCy3Hjy KpBU KOJy je Hemo3HaTa ocola Jana WiH cy
KOMIIIH]j€ TIOMOTJIE KaJia j€ OJTyja OJIHeJia KPOB Jia C€ HalmpaBH HOB...). Ha "acy ce pa3memyje OHO IITO Cy
VYEHUIIM NpUKynmuin. Jlpyra wuieja je HEMTO CIIOKEHHWja W 3axXTeBa Ja HACTaBHHUK IPHIIPEMHA
onroBapajyhu matepujan a To je Kparak omnuc 3a 4 oco0e Koje ¢y YUHHIIIE HEKO 100po JeNo (HIIp. jeaHa
Jj€ Kynuiia m”HKyOarope 3a npeBpeMeHo pohene 6ebde, apyra je huHaHcupana u3rpaamby Mamber MOCTa KOjH
harmma nemanuma ckpahyje myT g0 mkose, Tpeha je 1ana cBoj CTaH 1a KOPUCTE POAUTEIBH YHja ce Aea



Jiede o TelIKe OOJIECTH U CI1.). YUCHHUIM pajie y Mapy ca 3aIaTKOM J1a 3aMHUCIIe J]a Cy KOMHUCH]a Koja Tpeba
na nzabepe camo jenny ocoOy ox nonyhene uetupu kojoj he ce 1oaenuT Harpaa 3a y9umbeHo Haj0oJbe
no6po neno. M360p Tpeda na oOpasnoxke. 3a o4eKHUBATH je jJa he ydeHHIIMMa OMTH TEIIKO Jla HarpaBe
n300p IITO je ¥ IIUJb OBE aKTUBHOCTH — J1a TOOPOYMHCTBO HUj€ BU TAKMHUCH:A U J1a je CBaKO 00O AEII0
100po U J1a 3aTo HapoA Kaxe ,,Jlenora 1o Bedyepu - 1oOpoTa 10 cMpTH”.

3a paj Ha OBOj TEMHU ITOTO/IHO j€ OPraHMU30BaTH TOCTOBAKE 0CO0E KOja je JOOPOUMHUTEIb. Y CBAKO]
CpeAMHU UMa ITyHO TaKBHX 0c00a Koje cy 0OMYHO MaJIo MO3HATe y jJaBHOCTH jep OHE TO U HE YMHE Jja Onx
WX JAPYTH JbYIH XBaJHIU. YUYESHUIM TpeOa yHaIpe I 1a ce YIIO3Hajy ca THM IIITa je CBe Ta 0co0a ypaauia
3a npyre (anp. 30 myTa je gama KpB, cnacwia 0e0y U3 mokapa, MoIuIva jaBHY 4eCMy...) M J1a CIIpeMe
MUTakba Kako OM IITO BHIIE Ca3HAJIM O BPEIHOCTHMA M BpJMHAaMa Koje Kpace Ty ocoly U kako ce oceha
Kaj ToMake Japyruma. Takohe, y4eHUIIM MOTY HCTPaXXHTH KO Cy OWJIM BEIUKUA JOOPOYMHHTEIHH Y
IUXOBOM OKPYKEHbY Y IMPOIUIOCTH U KaKO CE CaJallibe TeHepalije 0OIHOCe MpeMa BbHMa U HlUXOBUM
nenuma. HacTaBHHK MOXKe Kao YBOJ Y OBY aKTHBHOCT Jia IpHUKaxke mTa je cBe Muxajno Ilynun ypamuo
3a CBOjy 3¢€MJbY M HCHE CTAHOBHHUKE; KaKBe CBE rpal)eBHHE Cy 3a CBOjy JIOMOBHHY OCTaBUIJIM KalleTaH
Mumia Aranacujesuh wim Wnja Komapar u co.

Kibyuynn mojam camgpkaja y OBOj TeMH Cy W OpraHusanuje Koje ce 0aBe pazIu4uTUM
aKTMBHOCTHMA YHjH j€ 3ajeJHUYKU UMEHHUTEJb JOOPOYMHCTBO, XyMaHUTAPHU Pajl U OICYCTBO Mpodura.
VY BHUXOBOM pagy OOMYHY y4ecTBYjeé MHOTO BOJIOHTepa Mory OWTH BIaiWHEe, HEBIAJWHE, LIPKBEHE,
100aTHe WK JIOKAJIHE, BeJTMKE WM Majle, OHE KOje YOILITEHO MOMaXxKy JbyAuMa WM HEKO] ofpeheHo]
LUJbHO] TPYNH. YUEHHUI MOTY UCTPAXKUTH OHE KOj€ J1eNa]y Y OKPYKEHhY U YUUHUTH UX BUIJBUBUJUM aKO
HalpaBe HEKU BUJ HUXOBE IMPOMOLIM]jE y HIKOIU (M3710:k0a, TPUOMHA, TEKCT y LIKOJICKOM YaCOIHCY...).
Jbynu yecto He 3Hajy KOJIMKO TAKBHX OpPraHU3allja y BUXOBO] CPEAMHU UMa U KOJIMKO Cy HBHUXO0Ba JieNa
Benrka. HactaBHUK MOXKe YIyTHTH YYEHHKE J]a CaMOCTATHO UCTPaxyjy Koje cy To opranu3anuje. Ha
IpUMeEpP, MOTY Ha UHTEPHETY UCTPAXKUTH XyMaHuTapHy opranuzauujy YHULIE® u ca3natH Ko je meH
OCHHBAay, KOjH Cy INJbEBH, KaKO ce (PMHAHCUPA, IITa Cy MOCTUIIIN 0 cajia (JOKaIHO, ITI00aIHO) U KO CY
y Haioj 3emJbu ambacanopu go0pe Bosbe (Ana MBanoBuh u Anexkcanaap Cama bophesuh) u unme ce
oHU OaBe y oBOj oparHu3zauuju. Mcro ce Moxke ypaautu 3a opranuzauujy Lpsenu kpcr, LpBenu
MOJTyMecCell WM 3a OpraHu3aluje koje ce 0aBe HIp. npyxameM nomohu Cpbuma Koju KHMBE y TEIIKUM
ycinoBuMa Ha KocoBy u Meroxuju. Kao akTuBHOCT MoXke UM ce naTH HH(pOpMalyja U3 HOBHHA ca
HAJIOTOM J1a ca3Hajy Hemto Buile o Tome. [Ipumep Bectu: XymanutapHa opranuszanuja “ConugapHoCT
3a Kocoo” umju je mpencemnuk ApHo ['yjoH y capagmu ca emapxwjoM pamko-IPU3PEHCKOM |
XyMaHUTapHOM opranuzanujoM “Majka aeser Jyrosuha” fgoHupana je KIMHUYKO-OOJHUYKOM LIEHTPY
[IpumrTyHa ca NMpUBpeMEHUM CeAMIITeM y ['padaHMIM XeMaTOJOLIKM M OMOXEMH]CKH aHAIM3aTop U
amapar 3a mo0oJbIIaHy JUCTPUOYIN]y KUCEOHHUKA.

[Tporpam ce 3aBpIiiaBa ca 3aXT€BOM J1a YUCHHUIIH, 3aJ€JHO ca HACTABHUKOM, OCMHUCIIE U peasin3yjy
HEKE Malie ajli PeaTHO M3BOIJBHBE aKTUBHOCTH KOj€ Cy MPOCOIMjalHe, OJHOCHO KOje Y ce0u caapike
ujejy T00pOYMHCTBA, OmmTer 100pa, dunantponuje. [{usb je na yuyeHunm cxsate na ce 100poouT He
“mepH’ jep je cBaka M HajMama J00poOMT Benmuka M 3HadajHa. Kpo3 ocTBapuBame TakBe aKTHBHOCTH
y4eHHUIM Tpeba /1a ocere 1a je Jo0OpoOUT U 3a OHE KOjU NMPUMAjy U 32 OHE KOjH J1ajy 1momMoh, 0THOCHO 1a
nobpa nena uay y oba cmepa. Kao momoh y pany najemo npumep ase moryhe akuuje 100pOYMHCTBA.



[Ipumep 1: yuyeHHK U3 Tpyme ce pa3doseo (Huje OMTHO KOJIWKO Jyro Hehe mhu y MIKOJIy W KOJIMKO je
Oosiect 030MIbHA). YUEHHUIM MOTY Jia HAIMIIYy MUCMO TOAPIIKE JApyrapy y CMHCIY Ja My XkeJe 1a 0p3o
03IIpaBH, Jla OHU MHUCJIC HA ETa, JIa Cy Ty 32 CBaKW BUJ MOMONH...H Ja ce cBu nornuiry. OBaj cacBUM
MaJId recT ApyrapcTa curypHo he npujatu 6onecHuky. [Ipumep 2: y cBakoM oJ1eJberbYy MOCTOj€ yUSHHIIN
Koju nMajy onehy kojy cy npepaciu a Hemajy mial)y cectpy, Opara koju 6u je Moriin HocuTH. Jla 6u ce
n3bero Oamame oache oHa ce MOXKe TOHUPATH HEKOM KoMe je moTpedHa. To Moke OUTH U HEKOM JIPYTy
WK JPyTapuIy U3 IIKOJIE aJld Tpeba UMaTh y BUJY Ja je HeKaJla HelPHjaTHO IPUMHUTH JUPEKTHO TaKBY
nomoh u 6oJke je J1a TO WjIe MPEKo opraHu3anuja Koje ce TuMme 6aBe. Kopanu y akiuju: ydeHUIId KOjH
MMajy BHIIAK ofiehe (To He Mopajy OMTH CBH W3 TpyIe), y3 MOMONh poauTesba, mpaBe ogadup mra he
nonuparu. Crnenehn kopak je NMpoHaNaXeme LEHTPa 3a JOHAIMje Y HEIOCPEIHOM OKPYXKEHY, 3aTUM
npunpema oaehe (Mopa OMTH YKCTa), MAKOBAaKkHE U HHEHO OHOIICHE Y IIEHTap. 3ajeITHUYKH JCO aKIIHje
yYEHHUKa je MPOHANIAKEHE OpraHusaivje y kojy tpeda omHeTH aoHanyjy. To je mpuiuka ga y4eHUIH
MpHUKyIie HHPOpMAIHje 0 n3adpaHoj opraHu3anuju (Kajaa u KO je OCHOBA0, KaKo pajiu, KO Cy KOPUCHUIIH,
Koje mpobieme y paay umajy, Ta UM je Hajehu ycmex...). Moxke ce opraHu3oBaTi Ja HEKH aKTUBUCTA
T€ OpraHM3allMje TOCTyje U yUYSHHIIMMA MI0jaCHH 3aIlITO je BaKHO IMOMAaraTtu JpyruMa U KoMe JOHHpaHa
oneha ommasu. Akivja ce MOXKE CIPOBECTH 3ajeHO ca IpylnoM ydeHHKa koju moxabhajy I'pahancko
BaCIUTAaE jep je Mo Mporpamy y IeToM paspeay npenBuheHo cripoBolembe akTHBHOCTH Y KOPUCT IpaBa
HEeKe 0co0e MITO je KOMIAaTHOMITHO OBOM 3aXTEBY.

[Tnanupame HacTaBe M yuemwa, Kao U npaheme U BPeJHOBAKE HAIIPEIOBamha YUCHHKA OCTBapyje
Ce y CKJIaJly Ca OMIITUM YIIyTCTBOM 32 OCTBApPHUBAIHE CIIOOOHUX HACTABHUX AKTUBHOCTH.

U 3a kpaj Tpeba umatu y BUAY Jla OCTBapUBame LIMJba OBOT MPOrpaMa HUje caMo y BE3U ca OHUM
mro he ce nemaBaTu Ha 4acoBMMa clI000HE HACTaBHE aKTUBHOCTU Bpeonocmu u 8paune Kao Hcusommuu
komnac I Beh U ca 1enoKymHOM atMoc(epoM y HIKOJIM M APYIITBY, BPEAHOCTUMA KOje CE€ HETY]Y,
MOHalIakUMa Koja ce Harpal)yjy, BpiuHama koje ce adpupmuty. [Ipema bannypunoj Teopuju yuemwa no
MOJIeTTy, arpeCMBHOCT C€ yCBaja Kao TMOCJeNUIla TocMaTrpama arpeCMBHUX Mojena (U3 OJMCKOT
OKpYXKEHa WIIH y30pa U3 MeJIja, InTepaType, UrpHila) KOju He OMBajy KaXmkaBaHH, HE CHOCE Cpa3MepHE
nocienuie, Wik 4ak OuBajy HarpaheHH, Maja je W M30CTaHaK OWJIO KakBe peakiyje camo Ho cebu
MO3UTHUBHO TOTKPEIUbCHE HENPHUXBATJBUBOT TOHAMIama. ATPECHBHO TOHAIIAKE CE YCTalbyje Kpo3
MoCMaTpame, UMUTHPAkhE U TIOHABJbAKE W3 CUTyalHje y cuTyanujy. MehyTum, To MCTO Baku | 3a
acepTHBHO IMOHAIIAKE, EMIIATHYHO MOHAIIAkE, BOJIOHTUPALE, Capajliby, TOJNEPAHIH]Y... @ Ha IIKOJIH U
JpYyUITBY je na OpuHY Ja YYeHULIM UMajy olroBapajyhe y3ope 3a yueme 1o MOJENy.



JAPAMCKA YMETHOCT

[usb yuema nporpaMa ciio00THUX HACTAaBHUX aKTUBHOCTH /[pamcka ymemuocm 'y 5. Wi 6. pazpeny je
pa3BHjakbe PANIMUUTHX AacleKaTa JIUYHOCTH — OJI KOTHHTHBHHUX, MOPAIHUX, MPEKO ECTETCKUX,
(GU3NYKKIX, COIMjATHIX U eMOIMOHAIHUX. Kpo3 rpymnmHu paj, yuyeHuIm Tpeda 1a OTKPHjy U pa3BUjy CBe
MMOMEHYTE acleKTe JIMYHOCTU. IbuXoB pa3Boj, Kpo3 MojapaxaBame, nparnhe u nyOJbe, MpUCHUjE
YIIO3HABamkE Ca OCTAJIMM YYCHHUIIMMA KOjU Cy Y HMCTO] TPYNH U KOjJH Cy ojabpayii ja ce 0aBe MCTOM
CJII000JTHOM HACTaBHOM aKTHBHOIINY. YueHUIM Tpedba Kpo3 ydedenihe y OBOj CIIOOOIHO] HACTaBHO]
aKTHUBHOCTH J1a pajJiec Ha pa3BHjamby, jadyamy U JCCTUTMATH30Balky EMIIATHje Ka0 BPXYHCKE BPETHOCTH Y
CBUM aCIEKTHUMa CBOJUX JIMYHOCTH.

Paspen: netwn/mectu

lomumsu Gonx yacosa: 36 yacoBa (1 yac HemeIHHO)

Onwme mehynpeomemmne
Komnemenyuje

Ha kpajy ronune yuenuk he outu y
CTamy Ja:

TEMA u Kiby4Hu 10jMOBH cajipxaja

Kommerenmuja 3a
IEJIO)KUBOTHO YUCHC

KomyHnukanuja

Payx ca momanmmma

I[I/II‘I/ITaJIHa KOMHCTGHHI/Ija

PemaBame npobnema

Capanma

OpnrosopHo yuenthe y
JIEMOKPATCKOM JAPYIITBY

OaroBopan 0gHOC IpeMa
3/IpaBJby

IIpenpruyaBa U TyMayu pa3Inyure
JpaMCKe TEKCTOBE, HarianiaBajyhu
outHe norahaje...

MIpUMEY]€ PA3IUYUTE TEXHUKE
IIpenpuyaBamba U MEba ACTalbE Y
MIpUYH.

Mpuya pa3nuyuTe npude, kopuctehu
MpaBujiaH penocien aorahaja,
JIMjajiore 1 OMKCE JTUKOBA.

CTBapa OpUTHHAIIHE TIpUYE U afanTupa
nocrojehe TekcToBe

KOPHCTH IJIac, TOBOP TeJa U U3pase
JMI1a 3a PUKa3uBambe JTUKOBA U
€MOIIH]ja TOKOM NpUYama Mpuye.

capaljyje ca ApyruM yuyeHHUIIMMa KaKo
OU CTBOPHO 1IEJIOBUTO U3BOhEHE
npuye

u3palyyje 1 KOpUCTUTH JIyTKE 3a
u3BOheme ClieHa U puyia

I[TPEIIPUYABABE, [IPUYABLE
I[TPUYA N U3BOBELE JIEJIOBA
I[TPUYA:

JIYTKAPCKO ITO30PUIITE:




OnroBopan oHOC ITpeMa pUMEbYje PA3TUUNTE TEXHUKE KaKO
OKOJIMHU Ou CTBOPHO YBEpJHUBE U
MHTEPECAHTHE JIyTKAapCKe MPECTaBe.
MAJIE JPAMCKE ®OPME U
Ecrernuka xommnereHuja I[TOJPAJKABAIDE:

M3BOJM KpaTKe ApaMcke popme
KopucTehH CBOjy KpeaTUBHOCT H
MMarvHaiujy.

[peny3uMIbUBOCT U
OpHjeHTaIja Ka
IpeIy3eTHUILITBY
KOPHCTH €JIEMEHTE MOJIpakaBama, Kao
ITO Cy MUMHKA, TeCTHKY/Ialllja U
poMeHa Iaca...

moapakaBa CCIHC U JIMKOBC M3 jaBHOF
ZKHNBOTa KOpI/ICTChI/I TOBOp, IIJICC,
IICBALEC

MIpHUKa3yje KPo3 IPaMCKH OOITUK
CHTYyaIHje U3 )KUBOTA

UT'Pa CLECHE U3 LIKOJICKE JIEKTUPE U PELHUTOBAKE 1 N3PAXKAJHO
BHUJICO UTPHULIA YUTABE

penuTyje TeKCTOBe, Haramnasajyhu
MpaBWJIaH PUTAM, UHTOHAIIH]Y,
JUKLIHA]Y.

MaHHU(eCTyje CONICTBEHH JOKUBJIbA]
JMpCKe/erncke necme kopucrehu
pa3IMYNTe TEXHUKE N3PaKajHOT
YUTamka

HUHTEPIPETHPA PA3IUYUTE BPCTE
JPaMCKHMX TEKCTOBA U3rOBAPABEM
MOHOJIOTa, TUjaJIora U CTUXOBA...

KibyyHu mojMoBHM: 1pama, TEKCT, CIleHa, MO30pHUIITe, ApaMaTh3alfja, afanTtaiuja, uaeja, pajmba,
norahaj, TMKOBH, ApaMCKa CHTYyaIldja, IpaMcKa CEKIHja, ITyMa peKBU3UTH, IPEACTaBa




YIIYTCTBO 3A METOANYKO-JUJAKTHYKO OCTBAPUBAIBE ITPOI'PAMA

[Tporpam cnoGoaHUX HACTaBHUX aKTUBHOCTH /[pamcka ymemHnocm 3a 5—6 paspeo npunajaa rpymnu
MHTEePANCIUILTUHAPHUX Tporpama. Kao u npyru o6aBe3HH u M300pHU NpPEAMETH, TporpaM /[pamcka
yMemHocm TOTIPUHOCH OCTBApHBakby OMIITHX UCXOJa JPYTOT IUKIyca 00pa3oBama U BaCIHUTamka, Kao U
pa3Bojy KJbyuHHUX M MehympenmerHux kommereHnuja. [Iporpam npompuHocu pas3Bojy Kwyunux
KOMNemeHyuja 3a Yeiolcu8omHo yyerbe — KOMyHHKaIMje Ha MaTepIEM U CTPAHOM je3HUKY, KOMITCTESHIIH]e
3a yueme yuema, capajma, ocehaj 3a MHUIM]aTUBY U MTPEIY3ETHUIITBO U €CTETUYKA KOMITTEHIjHA.

L. IINTAHUPAILE HACTABE

OcroHarl 3a OCTBapHUBamkE Mporpama MpeAcTaBibajy: 1) OMIITe yImyTCTBO KOj€ C€ OJHOCH Ha CBE
n300pHe cI000HE HACTaBHE AKTUBHOCTH U 2) caap)KMHA OBOT YIIYTCTBa, KOjoM cy oOyxBaheHe
METOAMYKO-TUAAKTHYKE CIICITU(PUIHOCTH TIporpama /[pamcke yemnocmu 3a 5—6 paspeo.

[Iporpam ce ocnama Ha KOMIIETEHIIH]€ pa3BHjeHE y TPBOM IUKIIyCy 00pa3oBama M BaCIUTamba,
HajBHUIIIE U3 TIPEMETA CPIICKH jE€3UK U CPIICKU Je3UK M KEIKEBHOCT Y JIPYTOM LIUKIYCY 00pa3oBama U
BaclHTama, a MOTY C€ HaJOBE3MBAaTH M HA TEME€ W AKTUBHOCTH H300pHOTI HACTABHOI Iporpama
I pahancko sacnumarbe y IPETXOAHUM pa3peauMa, Kao U Ha 60raTo BaHIIKOJICKO MCKYCTBO YUCHHKA U
HAaCTaBHUKA y BE3U Ca IMO30PULITEM.

[Iporpam JJpamcke ymemunocmu 3a 5—6 pasped o0yxBaTa 4eTUPU TEMATCKUX OOJIACTH, KOje ce
pacniopelyjy Ha yeTupu KiacHU(pUKAIMOHA TIEPHO/a IIKOJICKe TomuHe. [IpemyiokeHe TeMe HacTaBHUK
MOXe 00paJiuTH U APYTHM PElOCIIeIoM, Y CKIaay ca MOryhHOCTHMA U MHTEpEeCOBambUMa YUEHUKA, Kao
1 TEXHUYKUM MOTYhHOCTHMa U onpeMibeHolThy NoTpeOHUM JUIaKTUYKUM CPEJICTBUMA, OAHOCHO Behu
Opoj OBHX TeMa ce MPOXKUMAjy U Y ofpe)eHrM cerMeHTHMa ce MOTYy pa3BHjaTH yIoOpeao.

II. OCTBAPUBAKBE HACTABE

[ume oBe cnmoOomHEe HAcTaBHE aKTUBHOCTHM HHMKAKO HUje W HE cMe Ja Oyae ,.ymMa” Wik OWII0 KakBa
,»IKosa rmyme”. Ona Tpeba a Oyae Mojen 3a yro3HaBame cebe U IMIKOJICKUX JIPYroBa U JApyrapuiia u
MIOCTENEHO OTKPHUBAKE U Pa3BHjabe CKIOHOCTH M CIIOCOOHOCTH y Pa3IMUUTUM acHeKTHMa JpaMCKe
ymeTHocTH. Kpo3 pan y oBoj ¢io60aHO] HACTAaBHO] aKTUBHOCTH YYEHHIIM Tpeba Ja MoBe3yjy, IIUpe U
nponyOJsbyjy 3Hama, pa3BHjajy BELUITHHE U HABUKE CTEYEHE Yy IIKOJIU U CBAKOJHEBHOM JKUBOTY. Y YSHHUIIU
he kpo3 pan y CHA Jlpamcka ymeTHOCT 3a 5—6 pa3pen npoayOJbUBaTH U MPOIIMPHUBATH 3Haa CTeUeHa
Ha MpeIMeTUMa CPIICKU je3UK M KHM)KEBHOCT, My3UYKO 00pa3oBame U JIMKOBHO 00pa3oBame, Kao U
(U3NYKO U 3APABCTBEHO BaCITUTAME.

[Tporpam oBe CHA 3a y3pact 5-6 pa3pen ocHOBHE mikoyie Tpeba ja Oyne yCMepeH Ha OHE acleKTe
JPaMCKOT M3pa3a W JpaMCKe YMETHOCTH KOju he MOACTaKHYyTH BpUIKHAYKO JIpyXeme, MelycoOHO
yIIO3HaBame, 30MMKaBamke U pasyMeBame. HacraBHuin Tpeba ma 3ajeqHo ca ydeHHIIMMa ojadepy
TEKCTOBE, KOJH He MOPajy OUTH ApaMCKH, a paJl Ha lbuMa y 1pBoj (a3u Tpeda 1a Oyie yCMepeH Ha YUTame
Y TIpenpuyaBame. YUeHUIN Tpeba Ja ce 0cio00/e Ja TEKCTOBE UMTajy Harjac, JeIHH Mpes APyTruMa,
3aTHM J]a OHM KOjU Cy CIyIIaJu OHE KOjU YUTajy JOOH]y 3a/aTakK Jia Mpenpudajy Te TeKcTose, 1 'y Tpehoj
¢a3m ydeHunm tpeba 1a OCMHCIIC HOBH TOK MCTE IpUYE, HACTaBaK, MOTyhH 3aBpIleTaK, IITO CBE MOTY
YMHUATH HApal{joM WM MOJPa)XKaBHEM — HIPamkbeM 3aMHIUBEHMX HCXOAa THX mnpuua. Ha Taj Haumu
MIOCTIDKE CE€ PAa3BOj HHMXOBUX KOMIIETEHIIM]jA 32 PAa3yMEBamke MPOYUTAHOT TEKCTa, MOJICTHYE CE HUXOBA



MallTa ¥ MUCAOHH IPOIIeC, YUCHHUIH ce ociiobal)ajy 3a IIacOBHO U FECTOBHO M3PAXKABHE U MOUHILY Ja
yIpaxmaBajy pajl y TPyl y CXBaTajy 3Ha4yaj capajmbe.

Jla Hu hauy HU HacTaBHMLM He OM OMJIM MPEMyIITEHH caMu ceOH, MOBE3aHOCT Ca APYTHM IIKOJICKUM
npeaMeTrMa Tpeba na Oyae ucrakHyTa. TekcToBu KojuMma ce 06aBe, Mory Ja Oyay y3MMaHU Iporpama 3a
CPIICKOT je3uKa M KIbM)KEBHOCTH, aJIM U BaH MPONUCAHUX KIbWKEBHUX JIeNa 33 0Baj MPEAIMET; CaapKaju
nporpama HacTaBe W y4emha 3a My3WYKO M JIMKOBHO OOpa3oBame MOry Takohe Outu KopumrheHu 3a
OCTBapHBaIbE MCX0/a MojennHux cermenara ose CHA.

— [IpenpuuaBame, mpuyame npuya U U3Boheme eaoBa npuya

Jenan o Moryhux mpaBaiia OBakBOT pajia Ha TEKCTYy M OCTBApUBAama JPAMCKOT M CLIEHCKOT MEaXHHU3Ma

Mora ou fa Oyjie paJuoHuUIa YHjU je TOYSTHH [IUJb HEIITO CACBUM jEHOCTABHO — JIa YUYCHHIIU HAyYe Ja
Mpenpuyajy mpudy Kojy cy 4yid uid npountain. OHu O MO Ja pajie y MamKiM rpylamMa U Ja OHJa
Te rpyre Mel)ycoOHO IPe3eHTyYjy CBOje BapHjaHTe MpenprudaBama. Kpo3 pa3roBop v aHaIM3y pa3induTux
nperpryaBama MOXKE J1a CE M3/IBOjH OHO IITO j€ HAjBaXKHUjE Yy MMPUYH, a OHJA JHA TOME aJbe MOXKE Ja ce
panu. YMecTo MpoCTor nperpuyaBama, rpyre 01 y HapeaHoj (ha3u MOrIe 1a pajie MpenpruiaBambe 3ajeIHO
ca ONOHAIIakeM KJbYYHUX TpeHyTaka y mpuud. Hakon Tora, y cienehoj ¢asm, ymecto ma ce pamu
nperpuyaBame, J1e0 Ipude OM MOorao Jia ce IpeTBOPH y Jujasiore Koje haru urorapajy 10K KOHTEKCT
Mpe mpude MoXKe Ja u3ropapa Haparop. Kpo3 nmajbu rpynmHU paj ¥ WHANBUAYATHO ydemihe CBaKor
y4eHHUKa, Ha Kpajy Ou MOIIo Aa ce Johe M0 mpaBor JpaMCKOT Jena Koje je MoYeslo Kao jeIHOCTaBHO
MpeNpUYaBamke MIPUYE Ca MMOYETKOM, CPEAMHOM M KpajeM. YUeHUIM Ou Ouiu oxpabpeHu na J01aajy,
JOMUIILIBAjy, U3MHIILIBA]Y ¥ MEHajy JeTalbe Y NMPUYH TaKO Jia Kpajiby UCXOJ YOIIITe He OM MOopao na
JUYU Ha BEp3Ujy IpHUYe Of Koje cy KpeHynu. OBakaB MpoIec JOMPUHEO OW Pa3Bojy CIOCOOHOCTH
pazyMeBama MPOYUTAHOT WM OJCIYIIAHOT TEKCTa, MOCTHINIO OU ce Ja YYeHHUIM YBekOaBajy CBOje
IJJaCOBHE, T€CTOBHE M JIpyre €KCIPECHBHE CIOCOOHOCTH YMMe OM H3pa)kaBajld CBOj€ TyMau€wme U
JO)KMBJbABAKE JATOT TECKTa, yMoTpeOsbaBaid OW MaliTy M KPEaTUBHOCT M, MOXJAa HajBaXHHU]E,
OCTBapHBaJIM O paj y IpyIH, MOKa3auBaJld OW KaKo M3IIIeAa capama.

— JIyTKapCKO MO30pHUIITE

VYdeHu1Ma oBOT y3pacTa Mopej Mo30pHIlTa 3a Jely OJIMCKO je U JTyTKapcko nozopuiire. Tpeba yzetu
y 003up J1a MHOTa Jiella HUCY MMaJla MPWIKKY Jla IOCeTe MpaBa JIyTKapcka MO30pUIITa Ui J1a OATIeNa]y
JyTKapcKe MpescTaBe, a 0Baj BUJ MMO30pHILTA j€é HE CaMO OCHOBA 32 pPa3yMEBame JPAMCKE YMETHOCTHU
HEro W jeaaH oj OoJbMX HauMHA 3a MCIOJbAaBAaKkE KPEaTMBHOCTH, MPEBIAJaBambe CTHUIJbUBOCTH,
NpeBazuiIakemhe MOTyNIX TICHXOJIOIIKUX MpUTHCaKa WiK cuTyanuja. OH, Takohe, Moxe OUTH U U3BOD
cMmexa U 3abaBe. 3ajjaTak HacTaBHHKA j€ /1a YUCHHUIIMMa MMOMOTHE Jla 0la0MpOM HEKe Mpuye, Halpase
JyTKEe U UMIPOBU3Y]Y JIyTKapcKy cieHy. Cam mpoliiec paja Ha CLIEHU U JlyTkama TpeOa jJa JonpuHece
KpeaTUBHOM Da3BOjy M HCIOJbaBamy yudeHHKa. OBaj €0 Mocia ce MOXE paJuTH Yy capalmbu ca
HacTaBHUIMMAa JIMKOBHOI OOpa3oBamba M TEXHMUYKOr oOpazoBama. CamMo ofurpaBame JIyTKapcKe
npecTaBe MoXe OMTH (PUKCUpPAHO 3a HEKU JPAMCKHU TEKCT, a MOXKE C€ M YUYEHHUIIMMa MPEMyCTUTH Ja
UMIIPOBU3Y]y pajlby M 3aIuiere, mpema clenuUYHOCTHMA M KapakTepuMa caMHuX JIyTaka Koje cy
ofalpaiy U HanpaBWIH (BYK, JIMCUIIA, TTUIIE, 3€ll, AeYaK, eBOJYHIIA, IPOJIaBall, IryMap, JOKTOp...).

— Mane npamcke Gopme u MmoapakaBame

Y OBOM CErMeHTY HACTaBHHUIIM Ca yYEHHUIIMMa Pa3roBapajy O TeMeMama Koje Cy HhHMa aKTyellHe —
IIKOJICKU MPOOJIEMH, 3aJbY0JbHBAGE, BPILIHAYKU CYKOOU, OTHOC C ponuTesbuMa. [loacTuyy ux u momaxy
WM J1a TIpey3MYy yJIore, UMIIPOBU3Y]Y U OJUTPA]y CIICHE 1 Ha Ta] HAUYWH TOHYJIE pellieka 3a MpodiieMe Koje



Cy M3[BOjWIM Yy pazroBopumMa. OBJe je aklleHaT Ha ICHXOJIOLIKOM Pa3Bojy, MCHUXOJIOMIKOM pellaBamby
npobieMa Kpo3 ApaMCKH 0OJIHK, BPIIHAYKy eMIIAaTH]y, MOAPaKaBamke yaora U CUTyalrja U3 >KUBOTA.

[TogpakaBame 1 MaJie IpaMCcKe ClieHE MOTy OMTH yCMEpEeHE 1 Ha OIIITE/TI03HATe IPYIITBEHE CUTYyalHje
U JINYHOCTHU, unMe he ce noctuhu cBojeBpCcHA MCUXOJIOMIKA U COLIMOJIOINIKA aHaIN3a TUX 110jaBa; Kao BUJ]
MOJpakaBmkha MOTY C€ MOJACTULIATH U Pa3IMUUTe Kopeorpacke u My3UUKe Tauke.

YdeHuny Mory OUTH OACTAaKHYTH J1a OJUTPajy CLEHE U3 JAEJI0Ba JEKTHPE KOjy YUTajy, INTO OM OHO jenan
O TOYETHHUX KOpaKa y MOCTYIKY ApaMaTH3alyje, pexuje u rmyMme (o uemy he Teopujcku BUILE YUUTH y
KacHHjUM paspenuma). Ha npumep, nujanor Acke U Byka, ACKUH IUIEC, CBUpame My3UKe y3 KOjy Acka
IUIeIIE. ..

HacraBHuIM OBaj CerMeHT MOTY pa3BHjaTH C yUSHHUIIMMA U HA TI0JbY BUAEO Urpuiia. Moryhe je 3amouetu
pa3roBOp C yUEHHIIUMA O CaAp>Kajy UTPHIA KOje UIPajy, TPAKUTU O HUX Ja ONUIILY pajiby OMHUIbEHUX
UTPUIIA, JYHAKe, BbIXOBA CBOjCTBA, MPETpPEKe KOje NMajy, MOJACTAKHYTH UX JIa JyHaKe HTPHIIA YIIOpeIe ca
JjyHarma 0ajKu, HaBeCTH UX J1a u3Melyy cebe mozene yiore npemMa jyHaiuMma UTPHIIA U 1a OIUTPajy CIICHe
W3 UTPHIIA, JICTOBE 3aIIeTa, 3aJ]aTH UM J]a IPOMEHE HEKe JIENIOBE, YBEIy jyHaKe KOje OpUTHHAIHA BHJIEO
UTPHILIA HEMA...

— PerutoBame U U3pakajHO YUTAHE

CBpxa oBe TeMe j€ J1a YUCHIIU OCETE CBE €CTETCKE KapaKTEPUCTHKE YMETHHYKOT TEKCTa U JIa ce ocrocobe
Jla YMETHHYKO JIEJIO0 TOBOPHU KPO3 HHX. 3aTO YYCHUIIMMA HEe Tpeda HaMeTaTH MOJIeI pEIIMTOBamka, Beh UM
Tpeba momohu &1a Kpo3 JIOKMBJbA] TEKCTa MpoHal)y CBOj TOBOpPHM OONHK TecMe. PernuroBameM OHU
WCIIO0JbaBajy CBOj JIOXKHBIbA] U TyMadyeme MECMe, a UCTOBPEMEHO Pa3BHjajy CBOj INIACOBHU KPEaTHBHU
MOTEHIMjall ¥ OCTBAapyjy KOMYHHUKalWjy ¢ myOnukoM. HacTaBHMK MoOXe NOKa3zaTH W yBexkOaBaTH ¢
y4eHHUIIMMa BexOe Ty1aca, JUKIMje, aKIeHTa, MOMOhM MM Ja 0CeTe M M3BYKY Pa3jIu4HTe WHTOHAIIH]E,
pUTaM, TEMIT0. YUEHUIIM MOTY yBEeKOAaBaTH pEUMTAIHje JUPCKUX Tecama, ald M eNCKUX HapOIHUX
necama KoJl KOjHX PeUTOBAaE MOTY U3BOAMTH Y NMApOBHMA, Ko JAHjaIor.

I[NPAREBE U BPE/THOBAKBE HACTABE

Nmajyhu y BUIy KOHLENT Mporpama, UCXo/ie U KOMIIETeHIIH]je Koje Tpeba pa3BUTH, MPOLEC
npahema 1 BpeTHOBamkha YICHUYKUX MMOCTUTHYha He MOKe ce 3aCHUBATH Ha KIIACHYHUM WHIWBHYTHUM
YCMEHUM U MUCAaHUM IpoBepamMa. YMECTO TOra, HACTaBHUK Tpebda KOHTHHYHMPAHO J1a MpaTH Halpeaaxk
yYYeHUKa, KOJH ce Orfie/la Y HAaYMHY Ha KOjH YYCHHUIIH YYECTBY]y Y aKTHBHOCTHMA, KOJIMKO Cy OTOBOPEHHU
3a paj y TpyIH, Kako JOHOCE OJTyKe, apryMEHTY]y, eBalyupajy cBoj u Tyhu pag u cinuso. [locturnyha
YUYeHHKa Ce, IaKiIe, IpaTe U BpeaHyjy GOpMaTHBHO: TOKOM LIEJIOT TpOoIeca.

[ToceGHO ce Mopa y3eTn y 003up /1a 4acOBH CIO0OIHE HACTaBHE aKTUBHOCTU [[pamcke
YMETHOCTH TNoxal)ajy CBM 3aMHTEPECOBAHM YYEHHIIM U J1a YCJIOB M OCHOB 32 BPEIHOBAHEC HUXOBHX
MOCTUTHYha HUje HHIMBHUIyaJTHH TAJICHAT 32 TyMY HIIH OHMIIO KOJU IPYH CETMEHT JAPAMCKHX YMETHOCTH.
VYdyeHuk He Mopa OWUTH TajlleHTOBaH 3a oBaj mporpam. [loTpeOHO je 1a Mmoka)ke 3aMHTEPECOBAHOCT,
WHUIIMjaTHBY, BOJbY JIa paa ca Apyrapuma. 3aTro, HACTABHHUK OBJE MPATH M BPEAHYje KaKO yUCHHIIH
MehycoOHo capalyyjy, Kako pelaBajy cykoOe MUIIIbEHa, KAaKO JeTHH IpyTHMa IOMaxy, J1a JIU UCII0JbaBajy
MHHIMjaTUBY, Kako IpeBaswiase Temkohe, ma MM TMOKa3yjy KPUTHYKO MHIUBEHE WM KPUTHIIU3AM,
KOJIMKO Cy KpeaTHBHH, KaKO pa3BUjajy U HCII0JbABAJy €CTETCKE KOMIIETEHIIH]E.



MENJCKA IIMCMEHOCT

Hub yuema nporpama ciioOOIHUX HACTABHUX aKTUBHOCTH Meodujcka nucmerocm je Aa TOACTAKHE Pa3BOj MEIH]jCKe
KyJType YYCHUKa U IOTIPHHECE jauarby CIIOCOOHOCTH pa3yMeBama, JCKOHCTPYKIIMje U Kpeupama MEIHjCKIX calpiKaja,
koje he yueHnky nomohu 3a 1ajbil KOTHUTHBHH, EMOIIMOHAIHU U COILMjalTHH Pa3Boj y CaBPEMEHOM MEAHjalleHTPUIHOM

OKpYKEIbY.

Pazpen \ IleTn nim mectu
[omummu Gon yacoBa 36
OIIITE nexoau TEME :
U KJbYYHH MIOjMOBH
MEBYIIPEAMETHE Ha kpajy nporpama y4enuk he caap:kaja
KOMIIETEHIINJE GUTH y cTamby Ja:

Kowmrmerentyja 3a
[[EJI0KUBOTHO YUCHE

Komynukaryja

Pan ca momamuma

JlururanHa KOMIETEHIH]a

Pemagame npobiema

Capanma

OnrosopHo yuemihe y
JIEMOKPATCKOM JPYIITBY

Opnrosopan oHOC npema
37paBIby

. UACHTUPUKY]E/TTPOIICHA
KOMYHHUKALIU]CKH NPOLEC Y OAHOCY
Meuju — myOrKa (KOPHUCHUIIH);

. pasrKyje TpaJulHOoHaIHE U
HOBE Meauje nopenehu HaunHe
IUIacupama Mnopyxka,

. yIOpEeIr OCHOBHE
0COOEHOCTH PA3IUYUTHX MENja U
U3BOJIU 3aKJbyUKe O (PyHKIHjama
Meauja;

. OTIHUIIIE U aHAJIM3UPA CBOjE
Me/I1jCKEe HaBUKE;

. pasiuKyje Meaujcke
cajpikaje 011 CTBApHOCTH,
uaeHTuhuKyjyhn ux Kao
KOHCTPYKTE CTBApPHOCTH;

. JEKOHCTPYHIIIE
JEAHOCTaBHH]jE IPUMEPE MENIU]CKUX
MOpyKa;

. OJITOBOPHO Kpeupa
JEAHOCTaBHM]jE MENIMjCKe cajpxKaje.
. KPUTUYKH BpEIHY]e
OTVIaNIABAE y PA3IHIUTAM
MEJIMjCKUM cajipskajuma U
npemno3Haje MpopuT Ka0 OCHOBHH
LB,

MOJAM U ®YHKILUJE
MEJHJA U

Menuju n ny6nuka (KOpUCHUIIN).

TpaauunonanHu Meauju
(mwrramna, paano, TeNEBU3H]a,
(¢buaM) 1 HOBU MeIUjU
(uHTEpHET).

Vrora u MecTo Menuja y
CaBPEMEHOM JIPYIUTBY.

Menujcke HaBuke (Moj meoujcku
oan).

JAEKOHCTPYKIIMJA 1
KOHCTPYKIIMJA
ME/UJCKE ITOPYKE

Menujcku caapkaju Kao
KOHCTPYKTH CTBapHOCTH.

JIeKOHCTPYKIIMja U KOHCTPYKIHja
MEJINJCKUX TTOpYyKa.

OIVTAITABAILE

Komepuwmjanan Mmenujcku

CaapKaju y pa3IuIuTHM
MenujuMa (pekiiame, CKpUBEeHe




Opnrosopan oHOC npema
OKOJIMHU

EcteTnuka xoMmeTeHIja

[peny3uMIBUBOCT U
OpHjeHTaIja Ka
[pEeIy3ETHUINTBY

. HABOJU TIpUMEpe
MaHHUITYJIALA]€ Y MEIAH]CKUM
caapKajuMa KojuMma ce MmoJICTUIy
KyIOBHHA U TIOTPOIIKa, onpehena
ocehama, BpeTHOCTH U CTAaBOBU
MOTpOIIaYa.

. pasnukyje GpyHKIuje u
MOTYRHOCTH MOOMITHHX
JUTUTATHUX TUIATPOPMU;

. UIEeHTU(DUKY]e HETOCTATKE U
MPETHOCTH MOOWITHOT TenedoHa
Kao ypehaja 3a KOMyHHUIIHPAHE,
nH(popMHuCcame U 3a0aBy;

. MIPEIO3Haje CBPXY U HAYUH
(GYHKIMOHUCAA ITPETPAKUBAYA
,»Ha MPEKH " U arperatopa
caapxaja;

. BpEIHYj€ U pa3BpcTaBa
JETHOCTaBHH]E TIPUMEPE
nHpOpMalja ca MHTEpHETa IIpemMa
M3BOpHUMA M3 KOjer OTHYY, neiaehu
WX Ha MOy3/[aHe ¥ HeMoy3/IaHe;

. MIPENO3Haje PU3UYHO

MOHAIIAKkE Ha JPYIITBEHUM
Mpexama.

MOpYyKe HaMEH-EHE TIacupamy
onpehenux uzaeja, caapxaja u
JKUBOTHHX CTHJIOBA).

[IpoduT Kao nusb oramaBama.
THUIIa] MEAMjCKUX CaaprKaja Ha
ocehama, BpeAHOCTH U
MOHAIIAkE MyOJIHKE — Ky[IOBUHY
Y TIOTPOIILY.

MEJINJCKHA CAIPKAIJN HA
MOBMWJIHUM
JAUT'UTAJTHUM
IVNIAT®OPMAMA "
INPETPA’YKUBAIBE HA
HUHTEPHETY

KomyHnukanuja y AUruTaiTHoM
OKpPYXKEHY.

[Toy3naHocT ¥ BEpOAOCTOJHOCT
uH(pOopMaIja Ha UHTEPHETY.

[IperpaxkuBauu ,,Ha MpexXU* U
arperaropu cajapxaja.

BpennoBame u cenexunja
JOCTyIHUX MH(pOopMaIyja.
[lepconanm3oBana nperpara Ha
I'yroy.

AHanu3a armkarmja Ha
MOOMIIHOM Tene(oHy.

3aBUCHOCT O MOOWIHUX
Tenedona.

YIIYTCTBO 3A METOANYKO-AUJAKTUYKO OCTBAPUBAIBE

INPOI'PAMA

[Iporpam cnoboaHe HacTaBHE aKTUBHOCTH Meodujcka nucmenHocm IOTNPUHOCU OCTBApUBAY
OIIITHUX UCXOJIa IPYTOT IIUKITyca 00pa3oBama 1 BaCHUTamka, Kao U pa3Bojy KJbYUYHHX U MehynpeaMeTHHX
komriereHIija. OcioHall 3a 0OCTBapUBambe MPOrpaMa MpeiCTaB/bajy OIIITE YIYTCTBO KOj€ C€ OTHOCH Ha
cee CHA, kao 1 0BO Ko0je n3pakaBa crieiu(puuIHOCTH porpama Meoujcka nucmeHocm.

. IJDTAHUPAIGE HACTABE U YVUEIBA



[Iporpam ce ocnama Ha KOMIETEHIIM]€ pa3BUjeHE y IPBOM LIUKIIYCY 00pa30Bama U BACIIHUTAbA,
TEME U aKTUBHOCTH M300pHOT nporpama I pahancko eachumarbe y IPeTXOIHUM pa3peinMa, Kao U Ha
00raro BaHIIKOJICKO MCKYCTBO YYEHHKA M HACTABHUKA Ca MEIUJUMA.

[Iporpam Meoujcka nucmenocm o0yxBaTa YeTUpPU TeMarcke oO0JacTH. YCiel yBakaBamba
METOAMYKOT MPUHIUIA MOCTYITHOCTH, HaBeIeHe obaacTu o0aBesyjy yTBpheHH penociien Kaja je ped o
npBe 1Be TeMe u3 nporpama (Ilojam meduja u ruxose yuxkyuje n Jexoncmpykyuja u KOHCMpYKyuja
Meoujcke nopyke.), a IpeocTaje IBe TeMe HACTABHUK MOXe 00paJuTH U APYTHUM PEOCIEIOM, Y CKIIamLy
ca MoryhHOCTMMa U MHTEpecOBambUMa YUCHHKA, KA0 U TEXHUYKUM MOryhHOCTHMa U ompemMJbeHoIhy
JUJAKTUIKUM CPEICTBUMA.

OCHOBHHU 3a/IaTak HaCTaBHMKA KOjU OCTBapyje OBaj MpOrpam je Ja MOACTHYEC HHTEPECOBAbE
yYYEHUKA 32 aHAJUTHYKU MPUCTYI MEIUjCKUM CaapKajiMa U pa3BHja OITOBOPHO MOHAIIAKE YYCHHKA
NPUINKOM KpeHpama ¥ 00jaB/bHBambha MEIUjCKHX MOPYKa MyTeM JAPYIITBCHUX MpPeXa U Tele()OHCKUX
aruIMKanuja.

. OCTBAPHUBAIGE HACTABE U YUYEBA

Moh Mmenuja cToju y YMEICHUIM Ja Cy MEIHMjH JaHac KpeaTopu APYIITBEHE W WHIWBHUIyaTHE
CTBapHOCTH. MeaMju MOTY JIaTH 3Ha4aj OOMYHUM JbyIUMa i OOMYHUM Jioraljajuma, yTHIIaTH Ha CTBAPAHe
ApylTBeHe ucropuje. Mecro u yinora Meauja y rio00aiHoj KyATypH ¢ moderka 21. Beka 3axTeBa HOBH
NPUCTYIl y4Yely, yckialeH ca BEIMKHM MEIUjCKUM W TEXHOJOMIKMM npoMeHama. Homa emoxa
MoJjpazyMeBa CIOCOOHOCT KPUTHUYKE Meplieniiije MONHUX CIIMKa MyJITUMEIHjalIHe KyIAType, pasyMeBambe
IbUXOBOT 3Hauema, Ka0 M Pa3BHjeHy BEIITHHY KOMYHHKAIMj€ W TPOAYKOBaKka MEIH]CKUX TOpYyKa.
KynTypHH KOHTEKCT CaBpeMEHE eINoXe YCIOBHO je MO0jaBy Medujcke NuUCMeHocmu, YXe 0o0IacTu
oOpa3oBama 0 MeAMjUMa U 3a Me/IMje, Koja MMa eCeHIMjaJIHU 3Havyaj 3a akTUBHO yuenihe y rpahaHckom
JPYIITBY Y HOBOM MUJIEHU]YMY.

Bboraro cBakogHEBHO MCKYCTBO YYEHHKA ca MEIMjUMa, IIPe CBEra MmyTeM JIPYIITBEHHX Mpexka U
aruTMKaIja Ha MOOWJIHUM TenedOoHUMA, OJUTMYaH Cy PECypc 3a HUXOBO YIMO3HABaWkE ca TeMama U
MJbEBUMA TIporpama. Y mpoliecy OcTBapHBama HacTaBe MOCEOHO ce MOICTUYY:

1) HHTEpaKTUBHOCT, KOja ce MOTBplyje y JoroBapamy HACTaBHUKA M YUYEHHUKA O JUHAMMIM U
HauyMHMMA peanu3aliije TeMa, MHULMjaTUBY U aKTUBHOM yuelllhy yueHUKa y aKTUBHOCTHMA, TIpe/JIaramy
WIIYCTPaTUBHO-IEMOHCTPATUBHUX AUJIAKTUYKUX CPEJCTaBa, MOMYT MEIUJCKUX calp)kaja Koje YUYEeHUIN
CBaKOAHEBHO IIPaTe HAa UHTEPHETY U CI1.;

2) pan y rpynamMa kao oOJHMK paja KOju MOACTUYE Pa3BOj KOMIIETEHIIMjE 3a KOMYHHKALU]y H
capajmy, 3Ha4ajHe 3a pa3ymMeBame (eHOMEHa MeIHja;

3) KpeaTHBHOCT, KOja C€ pa3BHja KPO3 CTBapaJlayKd OJHOC MpeMa MeIujuMa M aKTUBHOCTHU
KOHCTPYKIIHj€ MEJIUjCKUX MOPYKa, HAIOBE3aHE HA aKTUBHOCTHU JEKOHCTPYKIIM]jE€ MEIN]CKUX CajpiKaja u

4) npojekTHa HacTaBa, Koja omMoryhaBa CHHTE3y HCTPa)XMBAayKOI M CTBapajlaukor MpPUCTYTIa
MeNrjuMa, jauyambe capa e, MHUIM]aTHBE U MPeay3eTHUUKUX MOTYNHOCTH yUeHUKa.

YBOJHE aKTUBHOCTH MOTY OMTH 3aCHOBaHE Ha Pa3roBOPY O JIMYHUM HCKYCTBHMA Ca MEIAHjUMa —
npahemeM, KpeupameM, 00jaBJbUBAbEM U JEJHEHEM CBOJUX MEIUJCKHX calpikaja M cajpikaja Koje cy



kpeupanu npyru. [lopen yno3HaBama yueHHKa ca OCHOBHUM TeMaMa MpEeAMETa, IMJb aKTUBHOCTH j€ U
CTHIIAEkhE YBHUJIA Y MEJIMjCKE HABUKE YUCHUKA, HHTEPECOBAA, BPETHOCTH, KA0 U OJTHOC IIPeMa MEIHjMa.

[Mutama 3a BoheHu pasroBop Tpedano Ou aa Oyay moacTUIlajHA 3a OP30 M AKTHBHO YKJbYYHUBAHE
CBHX yYCHHKA y TeMy. Bol)eHu pa3roBop MokeTe 3armo4eTd OBaKo:

. Konuko cre y 0BOM TpeHYTKY yAaJbeHH Of CBOT MOOMITHOT TenedoHa?
. VY xojuM cuTyaljama He HocuTe ca cooom MoOuTHN?
. Koju je Bam pexopa y pazasojenoctu o Tenedona? Konuko catu/nana je to tpajano? Kako cre

ce taga ocehanu? lllta Bam je HajBUIIIE HETOCTAjAIO?

. Ko je onm Bac moxuBeo ja My MPUBPEMEHO OQy3UMame TeiedoHa Oyle KazHa KOjy Cy U3PEKIH
ponuTesbu?
. Kome je om Bac KymoBHMHa HOBOT MOOWIHOT TeiedoHa OwWia Harpaja WM MOKIOH 3a

pohennan/onnnyan ycnex/miacMaH Ha TAKMUYCHY ?

. PasmucnuTe koje caapxkaje Hajpamuje nparute Ha tenedony. Illra npartute Ha JyTjyOy? Koje
Buaco-urpuiie urpare? Ko urpa ca sama?

. Koje peun Hajuemrhe ykynasare y mperpasu Ha HHTEPHETY?

. Konmko BaM HHTEpHET MoMaxe y 1o0ujamy nHpopMarmja?

. Kaxo ce nndopmumiere? llTa unrare/rnenare/ciymare?

. Kako ce mHpopmumry Bame Oake u aexe? Kako ce mHpopMuiry Bamu pomutesbu? Xajae aa

YKPCTUMO M3BOpe U HauMHe MH(popMmucama! Heka ce Bamm ponutesbu U 6ake U Jeke MHOOPMUILY Ha
Ha4YMH Ha KOjU BU PAJIUTE, @ BU HA HbUXOB OMUJbEHHN HAYMH MHPOpMUcama! 3aMUCITUTE je1aH TakaB JaH!
3aiTo BaM je TakBa cuTyanuja cMenrHa? Kako 01 u3mienao )kuBoT Balllvx Oaka v Jeka 1a MPOBOJIE jJeTHaK
Opoj caTu JHEBHO Kao BH, niienajyhu y aucruiej tenedona? lllta 6u va taj Haumn nponyctwu? [llta Bu
IpomyuiTare, a mra Jo0ujare npooaehu ToIMKO BpeMeHa y3 Meauje? Pazmucnure.

. Hexka cBako Ha nucTy nanupa Hanuuie Tpu UH(opMalirje Koje My IpBO NaJHy Ha [TaMeT, a Koje je
JlaHac ca3Hao MyTeM pajiuja, TeJIeBU3Hje, HOBUHA MM HHTepHeTa! 3allTo je TaKo TEIIKO CETUTH CE CaMO
Tpu uHpopmanuje u3 menuja? Komuko cre ux naHac npouurtanu, dynau, Buaenu? Illra 3akibydyjemo —
KOJIMKO CMO CBAaKOJIHEBHO y KOHTAKTy ca Meaujuma’?

. Kao mto HaM je cnocoOHOCT YMTama U MKcama cloBa (arganymepuyka nucmenocm) oMmoryhumna
Jla IPOYMTaMO CBE HH(POPMALIKje KOje CTe HaBelu, Meoujcka nucmerocm he HaMm moMohu J1a cBe IITO CMO
MPOYUTANIM, Yyl U BUJAEIH, Y MOTHYHOCTH pasymemo. /la OucMo y ToMe ycrenu, MOTpeOHO je aa
pa3BUjeMO HEKe TOCeOHE CITIOCOOHOCTH.

PasroBop je jeaHa o1 HajCTapUjUX U HAjCHAXKHUJUX YOBEKOBUX NOTpeda, Koja MOTHYE U3 YOBEKOBE
’KeJbe Ja KOMYHHUIpa M TPagd Be3e ca ApYruM JbynnMma. BexOe 3amunubama €0 Cy CTBapaIadKkor
OZIHOCA IpeMa HAacTaBU U MMajy BHUIIECTPYKY YJIOTY — OCHM LITO OMNYIUTAjy YYEHHUKE M MOJCTHYY Ha
M3Jarame CONCTBEHUX UJieja U ocehama, HICTOBPEMEHO Ipajie ¥ MOBEPEHE MPEMa HACTABHUKY U JPYTHM
yUEHHIIMMA, Kao ¥ MO3UTHBAH OHOC MpeMa HacTaBH yoriure. Ha kpajy Bol)eHOr pa3roBopa, HaCTaBHUK
Ha MPUCTYyNa4aH Ha4YMH NpEJCTaBjba yYCHHIMMA TeMe KojuMma he ce y OKBHpY mporpama OaBUTH H



aKTUBHOCTH KOj€ IUIaHWpa, HajaBJbyjyhu yueHUIIMMa MOTYhHOCT Ja M caMUu y4YeCTBY]y y Tpearamy
HaunHa o0pajie, aKTHBHOCTH, 3a]aTaka, Kao U JUIAKTUYKUX CPEICTaBa.

1IOJAM U OYHKIUJE MEJ[HJA

Kibyunu 3Hauaj 3a pasBHjambe MEAMjCKE MUCMEHOCTH IIOjelMHIIAa MMajy Oa3WyHa 3Hama o
HaunHMMa (pyHKIMOHHMCama Menuja. O HacTaBHHKA Ce OYEKYje Jia YUCHUKE MOACTAKHE Ha CTHUIIAHE
OCHOBHHX 3Hama 0 MeAujuma, koja he Owtm monasumre 3a cBe Oymyhe akTHBHOCTH U3 MENHjCKe
MUCMEHOCTH. 300T TOTa je BaXHO YCMEPUTH HACTaBHE aKTMBHOCTH KOj€ Ipare OBy TeMy Ka cienehum
3aKJbYYIIMMa YYCHHUKA!

. MEIUJCKH CapXKaju Cce pasMemyjy MyTeM Meluja, KOju ce JeJie Ha TPaAuIMOHAIHE WM CTape
(mrramma, paauo, TeaeBrU3Hja, GUIM) U TUTHTAITHE (OHE 32 KOje je moTpedaH HHTEPHET);

. OCHOBHE (PyHKIIMj€ MeJrja Cy Ja MHPOPMHUIIY jaBHOCT, 00pa3yjy U LUIMpe KYJITypHE BPEAHOCTH,
anu u aa je 3abase;

. MENIMjU UMajy BaXXHY YIIOTY y KpeHupamy CTaBOBa JAPYLITBA O Pa3HUM I0jaBaMa U JbyIuMa.

AKTHUBHOCTM MOTY Jia TOApa3yMeBajy KOJEKTUBHY aHAJIM3y MEIWjCKUX HaBHKa yYEHHKAa H
CaMOBpEIHOBaE, YIUCUBAKEM Y oiroBapajyhy Tabemy cBor nu3bopa Meauja u MeIMjCKOT cajip)kaja, Kao
¥ BpEMEHa YTPOIICHOT Y3 MEHj€ Y TOKY JeHOT JaHa. AKTHBHOCT MMa 3a IIUJb J1a yYCHUIIMMa TTIOMOTHE
y CTHLIAby YBHUJIA Y COIICTBEHE ME/IHMjCKE HaBUKE U YTPOILICHO BPEME y3 MeHje.

JEKOHCTPYKL[HJA U KOHCTPYKIINJA ME/IUJCKE IIOPYKE

OcTBapuBameM HACTaBHUX aKTMUBHOCTU Y OKBHPY OBE T€ME, MPUCTYIA C€ KJbYUYHUM IMUTambUMa
Menujcke nmucMeHocTd. CBe HacTaBHE aKTMBHOCTHM TpeOano Ou Ja Bozxe Ka cienehuM 3akibydnuma
YUYCHHKA!

*  MEIUjCKHU caJprKaju HUCY CTBapHOCT, Beh xoncmpykm cmeapnocmu — pUKa3 CTBAPHOCTH KOJH j€
HEKO ca ofipeh)eHuM IIMIbEM OCMUCIINO;

*  Taj IpHUKa3 CTBAPHOCTH MOKE OMTH OJIM3aK UCTUHU WM JAJIEKO O HE;
*  MEIMjCKE CaaprKaje He pa3yMe]y CBH MPUMAOIX HA UCTH HAUUH;

* CBM MEIMJCKU CaApXkaju MMajy LUJbHY Ipyny (MyOnuKy) KOjoj Cy HaMemweHH, IITo onpehyje
BUX0BA U3paKajHa CPEACTBA, OOIHMK, HAYMH Ha KOjH ¢y yrmyheHu myOnuiu ut/. ;

*  MEIMjCKHU CaApKaju ce CTaTHO MOpajy MPEUCITUTUBATH U MPOBEPaBaTH.

3a oOpany Teme onrorapajyha akTUBHOCT j€ aHalM3a HOBUHCKOT TEKCTa HIIM JIPYTOT MEIH]jCKOT
canpxkaja (TB nnu pagno-emucuje, canpxaja ca Jytjyoa u ci.). [loxkesbHO je 1a y9eHHIN WHIUBHIYaTHO
WIN TPymHO omalepy onpeheHM MeaujcKu caapkaj W MpumpeMe ra 3a yac. BoheHu on crpane
HACTaBHUKA, YICHUIIA HAa IPUMEPY ofadpaHOT MEIHjCKOT cajpikaja OAroBapajy Ha MUTama KJbydHa 3a
JIEKOHCTPYKIIU]Yy MEIUjcKe TMopyke, y (opmu koja je yckinaheHa ca HHUXOBUM KOTHHUTHUBHHUM
MoryhHOCTHMa y TOM y3pacTy:

* Ko je ocMucnno u ynyTHo oBaj Meujcku caapixkaj myonunu? Ko je Ta ocoba/rpyna jbynu?

* Koja cpencrBa cy ymorpebsbeHa na Ou ce mpuByKiaa Moja naxma? ILlto cre y Tom
MEJIMjCKOM CaJipKajy OMax YOuHsIn?



* Ha xoju HauuH he Jbyau Apyradvju o1 MEHE pasyMeTH UCTy MeAujcKy mopyky? Kako Ou
j€ pazymeld MOjU POJUTEIbU, a KAKO MOJH HajCTapHjH YWIAHOBH IIHPE MOPOAUIIC?

» 3amro je Ta mopyka nocnara? Illta ce meHuM ynmyhuBameM MOCTHTIIO?

» Kako cy npencrasibenu gorahaju, npocrop u jpynu? 1llta je mpeacraBibeHO Kao MoceOHo
JIETIO/PY’KHO, a IITa HUje MOMEHYTO, a MOIIO je Aa Oyne? KakaB HauumH KMBOTa C€ OBOM
ME/IHjCKOM TIOPYKOM IIPECTaBIba Kao O0JbU O IPyrHx?

MeTonuuku je TOXKEJHPHO CBaKy KPUTHUYKY aHANU3y M JACKOHCTPYKIH]Y MEIUjCKUX calpikaja
320KPY)KUTH aKTUBHOCTUMA KOHCTPYKIIMj€ MEIHjCKHX TMOpyKa. TakBe akKTUBHOCTU OOyXBaTajy TPYITHO
WM WHIUBUIYATHO KPEUpPame MEAHM]CKUX Caapkaja Ha OCHOBY CTEUCHOT 3HaWka O JEKOHCTPYKIIH]H
MEJIMjCKUX MOpyKa. 3aJaly 3a YIYCHUKE Kao TMOYETHH KOpaK IMopa3yMeBajy jaCHO JNe(PUHHUCAKE IHIba
MopyKe u ImyOuKe kojoj ce oopahajy.

OI'JIALIIABAFGE

OBy TEMY HACTaBHUIU MOTY Ja 06paz[e Ha pa3IM4uTC HAYMUHC. PA3rOBOPOM, IINIaHHUPAHUM
AKTHUBHOCTHMA, MAJIUM UCTPAKMBAYKHUM 3aJallrMa. K.H)y‘-IHO je YTBPAUTHU KOJIUKO CY YYCHHUIH U3JI0KCHU
PEKIIaMHHM IIOpYyKama. Moxe ce moyeTy nuTamuMa;:

» I'ne najuemhe cpehere pexknamue mopyke?
» Jla nu y mIKOJIM WK Ha yTY of Kyhe /10 mikoie cpehere mopyke Koje HeITo oriamanajy?

* Jla nu yoyaBare Mopyke Ha MpeAMeTHMa y YYHOHMIIM (CBECKe, OJIOBKe, duiamuiie Boje, oneha,
oOyha...?

* Ha xoju HauMH pekiame npuBiade Naxmwy?

Moryhe je peanu3oBaTi Majii TIpOjeKaT — aHAJIM3a TEJIEBU3HM)CKE peKiIaMe. YUeHUKe je Moryhe
MOJIETUTH Ha rpy1e rie he jeaHa ycTaHOBUTH KOjU ce IPOM3BOAM Hajuenthe pexiaaMupajy, Ipyra KOJIUKo
nH(popmaImja 3aucTa MOXXeMo JOoOUTH Tyieajyhu pekiiamy, a Tpeha KOJIHMKO je y pekjiaMaMma 3acTyIlJbeHa
MallTa, a KOJIMKO CTBAPHOCT.

Moryhe je ypaautu u ,,jomahu 3amarak*: Ha nmyTty on kyhe 10 1mikosie 3a0eseku pekiame Koje
npuMehyjen 1 MoKy1aj 1a OAroBOPHIL Ha MUTamba:

* I'ne ce pexnama Hanazu?

+ IlIra pexmamupa ormac?

* Jla 1m ce y TBOjOj OPOAUIIA KOPUCTH Ta] MPOU3BOA?

* Jla m MucnHII Ja OBE peKJiaMe UMajy HeKakaB yTHIla) Ha Tebe?

* Ha xoju waumH MoOXxem naa ce cymnporctaBuil ocehamwy yckpahenoctu? (Illta wu3
HEMaTepHjaTHOT CBeTa MOKE J1a 3aMEHHU MOTpedy 3a peKIaMUpaHUM TPOU3BOAOM?)

Baxxno je ga ydueHuUIM cxBare pa3iuky u3Mely ujeaiqHe CIMKe Koje pekiama npyxka (mpogaja
uzeje u panTasuje) u cTBapHoOr kuBoTta. Takole, Mmoryhe je pasroBaparu ca ydyeHHLIUMa 2 JIU TOCTOJU
HEIITO HeMarepHjaiaHo mTo he HagoMecTuTH ocehame yckpaheHOCTH ako HEKH MPOU3BOJ] HEMaMO.



MEJIUJCKH CA/PPKAJU HA MOBUJIHUM JUIHTAJIHUM  1IVIATOOPMAMA H
IIPETPA’KUBAIBE HA MHTEPHETY

OBy TeMy HACTaBHHUIIM MOTY Jia 00pajie ca y4eHHIIMMAa KPO3 Pa3roBOP U UCTPAKHBAUKE 3a]IaTKE.
[ToxesbHO je Ja OTBOPEHWM MHUTakUMa TOACTAKHY JHUCKYCH]y O TOME KOjé MOOWIIHE IWUTHTAHE
1aThopMe YUCHHUIH MTO3HA]Y M KAKO UX KOPUCTE. YUCHHUIIM MOT'Y Jla TOBOPE O TOME 3aIlITO CYy MM KOPUCHE
Y 3aHMMJbMBE — pa3MeHa WH(OpMallMja ca BpUIkAllUMa, JI0OTOBapame, Ipyxkeme. [lokesbHO je na ce
pa3BHje pa3roBop O TOME Ja Ju MOOMIIHE TUTrUTaIHe ruiaropme Mory aa Oyay O KOPHCTH 3a Ipolece
y4ema, J1a JI Cy UM HEIIITO 3HAYMJIE Y IEPUOTY ITaHACMHje Kajla Ce HHje MIIUIO CBAKH JaH y Koy, pyru
J€0 JUCKycuje Tpeba 1da Wae y MpaBlly yodaBama HETATMBHUX CTPaHa MOOWJIHHX JAMTHTATHHX
wiatpopmu. HacTaBHAIM MOTY J1a TIOCTaBE MUTAE KOJIMKO BpeMeHa IPOBOJIC Ha TUIaTGopMama a KOJIUKO
y HermocpeaHoM apyxemy. [lTa um npuunmasa Behy pagocT — kajua ce Apyxe U pa3Membyjy MOpyKe Ha
wiatpopMaMa WM Kajla ce BHJE W pa3roBapajy, Urpajy ce, 0aBe ce CIIOPTOM WM HEKOM JIPyroM
aKTUBHOCTH. [10TpeOHO je MOKPEHYTH M MUTarkba 3aBUCHOCTH O] MOOWJIHHX JAMTHTAIHHUX IUIAT(HOPMH,
TaKo Jia YUYSHHIIM HajTpe OCBECTE Taj T0jaM, pa3yMejy IITa 3Hauu a OHJIa IIPOMUCIIE O CBOM KOpHIIhemny
wiargopMu, BpeMeHy Kkoje Ty mpoBoge. Ca ydeHuWImMma Tpeba pa3roBapaTd U O TOME Ja JU Ha
iatopMaMa CTyIajy y KOHTaKT caMO ca BpIIiballiMa Koje MO3Hajy WM U ca HEMo3HaTUM ocodama.
[MutaTy UX 1a MW 3HAjJy KaKBU PU3HIM TIOCTOje aKo MPHUXBaTajy 3a MpHjaTesbe 0co0e Koje MHaue He
M03HAjy, J1a JIU 3Hajy IITa Cy TO JaKHU MPO(HIIN, CKPSHYTH NMaXKy J1a HUKAaKo He Tpeba Jia mpucTajy aa
pasMemyjy (otorpaduje mwim ga ce Haiase YXKHBO ca 0cobdama Koje Cy YIMO3HAIM Ha JUTHTATHUM
matgpopmMama.

VYuyenunu tpeba Ja ycBoje CTaB Jla HMCY CBe MHQoOpMaluje koje 100Mjajy ca HHTEpHeTa
noy3aane/BeponocTojHe. Koju rom nmpeTpakuBad WM arperarop Jia u3adepy, BaXXHO je J1a pasymejy aa
IpEeTpaKUBakE OJMOBA U MPUKYIIJbAKE MMOJaTaka y AUTHTATHOM OKPY>KembY Mopa Ja Oyae oBe3aHo ca
pasrpaHnyemneM 00JEeKTUBHMX M MIPOBEPEHUX YME-EHHIIA O]l HETaUHUX MH(pOpMalnja, JUYHUX CTaBOBa,
npeapacyna u aesuHpopmanuja. Ha monyhene pesynrare y mperparama MOTY YTULATH pa3iIMYUTH
YTHUIIaJU KA0 ¥ aJITOPUTMHU KOJH CE OCJIamajy Ha TTOHAIIakhe KOPUCHUKA ypehaja y JUTUTATHOM OKPYKEHbY.
VYBogHa BexOa crora Moxe Outu onpeheHn mojam Koju he HacTaBHUK H3a0paTd, a y4YeHHIH
,IIPETPAKUTU Ha CBOJUM ypehajuma (KommjyTepuma Wi TelneQoHHMa). YKOJIMKO Cy Yy MPWIMLIK Aa
ynopeze pesynrare, yBuaehe 1a cy 1oOMIN pa3IuuuTe U3BOpE.

[Murama mory OuTH:

1. Koje nperpaxuBaue uium arperatope cajpkaja Kopuctute Hajuemrhe u 30or yera?

2. Jlo xojux BpcTa nHbOpMaInja 10ma3ute?

3. Ja nu je yBek Moryhe Hahu ayTopa caapikaja u nnpopmanuja?

4. Jla nm u kako mnpoBepaBare HH(pOpMalMje 10 KOJUX CT€ JOLUIM IyTeM OHJIajH
npeTpaxusada’?

[Ipumep 3a 3agarak:

HacrtaBHuK nenu yueHuke y Tpyne of Tpu 0 IeT uinaHoBa. CBaka rpyna KOPUCTH JAPYTU
nperpaxuBay (I'ymi, Jaxy, bunr) u Ha pasnuuutom ypehajy — HIKOJICKOM padyHapy, CBOM MOOMIHOM
tenedony, Janrtomny... CBUMa ce 3a/1ajy UCTH II0JMOBe 3a npeTpaxkuBame. Ha cnenehem yacy cBaka rpyna
IIPECTaBJba IIPBUX JIECET pe3ynTaTa perpare.

1. Koju pesynraru cy yBek HaBenenu npsu? Kako cy o3HaveHw, fa iU je jaCHO Ha3HAYCHO Ja
Cy Y IUTamwy CIIOH30pHCaHy, miahenu pesynraru?



2. Jla 11 ce THM pesyaTaTuMa Bepyje Mame WIIH BUIIIE O/ OCTAIMX KOJU HUCY CTIOH30pHUCAaHH?

CymtrHa je 1a yYeHUIIM pa3yMejy Jla mpeTpaxkuBadu Mory (aBopuszoBatu oapehene canpxaje
(mnahene y ogHOCy Ha OecCIUIaTHE; MOKEJbHH]E Ol Mambe MOKEJBbHUX, a Ja CE IPUMEY]y U alrOPUTMHU
KOjU OTKpPHBAa]y JIMYHO IIOHAIAkEe y JUTUTATHOM OKpyXkemy). Crora je BakHO Ja ce Jo0ujeHe
nH(opMalije MPoBepe y BEPOAOCTOjHUM U3BOpHMA (YIIOSHUIIMMA, CHIUKIIONEIMjaMa, PEYHUILIUMA. ).

. ITPA'REILE 1 BPEJJTHOBAILE HACTABE U YUEIHA

Nwmajyhu y Buay KOHIIENIT MporpaMa, UCXOAe U KOMIIETEHIH]je Koje Tpeba pa3BUTH, MPOIIEC
npahema 1 BpeAHOBakha YYCHUYKUX MMOCTUTHYha He MOXKe ce 3aCHUBATH Ha KIIACHYHUM WHAWBHYaTHUM
YCMEHHM M MUCAHUM IIpoBepaMa. YMECTO TOra, HACTABHUK TpeOa KOHTHHYUPAHO Ja TIpaTé Halpeaak
yYeHHUKa, KOjU Ce€ Orfie/ia y HaYMHY Ha KOjU YUEHHIIM YYECTBY]y y aKTHBHOCTHMA, KaKO MPHKYIIba]y
MoJaTKe, Kako OpaHe CBOje CTaBOBE, KaKO apryMEHTY]y, €BaIyupajy, JoKyMeHTyjy uth. [locturnyha
yYeHHKa ce, Iakiie, IpaTe U BPeaHyjy (opMaTuBHO: TOKOM IIEJIOT Ipoieca.

IToceOHO mOy31aHM MOKa3aTesbl Cy KBAJIUTET MOCTABJbEHUX IHMTama, CIOCOOHOCT Ja ce
Hahe Be3a mel)y mojaBama, HaBezie IpUMeEp, MPOMEHN MHUIIJBEHE Y KOHTAKTY Ca apryMEHTHMA, Pa3lIuKy]jy
YUEEHULIE O]l HHTEepIIpeTalyja, U3Be/e 3aK/byyak, IPUXBATH pyraunje MUILJbEHE, IPUMEHN HayueHo,
npeaBHUIe TOCIEaNIe, 1ajy KpeaTuBHA pemiema. Takohe, HACTAaBHUK MpaTy M BPEIHYje Kako yUSHHIIN
MehycoOHo capal)yjy, Kako peliaBajy Cykooe MUIIIbEHa, KAaKo jJeTHU JPyTUMa MOMaxy, /1a JI1 UCTI0JbaBajy
WHUIIMjaTHBY, KaKO IpeBa3uia3e TemKohe, JAa M MOKa3yjy KPUTHYKO MUIUBEHEC WM KPUTUILU3AM,
KOJIMKO CY KpeaTHBHHU. 3a HEKe caJiprKaje MPUKIIAJHU Cy U APYTH HAYMHU IIPOBEPE HAIIPEOBamka Kao I1ITO
Cy HITp. KBU30BH WM yJIa3HU M U3JIa3HU TECTOBH Kako OM ce YTBPAMIM e€PEeKTH paja Ha HUBOY 3HaIba,
BEIITHHA, CTAaBOBAa. BpenHoBame ydeHMUYKHX MOCTUrHyha BpmmM ce y ckiany ca Ilpasunuuxom o
oyeruearyy yueHuKa y 0CHOBHoM 00paszosary u eacnumaryy. Y YSHHAIN CBaKaKko Tpeda yHampen 1a Oymay
ymo3HaTu mTa he ce W Ha KOjU HAauWH NpPAaTUTH U BpenHOBaTH. [IpMIIMKOM CBakor BpeAHOBambA
nocTuruyha norpeOHO je y4eHMKY JaTH MOBpaTHY MH(pOpMalijy Koja IMOMaxe Ja pasyMe Ipellke U
no0oJbllIa CBOj pe3yiTaT U yuewme.
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YIOYTCTBO 3A JUJAKTUYKO-METOANYKO OCTBAPUBAILE ITPOI'PAMA

Cno0omHy HacTaBHY aKkTHBHOCT [llax — euwie 00 uepe yYeHWIIM MOTY OHMpard, y CKJIagy ca
[TpaBmwiHKUKOM KOju ypehyje oBy oOmact., camo jeTHOM y JPYroM HUKIYCy OCHOBHOT 0Opa3oBama W
BaCIHUTamka U TO y METOM HIIM IIecToM pazpeay. CMepHHIIE 3a paji Ha OBOM IPOTpaMy HACTAaBHHK MOXKE
Hahu y OmmTeM ymyTCTBY 3a OCTBAapHUBamke CBUX CI00OAHMX HacTaBHHX akTuBHOCTH (CHA), Kao u 'y
OBOM YITyTCTBY KOj€ J€TaJbHH]C U3pakaBa HErOBe CIEIU(PUIHOCTH.

VYBohewe OBOr mporpama y ILIKOJIE [OYMBA HAa YMEEHUIM Ja je 1Iax MONHO CPeACTBO pa3Boja
ydeHuka, y3pacta ox 11 no 13 roguHa, 1 TO y KOTHUTUBHOM, a()eKTUBHOM M BOJFHOM actiekTy. Ocum
TOra, JOMPUHOCH (GOpMHUpPay 0COOMHA JIMYHOCTH KOje YUEHUKY MOTY MOMOhH y HerOBOM IIKOJICKOM U
BAHIIIKOJICKOM JKMBOTY Ka0 IITO Cy CUCTEMAaTHYHOCT, CTPIJBEHE, UCTPAJHOCT, YPEAHOCT, CAMOCTAITHOCT.
[Iporpam HUje KOHIIUIHUPAH, TPEBACXOAHO, HA TTOTPEOH UACHTU(UKAIH]Ee JTAPOBUTHUX YUCHUKA 32 IIaX U
(aBopH30Baby TAKMHUYAPCKOT Jyxa (TOME CIIy)Xe cekluje), Beh Ha MoACTHIalky MUILbEHhA, MAKHE,
namhema 1 pago3HaNIOCTH mTo Beher Opoja yUeHHKa, jayamky CaMOIOy3/1aka, HCTPAjHOCTH, KalaluTeTa
Jla ce JIOHOCEe OJJIyKe U carvieqajy HbHXOBe MOCIeulle, 1a ce pelaBajy npolieMu, IpuxBara nopas u
yBaxku mpoTtuBHUK. [1lax je jeaHa ox peTkux urapa koja usrpal)yje THMCKU JIyX, TOK UCTOBPEMEHO jada
WHAUBHAYaTHOCT. OHAa MMa TO3UTHUBHE e(eKTe Ha KOHIEHTpPAILHjy, BU3YEIU3alLHjy, aHTULUIAIHN]Y,
aHaJU3y, aliCTPAKTHO MUILJbEH-E U TUIAHUPABE Y3 YKIbYUHBakhe KPeaTUBHOCTH U uHTyuiuje. [Iporpam
ce HyJlu YYeHHIIMMa Oalll y eToM U IIeCTOM pa3peny Kaja, 1o [11jaxxeoBoj Teopuju pa3Boja MULIbEHA,
JI0J1a3M JI0 Tpesiacka ca ¢aze KOHKPETHUX orepalija Ha a3y popMaIHUX Onepaluja Kojy KapakTepHIie
MHTEH3MBAaH Pa3B0Oj allCTPAaKTHOT MUILbEHA U JEyKIHje. 3aT0 ce MOXKe TBPJIUTH Jia CBaKU YUEHUK KOJU
npohe oBaj mporpam 6e3 003upa Ha Opoj modeaa Ha MIAXOBCKO] Tabliu MMa JOOPOOUTH 3a CBOJ KUBOT.
[lax moacTuye Ha pa3MUILIbAKE ,,M3BaH OKBHpA™ ILUTO JOIMPHHOCH IIHUPEM carviefaBamy OUIIO KOJUX
npobieMa 1 poHanaxemwy Beher 6poja MOryhHOCTH 3a BbUXOBO PEIIABAE.

Kako je y nutamy c10007Ha HaCTaBHAa aKTUBHOCT 3a OYEKHBATH je 1a he HaCTaBHUK PpaJUTH ca
IpyNoOM Y4Y€HHUKa O] KOjUX cy HekH Beh oBnajaan OBOM UIpoM, HEKH he rmoceoBaTH OCHOBHA 3Hamba, a
HEKH o]l buX he OuTH 0e3 HCKyCTBa y Urpamy laxa. TakBy XeTeporeHoCT He Tpeda rmocMarpaTH Kao
oTexxaBajyhy OKONHOCT 3a ocTBapuBame Inporpama. To je noOpa HmpuiMKa Ja HAaCTaBHHUK IOJPKU
BPIIKHAYKO MTOyYaBambe U CTBOPH aTMoc(epy Te Cy CBH JOOPOIONLIN U T je TPOoIleC Urpama maxa
BaXHUjU Off pe3ynrarta. Tpeba MMaTH y BUAY Jia y IIaxy, CIMYHO Ka0 U Y HEKHM JPyTrUM o0jacTuma,
MPETXOJJHO UCKYCTBO HUje orpaHnyaBajyhu paxtop. OyIMYHE JOMETH Cy MOTYyhu UM KOjI TOYeTHHKA KOjU
caMo mTo Cy oBnagaidu urpoMm Beh moodehyjy. To je Moryhe 3aTo mTO UM j€ JOTUYKHA HAYWH MUIILBCHA
100po pa3BHjeH M MMajy BEJIUKY MOTHBAIM]Y, T€ YAM UM C€ MPYXU MpUJIMKA Jla UTrpajy IIax oHU he
nokasaru cBoj noteHuujan. I[loxpasymesa ce 1a he HacTaBHUK MPYKUTH MOJAPUIKY U YUSHUIIMMA KOJU
MMajy jaKy jKeJby 3a TaKMHuYemeM U noOehuBameM (Beha jkesba 01 MOTYNWHOCTH), alM y3 HETOBAHE
3paBOr OJHOCA IMpeMa M3ryOJbeHUM IMapTHjamMa, MOTPEIIHUM IO0TE€3MMa, JIOIIO] MPOLEHH MPOTOKa
BpEMEHa U CJI. Y pajly ca TAaKBUM YYCHHIIMIMA BXKHO j€ J1a HAaCTaBHUK omadepe ko he ca KuM urpaT Kako
O0u ce n30eriie cuTyaluje 1a Heko Oyne 030M/bHO MHGEpPHOpaH y OHOCY Ha JIPYTOT Urpava U JOKUBU
bpycTpannjy Koja ra MOXke OOMTH O] JaJber OaBJbeHha MaxoM. Takohe, HEMPUXBATIBHUBO j€ YUSHUITIMA
MOKJIalkaTH MOOeIy, ajli UM C€ MOTY JaTH HEKe OJIaKIuile HIp. y O0pojy ¢urypa. HacrtaBHuk Tpeba
CTaiHO Ja nojaceha ydeHuke j1a ocoda Moke OMTH y TAKMHUYEHY U €a CaMOM COOOM, jep IIax, BHIIE O



IpyTuX Wrapa, naje u Ty moryhnoct. HampenoBame He mMopa yBek na Oyzne BUIJBMBO y IoOemama
MIPOTUBHUKA, OHO CE€ MOXKE TPEMO3HATH M y HEKUM CETMCHTHMA WIpe, Ha MpUMEp, YUCHHK j€ CBE
YCIICUTHHjH Y OTBapamMMa, CBE BUIIIC MTOTE3a MpeaBula yHanpe | Win cBe pelye mpaBu npeBuie 100pux
noresa.

AdeKTHBHH acleKT Urpama Iaxa TPakd OJf HACTABHUKA Jla ca YYCHHIIUMa PaJi 1 Ha eMOIjama
KOj€ ce 10jaBJbyjy TOKOM UTpE U 3aBplieTka napruje. Hajuenrhe to cy 3a0punyToct, HepBo3a, cTpax, oec.
To 3Hauw na ydyeHunmuma Tpebda NpyKHUTH EMIIATH]Y, a 10 MOTPEOU MOACIUTH U IMYHA UCKYCTBA KaKO OH
UM Ce [T0KAa3aJIo J1a je TO HEIlTO LITO ce AeliaBa u ApyriuMa. MelyTim, mopes nokasuBama pasyMeBamba
3a HCIIOJbEHE eMOLMje TOKOM HIpe, HACTABHHUK MOpa YYCHHIIMMa yKa3aTH Ja jake eMOILHje OMETajy
KOTHUTUBHE [IPOIIECE UTpaya, MPe CBera Maxkmy U MUILBEHE, TC HUCY 100poonuIe U Tpeda nX Ha HEKH
Ha4YUH YMabUTH WX CJIIMMUHUCATU, OAHOCHO IIPCIIYCTUTU CC JICTIOTH UTPC Y3 CMOLIMOHAJIHY CTAaOMIIHOCT
HITO j€ KapaKTEPUCTHKA YCIICITHUX IIaXUCTA.

HacraBauk nma ciiobomy 1a mporpam peaju3yje Ha Ha9MH Ha KOjU CMaTpa J1a je HajlIpUMEPEHHjH
rpynu y4eHuka, Bogaehu padyHa o Mmetoquim oOyKe Iaxa, y3pacTy Y4eHUKa U JOCTU3amby MPOrPaMCKHX
ucxona. Tpeba uMaTu y BHIy Ja Jiela yue max pa3JInduTo ox ofpaciux. JJok onpaciu ynanpen paspabyjy
cTpareruje, excrepTruse, Goxkycupajyhu ce Ha JeTah MPEeKo Kora JoJa3e 0 OMIUTEr IUIaHa Urpe, Aena
MIOYMIbY UTPYy BHIIE HA TI00AIHOM HUBOY, UTpajyhn MHTYHTHBHO, yTeM IOKYyIIaja ¥ morpemaka 0e3
IpeBUlle yHarpen Ae(uHUCAHMX MOTe3a. 3aTo UX He Tpeba mpeBulle onrepehMBaTH IAXOBCKOM
TEOPHjOM, Al UX Tpeba ycMepaBaTH Jja MOCTYITHO, 110 JIOTHYKOM PEAOCIIeNy, OBIaJaBajy AeJI0BUMA OBE
CIIOKEHE UT'Pe 0CTaBJbajyhu TOBOJLHO IPOCTOPA 32 PAJOCT UIPe, CMEX, KpeaTUBHE MOKYIIIaje, IIOTPELIKe,
Op3oruteTe OIyKe, JIOIIE MpPOIEHE IOoTe3a NPOTHBHUKA, jeép Cy M TO CBE NPWIHKE 32 Yy4YCHE U
HAaIpe0Bambe.

Urpawe maxa ychnemHo yHampelyje pa3iuyure acnekTe HWHTENUreHuyje (JIormyko-
MaTeMaTu4Ky, JUHTBUCTHYKY, IIPOCTOPHY, MHTPANIEPCOHAIHY U MUHTEPIIEPCOHAIHY), KA0 M KOTHUTUBHE
nporece (onaxamwe, NaXmby, yUehe, MUIIUbEhe, NaMheme U TO U KpaTKOpOYHO U ayropodHo). Illax je
urpa 6orara cuMOOJIMYKUM (PyHKIIMjaMa, BUCOKHM CTEIIEHOM CJIIO)KEHOCTH M UBPCTUM IpaBmiinMa. Cae
TO TONPUHOCHU Pa3Bojy Beher Opoja MehymnpeaMeTHUX KOMIIETEHIMja, OCEOHO pellaBame mpodiema,
pan ca mojauMMma M HH(poOpMalMjaMa, LEI0KUBOTHO yueme. AHain3a LIaXOBCKUX MapTHja, TIe je
noTpeOHO YOUHTH TOTPEIITHE MTOTe3€e, IIOMaXKe YUSHHUIIMMA JIa U Y pelllaBamby pa3INunTHX 3a/1aTaKa Opxe
IpoHaJa3e rpeuike, J1a X JakKile OTKJIamkajy, @ BPeMEHOM Ja UX MpaBe CBE Mambe, Oalll Kao U 'y HapeAHUM
mraxoBcKuM naptujama. [llax omoryhasa yuernnyMa aa cxBare JJMYHY OJrOBOPHOCT 3a OHO IITO MM C€
JemaBa U jaa npuxsare nociaeauue. C 003MpoM Ha y3pacT yuyeHHMKa U pa3BOjHE IPOIECEe BE3aHE 3a
colyjanu3anujy, nocebHa JoOpoOUT UTpama OBE WUIpe MPENo3Haje Ce Yy jayamy CIPEMHOCTH Jia ce
IpUXBaTe MpaBWJIA U JIa Ce MTOHAIIA y CKJIaay ca mHUMa. To je TUPEeKTHO MOoBe3aHo ca MehympeaMeTHoM
KOMIIETEHIIMjOM 32 OATOBOPAH JKMUBOT y IEMOKPATCKOM JIPYIITBY KOja [TOYMBA Ha MpaBUMa, o0aBe3ama U
oaroBopHoctuMa. Jla OuM ydyeHHK MMao HaBeJeHe I0OpOOMTH O Wrpama IIaxa MOTpeOHO je na
HACTaBHUK, KaJl TOJl MMa MPUJINKY, YKaKe Ha T€ Be3e, Jla a aJieKBaTHE MPUMepe U3 maxa y3 )KHBOTHE
aHaJorHje, MpUMepe U3 MIKOJICKOT M BaHIIKOJICKOT )KMBOTA MJIM J1a UM ITOCTAaBU MUTAmba KaKo OHU BHJIE
ynoTpeOy HaydeHOT y Iaxy y APYTUM CHTyallFjaMa ¥ 3allTo Ce IMporpaM 30Be Oall Tako KaKko Ce 30B€.
3a Te moTpede YUCHHUITM ce MOTY YIIO3HATH ca IMO3HATUM MIaXUCTHMA KOjH Cy HIp. JIAKO YYWIJIA CTPaHe
je3uKe, YCIEIIHO peIlaBalyd HEIIaXOBCKe MpobiemMe, OMIM OAJMYHU HMHXEHEPH WM CBECTPaHU
ymetaun (Hip. Jparocnas Annpuh). O kopuctu Mory OUTH U ciieiehu IMHKOBH:

https://pulseserbia.com/blog-post/sah-za-decu-zasto-je-preporucljivo-da-upoznate-decu-sa-ovom-
disciplinom/



https://pulseserbia.com/blog-post/sah-za-decu-zasto-je-preporucljivo-da-upoznate-decu-sa-ovom-disciplinom/230
https://pulseserbia.com/blog-post/sah-za-decu-zasto-je-preporucljivo-da-upoznate-decu-sa-ovom-disciplinom/230

https://www.mojpedijatar.co.rs/zasto-deca-treba-da-igraju-sah/

https://novakdjokovicfoundation.org/sr/zasto-je-dobro-da-deca-igraju-sah/

[lax ce MOXke JOBECTH y BE3y U ca CIO0OIHMM BPEMEHOM KOj€ YYCHHUIIM CBE BUIIIE MIPOBOJIC HA
JPYIITBEHUM Mpekama Jiojia3ehu y KOHTaKT ca HempruMepeHuM caapkajuMa. C 0031UpoM J1a ce OH MOXKeE
HUI'paTv U Ha JaJbUHY WA IPOTUB HIAXOBCKUX MIPOIrpamMa, 3a HCKC YUCHUKE IaX MOKEC ITOCTATU aKTUBHOCT
koja he um 00e30eauTH Aa KBAIMTETHH]E MPOBOE CII000AHO Bpeme. HacraBHuk O Tpebao na ycmepasa
YUCHHMKE M Ha T€ BAHIIKOJCKE aKTMBHOCTH y O0JacTH Iaxa, ajid He Kao jomahu 3aaartak 3a cBe, Beh
KOJIMKO KOME O/IrOBapa.

Takohe, He Tpeba 3aHEeMapUTH Jia IaX Kao CJI00OHA HACTABHA aKTHBHOCT MMa KalaluTeT Jia
JOTIPUHECE PEIIaBaky HEKUX MIKOJICKUX Ipobiaema. Ha mpumMep, kKog HEKUX yU4EeHUKA CE KPO3 UTPAhE OBE
Urpe MOXKEe KaHAJIMCATH arpeCUBHOCT, OJTHOCHO MOXE c€ TpaHc(popMHucaTH y TaKMHYApCKH AyX Y3
MOTEHIIMpambe Qep-1Uieja U MONITOBake MPOTUBHKUKA. KoJl yUeHHKA KOjH M3 HEKOT pasjiora HECY J00po
nprxBaheHH Y CBOJUM O/IeJbeHHMA, IIIaX MOXE JOTPUHETH HHTerpanuju. Ha mpumep, yecto cy To BpIo
MHTEIIUICHTHA Jiela KOja HeMajy HHTepECOBama Kao BehrHa lBbHUXOBUX BpIIbaka (HIIP. 3a CIIOPT, My3HKY,
ozehy..) WM yYCHHUIIN KOjU CY MHHTPOBEPTHH, CTHIJbUBH, HHAMBHIYAJIIH. 32 HEKE OJ] lbUX UIPArbe MIaxa
MOyke OuTH ImoMoh Ja mpoHal)y HHTepeCcoBama Koja MM OIroBapajy, TpyIry Kojoj 00Jbe mpumaaajy, 100por
Jpyra U yIOPHUIITE 33 CaMOTIOy3/Iahe a He MOpajy OuTH kao BehuHa.

[ITo ce Thue caaprkaja mporpaMa oH je JaT y 5 TeMaTcKuX LeJrHa Koje he HacTaBHUK oOpalyuBaTi
y CKJIaJy ca CBOJUM (prIeKCHOMIIHUM IUIaHHpambeM. To je HEOMXOAHO 300T rope HaBeJeHe YMHECHUIIE /1a
he rpyne yBek YMHMTH YYEHMIIM KOJU UMajy XeTeporeHe norpede u moryhHoctu no nurtamy maxa. Ha
npuMep, y rpynu he OuTH ydyeHuka ca kojuMa he HacTaBHHMK Beh y MpBOM MOJYTrOAMINTY PAIUTH Ha
obene)xaBamby W 3allMCHUBamy M0TE3a MAaKO ce TO, (OpMaHO INIEAAHO Haja3u y IOCIEAmOj TeMHU
IporpamMa, a ca HeKMM y4YeHHUIIMMa he TO paAuTH Ha Kpajy LIKOJICKE TOJMHE U TO KOpHUIIhemeM Aeuuje
urpe ,,IOAMOpHULA® Kao mpenasHor Mojena. [lnaHupame HacTtaBe M yuewa, kKao M npaheme
HalpeIoBakba M OLCHHUBAKHE YUYEHHUKA Yy OKBHPY CIOOOAHMX HACTaBHUX AKTUBHOCTH JETaJbHO je€
o0jammeno y OnmreM ymyTCTBY M YKJIana ce y MOTIIYHOCTH ca cnenuduuHoctuMa nporpama [llax -
guute 00 ucpe, y3 MpPENOPYKy Jia je MOXKEeJbHO Jla HACTaBHHMK Y NpOLECy IUIAHUPamka TaKO OCMMCIH
aKTUBHOCTH Ha 4Yacy Ja MPEeoBaJaBajy Urpe U caapikaju KOjU 3aXTEBajy YpaBHOTEKEHY KOMOMHAIIH]Y
NpUIpKaBamka MpaBuia U HaJlaXema CaMOCTaJIHMX pellelmha y CKIaay ca MpaBUIMMa Kako OM CBakH
YUEHHK, y CKJIaJy ca CBOJUM KalalMTEeTUMa M MHTEpPECOBambHMa, MOTA0 J1a Y)KUBA Y UTPH, aJl U J1a je
yHanpehyje. To je y ckiany ca reopujom BUTOTCKOT KOja Kake Ja yIeHHIIIMa Tpeda JaBaTH 3aXTeBE KOjU
CY Y ,,30HH HapeIHOT pa3Boja”’, OMHOCHO 3aXTeBE KOjU Cy HEIIITO BUILM OJf OHOI'a IIITO j& YYEeHHUK OBJIa1a0,
aJy He TOJIMKO BUIIHU Aa ppyctpupajy. HapaBHo, 3a TO je moTpeOHO 1a HACTaBHUK KOHTUHYHPAHO MpaTu
HanpeIoBamkhe yUeHNKa U UMa UHIUBUYaTHH IIPUCTYII.

VY ckiasy ca Ha3MBOM MPOTpaMa HACTaBHHUK KPO3 CBE aKTUBHOCTH TOKOM IITKOJICKE TOAMHE, TTOPEN
pajga Ha camoj TEXHHUIM Wrpe (peliaBamke NpuMepa Ha JEMOHCTPAIIMOHO] TaOiH, MPOUTPaBAEmE Yy
MapoBHUMa...), YUYCHHUIIMMA yKa3yje Ha IIUPH 3Ha4ya] UTpama I1axa uako je (opMaiHo Mo mporpamy Taj
cajJpikaj MpeaBUleH caMo y MPBOj TEMH, a 3aIPaBoO MPEICTaBJba 3ajeAHNYKH UMEHUTEh CBUX TeMa. 3a
Te MOTpede ce MOTy KOPUCTHTH aHETJIOTE O MO3HATHM IIaXUCTHMa, TOCTOBaka IIAXUCTa U Pa3roBop ca
BUMa 0 HCKYCTBHMa KOja Cy UMaJli, O/IJ1a3aK Yy JIOKAJIHHU IIaXOBCKH KIIy0, yII0O3HABamhE Ca 3aHUMJBbHBUM
noralajuMa ca BEMKHX MAXOBCKUX TypHHUPA, TUCKYCHje O TOME JIa JIU CE [IaX MOXKE CMaTpaTH CIIOPTOM
Wi yMeTHolhy UTA. Y OKBHpY HporpaMa MOTY ¢€ OCMHUCIUTH U PealM30BaTH U MambH MPOjEeKTH WIN


https://www.mojpedijatar.co.rs/zasto-deca-treba-da-igraju-sah/
https://novakdjokovicfoundation.org/sr/zasto-je-dobro-da-deca-igraju-sah/

Mamba HCTPaXKHBamka y KOpelaluju ca HeKHMM 00aBe3HMM mpeaMeTruMa (MH(OpMarThka, MaTeMarvka,
(U3MYKO U 3APaBCTBEHO BaCIIUTAME, TUKOBHA KYJITYpa, HCTOPH]a...) HIIK JPYTUM CI000IHUM HACTaBHUM
aKTHBHOCTHMA. Ha mpuMep, yYeHUI MOTY, y capaibi ca HACTABHUKOM JIMKOBHE KYJITypE, CIIPOBECTH
HCTPAKUBAKLE O CCTCTUIM IIAXOBCKUX KOMILICTA HAIIPABJbCHHUX O PA3JIMYUTUX MaTepI/IjaJIa (I[pBO,
MeTall, CTaKJo, TIACTHKA, MOMYApParo KaMemwe, CIOHOBaYa...), 0 AU3ajHy (Urypa HaCTaIUX Y OKBUPY
YMETHHYKOT IMOKpeTa bayxayc u oj] cTpaHe Ipyrux YMETHHKA, 2 MOTY U CAMHU JHM3ajHUPATH QPUTYPE U O]
TOT'a HAIPaBUTH IIKOJCKY M370kO0y. Ca HACTAaBHUKOM HCTOPHjE MOXKE C€ MCTPaKUBATH O CHMOOJIHIIN
IIAXOBCKUX (UTypa W paroBama y Hponuioctd. Ilpojekar Moke OMTH M OpraHu3alHja IIaXOBCKOT
TypHHpa Ha KOMe O Y4YeCTBOBAJIM, MOpE] YYCHHUKA, U 3aMHTEPECOBAHM HACTABHHIIA M POJUTEIHU.
Takohe, oBaj mporpaM Moxe J1a HHUIHPA APYKEHE U TAKMHUCHE YUCHUKA Pa3IMIUTHX IIIKOJIA.

CBe HaBeJICHO MMa 3a [IUJb J1a YKaXKEe HA BEITUKUA 00pa30BHO-BACIUTHH MOTEHIIUjaN IIaxa alu U
norpedy Ja ce TporpaM OCTBapyje KOMOMHOBAEKEM pA3IHUYUTHX AKTHBHOCTH W IOLITOBAEHEM
WH/IMBUYAJTHOT TPUCTYNAa Kako OM ce MOJCTaKia M cadyBalia Paj03HAJOCT U 3aWHTEPECOBAHOCT
yYeHHUKa 3a OBy WTPy KOja OICTaje BEKOBHMA YaK M yCIOBHMa MHTEH3UBHOT pPa3Boja MHPOPMAITMOHUX
TEXHOJIOTHja.

CEMH U OCMH PA3PE/L

MOJA ) KNBOTHA CPEJNHA

uss porpama je ga 1onpuHeEce pa3Bojy KOMIIETEHIIM]a MOTPEOHMX 32 OATOBOPHY YJIOTY Y APYIITBY Y
TMIOTJIEAly OYyBama KUBOTHE CperHe, OMOANBEP3UTETA U OAPIKUBOT Pa3Boja.

Paszpen Ceamu wiim ocMu
lopummu GoH yacoBa 36 uin 34
OMLITE A TEME u K/by4HH OjMOBH
MEBYIIPEIMETHE ITo 3aBpmieTky nmporpama caapikaja
KOMIIETEHIIHJE ydyeHuk he OuTH y cTamy na:
. 06pasoKH 1360p EKOJIOIIKHU OTUCAK
Komrerenuuja 3a TEME/UCTPAKMBAHA U3 00JIACTH 1 OIICTAHAK
EJI0)KUBOTHO yUEHE OTIPKHBOT PA3BOja, IJb 1 TITAH Exonomku otucax.
_ pazia kopuctehu BemTHHY japHor | PHOKANALHUTET.
KomyHnukanuja TOBOPA; Exonomku ayr. OnpxuBu
. Gopmysuie pasBoj
Pan ca nomauyma u MCTPAKUBAYKH 33/1aTaK; Exosnoniko mpaso.
undopmanmjama . IUIaHKUpa PECYPCE U
| ynpaBJba BUMa, yCMEpPEH Ha YIPABJbAILE
JururanHa KOMIIETEHIIH]a OTIHAAOM

AOCTU3aLC pCaIHOT [INJbA,

PemaBame npobiema . Bpcre otnaga. Ynpasibame
ornagoM. KomyHaiHM oTmazn.

Jenonwuja.

MPUKYIH, ogadepe u
o0paau unpopmanuje
Capanma pEJIEBaHTHE 32 UCTPAKHUBALLE,
KopucTehu moy3aane u3Bope




OpnroBopHo yuenthe y
JIEMOKPATCKOM JIPYIITBY

Oxnrosopan oHOC IpemMa
3/IpaBJby

Oxnrosopan 0HOC MpemMa
OKOJIMHH

EcreTnuka xoMmrereHiuja
[Ipeny3umMIbUBOCT 1

OpHjeHTaIja Ka
[peTy3eTHUILITBY

uHpopmanyja, HaBoaehu u3Bop u
ayTopa;

* NpUKaXXe U 00pa3IoKu
pe3ynraTre UCTpaXKMBamba ca
acriekaTa OuyBamba )KHBOTHE
cpeauHe, OMoAUBEP3UTETA U
3[paBJba, YCMEHO, MUCAHO,
rpaduvKy uim ogadbpaHom
YMETHUYKOM TEXHHKOM;
 kopuctu KT 3a
KOMYHUKAIIH]y, TPUKYTIJbAhe U
o0pajy nojaraka u
MPECTAaBIbALE pe3yiITaTa
UCTPaXXMBaba;

* Bpe/IHYje YTHUIIA] CBOjUX HABUKA
y MOTPOLIBU pecypca U
OJIaramy OTIAMAA;

* Y4ECTBYj€ Y aKllljaMa Koje Ccy
yCMepeHe Ka 3allTUTH, OOHOBU U
yHarpelhemwy KUBOTHE CpeiuHe
U OJIP’KUBOM Pa3BOjy;

* [TOBEKE 3HAYA] OUyBarba
KHUBOTHE CpEAMHE ca OPUrOM O
COTICTBEHOM U KOJIEKTHBHOM
31paBJby;

* OJITOBOPHO C€ OJJHOCH TIpeMa
cebu, capalHUIIIMA, )KUBOTHO]
CPEIVHU U KyITYypHOM Hacliely;

* KOPUCTHU je3UK U CTUI
KOMYHUKaI1j€ KOJU CY
crienn(UYHH 32 MOjeIUHE HayyHe
Y TEXHUYKE TUCIUTUTMHE U YyBa
J€3UYKHU UJIEHTUTET;

. capabyje y Tumy,
nowmTyjyhu pasnuke y MUIIBEHY
U MHTepecruMa, 1ajyhu JudHu
JOMPUHOC MTOCTU3amY JI0TOBOPA
u adpupmuiryhu TonepaHuujy u
PaBHOIIPABHOCT y UjaJIOTy;

. KPUTHYKH TPOIICHU
COIICTBEHHU PaJl U paJl capajHuKa

Yy rpymnu.

PELIUKJIAXKA,
PEMEJIUNJALINJA U
INOHOBHA YIIOTPEBA
JOBAPA U CUPOBHUHA

CekyHiapHe CHPOBUHE:
nanup, yJba y UCXpaHu,
TEKCTHJI, IJIAaCTUKA.
[Ipennoctu 1 HEepOCTAIU
MOHOBHE ynoTpebde n1o0apa u
CUPOBHHA.

3P npasua.

OBHOB/bUBHU U3BOPU
EHEPI'HJE
W3Bopu enepruje.
Eneprercka edukacHOCT.
OOGHOBJBMBY U3BOPU
eHepruje.
[IpenHocTu u HemoCTAN
0OHOBJBMBUX U3BOpA
eHepruje.




YIIYTCTBO 3A JUJAKTUYKO-METOANYKO OCTBAPUBAIBE
IHPOI'PAMA

Cspxa mporpama cio001He HAaCTaBHE aKTHBHOCTU Moja owcusomna cpeduna je na ce y4eHHIU
ocroco0e 3a MyITHAMCIMIUIMHAPHO HM3ydyaBame MpoliieMa M3 JOMEHa O4yBamka XHBOTHE CPEAMHE U
OZIP’)KUBOT pa3Boja, OCTBAPHBAILE CBOJHX HJCja KPO3 PA3IMYUTE MPOJEKTe U JIajbH MPOPEeCHOHATHU
pa3Boj.

OcrnoHarl 3a OCTBapHBambe MporpamMa MpeCTaBsbajy OMIITE YIIYTCTBO Koje ce onHocu Ha cBe CHA,
Kao 1 OBO KOje M3pakaBa cieluPpUIHOCTH nporpama Moja scusomua cpeouta.

. [INTAHUPALE HACTABE U YUYEIBA

VY mporpamMy cy Npeanox)eHe UeTupu TeMe: Exonowku omucax u oncmanax, Ynpasmwarwe omnaoom,
Peyuxnasica, pemeoujayuja u nonosna ynompeba oodapa u cuposura i O6HO8bUBU U3BOPU eHepalje.

[Iporpam je Tako KOHIUMMNHpaAH jaa (paBopu3yje AKTHMBHOCTH YUYCHHKA, MOBE3MBAMKE HHUXOBOT
IIKOJICKOT U BaHIIKOJICKOT MCKYCTBa, yUeH-€ IyTeM pelllaBamba npoodiaemMa, capaamy U THMCKH pajl, Kao U
ynoTtpely CaBpeMEeHHX TeXHOJIOTHja y oOpazoBHe cBpxe. Ilpenopyuyje ce ymnorpeda MOau(pHKOBAaHUX
npenaBama (I0OPO CTPYKTyHPAaHO, CUCTEMAaTHYHO M KPATKO IMPEACTaBJbabeé HAjBAKHHU]UX €IeMEeHaTa
Teme/caapixaja), 3aTUM pa3IMUUTUX BPCTa IPE3EHTAlIM]€e, IEMOHCTpalLlije, CTyIu]j€ cly4aja, CUMYJalllje,
urpame ynora, nebare, paj y MajauM rpynama, paja Ha npojekruma. [loreHmupa ce camocTanHOCT
YYEHHUKa Y aKTHBHOM Ha4YMHY Y4€Ha, a yJIora HACTaBHUKA je MPEBACXOAHO /1a YBEAY YUCHUKE Y TEMY,
IpeJicTaBe KJbY4YHE M0JMOBE CaipiKaBa U MOJCTAKHY MX Ha aKTUBHOCT KOjy 3aTHM yCMEpaBajy, pare u

BpEIHY]Y.

3a cBaKy TeMy HacTaBHHUK Tpeba /a MPUIPEMHU IITO BHILIE Pa3IMUUTUX Marepujajia Koju umajy
(byHKLHM]y MOJACTHIAja, MOTUBHCAka YUEHHUKA 3a paj Ha muMa. [lopen marepujana (GUIMOBH, CIHKE,
Ipuye, HOBUHCKH TEKCTOBH...), TO MOTYy OMTH rocroBama oco0a WM Iocera ycraHoBama. 36op
nojicTUIaja Tpeda /1a OAroBapa TEMHU, Y3pacTy YUeHUKA U BbUXOBUM HHTEPECOBABIMA.

IIporpam ce He Oa3zupa Ha Kopullhewy yHOEHMKa W IUAAKTHYKHX MaTepujajia Koju Cy
CTICTIMjaTM30BaHO 32 UX HANpaBJbeHU, Beh ce YUSHHUIN MOJCTUYY J1a KOPUCTE IITO Pa3IMIUTHje U3BOpe
uHopMalja U 1a UMajy IIpeMa bHUMa KpUTHYKH oAHOC. L1sb je OCHaXXUTH YUEeHHUKeE J1a ce Oclamajy Ha
COTICTBEHE CHare, Jia pa3BHjajy ocehaj KOMIETEHTHOCTH y paay ca nojanuma. Mako ce odexyje na he ce
YUEHHIIM y BEJIMKOj MEPH OCJIalaTi Ha MHTEPHET Kao Op3 U JIaKo JAOCTyIaH W3BOp nuHpopmaluja, Tpeda
WX 0XpaOpuBaTH J1a KOPUCTE W JIPYTe M3BOPE KAo IITO Cy KmHTe, crape ¢ororpaduje U pasroBop ca
JbyAMMa.

Kako 0u ce mro 0osbe ocTBapuiia Be3a u3Mmel)y caapikaja nporpama M peajsHor KUBOTA MOKEJbHO
je, kan rof je To moryhe, na ce yueHuumMa omoryhe nocere ycraHoBama U MHCTUTYLIMjaMa Yy CPEIUHU
I7€ JKMBE, Ka0 M HEMOCPEeTHH KOHTAKT ca JbyIuMa KOJU HMMajy HMHTEpeCaHTHa >XUBOTHA W/WIH
npodecroHagIHa UCKyCTBa Y BE3U ca TEMOM Koja ce oopalyyje.

Bpoj gacoBa 1o TemMama u pemocien TeMa HUCY YHanpea ne(UHICAaHU. 3a CBaKy TEMYy M HaCTaBHE
jeAMHUIEe Y KojuMa ce oHa oOpal)yje, moTpeGHO je hopMynucaTu UCXoe KOju cy pedriekcuja ucxona 3a
Kpaj paspela W WHAUKaTOpa MehynmpeaMEeTHUX KOMIIETEHIIHM]a, a CaJipyKe CrenupUIHOCTH BE3aHE 3a
KOHKPETHY TeMY/TIpo0JIieM.



. OCTBAPUBAKBE HACTABE 1 YYUEBA

EKOJIOLIKH OTHCAK U OIICTAHAK

VY aKkTHBHOCTMMA 3a JOCTH3ame HMCXOAa akIeHar Tpeba ga Oyrne Ha HCTpaXHBamby I10jMOBA
OMOKarmauuTeT U eKOJIOIIKHY JIe(UIUT Ha MHTEPHETY U y JIUTepaTypH. Ydenuuu he crehu caznama o Tome
IITa Ce MoApa3yMeBa IO/ SKOJIOMIKMM JYTOM H 3allITo ce o0elexaBa Mel)yHapoIHN E€KOJIOUIKY 3Ha4ajaH
natyMm [lan exonomkor aedunura. Ha Taj HaunH ynytuhe ce y noremkohe koje npare 40Be4aHCTBO (KaKO
NPOM3BOIUTH XpaHy M Kako ce cHabmaeBaTH eHeprujom). Jlajbe ydeme MOXKe Ja ce HAaCTaBH Kpo3
IPYIWITBEHY WPy, y Tpylnama, Tako jaa Tably 3a Urpy M IpaBuiia OCMUILBbaBajy camu. Tabmy mory na
npaBe kopucrehu jenHo ox ,,P-nmpaBuna“ (Hp. moHOBHa ynoTrpeda og0aueHuX MaTepujaa), Kao MTo ce
MOXe BUAETH Yy KpaTkoM ¢unmy: https://www.dailymotion.com/video/x2z91xz. Urpa tpebda na Oyzne y
BE3U ca TeMOM (TOOEeTHIK je OHaj KOjH He MPEKOpayH €KOJIOMIKH IYT; UIpa MOXKE J1a UMa U KapTHIle ca
MUTakbUMa y BE3U Ca €KOJOMIKMM OTHCKOM; BHUIIE (GUTYypHIIAa HA TaOIM MOXKE Jia JI0Bene 70 MOTenIKoha
3a Wrpaya, Kako OM ce MpHKa3ao MpoliieM MpPeHAacebeHOCTH WUTH), a LWJb je Jla YYCHUIM CaBla/ajy
OCHOBHE IT0JMOBE O €KOJIOIIKOM JIe(DUITUTY | J]a CXBaTe MpodIeMe KOju HAcTajy yClie/l EKOIOMIKOT IyTa.

JHlonatHe nHdopmaliyje ce Mory 100UTH Ha:

https://www.wwfadria.org/sr/?uNewsID=307170

https://www.wwfadria.org/sr/?uNewsID=346896
https://balkangreenenergynews.com/rs/dan-ekoloskog-duga-2020-je-u-avgustu-skoro-ceo-balkan-vec-
probio-limit/
https://www.nationalgeographic.rs/vesti/12219-sta-je-dan-ekoloskog-duga-i-zasto-dolazi-sve-

ranije.html
https://www.overshootday.org/

[TorpeOHO je Hajpe 0OpaAUTH 1MOjaM E€KOJIOUIKOT OTHCKa U HETOBY CBPXY (Koje MH(popMmanuje u
YBU/JIE MTPY’Ka 0] eIMHILY, TOPOJHUIIH U IpyIITBY). [IoTOM y4eHUI pauyHajy eKOJIOIIKH OTHCAK Ha OHJIAjH
HaMEHCKOM KaJiKynaropy: https://www.footprintcalculator.org/. ¥V mapoBuma mnpase Tabene y koje he
YHOCHTH TOJIaTKE 32 CONICTBEHH EKOJIOIIKH OTHCAK, I M EKOJOIIKH OTHCAK 3aMUIIJBEHUX JINYHOCTH,
Koje he pa3BpcTaBaTu 1o yHanpeJ OCMUIIUBEHUM KpuTepujymuma. Beoma je 3HauajHO Ja KpUTEpUjyM
OCMHUCJIE, OJHOCHO OJabepy caMOCTallHO, Tj. y JOTOBOpPY ca cBojuM mapoM. Ha mpumep, ako je
KPUTEPHjyM IPEBO3 JI0 MOCIa, MOTY yrnopehuBaTH eKOJIOIIKe OTUCKE 0c00a KOje KOPUCTE CONCTBEHU
ayTOMOOWII, TPAJICKH TIPEBO3 WJIM OWITMKJI, HJIM, YKOJIUKO j€ KPUTEPHJyM HCXpaHa, Aa ynopelyjy ocobe
ca 3IpaBUM HaBMKaMa Yy HCXpaHH, ca ocobaMa Koje ce XpaHe Yy pecropaHuMa Op3e XpaHe,
BeretapujaniiuMma utia. [lomaTke 70 KOjUX Cy JOUUTH MPEICTaBJbhajy OAChEHY TabelapHO U y3 momoh
rpaduKa 1 CBU 3ajeIHO U3BOJIE 3aKJbyUKe, ajli U MPEAJIore Kako Ja C€ CMambU eKOJIOIIKU OTHCAK.

JHonatae nHbOpMaIHje ce MOTy TOOWTH Ha:

https://www.footprintnetwork.org/? _hstc=207509324.t808b906e9tb58f7b3586309ec391cas5.1616951
460185.1616951460185.1616951460185.1

https://data.footprintnetwork.org/#/
https://csienvisci.files.wordpress.com/2012/09/1ab-1-ecological-footprint-activity.pdf
https://www.homeworkmarket.com/questions/lab-10-11-12-13

JlocTr3ame UCX0/1a MOXKE J]a C€ OCTBAPH Y PAAMOHHYAPCKOM Paly 32 CMamhCHE CKOJIOMIKOT OTHUCKA.
Yyenunm y Tpynama  I[poHala3e  JIMKOBHE  IpHKa3e  CKOJIOWIKOI  OTHCKa  (Tpumep:


https://www.dailymotion.com/video/x2z91xz
https://www.wwfadria.org/sr/?uNewsID=307170
https://www.wwfadria.org/sr/?uNewsID=346896
https://balkangreenenergynews.com/rs/dan-ekoloskog-duga-2020-je-u-avgustu-skoro-ceo-balkan-vec-probio-limit/
https://balkangreenenergynews.com/rs/dan-ekoloskog-duga-2020-je-u-avgustu-skoro-ceo-balkan-vec-probio-limit/
https://www.nationalgeographic.rs/vesti/12219-sta-je-dan-ekoloskog-duga-i-zasto-dolazi-sve-ranije.html
https://www.nationalgeographic.rs/vesti/12219-sta-je-dan-ekoloskog-duga-i-zasto-dolazi-sve-ranije.html
https://www.overshootday.org/
https://www.footprintcalculator.org/
https://www.footprintnetwork.org/?__hstc=207509324.f808b906e9fb58f7b3586309ec391ca5.1616951460185.1616951460185.1616951460185.1%20
https://www.footprintnetwork.org/?__hstc=207509324.f808b906e9fb58f7b3586309ec391ca5.1616951460185.1616951460185.1616951460185.1%20
https://data.footprintnetwork.org/
https://csienvisci.files.wordpress.com/2012/09/lab-1-ecological-footprint-activity.pdf
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https://i.pinimg.com/564x/45/9d/d5/459dd5aa24b7¢7136670b97564771b1f.jpg), a onga U camu Tpebda
Jla OCMHUCJIC B pean3yjy CBOjy Uejy KaKo Jia Taj EKOJIOUIKHA OTHCAK CMambe (KPO3 KOPEKIUjy COTICTBEHE
HMCXpaHE WIM H30eraBamkeM CYICTaHIM Koje H3a3uBajy OosecTu 3aBUcHOCTH). CBOj pan Mory Jna
HACIMKAa)y W HampaBe Yy BUAY T@IaHOA WIM Ja HampaBe OHIajH uH(porpaduk, mOIMyT:
https://www.canva.com/design/DAEXi71 bXk/olvzsCio7wy uJTxKIq9jw/view?utm_content=DAEXi
71_bXk

[IpaBo Ha )KMBOTHY CpEeIMHY TPHUIIa/Ia OCHOBHUM JbYJIICKAM IPaBUMAa, T1a TAKO j€ U OCHOBHO IIPaBO
nerera. bamm Mory Ja Torienajy CHUMakK rae A00Hujajy OCHOBHA Ca3Hama O CKOJIONIKOM MPaBy:
https://rtsplaneta.rs/video/show/1426836/. Ty he ca3HaTu KoOju Cy HHJBEBU OAP)KUBOT pa3Boja Koje Cy
npornucane YjeaumeHe Hanuje. HacraBHMIIM MOTy Ja KOpPHCTE W TPUPYYHHK  3€JICHH TaKeT
(GreenPack SB Dec2012). Yuenunu tpeba na dopmupajy napose U cBaku nap tpebda za ce onpeaenu
3a jeaH Off IMJbEBA M J1a UCTPaKE MPHUYE U3 KUBOTA MM MelHja Koje ¢y y Be3u ca muM. [lotom he
NPEJCTaBUTH Ty TpUYY IEJIOM OJCJbCHY M TaJa Ce OpraHu3yje jaeOara: jeJHa IMOJOBHHA OJCJbCHA
3acTyIa CTaB Ja Cy Ty MPEKPIICHA JbYJICKA MpaBa, a Ipyra 3acTyla CTaB Ja HUCY U apTyMEHTY]y CBOje
craBoBe. [pyne Mory jaa ymopezae pa3BHjeHOCT IMJbEBa OAPYKUBOI Pa3BoOja jelHE BHCOKO pa3BHjECHE
JpKaBe W HUCKO pa3BHjeHE JP)KaBe, BUCOK M HHU3aK XKUBOTHH CTAHIAp] W A0y 10 ca3Hama KOjH OJf
[[MJbEBA CE€ HAjCIIOpH]je pa3BUja y TUM 3eMJbaMa.

JHonarHe nHpOpMaIyje ce MOTy TOOUTH Ha:

https://www.unicef.org/serbia/publikacije/mapiranje-globalnih-ciljeva-odr%C5%BEivog-razvoja-
i-konvencije-o-pravima-deteta

https://www.unicef.org/serbia/media/1273 1/file/mapiranje.pdf

VIIPAB/BAILE OTIIA/{OM

Yyenunu ce 6aBe TeMOM pellaBama MpodiieMa OTHajaa (JIenoHMje, MeTMopu3alrja 3eMJbUIITA,
CaJbUBamke OTNAJa U perukiaxa). Cee rpymne 100ujajy morpedaH MaTepujall, HCTpaXxyjy JIUTepaTrypy u
MpEeTpaKyjy WMHTEPHET. 3a OCTBApUBAILE HCXOAAa Yy peaju3alliju OBE TeMe MOTPEOHO je oO0paauTH
KJacu(uKanujy oTnajaa mpema: BpCTH MarepHjaja o KOjer je HampaBjbeH (MM, IJIACTHKA, CTaKJIO,
OpraHcKH...), IpeMa H3BOpUMa HacTajama (KyhHU, WHAYCTPHJCKH, MEAMIIMHCKH...) WM Ipema
KPUTEPHUjyMY KOJU YUEHHIIM CaMU Ofipelie, MPeTXoHo nHpopMuiIyhr ce 0 ToMe KakBe BPCTe OTMaja
Mory outn. CBoje pesyaTare npeacTaBibajy TadbenapHo. Takohe, moTpeOHO je 1a UCTpaKUBAKHEM Ca3HA]Y
1ITa ce MoJjpazyMeBa Mo I0JMOM ,,yTIpaBJbamke OTIAJ0M “ U J1a [TPEJCTaBE HEKa PelIeHha KaKko Ce OTHa oM
yIpaBJba y APYTHM ApKaBaMa.

VYyenunu he creueHa 3Hama 0 yInpaBjbamby OTIAIOM (MOCEOHY Maxmby OOpaTUTH Ha KOMyHaJIHU
0THaj), HAjupe MPUMEHUTH Y CBOM JOMANMHCTBY y3 MOAPILKY 4YIaHOBAa CBOj€ MOPOAMIE, a KacHUje
peanu30BaTh y MIKOJICKOM MpocTopy. CBOja MCKyCTBa yYEHHIM he MOAeNuTH ca MiahuMm ydeHHImMa
IIKOJIE, TMOPOAMILIOM M JIOKAJIHOM 3ajelHUIIOM, Tako ITO he HampaBUTH MaHO Ca WIYCTPOBAHUM
cutyanujama (win gotorpadujama Koje cy caMy HalpaBUIIM) KaKo CE€ MPAaBUIIHO MOCTYyIa ca OTIAJIOM.

VY OKkBUpY OBE€ TeMe YUYEHHUIIM MOTYy Ja UCTpake KOje MHCTHTYIM]E Y JIOKATHO] 3ajeTHULIU CY
HA/IJISKHE 3a pelllaBama mpobieMa oTnaja, 1a OCTBape capajimby ca TUM MHCTHTYyIMjaMa, Tako mTo he
HaIpaBUTH WHTEPBjye ca MPEICTaBHUIIMMA TUX MHCTUTYIMja W Ha Taj HAYMH HAIPABHUTH TIOIKACTE HA
JyTjyOy nnm 4naHke 3a MIKOJICKU YacOIIUC.

VY okBHpYy OBe TeMe 3aJaTaKk y4YeHHKaA j€ JIa Y CBOJOj IIKOJIHM IMPOMOBHIITY 3Ha4a] KJIaCH(PUKOBAA
oTnajaa (OpraHcKu, Hanup, IJIACTUKA) U OCMUCIE KaMIlalby MPOMOBHCAKa MPABHIHOT MOCTYyIamka ca


https://i.pinimg.com/564x/45/9d/d5/459dd5aa24b7c7136670b97564771b1f.jpg
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https://www.unicef.org/serbia/publikacije/mapiranje-globalnih-ciljeva-odr%C5%BEivog-razvoja-i-konvencije-o-pravima-deteta
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OTIAJIOM y CBOjOj IKOIH. To MOTY ypaauTu Tako mro he y rpyrnmaMa OCMHUCIUTH HA3UB KaMITamke, JIOTO U
apoJly U TO HPOMPATUTH JUKOBHUM IpE3eHTAlldjaMa, BUACO KIMITOBHUMA, MPE3CHTAIM]jaMa, CTPHUIIOM.
Hanasee he onucuBary nusb 1 peanu3aiyjy cBoje KaMiame. 3ajeJHO ca IPyruM rpyrama aHaau3upajy
KOJIMKO j€ FhFIXOBa KaMITarha peaiHa v KOJIMKO Moe OuTH ycnemHa. J[uckyTyjy o Mmoryhum moreunrkohama
Jla ce KaMIlama CIIpoBeie, Kao U 0 MOryhuM MO3UTHBHUM €(EeKTHMa KOje OHa MOXe Jia TpousBene. Y
pasroBopy ca CBOjUM jJpyrapuma kopuroBahe ciabe cTpaHe CBOje KaMIame, T€ MPOHAIA3UTH HOBE
HAYMHE KaKo Ja OHa Oyjie IITO yCIeNIHN]ja, OTHOCHO MaCOBHH]a.

PEIUKIIAKA, PEMEJTUJALIHJA 1 [IOHOBHA YIIOTPEBA J[OBAPA 1 CHPOBHHA

3a ocTBapHBambE MCXO/A M Yy pealin3alliji OBE TeMe MOTPEOHO je MPEACTaBUTH CBE MOT'YNHOCTH
CMamemwa oTnaza (T3B. P-nipaBuiia Ha eHIIIeCKOM TOBOPHOM HOAPYY]Y). YUEHUIIH ce Aelie y IpyIIe U CBaka
¥Ma JIpyraduju 3a7aTaK: jeiHa Ja peiuKImpa, Ipyra a BpIIy peMeanjannjy, a Tpeha qa ocMuciu uuejy
KaKo J1a IOHOBO yIOTpeOU OTIAaj 3a HEKY ApYry CBpXY (IpakTHuaH paj je noxesbaH). Cee rpyne 1o0ujajy
WCTH MaTtepuja (manup, IIacTUKy, OPraHCKH OTHaJl UTA), OMHOCHO UCTH OTIA[, anu he mpeTpakuBameM
MHTEpHETa U JIMTepaType HaJIa3UTU HAuMHE KaKo Jla ra TPeTHpajy y CKIajay ca akKTUBHOCTHUMA CBOjE
rpyne. Kpo3 paxn, onroBopuhe Ha OpojHa mutama: Ha xoju HaumH Mokemo nooutn manup? Kako Ha
KUBOTHY CpeIMHY yTHYe Oallame ITaMIIaHoT nanupa Ha aenonujy? Kako HacTajy yJba Koja ce Kopucrte
y ucxpann? Kako ymorpeda CTOTr jeCTUBOT yJba BUIIE IIyTa y MPUIIPEMamy XpaHe YTHYE Ha 3/IpaBibe
Jpyau? Jla nu ce ynorpeOsbeHO yJjbe Y JoMahMHCTBY U PECTOPAaHy MOJKE JOIII JeIHOM KOPUCTUTH U y Koje
cepxe? Kako nobujamo Texctmi? Kako Ha )KHBOTHY CpellHY yTHYe Tpon3Boama mamyka? [llTa cy 6anke
onehe? Kako penmknaka TEeKCTHJIa yTHYe Ha >KMBOTHY cpenuHy? Kako Hacraje miactuka? Kako
MIPOU3BO/IHHA TNIACTHKE YTHYE HA XKUBOTHY CpenrHy? 3alITo IMJIaCTUYHE KeCe MEHhaMo OMOpa3rpaguBiuM?
I'me moxemo ynotpedbutu peuukiupany miaactuky? Illra je pemenujanuja? Koju cy nobpu mpumepu
npakce pemenujanuje? Koje cy mpeaHocTH a KOju Cy HeJOCTaIly ITOHOBHE yroTpebe jo06apa u cupoBruHa?

Yuenunu y rpymamMa MOTY na HarpaBse MaHo, CTpHIT J5R101 bum
(https://www.youtube.com/watch?v=BXHPNgww5Q8) o ,,xuBoty jeane konzepse®. Illta ce mermmasa
aKo KOH3epBa 3aBPIIHU HA JICTIOHUJU WM BOIOTOKY WIIH Y PEIUKIIAXHOM IeHTpY. [la Ou ypaaunu oBaj pan
noTpeOHO je a CTpaxKyjy IITa ce JellaBa ca o10adyeHUM KOH3epBaMma, ajld U Jia pa3yMejy 3allTo je
HEOIXOHO PElUKINPakhe KOH3EPBH W JIPYTUX Marepujana. Takohe, MOry jga mpaBe MaHOE Ha TeMe:
KOJIUKO IyTO onpehenu IJIACTHYHHU MIPOU3BOAU ocTajy y MIPUPOIU
(https://www.wwf.org.au/Images/UserUploadedImages/408/img-lifecycle-of-plastics-infographic-
1000px.jpg) unu na ynopelyjy KoJIuko ce BoJie ¥ eHeprije yTPOoIld Ha U3paly HOBOT Manupa 1 Ha lEroBy
PEIUKIIaxY.

OBbHOBJbHBU U3BOPU EHEPI'MIJE

3a gocTu3ame ucxoma Tpeba HMCKOPUCTUTH Beh cTeyeHa 3Hamba y4YeHHKa O OOHOBJBUBHUM H
HEeoOHOBJPMBUM HM3BOpHMa €HEpruje, alu U 3Hama U3 reorpaduje ¥ BEIUITHHE CTEYEHE HAa TEXWUUU U
TEXHOJIOTHjH 3a PaJMOHHYAPCKU paJi 0 U3BOpUMa EHepruje. YUeHHIIM y Tpyliama pajie Ha HeMUM KapTrama
o3HauaBajy Mecta y CpOuju u ApyTruM JIpkaBama y KOjuMa ce KOpucTe OOHOBJHEMBHU M3BOPH €HEpruje (3a
O3Ha4YaBame ce MOry KopucTutu u 3Jle Mmoxenu; pydHo uspalheHe BeTpemaye U COJApHH MaHEeNH, Ha
npumep). CBaka rpyma 100uja 3a/1aTak aa paad Ha IPyroj AP>KaBU U TIOTOM MPE3CHTY]Y CBOj€ PaJoBe U
ynopelyjy KoJIHMKO Koja Jp»aBa KOPUCTU OOHOBJbUBE, a KOJIMKO HEOOHOBJbUBE U3BOPE EHEPTH]E.

VYdeHuI MOTy J1a yYeCTBYjy y e0aTu Ha TeMy KOJIHMKO Cy OOHOBJbMBHU U3BOPH CHEPTHje JOOpH U
JIOIIIX TIO KMBOTHY cpeanHy. Kako Ou mTo ycrneniHuje y9ecTBOBaIM y AUCKYCH]H, Tpeba MpeTXOaHo aa
ce MpHIIpeMe U J]a Ha UHTEPHETY U JIMTepaTypu MpoHal)y 0 KakBOM C€ M3BOPY €HEpruje paa, Koje Cy


https://www.youtube.com/watch?v=BXHPNgww5Q8
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HETOBE JI00pE M JIOIIE CTpaHe W y KOjOj MEPH je pa3BHjeHa TEXHOJIOTHja KOja TaKBE M3BOPE KOPHUCTH.
[IpaBuia kojux Tpeda 1a ce npuapkaBajy y 1e0aTu je 1a KOpUCTHTE apryMeHTe, a He MUIILJbEHE, 1a OyIy
napJaMeHTapHU M CacIyIlajy apryMeHT MPOTHBHHUKA Ha KOJH OHJIA MOTY J1a /1ajy KOHTPAapryMEHT.

Tpeba oOpamuTu T1OjaM €HEpreTcke e(PUKACHOCTH M 3alliTO j€é OHA 3HayajHa, a MOXE Ce
PaMOHUYAPCKHA YPAIUTH 33jeJHO ca HAYMHMMAa INTEIE¢ SHEPruje Tako Ja hamm mpTeKuMa WU
dboTorpadujama cBoje OKOJIMHE ynopehuBaTu OJP>KUBY M HEOAPKUBY MOTPOIIKY eHepruje. Ha jenHom
oHJIajH 3uay he OuTH mpuMepu onp>kUBOT Kopuithema (IITebUBA CHjaluIla, UCKIby4YeH TB mok paau
KOMIIjyTep WTA), a Ha JPyroM KOHTpampuMmepu (oOWYHE CcHjanulle, YK/bYYCHH pa3HU amnapard
HCTOBPEMEHO).

Takole, haru Mory npaBUTH IPOMOTHUBHE TOCTEPE 32 AKTUBHOCT Kojy opranuzyje WWF , Car 3a
namry manery* (https:// www.wwfadria.org/sr/ukljuci_se/sat _za_nasu_planetu/), kao u Ja OCMUIIIJbABajJy
aKTHBHOCTH (CTape JIe4je Urpe Koje Cy ce urpaje mpe 1mojaBe HHTEpPHETa, CBUPame TUTApEe U CII) Koje ce
TaJl MOTY YIPHINYUTH.

DBauu y rpynama ucrtpaxyjy eHeprercku epukacHe rpaljeBuHe y CBeTy, Aajy CBOje HIEje U Y
KOpeJnaIyju ca MpeIMeToM ,,TeXHUKa U TEXHOJIOTHja* mpaBe MakeTe TakBUX rpaljeBnHa. Makere mMory
OUTH U AMHAMUYHE, TONYT (OHTAHE KOja HUKAJl HE MpecyIlyje:
https://www.youtube.com/watch?v=K49QOM_B8dA

. [TPAREILE 1 BPEJJTHOBAILE HACTABE U YUEIHA

Nmajyhu y BuIy KOHIENT Mporpama, UCXOAE€ M KOMIIETEHIMje Koje Tpeba pa3BUTH, IpoLec
npahema 1 BpeIHOBabha YYCHUUKUX MMOCTUTHyha He MOXKe ce 3aCHUBATH Ha KIIACHYHUM WHAWBHYaTHUM
YCMEHUM M MHCAHUM IpoBepaMa. YMECTO TOra, HaCTaBHUK TpebOa KOHTHMHYHUPAHO Ja MpaTH Hampeaax
yueHHKa, KOjU Ce orjie/la y HauMHy Ha KOjU YYEHMIM YYeCTBY]y Y aKTHBHOCTHMA, KaKO MPHUKYIUbajy
MoJIaTKe, Kako OpaHe CBOj€ CTaBOBE, KAKO apryMEHTY]y, €BalIyupajy, JOKyMEHTY]Yy UTA.

[TocebHO NoOy3/1aHu OKa3aTesby Cy KBAJUTET MOCTAaB/LEHUX UTaa, CIOCOOHOCT Ja ce Halje Be3a
Mely nojaBama, HaBeJie IpUMep, IPOMEHU MUIIIJbEHE Y KOHTAKTY Ca apryMEHTHMA, Pa3IUKy]y YHHEHHIIE
OJ MHTEPIpPETaInja, U3BEJe 3aKJby4aK, IMPUXBATH JAPYradrje MUIUBECHE, IPUMEHN HAy4eHO, MTPEIBU/IC
NocienuIe, 1ajy KpeaTuBHa pelema. Takohe, HACTaBHUK MpaTH U BpPEHYje Kako yueHUIH Mel)yCoOHO
capalyjy, Kako pelaBajy cykoOe MHILbEHA, KAaKo JeJHH Jpyruma IMOMaxy, Ja JIM HCIOoJbaBajy
MHUIIMjaTHBY, Kako MpeBa3uia3e Telikohe, JAa JM MOKa3yjy KPUTHYKO MUIUBEHE WM KPUTHUILU3AM,
KOJIMIKO CY KpeaTHBHH. 3a HeKe cajipiKaje MPUKIIAJIHU Cy U APYTH HA9MHU ITPOBEPE HAIPEI0Bamka Kao IITO
Cy HITp. KBU30BH WM yJIa3HU M U3Ja3HU TECTOBH Kako OM ce yTBPAMIM e€peKTH paja Ha HUBOY 3HaIba,
BENITHHA, CTaBOBAa. BpemHoBame y4eHWUYKHX MOCTUTHyha Bpmm ce y ckinamy ca [lpasunuuxom o
oyerusary y4eHuKa y OCHOGHOM 00pazoeary u 6achumarsy. Y YeHUIH CBaKako Tpeba yHanpen j1a Oyay
VIO3HAaTH ImTa he ce W Ha KOjU HAYMH TNPATUTH W BpeIHOBATH. [IpMIMKOM CBakor BpeTHOBaEa
nocTuruyha moTpebHoO je yuyeHHUKY JaTH MOBpaTHY MH(OpMAIMjy Koja MOMaxke Ja pasyme Tpelke U
MO0O0JBINA CBOJ PE3YATAT U YUCHE.


https://www.wwfadria.org/sr/ukljuci_se/sat_za_nasu_planetu/
https://www.youtube.com/watch?v=K49QOM_B8dA

YMETHOCT

Hub yuewa nporpama cino0ofHe HACTaBHE aKTUBHOCTH Ymemwuocm je Na yYEHUK pa3BUja BEILITHHE
KOMYHHUKAIIHj€ U Capaiibe, KPUTUYKO U CTBAPATAYKO MUILJbEHHE, OCETIHUBOCT 32 €CTETHKY, PaI03HAIIOCT,
MOTHBAIIM]Y 32 UCTPAKUBAILE U U3PAXKaBabe y Pa3IMUUTUM MEIUjuMa Kao U OJroOBOpaH OIHOC Mpema
OYyBarby YMETHHUYKOT Hacyieha 1 KyJIType cBOora M Jpyrux Haposa.

Pazpen CeamMu wiu ocMu
lomumsu Gou yacoBa 36 uu 34
OINIITE nCxoam TEME :
U KJbYYHH MIOjMOBH
MEBYIIPEAMETHE Ha xpajy nporpama yyenux he cajap:kaja
KOMIIETEHLHHUJE GUTH y cTamby Aa
J 00pa3ioxku 3Ha4aj TPAJULIUOHAJIHA
Kommerenuja 3a TPaIUIIMOHAIHE BU3yEITHE BU3YEJHA YMETHOCT
LIEJIO)KUBOTHO YUYEHE yMmeTHOCTH 3a uaeHtuteT Hapoga | HIMPOM CBETA

Ecternuka xoMreTeHIMja
PemaBame npobiema
KomyHnukaruja

Capanma

Pan ca momannma n
uHpopmalyjama

Z[I/IFI/ITaJ'IHa KOMHCTeHI_II/Ija

OnrosopHo yuenthe y
JIEMOKPATCKOM IPYIITBY

[Ipeny3umibuBOCT 1
OpHjeHTaIja Ka
MPEIY3ETHUIITBY

OnroBopaH ogHOC TTpemMa
31IpaBJby

Opnrosopan oHOC npema
OKOJIMHN

Y TI0jeANHIIA;

J MOBEXKE KaPaKTePUCTUIAH
apTeakT ca KOHTUHEHTOM U
KyJITypOM K0jOj TIpHIIaja;

J 00JIMKYj€ JIMKOBHE PasioBe
ca MpETno3HaATIBUBUM
eJleMeHTUMa oflabpaHe KyaType;
J omnuie ogadpaHu
IPOIYKT BU3YEITHUX YMETHOCTH
U TIPOLIEC HHETOBE M3PA/IE;

o MOpEeN OCHOBHE OJJTUKE
TpaJUIOHAIIHE BU3YEIIHE
YMETHOCTH JIBa WJIN BUIIIE
Hapo/a;

J o0jacHu 3Hauaj u yIory
KyJATypHOT Hacieha;

J 00jacHHM TIIaBHE
KapaKTEepPUCTUKE TPaJIUIIHOHATHE
My3HKe Ha npocTopy bankana n
Cpbuje u mwuxoB MehycoOHH
YTHILE];

. MIPUKaXKe eJIeMEHTe
POKUMamka TPaIUIIHOHATTHE
MY3HKE Pa3IMYUTUX HapoJa Ha
npocropy bankana Ha My3U4KUM
pUMEpUMa;

J MpEe3eHTY]e
TPaJULIMOHAIHY MY3UKY
KapaKTepPUCTHYHY 32 PA3IUYNUTE
KpajeBe bankana u Cpbuje;

Busyenna ymeTHoCT Hapona
Aycrpanuje u Hosor 3enanna
(cIMKapCTBO ayCTPaUjCKUX
AOopunMHa, TPaJAULMOHAIHA
TeToBaxka Maopa)

YMETHOCT aMepUYKUX HapoJa
(ToTemu, kepamuka, hunumu,
KopIIe)

Kynrypa npesne Unnuje, Kune
u Jamana (rpagoBu, XpaMoBH,
oneha, mucmo)

YMmetHoCT Hapoaa Adpuke
(Macke U IMITUTOBH)
CrnoBeHcka Tpaauluja
(MuTONOTH]ja, CUMOONIHKA U
OpHAMEHTHKA)

TPAANIINOHAJIHA
MY3NYKA YMETHOCT
BAJIKAHA U CPBUJE

Kynryphno Hacnehe (3Hauaj u
yJora)

TpanunnonanHa My3u4ka
ymeTHocT bankana (ocHOBHe
KapaKTepUCTUKE Y OJTHOCY Ha
eHTUTET U Mel)ycoOHu
YTHUIIAJH, CTMYHOCTH U
pas3imKe)




J IIPUKAKE HAUUHE TpaguuuonanHa My3uka

OUYyBamba MY3UYKOT KYJITYpHOT Cpbuje (neBame, CBUpame,
Hacneha; oOuJaju, 0Opean, HOIIbA,

J 00jacHH Kako caBpeMeHe | KoJja...)

TEXHOJIOTH]€ YTUUY Ha Pa3Boj Haunnan ouyBama KyaTypHOT
MY3HKE; HacJjeha

J MIPE3eHTYje HaunHE

IPOMOIIHje My3UUKHX JIeNa U MOJIEPHO 1OBA U
norabaja; MY3HUKA

. MIPUKaXe TPUMEHY

MY3HKE y IpyTUM YMETHOCTUMA; | CaBpeMeHEe TEXHOJIOIHje U

J UCTPaKU U 00jaCHM INTA | My3HKA.

je My3Hu4Ka KpUTHKA U Koja je MapkeTHHT y My3HIIH.

HCHA YJIOra; [Ipumemena Mmy3nyka

. apryMEHTOBAHO MCKaXKe YMETHOCT.

YTHCAK O CIYIIAHUM JICITHMA. My3uuka KpUTHUKA U HHTEPB]Y.
. KOMYHUIIMPA YYTUBO,

jacHO M apryMEHTOBAHO Y3
YBaKABAbHE PA3IIUIUTUX
MUIILJbEHA, UIEja U €CTETCKUX
JIO’KHBJbAja;

. MpOHAaJIa31, CAMOCTAITHO
U y capaiibu ca IpyruMma,
peNeBaHTHE MOIATKE U
uHpopmanmje kopuctehu
CaBpEMEHY TEXHOJIOTH]Y;

. y4eCTBYje aKTUBHO,
npeMa COIICTBEHUM
CHocoOHOCTHMA U
MHTEPECOBAKBIMA, Y
UCTPKMBAYKOM U PATUOHUIKOM

pany.

YIIYTCTBO 3A METOANYKO-AUJAKTHNYKO OCTBAPUBAIBE
ITPOI'PAMA

[Iporpam ciobomHe HacTaBHE AaKTHBHOCTH Ywmemuocm WHTETPUIIE calIpikaje W3 KYJIType,
Pa3NUYUTUX YMETHOCTH M BUILE YMETHHUKUX auciuruimHa. OH omoryhaBa yuyeHMIIMMA: Ja YHO3HAjy
KYJATYpY ¥ YMETHOCT HapoJla CBUX KOHTHHEHATa, lbUXOBE CIIMUYHOCTH, pa3iuke U Mel)ycobHe yrunaje; na
OTKpH]y Kako ce MPOXKHUMajy pa3IMyUTe BPCTE YMETHOCTH; J1a y4e Kako Ja KOPUCTE Pa3sHOBPCHE,
pelieBaHTHE W TIOy3[aHe ToAaTKe W HH(OopMaIHje 3a UCTPAKUBAYKH U CTBAPATAYKH paj; 1a ehukacHo
capal)yjy ¥ KOMyHHIIMPa]y; J1a pa3BUjajy KpUTHUKO MUIIUBEHE, KOHCTPYKTUBHO Pa3Memyjy MUILJbEHA U
¢dbopmupajy TO3UTHUBHE BPETHOCHE CYIOBE Ca IMJBEM OYyBama KYyIType W HICHTHTETa, Pa3BHjamba
caMOoIIOy3/1amba U CaMOIIOIITOBaa, OLITOBAakhA U 3aIITUTE JbYACKUX MPaBa; /1a Pa3BHjajy pago3HAIOCT,
MOTHBAIM]y, Ka0 W a(UHHUTET TpeMa KyATypd U YMETHOCTH;, Ja C€ H3paxaBajy y oJaaOpaHuMm
YMETHUYKHUM JUCIUIIMHAMA 1 MEAUjUMA.



OcrnoHarl 3a OCTBapHBambe MporpamMa MpeCTaBsbajy OMIITE YIIYTCTBO Koje ce onHocu Ha cBe CHA,
Kao 1 OBO KOje M3pakaBa CelU(PpUUHOCTH Iporpama Yuemrnocm.

. IVTIAHUPAIGE HACTABE U VUEIBA

[IpenBubeno je na ce mpBa TeMa peajan3yje TOKOM MPBOT MOIYTOAUIITa, a ipyra u Tpeha y npyrom
MIOJIyTOUIIITY.

[Iporpam je Tako KoOHIMNUpaH na (aBopU3yje AKTUBHOCTH YUYEHUKA, MOBE3UBAE HHHXOBOT
IIKOJICKOT M BAaHIIIKOJICKOT MCKYCTBA, yUCH-€ IIyTeM pelliaBamba npodiaemMa, capaamy 1 THMCKH pajl, Kao U
ynoTpedy caBpeMEHHX TEXHOJIOorHja y oOpa3oBHe cBpxe. lloTeHIupa ce caMOCTaJIHOCT y4YCHHKA Yy
aKTHBHOM HauMHYy y4Yera, a yJlIora HaCTaBHHUKA j€ IMPEBACXOIHO Ja YBEAY YUYCHHKE Y TEeMY, NPECTaBe
KJbYYHE TI0jMOBE Ca/Ip)Kaja M MOJCTaKHY UX Ha aKTUBHOCT KOjy 3aTUM YCMEPaBajy, pare U BPeIHY]y.

AKTHBHOCTH KOj€ Cy TIOTOJIHE 3a peau3aljy nporpama Yuemnocm Cy: KpeaTUBHE PAIMOHHUIIE,
Npe3eHTallMje; aHaIn3a HHeepaTa (PUIMOBA, ayJHO-BU3YCITHUX MPHUJIOTa, ayIno U BU3YCIHUX CallpiKaja;
pa Ha UCTPAXKMBAYKUAM M MPOjEKTHUM 33/1al[MMa; IPaBJbEbE OCHjea, JUTHTAIHE 30UpKe U CIT; CTYAH]je
Clly4aja; Wrpame yiora; AWCKYCHje; pax y Tpynud Ha IuiaTdpopMama 3a YUYCHE, MOBE3UBAMmE ca
BpIIbAIlIMa M3 JPYTHX IIKOJA WM Jp)KaBa; TOCTOBamba CTPYUlbaKa, yuermhe Y JPYTHM yCTaHOBaMa;
MOCETe Pa3HUM KyJATYPHO-yMETHHYKUM JICIIaBambHMa; OOJMUKOBAEkE M OPTaHMW30BakE MPOMOIMja U
KaMIlamba; YK/bYUUBabe y aKIKje y JOKATHO] 3ajeHHUIIH. ..

VY cknany ca cnenn(UYHOCTHMA MTporpama U MPOCTOPHO-TEXHUYKUM KalalluTeTUMa, YYSHHIIN Ce
MOTY M3pa)kaBaTH KpPO3 Pa3IMYUTE MEAH]je: CIUKY (CKHIe, IIPTEXH, CIHKe, IUIAKaTH, KIbUTa YMETHHKA,
MypaJlu...); CKyINnTypy; hotorpadujy; Buaeo; aHuMalujy; akuujy (nmeppopmaHc, XeneHuHr, (e Moo,
UTPOBHE aKTUBHOCTH ); IM3ajH (cuieHorpaduja, koctTumorpaduja...); My3uKy (MHCTpyMEHTaJIHa, BOKaJIHa,
BOKQJIHO-WHCTPYMEHTAJIHA M CIEHCKAa); CIEHCKM u3pa3 (miyma, Kopeorpaduja, miec); My3UuKy
KPUTHKY...

[Iporpam ce He O6a3upa Ha kopuinhemy yyOeHHMKAa M JIUAAKTUUKMX Marepujajia Koju Cy
CIELIMjaIM30BaHO 3a BUX HalpaBJbeHHU, Beh ce YUeHUIN MOJCTUYY J1a KOPUCTE IITO pa3INuUTHje U3BOpe
nH(popMalMja 1 Ja UMajy rpemMa kbruMa KpUTUUKH ofHOC. L{1Jb je OCHaXKHUTH YUEHHKE J1a CEe OCIambajy Ha
COIICTBEHE CHare y Mnpolecy npoHallakemwa peJIeBaHTHUX UH(popMalyja.

3a cBaky TeMy HAacTaBHUK TpeOa Ja MPHUIPEMH IITO BUIIE PA3IMYUTHUX MaTepujana Koju UMajy
(GbyHKIM]Y TIOACTHIIaja, MOTHBHUCAkha yUeHUKa 3a paja Ha wuMa. Kako Ou ce mto 60Jbe ocTBapuiia Be3a
u3Mel)y cazaprkaja mporpama U peasHoT >KMBOTA MOXKEJbHO je, Kaj rojl je To Moryhe, 1a ce ydeHuuma
omoryhe mocere ycTaHOBaMa M MHCTHTYIHjaMa y CPEIUHH TJE JKUBE, KA0 W HEMOCPETHH KOHTAKT ca
JbyMMa KOJU UMajy UHTepeCaHTHA KUBOTHA W/UJIH NMpodecroHamIHa UCKYCTBa y BE3U Ca TEMOM Koja ce

obpahyje



. OCTBAPHBAIGE HACTABE U YUEBA

TPA/IMIIHOHAJIHA BU3YEJIHA YVMETHOCT LLIHPOM CBETA

OcHoBHa wWjeja TeMe je Jla ce YYCHHUIIM YIIO3Hajy ca omadpaHoM OalllTMHOM Hapoaa CBUX
KOHTHHEHAaTa M3 00JacTh BHU3YEIHHX YMETHOCTH W KyAType, MpU 4emy je npenBuheHO na TO Oymy
caJip>kaju Koju HUCY oOyxBaheHu nporpamoM npeamera JlukoBHa Kyntypa. Pagu noctusama quHaMuke
HACTaBe M MOJCTULIAba PAI03HAIIOCTH U CTBAPATIAYKOT MHUIJBEHA MPENOPYKa je J1a ¢ CBAKM KOHTUHEHT
IIPEJCTaBU APYTUM YMETHHYKHM JUCLMIUIMHAMA U Ja C€ IUIAaHUpAjy Jpyradvje akTUBHOCTU YUYCHMKA,
e je To moryhe.

IIpensior je 1a HaKOH YBOJIHOT Yaca yYEHHIIM yIO3Hajy BU3yelHYy yMeTHocT AycTtpanuje u HoBor
3enanga Kpo3 MHAMBUAYAIHU UCTPAXXUBAYKHU paj (y MIKOJIU U KoA Kyhe). YueHuuu Mory ja npumnpeme
KpaTKe JIUIWTalHE INpe3eHTauuje uiau Buaeo npuiore. [loTpeOHO je a HACTaBHUK IOCTAaBU jacHe
KpUTEpHjyMe IpeMa KojuMa he MpoLeHnTH KBAIUTET PE3CHTAIH]je U 1a OIpeIu Opoj CliajaoBa, OAHOCHO
Tpajame BUJeo mpuiora (1o 3 MuHyTa) Bogehu pauyHa 0 TOME /1a CBU YUYEHUIIM Tpeda J1a BUJE CBE pajioBe
Y J1a U3HECY CBOja 3amakama M YyTUCKe. TOKOM yBOJHOT 4Yaca je MOTpeOHO 00jacCHUTH J1a je BU3yelTHa
YMETHOCT Ba)KHA 3a MJIEHTUTET Hapoja U MOJeAMHIA U 3alUTO je UASHTUTEeT BaxaH. IloTpeGHo je HemTo
pehu o TexHMKamMa U MOTHBHMA, Ka0 U O TOME KakBy (YHKIH]Y j€ CIMKapCTBO Hapona AycTpaiuje u
Hosor 3enannia umano Hekasa, a KakBy uMa JaHac. [Ipuino3u 3a npukaszuBame MOTY Jla caJipke U Kpahe
npujaore O My3uIM (Ha NpUMEp, TUIEPUAY TEXHUKE OIOHAIlamka 3ByKa W3 MPHPOAE) U IUIeCy
(TpaauIMOHATIHH IIJIEC XaKd) KaKo OU YUEHUITN TOOUIIH jaCHU]y CIIMKY O YMETHOCTH OBUX HApoOJa.

Moryhe ucTpakuBadke TeMe 3a yUSHHKE Cy: MOBE3aHOCT ITPHYa U CIIMKA Y KYJITYPH ayCTPaJIjCKUX
Hapoja; cUMOOJM Yy CIMKApCTBY ayCTpalMjCKUX HApoja; TeXHUKa ClMKama Taukama (dot-painting);
clIMKe Ha kopu eykanunryca (bark-painting); ciauke Ha cteHama y pernony KumOepnu; Hajro3HaTtHja
Jiefla jeTHOT CaBpEMEHOI' ayCTPaJHMjCKOT CiIMKapa HMHcnupucaHor Tpaauuujom — Kmudopn IMocym
(Clifford Possum Tjapaltjarri) unu Ksuau Mekensu (Queenie McKenzie); 3Hauewme TpagullOHAIHE
TEeTOBaXe Ta MOKO (f/@ moko); crtape ¢ororpaduje craHoBHumTBa HoBor 3enmanna; CTHIOBH
TPaIUIIMOHAHUX OrpTavya v (bUXOB YTUIIA] HA CABPEMEHY MOJY; j€/IaH MO3HATH HOBO3EJIAHACKH YMETHUK
— Ilopu Hyky (George Nuku) mnu Yapnc @punpuk 'onau (Charles Frederick Goldie)...

Marepujanu Koju ce MOTYy KOPUCTHTH 32 IPUIPEMahE HACTaBE:

. Australian Aboriginal peoples - Leadership and social control | Britannica

o https://www.artyfactory.com/aboriginal-art/aboriginal-art.html

o The Wandjina - YouTube

o Mysterious Kimberley Rock Art - YouTube

) Culture of New Zealand - history, people, women, beliefs, food, customs, family, social, marriage
(everyculture.com)

o T HYPERLINK "https://www.tepapa.govt.nz/discover-collections/read-watch-
play/maori/tamoko-maori-tattoos-history-practice-and-meanings"amoko | Maori tattoos: history,
practice, and meanings | Te Papa

o Traditional Maori costume Archives - World4

o Contemporary M HYPERLINK "https://nzhistory.govt.nz/culture/nz-painting-

history/contemporary-maori-art"aori art - History of New Zealand painting | NZHistory, New Zealand
history online

. Aboriginal Dreamtime Stories - Japingka Aboriginal Art Gallery
o Dreamtime Aboriginal Art Library of Knowledge (aboriginal-art-australia.com)
o Aboriginal Australian Bark Paintings | Museum of Natural and Cultural History (uoregon.edu)

o The Bradshaw Paintings - Australian Rock Art Archive (bradshawfoundation.com)



https://www.britannica.com/topic/Australian-Aboriginal/Leadership-and-social-control
https://www.artyfactory.com/aboriginal-art/aboriginal-art.html
https://www.youtube.com/watch?v=Oizo3HAEveo
https://www.youtube.com/watch?v=F63sj-d2aAQ
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https://www.tepapa.govt.nz/discover-collections/read-watch-play/maori/tamoko-maori-tattoos-history-practice-and-meanings
https://www.tepapa.govt.nz/discover-collections/read-watch-play/maori/tamoko-maori-tattoos-history-practice-and-meanings
https://world4.eu/tag/traditional-maori-costume/
https://nzhistory.govt.nz/culture/nz-painting-history/contemporary-maori-art
https://nzhistory.govt.nz/culture/nz-painting-history/contemporary-maori-art
https://nzhistory.govt.nz/culture/nz-painting-history/contemporary-maori-art
https://japingkaaboriginalart.com/aboriginal-dreamtime-stories/
https://www.aboriginal-art-australia.com/aboriginal-art-library/
https://mnch.uoregon.edu/collections-galleries/aboriginal-australian-bark-paintings
https://www.bradshawfoundation.com/bradshaws/

J The meaning behind M HYPERLINK "https://www.fq.co.nz/maori-cloaks-traditional-
meaning/"aori cloaks | Fashion Quarterly (fg.co.nz)

YMETHOCT aMepHUYKUX HApO/a YUESHHUIIM MOTY Jia YII03HAjy KpO3 KPEaTHBHY PATUOHUILY TJE MOTY,
peMa WHTEPEeCOBamkUMa, Ja MOJENYjy TOTeMEe WM TOCY[Ae O] MEKOT Marepujaia, Ja IpTajy Au3ajH
YIOTPEOHHUX TpeAMeTa ca MOTHBMMA KapaKTEPHCTUYHUM 3a 0Ja0paHo IuieMe, Kao M Jla UX OOJIHKY)Y
071a0paHOM TPaJUIMOHAIIHOM TeXHHKOM. [Ipernopyka je 1a ydeHHUIM MOopeae OPHAMEHTE Pa3IHuYuTHX
TIeMeHa TpakehH CIIMYHOCTH U Pa3IIuKe, Kao U Ja H3J10ke poTorpadujy CBOT pajia 3ajelHO ca IPUMEPOM
KOJU MM j€ TIOCITYKHO Kao TO/ICTHUIIA] 3a CTBapambe.

Marepujanu Koju c€ MOTY KOPUCTHTH 32 IPUIPEMabe HacTaBe:

) Traditional Native American Tribal Art (indians.org)

J Native American art - The function of art | Britannica

) Native American religions - Forms of religious authority | Britannica

J Native American Art: Sandpainting, Baskets, Pottery and Painting (nativeamerican-art.com)

J Home | Museum of Pre-Columbian Art of Cusco of Peru (mapcusco.pe)

. The Collection

. Aztec Designs (aztecsandtenochtitlan.com)

. USA Native American Navajo Weaving HYPERLINK
"https://textiledesigntechniques.as.ua.edu/usa-native-american-navajo-weaving/"—

. Peruvian Textiles History | Study.com

. The Paracas Textile (article) | Khan Academy

. El Paso Museum of Art - Expressions in Clay: Pre-Columbian Pottery Types from the Southwest
- YouTube

. Native American Pottery: How to Identify and Price Cochiti and Tesuque Pueblo Pottery (Part 1)
- YouTube

Kyntypa npesne Unnuje, Kune u Janana Moxe ce UCTpaKMBAaTH KPO3 KOMITAPATUBHY aHAIU3Y.
VYyeHuuu Mory Jia ce mojiesne y Mame rpyie koje he npunpemMuTs kpahe npezeHTanuje o CJIMYHOCTUMA U
pasnukama usMmely: obuuaja; HajcTapujuX TPasloBa; ApXUTEKTYpe XpaMoBa; TpaJullMoHanHe ojehe nim
nucMa. YUEHUIIM KOje OBE KyJIType MOCEOHO 3aHMMajy MOTY Ja ypajie J10JaTHa HCTpakKMBama (1a
UCTpaxe eIeMeHTe ofehe caMypaja; 1a UCTpaXke TPAAULIMOHATIHA TTO30PUIIITA; J1a HAIUIY 337aTy ped Ha
CBa TPH J€3HKa...), Kao | Jla ypajie JUKOBHH paJl Ha OCHOBY CaJp>Kaja KOju WX HajBUIIIE MOTUBHIIIE.

Marepujanm Koju ce MOT'y KOPUCTHTH 3a MPUIPEMAHE HACTABE:

. Indian HYPERLINK "https://www.holidify.com/pages/indian-traditions-and-culture-1331.htm]"
) Chinese Culture, Customs and Traditions in China (chinahighlights.com)

J 138 Types of Japanese Culture - Japan Talk (japan-talk.com)

) Cities of the Indus Valley Civilization | World Civilization (lumenlearning.com)

o Top 10 Staggering Ancient Towns in  China | Places HYPERLINK
"https://www.pandotrip.com/top-10-staggering-ancient-towns-in-china-28519/"

) The Top 7 Historic Cities in China: China's 7 Ancient Capitals (chinahighlights.com)

. India’s Oldest Surviving Temples (livehistoryindia.com)

o 10 Most Amazing Temples n China (with Map HYPERLINK

"https://www.touropia.com/temples-in-china/"
o INDIAN 29 States traditional Dressing Style Officially - YouTube

o Traditional Japanese Clothing - WorldAtlas
o Samurai Armor: Evolution and Overview - YouTube
o Getting to Know the Chinese Traditional Clothing - Hanfu - YouTube

o Traditional Chinese Clothing - Han Couture - YouTube
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https://courses.lumenlearning.com/suny-hccc-worldcivilization/chapter/cities-of-the-indus-valley-civilization/
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° Learn Marathi / Devanagari Calligraphy in Marathi | Beginners Calligraphy HYPERLINK
"https://www.youtube.com/watch?v=jXDIl6r-UnFw"

o Appreciating Chinese Calligraphy - YouTube
o How to start? | Chinese Calligraphy Tutorial - YouTube
o Beautiful traditional Japanese Calligraphy KANA SHODQO | Satisfying handwriting - YouTube

[Ipenstor je ma ydyeHUIM yno3Hajy YMETHOCT apUUKUX Haposa Kpo3 oduina3zak My3eja ahpudke
yMeTHOCTH y beorpamy w/mnm pasmiename TUTHTATHUX 30MPKH, TOCTOBAKHEC CTPyUYHaka WM OHJIAjH
cacTaHak ca CTpydYmaluMa... Y YSHHIIM MOTY Jla Pa3roBapajy ca CTpydmhannuMa o MpHINKamMa y Kojuma cy
ce MacKe KOPHCTUIIE, KaKO Cy MacKe yTHIlaJie Ha CaBpEMEHY 3alaJHy YMETHOCT, Y KOjUM My3ejuMa ce
9yBajy..., KA0 U JIa HallpaBe MacKy WJIM IITUT TEXHUKOM ITaITUp Mallle Wi KOMOMHOBAHOM TEXHUKOM.

Marepujanu Koju ce MOTY KOPUCTUTH 3a HPUIIPEMabe HACTAaBE:
https://www.artyfactory.com/africanmasks/index.htm (dodato)
o http://thegypsetters.net/dot-dot-dot/ HYPERLINK "http://thegypsetters.net/dot-dot-dot/5-fun-

facts-african-masks"5 HYPERLINK "http://thegypsetters.net/dot-dot-dot/5-fun-facts-african-masks"-
fun-facts-african-masks

. https://www.blendspace.com/lessons/tAffwmFdAIwl_Q/c-african-masks

o African  Masks  Examined:  History, Type, Role, Meaning HYPERLINK
"https://afrikanza.com/blogs/culture-history/african-masks"

) stories behind african masks - YouTube

o Sadigh Gallery African Masks - YouTube

o African Shields (hamillgallery.com)

. National Museums of Kenya HYPERLINK "https:/www.museums.or.ke/"— HYPERLINK
"https://www.museums.or.ke/"

[Ipemnsior je na ydeHUIM y IIKOJHU 3ajeAHO norieAajy ¢puam/Bueo npuiore o CroBeHnMa, a 3aTUM
pa3MeHe yTHCKe U JUCKYTY]y. Kako je clioBeHCcka MUTONOTH]ja U TpaIuliMja MOMyJapHa TeMa CTPHUIIOBa,
YYEHHUILIM MOTY Jla OCMHUCJIE M HalpTajy jyHaka CTpuma wid Buzaeo urpe. Moryha akTMBHOCT je u
OOJIMKOBamk-€ HAKUTA WJIU JIPyToT YIOTPeOHOT MpeIMeTa YKPALIeHOT CIIOBEHCKMM OpHAaMEHTUMA.

Martepujanm Koju ce MOTY KOPUCTHTH 3a MIPUIPEMAhE HACTABE:
o Stari Sloveni - Istorija i tradicija [ceo film] - YouTube
. MuTtcka 6uha (CaoBencka murogoruja) - Mitska bica (Slovenska mitologija) - YouTube
o Mitologija Ju HYPERLINK "https://www.youtube.com/watch?v=MdbO7Y VoV70"znih Slovena
- YouTube

) Cudotvorni ma¢ - YouTube

o Ruslan and Ludmila HYPERLINK
"https://www.youtube.com/watch?v=16YB59ETDgk"Pycman  u  Jlromvmaa  ( HYPERLINK
"https://www.youtube.com/watch?v=16 YBS9ETDgk"1972 HYPERLINK
"https://www.youtube.com/watch?v=16 YB59ETDgk") Aleksandr Ptushko - YouTube

) Slavic Symbols - Visual Library of Slavic Symbols (symbolikon.com)

. Cnassiackue y30pbl U opHamenTsl. IlImapranka ¢ sckuzamu - YouTube

o www.starisloveni.com :: Stari Sloveni, Staroslovenska mitologija, religija i istorija
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file:///C:/Users/TatjanaM/AppData/Local/Microsoft/Windows/INetCache/Content.Outlook/5L5OE9AE/National%20Museums%20of%20Kenya%20%20HYPERLINK%20%22https:/www.museums.or.ke/%22–%20HYPERLINK%20%22https:/www.museums.or.ke/%22
https://www.youtube.com/watch?v=GWX6Vjw30OE
https://www.youtube.com/watch?v=xTjRNrCeFpc
https://www.youtube.com/watch?v=MdbO7YVoV7o
https://www.youtube.com/watch?v=MdbO7YVoV7o
https://www.youtube.com/watch?v=7MWBBwD8Zxg
https://www.youtube.com/watch?v=j6YB59ETDqk
https://www.youtube.com/watch?v=j6YB59ETDqk
https://www.youtube.com/watch?v=j6YB59ETDqk
https://www.youtube.com/watch?v=j6YB59ETDqk
https://symbolikon.com/downloads/category/Slavic-symbols/
https://www.youtube.com/watch?v=gMxfaf0tBvw
https://www.starisloveni.com/index.html

TPATHITHOHA/IHA MY3HYKA YMETHOCT BAJIKAHA 1 CPBUJE

OcHoOBHa H/igja TEME je J1a ce YUCHHIM YIIO3HAjy U OCHAXKE 32 IO3UTHBAH M OIrOBOPAH OHOC ITpeMa
UCTOpHUjCKOM Haciely y ToMeHy Tpaauimonanne mysuke bankana u CpOuje ca akiieHToM Ha Meljycoban
YTHUI13], TPajabe U OUyBambe.

HacraBHuk 1uiaHupa Kako he ce ydeme OIBHjaTH Yy CKIQJy Ca WHTEPECOBalbMMa YUYCHHKA M
MoryhHOCTHMa TIKOJIE (OMPEMIBEHOCT CaBPEMEHUM TEXHUYKUM ypehajuMa, JOCTYIMHOCT E€THOIOMIKUX
(huIMOBa...) U JIOKAJTHE 3ajeTHHUIIC.

VY nporecy peanuzaiyje IporpaMCcKuX cajpskaja HaCTaBHHUK Tpeba J1a yBeJe YUCHUKE y TeMY Kpo3
KpaTKH TEOPHjCKHU MPUKA3 WU ayJHO-BUIEO0 3aMHKC,  3aTUM J1a UX KPO3 KOHKPETHE 33JaTKe yCMEpH Ha
UCTPaKUBAE KOje MOXKE J1a C€ OJHOCH Ha Pa3JIMYUTe aclleKTe U3yuaBama mpeaMeTa My3uukor Hacieha
y OJIHOCY Ha BPEMEHCKHM OKBUpP HAacTaHKa, IPOCTOPHU OKBUP HacTaHKa, HOCHOLE, IPUMAOLE, KOHTEKCT
HACTaHKa, KOHTEKCT CaJalllbEer J1eJI0Bakha U ClI.

VY uuiby yrno3HaBama MaTepHjaJIHUX M3BOpa Kao rpahe 3a MCTpakuBame €leMeHaTa HapoJHe
KyJAType y4eme MOXE Ja C€ OIBHja W KpO3 IOCeTe MOjeAMHMM HHCTHTYIHjaMa, Ha MPBOM MECTY
eTHOrpa(CcK1M 30MpKamMa U My3€jCKUM IOCTaBKaMa MJIM IIOCETE HIIP. KyCTOCa IIKOJIU. Y OKBUPY HapOHE
YMETHOCTH, YYCHHKE O Tpebaso yImyTHTH Ha 3Ha4Yaj CTapUX YMETHHUYKUX 3aHATa M HHUXOB OICTaHAK, a
Kao0 KpajibH MPOAYKT TOT paga 0110 OM opraHu30Bambe N3JI0kK0e YUEHHUYKHUX pajloBa.

Y nwby yno3HaBama UM O4yBamka My3HUKe Tpalaulvje Ha npoctopy bankana u CpbOuje yueHULIN
MpoyyaBajy My3HKy, IUIeC, HOII®bY, oOuyaje, oOpene, HauMH JKMBOTA, U3 Pa3IMUUTUX TeorpacKux
JokanuTera. McrpaxkuBame MOXKe J1a Ce OTHOCH Ha: MPOXKUMAame eJeMeHaTa TPaJuIMOHAIHUX KyJITypa
pa3nuMuuTUX Hapona Ha mpocTtopy bankana m CpOuje u murpanuje Kao YMHHWJIAL IPOKHMama; pa3Boj
TpaJUIMOHAIHE My3HKe Y IOMEHY NeBama (TEXHHKA [1eBamba, TEKCTOBHU IlecaMa, IpaTa...) WIK CBUpamba
(BpcTe MHCTpyMeHara, paclpoCTPAamEHOCT Yy OJHOCY Ha reorpadCku ILIEHTap, KapaKTEpPHUCTHKE...);
MIPEHOIIEHE MY3UUKUX 3allica U3 jeJHe CpeANHE Yy IpyTy (MCTU TEKCT, pa3InuuTa MeJIoAnja U OOPHYTO);
PEKOHCTPYKIIM]Y U IEMOHCTPUPakE HAPOAHUX 00MYaja U3 pa3INuUTUX KpajeBa 3eMJbe U Y CKIIONY HHUX
MY3HKe, HAPOJHE HOIIbE, KOJa... Y TOM CMHUCITY YKOJIMKO YCJIOBH JIOKAJIHE CPEJIMHE TO 103BOJbABA]Y, 1€0
IIporpaMa ce MO)K€ peajan30BaTu y capajiiby ca (QOJIKIOPHUM APYIITBUMA WU MIEBAUKUM Tpyliama Koje
U3BOJIE HApOJHE Urpe (Koja) U TPaJWLHMOHAIHY MY3HMKY. Y CKIOMY HUCTPaXHBamba TPATUIMOHAIHE U
Hapo/HE MeCMe yYeHUIM Mory uhu M TparoM akTyelHux eTHo rpyna (MobGa, buctpuk, Tpar, beno
IJIaTHO. ..) Kako OW ymo3HaIM Hallle BOKAJTHO TPAAWIIMOHATHO Haciehe koje je moaesbeHo Ha cTapuje U
HOBO TIEBab-E, Tj. HAa TMIEBakE Ha 2rac (CTapuju HAYWH TIeBamba y CEKyHAaMa) U MeBame Ha Oac (HOBH]je).

[Topen oOpeaHNX, y4eHUIIM MOTY JIa U3y4aBajy MecMe Koje Cy HacTaje y B€3H ca IMpa3HUIMMa KOju
ce obenexaBajy y nokanHoj cpenunu (Backpmme, boxwuhne, Jlazapuuke u apyre mecme) u
PEKOHCTPYHILLY HCTE.

PesynTartu uctpaxuBama y 0BOj 0071acT MOT'Y OUTH IMOJIA3UILTE 32 IPUMEHY BPIIHaYKe eayKallrje
KpO3 yMpe)KaBame yUeHUKa U HACTaBHUKA U3 Pa3IMUUTHX JenoBa CpOuje myTeM HHTEPHET MIaT(hOpMH.
VY4yeHunu creueHa 3Hama U3 00JacTy TpaJUlMOHATHE My3HUKe YMETHOCTH Takol)e MOry mpe3eHTOBaTH
yUeHHIIMMa TPBOT LUKIyca OCHOBHOI 00pa3oBama, Mpey3umMajyhu yrmory Bplimaka MEHTOpa IpU
PEKOHCTPYKIIHM]U/JEMOHCTPAIIM] U HAPOTHUX 00MUaja.



Pan y rpynama u paguoHuIiama je KOpucTaH y KOMOMHAIIU] U ca OCTaJINM HaYWHUMA Pajia, TOTOTOBO
KaJa MOCTOjM M3a30B 3HAYajHUjer (HIpP. EMOTUBHOT) €KCIIOHMpAmka YUCHHUKA, Ka0 BU MpeMoihaBama
ctuaspuBocTy. [lonyhenu npeno3u nmureparype u cajToBa, HUCY 00aBe3yjyhu.

Marepujanu Koju ce MOTy KOPUCTUTH 3a IPUIIPEMAHhE HaCTaBe:

. Bopugoje JIpobmwakosuh, Emronozuja napooa Jyeocnasuje, Hayana kmwura, beorpan, 1960, 9-
89.

. Humutpuje lonemoBuh, Ceaxa nmuya ceojum enacom nesa, Balkan Culture Heritage, beorpan,
2019.

J Jbumana IaBpunoBuh, banxkancku kocmumu Huxone Apcenosuha, IlocebHa u3nama, Kib. 52,

Etnorpadcku unctutyr CAHY, beorpan, 2004, 5-35.
. Tuxomup P. Bophesuh, Haw napoonu srcusom, Tom 1, IIpocBera, beorpan, 1984, 9-37.

. [Terap Bnaxosuh, Cpouja: 3emmwa, napoo, scueom, obuuaju, ETHorpadgcku Mysej u Bykosa
3anyxxOmuna, beorpam, 1999, 55-94.
. Poman Jako6con u Ilerap Borarupjos, ,,Donkiop kao HapounT 0OIHK cTBapaiamTea®, [Terap

Brnaxosuh, ,,ETHHUKa cTpykTypa u murpanuje cranoBHuiTsa (y Cpouju)*, I'macauk ETHorpadckor
My3eja, Kib. 44, beorpan, 1980, 21-39.

J Hparocnas Jlesuh (1960) “Caxymibaun Hamux HaponHux necama’. Imacauk ETHorpadckor
Mmy3eja 22-23: 99122

. 3eueBuh, Cpncke HapooHe uzcpe, ,,.Byx Kapayuh®, ETHorpadcku mysej, beorpan, 1983.

. Amnnpujana 'ojkoBuh, Hapogau My3udku nHCTpyMeHTH, ,,Byk Kapayuh®, beorpazn, 1989.

o Jacna bjenanunosuh, ,,Ceocke HOILIKE U BUXOBA TUIOJOIIKA KiIacupukanuja‘“, I racnux
Emmnoepaghcroe myseja, k. 44, ETHOrpadcku mysej, beorpan, 1980, 75-97.

. Huxona @. ITaBkoBuh, ,,Ceno kao o6penHo-penurujcka 3ajennuna’, Emuonowrxe ceecke 1,

beorpan, 1978, 51-65.
. Munanen Mapkosuh (1994) “Etnomy3ukonoruja 'y Cpouju”. Hou 3Byk 3: 19-29.

o Ounm “Pyce koce mypo uMmanr’ Kao IMoKaszaresb CUMOMO3€ YMETHOCTH 4YHTaBor bamkaHa
https://www.youtube.com/watch?v=NGCURBHF

MOIIEPHO JJOEA 1 MY3HUKA

VY 0KBHpY OBE T€EME YUEHUIIM MOTY J1a UCTPAXKy]y pa3B0Oj MOIEPHUX TEXHOJIOTHja y CITyKOH IMIMPOKE
3aCTYIIJbEHOCTH NPUMEHEHE My3UKe Y MEIUjUMa, OAHOCHO MYJITYMEINjaTHUM YMETHOCTUMA. Y YeHHUIIH
YIO3HAjJy CIIEHCKY MY3WKY, My3UKy Ha (puiMmy, MO30pUILTY, pajau]y, TEIEBU3UJU U HHTEPHETY KpO3
MpHKa3uBamke BHUIIEO MaTepujaia koju he moacrahu ucTpakuBauke 3ajJaTke, Mpe3eHTaiuje, aedarte,
WHTEpBjye, KpuTHKE. .. [Ipenopyka je na ¢poxyc panga Oyae Ha MpUMEHEHO] My3HUIU Ha oapydjy CpOuje
U TO HUCTPAXHUBAKEM MYy3HKe 3a (uiIMoBe/cepuje CpICKUX Kkomrosuropa 3opaHa CumjaHoBuha,
Bojucnasa Bokuja Koctuha, Bojkana bopucasibeBuha, 'opana bperosuha...

VY okBHpY TeMe yUEHHIIM MOTY Ja paje Ha MpHurnpemMu u3Boheme oapeheHe My3nuke Hymepe u3
¢uimMa, Mjy3uKiia, HO30PULITA..., OTKPHBAjyhH OBE3aHOCT MY3UKE U APYTHX YMETHOCTH.

MapkeTHHT Yy My3HLIU Ce MOYKe HCTPaXMBATH Ha BUILIE HAYMHA. JeJaH aclIeKT MOXKe OUTH OJIrOBOP
Ha TUTamke Kako oapeheHo Jeno wim My3udku joralhaj mpoMoBHUcaTH (Kako je TO HeKaja M3Iienanno, a
KaKo JIaHac...), a APYTH acleKT je Ha KOjU HauuH U300p My3HKe U cama My3HMKa yTHY€e Ha MapKETHHT HEKOT
JAPYTOT YMETHUYKOT (WJTH JIpyTe BPCTE) MPOM3BOAa. Y UJbY pa3yMeBama 3Hauaja My3HKe y peKiiaMama,
a y CBpXy MapKeTWHra (IpoMmoluje LIKosie, Jorahaja, XyMaHUTApHUX aKlLHja, JOKAIHE 3ajeTHHIIE...),
YUYCHUIM UCTPAXY]y ofabpaHe pekiiaMe, aHaI30M 0JJa0paHuX IOHOCE CY/I O YIIO3U My3UKe U AeUHUTITY


https://www.delfi.rs/pretraga?izdavaci=%5B41554%5D
https://www.youtube.com/watch?v=NGCURBHF%20

Kopake y mporecy uspaze. Pagu ynanpehupama MapKeTHHTa IIKOJIE YUSHUIIM IPUTIPEMA]y MaTepHjal 3a
M3pajdy CIoTa 3a XMMHY IIIKOJIA/[IMHIJIA 32 pa3INYnTa JAemiaBama... ), kopucrehu MKT.

[Tocne yBona HacTaBHUKA y MY3MYKY KPUTHKY K20 BHa YMETHUYKE KPUTHKE YUCHHUKE Tpeda Kpo3
pasroBOp HABECTH Jia CaMH WM HCTpakWBameM o)y 10 mojaraka Koju he uMm jgaTé oaroBope Ha
pa3iuuuTa MUTakba Kao IITO Cy: IITa je TO IITO My3HMYKy KPUTHKY OfIBaja OJf M3BCLITABAA, IITA MOXKE
OWUTH NTpeIMET YMETHUYKE KPUTUKE, KO MOKE OUTH MY3HUYKH KPUTHYAP U KOjU Cy 00jEKTHBHH 32 Pa3JIUKy
o7l CyOjeKTHBHHUX aclieKkaTa My3HUYKe KpUTHKE; KOjU je 3Ha4aj] My3H4yKe KPUTHUKE 3a W3Bohaua, MyOIHKy,
My3ukoiore... OBa TeMa Tpeba J1a pe3yyiTupa My3U4KOM KPUTHKOM KOjy he YYSHHIN y yII03U My3HYKOT
KpUTHYapa HAMMCATH HAKOH MOCETe HEKOM KOHIIEPTY, WM CIIyllama oapeheHe KoMIo3uIyje/u3Bohada
Ha Yacy. Y UYeHHIIM MOTY, Takolje, a HarpaBe Kparak IMpuKa3 My3udke KpuTuke u3 nepa bpanke Pagosuh,
Cwmusbke Mcakouh. ..

Marepujanu KOju c€ MOTY KOPUCTHTH 32 IPUIPEMarbe HacTaBe:

] Baprekc baponujan: “Mysuxa kao npumersena ymemnocm ", beorpan, PTC

] 3opan Cumjanosuh: “IIpumersena myszuxa”, beorpan, bukuh Cryauo, 1996

o Puxapn Mepu: “A4, b, L]... 38yka y ayouo eusyennum medujuma’”, beorpan, PTC, 2013.

. Hejsun bupn: “Kako paou my3zuxa”, I'eonoeruka, beorpan, 2015.

. [Ipumena wmy3uKe Yy MapkeTuHry, HajOoosbe nomahe pexiame, Buzpeo (3a yueHHKe):
https://www.youtube.com/watch?v=j HYPERLINK
"https://www.youtube.com/watch?v=]85r X SNXIFU&t=185s"85

. [Tpumepu my3uuke kpuTuke: http://stankosepic.com/prikazi _i_kritike.php

] bpanka Panosuh: “Illma je mo mysuuxa kpumuxa”, Hacnehe, Kparyjesair, 2007. Boi. 4, 6poj 8,
cTp. 121-154.

] Cmusbka UcakoBuh. “bemyc npeniemym mobune”, Cinyxxo6eHu riiacHuk, beorpag 2012.

. Cwmuspka Ucaxosuh: “Videnja - Musica modus vivendi”, PTC, beorpazn 2013.

[TPAREILE 1 BPEJJHOBAILE HACTABE U YUEHA

Nmajyhu y BuIy KOHIENT Mporpama, UCXOAE€ U KOMIIETEHIMje Koje Tpeba pa3BUTH, IpoLec
npahema 1 BpeHOBakha YYEHUUKUX MMOCTUTHyha He MOXKe ce 3aCHUBATH Ha KIIACHYHUM WHAWBUYaTHUM
YCMEHUM M MHCAHUM IpoBepaMa. YMECTO TOra, HaCTaBHUK TpeOa KOHTHMHYHUPAHO Ja MpaTH Hampeaax
yueHHKa, KOjU Ce orjie/la y HauWHy Ha KOjU YYEHMIM YYeCTBY]y Y aKTHBHOCTHMA, KakKO MPHUKYIUbajy
rmojiaTke, Kako OpaHe CBOje CTaBOBE, KAaKO apTyMEHTY]Y, €BAIyUpajy, IPUMERY]Y, TPOICHY]Y MOCICINIIE
UTII.

[ToceGHO MOy3/1aHK MTOKA3aTesbH Cy KBAJIUTET MOCTABJHEHUX MUTAamba, CIOCOOHOCT Ja ce Halje Be3a
Mehy mojaBama, HaBe e IpUMep, TPOMEHN MUIIIJBEHHE Y KOHTAKTY Ca apryMEHTHMA, Pa3lIuKy]y YAHCHHUIIS
071 MHTEpIpeTalnja, U3BEe 3aKJby4aK, MIPUXBATH JApyraulje MUIUbECHE, IPUMEHN HAay4deHO, MIPEIBUIE
MOCJIEINIIC, /1a]y KpeaTHBHA peliema. Takohe, HaCTaBHUK MPaTH U BPeIHYje€ KaKo yYeHHIH Mel)ycoOOHO
capal)yjy, Kako pelaBajy cykoOe MMIUBbEHA, Kako jeIHU JpyruMa IMOMaxy, Ja JId HCIOJbaBajy
WHUIIMjaTHBY, KaKO TpeBa3uia3e TeHIKohe, Aa M TOKa3yjy KPUTHYKO MHIUBEHEC WU KPUTHIU3AM,
KOJIMKO CY KpeaTHBHHU. 3a HeKe caJiprKaje MPUKIIAJHU Cy U APYTH HAYMHHU NTPOBEPE HAIIPEI0Baba Kao IIITO
Cy HITp. KBU30BH WM YJIa3HU M U3JIa3HU TECTOBH Kako OW ce YTBPAMIM e€PEeKTH paja Ha HUBOY 3HAbA,
BEIITHHA, CTAaBOBAa. BpenHoBame y4YeHWUYKHX MOCTUrHyha Bpmu ce y ckiany ca [lpasunuuxom o
oyeruearsy yueHuKa y OCHOBHOM 00pasosary U eacnumaryy. Y YeHUI CBaKako Tpeda yHampen 1a Oymay
yrmo3HaTu mTa he ce W Ha KOjU HAa4YWH NPATUTH WU BpenHoBaTH. [IpUIMKOM CBakor BpeqHOBaa


https://www.youtube.com/watch?v=j%20HYPERLINK%20%22https://www.youtube.com/watch?v=j85rX5NXIFU&t=185s%2285%20
https://www.youtube.com/watch?v=j%20HYPERLINK%20%22https://www.youtube.com/watch?v=j85rX5NXIFU&t=185s%2285%20
http://stankosepic.com/prikazi_i_kritike.php

nocturayha morpebHO je yYyeHWKY JaTh MOBpaTHY HWHGOPMAIH]y KOja TOMaKe Ja pa3yMme TI'peIiKke U
mo00JBIIIA CBOj PE3YJITAT U yUCHeE.

Ha3us BE3BE/IHO Y CAOBPARAJY

Hns use mporpamMa je a y4eHHIM, KpO3 CTHIIAKkE 3HAHkha, Pa3BOj BEIITHHA U
yCBajalb€ CTaBOBA M BPEJHOCTH IIOCTAHY OCETJbHBHjH 3a THTamba
0e30enHOCTH caoOpahaja u cripeMHHUjH 3a caMOCTaIHO U 0e30eaHo yuenrhe
y caoOpahajy.

Paspen Cenmu u ocMu

Tomumwsu poujg
JacoBa

36/34 gacosa

Omnumre mehynpeamerne
KOMIIeTEeHL M je

Hcxonn
1o 3aBpiieTky paspena yueHuk he
OWTH Yy CTamy Ja:

TeMa U K/by4YHM NIOjMOBH
caJpxkaja mporpama

KomrrereHuja 3a
[[€JI0)KMBOTHO yYUCH-E
PemaBame rpobiema
OnroBopHo yuemnihe y
TIEMOKPATCKOM
APYIITBY

Capaama
KomyHuKaruja
OnroBopaH oIHOC
pemMa OKOJIMHH
OnroBopaH oIHOC
pema 37paBiby
Jlururanna
KOMIIETEHIIH]a

Pan ¢ nogaunma u
nH(popMaljama

omuie 3Ha4aj caoopahaja 3a

YOBEKa U JPYIITBO HEKAJ U Cal;
MOBE3Yje JOCTYIMHOCT
caoOpahaja ca cteneHom
OCTBapEHOCTH HEKHUX
JbYJICKHX TIPaBa;
JIOBEJZIC Y BE3y 3HambAa,
BEIIITUHE, CTABOBE U
BpEIHOCTH O caoOpahajy ca
MOHAIIAKhEM YUYECHUKA Y
caobpahajy;
JUCKYTY]j€ O HAUMHUMA
caoOpahajHor BacnuTama
JIeTe ¥ MITaJIAX Y TTOPOJIHIIH,
IIKOJI, MEJTU]UMa;
HaBeJIe HEKOJIMKO yCTaHOBA
Koju ce OaBe Oe30emHoIThy
caoOpahaja u TenedoHcke
OpojeBe MOJIUIIHje, XUTHE
nomohu u Barporacara;
Iperno3Ha mpuMepe Kojuma ce
y JaBHOCTH TIPOMOBHIITY
MMO3UTHUBHU CTABOBH U
MpaBUJIHA TIOHAIIAKA Y

3HAYAJ CAOBPARAJA

3Hauaj caoOpahaja 3a nojeaAnHLA U
NPYIITBO HEKAI U Cal.
JloctynHocT caoOpahaja u crenex
OCTBApPEHOCTH JbYACKHX IpaBa
(31paBcTBEHA 3aILTHUTA,
00pasoBame, paj, KylITypa...).
Cao0pahajHo BacnuTame Kpo3
CTUIIAabE 3HAha, Pa3BOj BEIITHHA,
YCBajame CTaBOBA U BPEHOCTH Y
MOPOMIIN, IITKOJIH, ITyTEM MeHja.
[Tpumepu kamnama 3a 6e30e1H0
MmoHaIame y caoopahajy u
HETrOBambe BPEAHOCTH, KA0 LITO CY:
TbYACKH KHBOT, 3/[PaBJbe, )KHBOTHA
CpeAMHa, MaTepujanHa 100pa.

M HcTUTYyIIM]€ U OpraHu3alnje Koje
ce OaBe caoOpahajem.

CAOBPA'RAJ KAO YPEBEHH
CUCTEM

Cao0Opahaj kao ypehena
KOMYHUKaIH]ja.

YdaecHuiu y caobpahajy — nermranm,
BO3a4M, Ty THHUIIH.

OceTJbuBe KaTeropuje y4ecHUKa y

caoOpahajy — nemna, ocobe ca




caobpahajy;

3acTyna MULUBEHHE J1a CY
HajBehe BpeAHOCTH Y
caobpahajy JbYICKH KHBOT,
31paBJbE€, )KUBOTHA CPEIUHA,
MatepujaHa 1o00pa;
pas3uKyje pa3IndnuTe
y4eCHHUKE Y caoOpahajy u
IpPENo3Haje OHE KOJU Cy
0CeOHO OCETJbUBH;

JI0BEJIE Y BE3y MOLITOBAKE
caobpahajHux npaBuia u
0e30eIHOCT CBUX YUYECHHKA Y
caoOpahajy;

OTHIIIE HAYMHE KOMYHUKAIIH]e
ydyecHHUKa y caoopahajy u
3Hauaj KOjJu UMa 3a
0e30eIHOCT;

TUCKYTYj€ O CAHKIIMOHHUCADY
MojeIMHAIIA KOjU Ce
HeOe30e/IHO TToHAIIa]y Y
caobpahajy;

HaBeJIe MOCIeIUIIe
HeOe30eTHOT MoHaIamka y
caobpahajy;

Ha rpuMepy caobpahajue
CUTYyalllje KPUTHUYKH
pa3marpa Hebe30enHa
noHalama u Moryhe
MIOCIIC/INIIC;

OTIHIIIE TITETHHU YTHUIIA] yMOpa,
ynorpeode ajkoxoda,
NICUXOAKTHBHHX CYIICTAHIIH,
MOOWIIHUX TesieoHa Ha

6e30eqHOCT y caoOpahajy;
HE KOPUCTH MOOWIIHU TenedoH
MPUIIMKOM IIpCJIaCKa YIINIC,

WHBAJNIUTETOM, CTapHje 0cooe,
OUIINKIIVCTH.

3Hauaj momroBama caobpahajHux
MpaBUjia CBUX YUYECHUKA Y
caoOpahajy 3a 6e30eqHOCT.
KomyHnukanuja usmehy paznuantux
ydaecHHKa y caoOpahajy u
0e30eqHOCT.

[locienuie HenmomToBama
caoOpahajHuX TIpaBuUIIa 1O
[0jeIMHIIA, IPYIITBO U
MaTepHjaHa 100pa.
Canknuonucame Hebe30enHor
MoHalama y caoopahajy.

Hajsehu Henpujaresbn 6€30¢IHOCTH
y caobpahajy — yMmop, aJikoxo,
[CUXOAKTHBHE CYIICTAHIIC,
MOOUITHU TeIE(POHHU.

JAEINA Y CAOBPARAJY

Jlena kao yuecHulu y caobpahajy —
nemany, OMIUKIUCTH, Ty THHLIH.
[Icuxodu3nuke KapaKTepUCTUKE
nerie OCHOBHOIIKOJICKOT y3pacTa
3HauajHe 3a yueirhe y caobpahajy.
[Ipumepu Hajuenther crpagama
neue y caoopahajy.

be30enno moHamame aere Kao
nerraka y caoopahajy.

be30enno moHamame aere Kao
ounumkiaMcra y caobpahajy.
be30enno moHamame aere Kao
NyTHUKA y caobpahajy.

CAOBPARAJ M ')KHBOTHA
CPEJIMHA

Edextu caoOpahaja Ha )KUBOTHY
CpEAUHY.

Mepe 3a CMambeHhe HEraTUBHUX
edekara caobpahaja Ha )KUBOTHY
CpeauHYy.

KVYJITYPHO JE BE3BEJIHO




HaBeJIe KaKO CBE YUCHUIIU
OCHOBHOIIIKOJICKOT y3pacTa
MOTY J1a y4ECTBY]Y Y
caobpahajy;

OTIHIIIE OCHOBHE
MCUXO(PHU3UUKE
KapaKTEpUCTHUKE JeIle
OCHOBHOIIIKOJICKOT y3pacTa
3HauajHe 3a y4enthe y
caoOpahajy;

HaBeJle MpuMepe Hajuernrher
cTpanama Jietie y caoopahajy;
OTIHIIIE B IEMOHCTPUPA
MPABIIIHO TTOHAIIAKE JCTIe
Kao TeIaka;

OTIHIIIE W IEMOHCTPUPA
MIPABIIIHO YIIPABJHAHE
OUIIMKIIOM U KopHIThewme
3aIITUTHE OIIPEME;

HaBeJ/le HauYMHE Ha Koje ce
Jie1ia MPaBUIIHO MPEBO3E Yy
caobpahajy;

MIPABUITHO TIPEIa3u YIIUILY;
U3pa3u MO3UTHUBAH CTaB MpeMa
yHnoTpeOu 3aITUTHE OIPEME
IPY BOXKH-M OUIIMKIIA U
KOPHCTH 3aIITUTHY OMPEMY
KaJl BO3U OHIIHKII,
00pa3oXKu 3aIlTO € BAKHO
7la c€ KOPUCTE CUTYPHOCHH
[10jaCeBU U Jicurja CEIUIITA Y
ayTOMOOMITY, CTaBJba
CUTYPHOCHHU TI0jac y
ayTOMOOWIIY U MOKa3yje
CIPEMHOCT J1a OTIOMHE-E
JpyTe KOju TO HE PaJie;
HaBeJIe TIOHAIIAkA TIelaka u
OMLIMKIIMCTA KOja MOTY J1a
OMETajy APyre YUYECHHUKE Y
caobOpahajy;

HE TOJIeKE MPUTUCKY
BpIII-aKa J1a ce HeOe30eHO

KynTypHO MOHAIIalke Pa3InuuTHX
KaTeropuja yuecHuKa y caoopahajy
1 0e30eTHOCT.

[Ipyxame momohu y cao6pahajarm
He3rozama.




nmoHara y caobpahajy;
HaBeJle HeraTUBHE eeKTe
caobpahaja Ha )KUBOTHY
cpeauHy U Moryhe mepe 3a
HBUXOBO CMabCHHe;

MOKa)ke CIIPEMHOCT J1a
noBpehenumMa y caoopahajy
TIOMOTHE y CKJIaJly Ca CBOJHM
MoOryhHOCTHMa W 3aTpaxku
nomoh apyrux;

KPUTHYKH ITPOMHUIILIBA O
COTICTBEHOM 0e30e1HOM 1
He0e30e/HOM MOHAIIAkY Y
caoOpahajy u npuxnara
OJITOBOPHOCT 3a COTICTBEHO
MoHaIame y caoopahajy;
HaBeJIe MMPUMEpe KYITYPHOT U
HEKYJITYPHOT ITOHAIIamka y
caoOpahajy u 1oBOIU UX Y
Be3y ca 6e30eaHomhy.

YIOYTCTBO 3A JTUJAKTUYKO-METOANYKO OCTBAPUBAILE ITPOI'PAMA

CnoOonna HactaBHa akTuBHOCT (CHA) bezbeono y caobpahajy Hyau ce y4eHHLIIMA CEIMOT U
OCMOT pa3peza ¢ TUM J1a je OHU Mory Ouparu camo jeaHoM. HamemeHa je ydeHuImma oBOr y3pacTa jep
OJIrOBapa HUXOBO] MOTpeOu na, y Behoj Mepw HEro mpe, caMOCTaTIHO YYECTBY]y y caoOpahajy kao
nemany, MyTHULIW, OWIUKIMCTH. YYEHHLHU Cy y NPETXOJHMM pa3peluMa, y OKBHUPY pPa3IMUUTHX
npeaMeTa, UMalld TPWIMKY Ja oOpalyjy Heke caapikaje Koju ce Tudy caoOpahaja (3Hauaj, BpCTE,
MIPABUITHO MpeNIaXkee YIULe, TPAaHCIOPTHA CPEJICTBA...), @ HEKH Ol BbUX Cy OMJIM yYECHULIM TaKMHUYECHa
IIma 3naw o caobpahajy. OBaj nporpam MpeAcTaBiba HAATPAIBY U YICHUITUMA HYIU IIUPHU TOTJIE Ha
caoOpahaj ca ¢pokycom Ha 6€30€THOCT, U TO, KaKO JIMYHY, TAKO U OIIITY.

CMepHHIIE 3a pajl Ha POrpaMy HACcTaBHUK Moxke Hahu y Peghepenmmuom oxeupy xomnemenyuje
3a be36e0no yuewthe y caobpahajy n npareheM Bouuy 3a HBerOBy UMILUIEMEHTALU]Y (JIOCTYIIHO Ha CajTy
3aBonma 3a yHampelhuBame 00pa3oBama M BaCIHUTamka WWW.ZUOV.goVv.rs), y Onwmem ynymcmsy 3a
ocmeapusarwe ceux CHA (opraHu3anuja W HauuH paja, npaheme W HampeloBambe YUYCHMKA,
OIICFbUBAILE...), KA0 M Y OBOM YITYTCTBY KOj€ j€ IeTaJbHH]e IITO CE THYE capikaja MporpaMa 1 u3paxana
HETOBY CIEIU(PHYHOCT.

[Iporpam bezbeono y caobpahajy ounBa Ha yBepemwY Ja MIKoJIa UMa 00aBe3y M OJTOBOPHOCT Ja
JIONIpUHECE pa3BOjy KOMIIETEHIIMje YUeHnKa 3a 0e30eqHo yuemthe y caoOpahajy kojy, Kao U KOJ APYTHX
KOMIIETEHIINja, YMHE 3Haha, BEMITHHE, CTABOBH U BpeAHOCTH. [Iperienom mucxoma Moxxe ce BUJETH Kako
je To yrpaheno y nporpam. M31BajaMo HEKOJIMKA UCXO/1a KOJU UITYCTPY]y HaBeIE€HO. 32 3HABE — YUEHUK
he bumu y cmary 0a Hagede HeKOIUKO UHCmumyyuja Koje ce base bezoeonouthy caobpahaja u 0a naseoe
meneghoncke bpojese nonuyuje, xumne nomohu u eampozacaya. 3a BEIWITAHE — yueHux fie bumu y cmarby
0a NpasuiHo npenasu yiuyy. 3a CTaBOBE — VUEHUK U3PAN*CABA NO3UMUBAH CMAE NpemMd HOulery
3auwmumue onpeme Npu G0XCHU Ouyukaa. 3a BPENHOCT — YueHuk he oumu y cmary 0a 3acmyna



http://www.zuov.gov.rs/

Muubere 0a cy Hajeehe epeonocmu y caoopahajy /wbyocku acugom, 30pasmse, HUBOMHA CPeOUHA U
mamepujanrna 0obpa. Hexu ncxoam cajipike BHIE KOMIOHEHTH KomnereHiuje. Ha npumep, yuenux he
oumu y cmarby 0a 00pasziodHcu 3auimo je 8adcHo 0a ce Kopucme CU2ypHOCHU NOjacesu U 0eyuja ceouuma
v aymomo6buy (3Hame), cmaes/sa cu2ypHocHu nojac (BEIITUHA) ¥ HOKA3)Yje CHPEMHOCH 04 ONOMURbe Opy2e
Koju mo He paode (CTaB).

CBojuM caapxajeM, OYEKMBAaHUM HUCXOAMMA W MPENOPYyUYECHUM HAYMHOM paja ca yYeHUIMMa
porpam JOTPHHOCH M Pa3Bojy HEKUX MehynpenMeTHIX KomIeTeHrja. Hajsehu nonpunoc naje pa3sojy
KOMIIETEHIIM]€ 32 OTOBOPAaH OJHOC MTpeMa 3/paBJby, IIITO j€ BaXKHO aKO CE€ UMa y BHJIY J1a Iella U MIIaJH
cTpajaajy Buie y caodpahajy, Hero o 60JaeCTH.

CAIP’KAJ 1 UCXOIU ITPOT'PAMA

Canpikaj mporpama Jat je y OKBUpPY S5 TeMaTCKuX LenuHa: 3rauaj caoobpahaja, Caobpahaj kao
ypehenu cucmem, [eya y caobpahajy, Caobpahaj u scusomuna cpeouna, Kynmypuo je 6e3oeono. Kao u
KOJ JIPyTHMX Tporpama, IJJaBHa CMEPHHUIIA 32 OCTBApHBamE Cy MCXOAW Koje Tpeba moctuhu, a nmaru
caJipaj je OKBUp YHYyTap Kor ce Tpeba kperaru. [lonpasymesa ce na he HacTaBHUK, y OKBHPY IUIaHUPAba
Ha HUBOY Yaca, MPorpaMcKe UCcxXo1e YCUTHUTH Ha Behu Opoj Mamux ucxona. Heku ucxomu he Outu akmm
1 OpKu 3a mocTu3ame (Hajuenthe cy To 3Hama), a Heku he OUTH pe3ynTar KyMyJaTHBHOT paja Ha BUILIE
Pa3NMYUTHX calpkaja y Ty’KeM BpeMeHCKoM nepuony. [Ipumep takBor ncxoza je na he yueHuk outu y
CTamy Jla KPUTUYKU NMPOMUIILIBA O COIICTBEHOM Oe30eqHOM U HeOe30eIHOM MoHallamy y caobpahajy u
Jla IpUXBaTa OJIrTOBOPHOCT 3a COTICTBEHO MOHAIIamke y caoopahajy. C 063upom na Heke ucxoe (Hajuenrhe
BEIITHHE) HHUj€ JIAKO IIPOBEPUTH Ja JIK Cy JOCTHTHYTH y IIKOJICKUM YCIIOBUMa MOTpPEeOHA je capaama ca
pomuresbuMa. Ha mpumep, y TOKY APYror MOJYTOJHINTA, HACTABHUK MOXE TPAXKHTH O]l POAUTEIHA
MOBpaTHY MHGOPMALUjy /1a JIM Cy IPUMETHUIIHN Jia C€ MEHha OJHOC HBUXOBOTI JieTeTa MpemMa KopHuIIhemwy
3alITUTHE OMpeMe KaJ BO3W OWIIMKII, J1a JIN YBEK CTaBJba M0jac y ayTOMOOWITY KaJI c€ BO3U Kao MyTHUK,
KaKo ce MOHaIlla y MpeBo3y, Ja JIM youaBa U KoMeHTapuie Tyha HeGe30eqHa moHamama y caodpahajy u
CIL.

VY HacTaBKy yIyTCTBa JjaTa Cy IOjalllibemha 3a CBAKy O MPOTrPaMCKUX TeMa M UJieje KaKko Ha BhHMa
pamuTH ca yYeHHIIUMA.

3HAYAJ CAOBPAhAJA

VY 0Boj, MOke ce pehi yBOIHO] TEMH, HACTAaBHUK I0JIa3H 0J] yUeHHUKHX 3Hama o caoOpahajy. Ona
he cBakako jegHUM JesnoM OMTH (opMaHa — CTeUeHa y ILKOJM, ajli Y BEJIMKO] MepU U HedopmanHa —
CT€YEHA y CBAKOJAHEBHOM XHMBOTY U IYTEM yYema IO MOJENTy y OKBHpY nopoauue. Hema muieme na
y4eHUIM caobpahaj 10KMBJbaBa]y Kao 3Ha4YajaH, y CMHUCITY J1a C€ JbY/IU U po0a mpeBe3y ca jeHOT MecTa
Ha Jpyro. MehyTum, moTpeOHO je HAa TOME paAuTH M3 joul jeaHe mepcrnektuBe. OJ yueHuka Tpeba
TPaXUTH J1a JOCTYIHOCT caoOpahaja moBexXy ca CTENEHOM OCTBAPEHOCTH HEKUX BaKHUX JbYACKHUX IpaBa
Kao ILITO Cy: PaBO Ha IIKOJIOBakke, 3[paBCTBEHY HETy MK Ha paj. Takohe, Tpeba UM NpOIIUPUTH BUIHUKE
Kako caoOpahaj He Om mocmarpainy camo W3 yria JoOpoOWTH TMojeauHIa, Beh W U3 ymia MeoKyITHOT
JPYILITBA, IPe CBEra HEroBOI EKOHOMCKOT pa3Boja.

Hpyru cerMeHT oBe TeMe je caoOpahajHo BacnuTame. Ca yueHUIIMMa Tpeda pa3roBapartu Kako
OHHU BHJIe TIpUIIpEMy Jelle 3a camocTayHo yderthe y caobpahajy. Ko, kako 1 Ha Koju HauuH Tpeba ca
BUMa J1a paJd Ha TOME, Kao M 10 YeMy Ce MpOoIeHkYyje Ja jeé HeKO cIpeMaH jaa 0e30eqHO y4ecTByje y
caoOpahajy. [{usb je ma yueHunu cxBare jga caoOpahajHO BacmuTame MOApa3yMeBa CTHIAKE 3HAMHA,
Pa3BOj BELITHHA U YCBajame MPABUIIHUX CTAaBOBA M BPEJHOCTH, IITO CE€ MOPA JICIIABATH U Y TIOPOIULN U
y HIKOJH. 32 Te MoTpede ca yueHUIMMa ce MOXKe, Ha IPUMEp, TMCKYTOBATH O HECAaBECHUM BO3a4MMa KOjU



nmpaBe MyHO caoOpahajHux mpekpiraja (Bo3e Opke 01 T03BOJHEHOT, HE CTajy Ha I[PBEHO CBETIIO Ha
cemadopy, MpeTudy NpeKo MyHe JIMHH]E...) U BOTUTH UX TAKO JIa CAMHU 3aKJby4e 3alITO C€ TAKBH BO3a4U
Ha3WBajy HECAaBECHHUM, JIa HbUMa HE HENOCTa]y 3Hama 0 0e30emHoM ydemhy y caoOpahajy kao HEH
BEIITHHE, Beh je lUXOBO MOHAIIAKE MTOBE3aHO Ca CTABOBMMA M BPEAHOCTHUMA Koje uMajy. To je mpummka
Jla ce ca YYCHHUIIMMa Pa3roBapa 0 BPEAHOCTHMA KOje Cy BakHE y caoOpahajy kao 1To Cy: JbyIACKH KHBOT,
3M[paBJbe, JKUBOTHA CPEIUHA, MaTeprjaHa 100pa.

Tpehu cermeHT TeMe mocBeheH je HHCTUTYIMjaMa U OpTaHu3aldjaMa Koje ce OaBe caoOpahajem
WIN Cy Ha HEKH HA4YMH MOBE3aHE Ca BUM. YUEHHIIM C€ MOTY YIyTUTH Ja Ha UHTEPHETY CaMH HCTpake
yuMme ce 6aBe AreHija 3a 6e30eaH0CcT caobpahaja, Ayro-moro Case3 Cpb6uje, CaoOpahajHu HHCTUTYT
LIAIT 1 o ToMe mopa3roBaparu. 3aTUM UX Tpeba YIO3HATH ca MO3WBHUM OpojeBUMa CITy>KOU MOJUIIH]E,
XUTHE IMoMohu M BaTporacaria, jep cy OHe O BEJIMKe BaKHOCTHU 3a 0e30e1HOCT caoOpahaja u mpyxame
noMohu y BaHpEITHUM CUTYyallljama.

Pan Ha 0BOj TeMH MOXKE c€ 3aBPIIUTH aHAJIU30M HEKOJHKO KaMIlamba AreHIuje 3a 0e30e1HoCT
caoOpahaj kao mwro cy Ycnopu srcusom me uvexa, Kao nujem ne ozum, Iloouenu enac odyzmu eac, Bozu
00MOpAH... ca CTAHOBHILITA KOj€ BPEIHOCTH MPOMarupajy u kome ce oopahajy.

CAOBPA'RAJ KAO YPEBEHU CUCTEM

Jlpyra Temarcka LeJMHa UMa 3a IIUb J]a YYeHUIMMa PUOIMKY CI0KEeHOCT caoOpahaja, ko cBe y
BEMY YUYECTBYj€ W HEOIIXOJHOCT Jla KOMyHUKaIja usmMely mux Oyne ypehena. Kao moacruiaj mory ce
KOPUCTUTH CHUMIIM caoOpahaja ca moueTka 20. Beka, Ka0 U OHM KOjH IpHKa3yjy caoOpahaj manac kao
ypehen cuctem (amp. See How an Insane 7-Circle Roundabout Actually Works | WIRED (youtube.com))
win kao mame ypehen (ump. Traffic WTF - Ethiopia's Meskel Square, Addis Abeba (youtube.com)).
[Tocebny naxkwy Tpeba JaTH NOjallIkEHhY KOj€ Cy U 3aIlTO OCETJHUBE KaTeropuje yuecHuka y caoOpahajy
Kao IITO Cy: Jera, oco0e ca HMHBAaIUAUTETOM, 0cOO€ Koje Typajy Neudja KOJWIla, cCTapuje ocole,
OounMkIucTy, MotopucTy (HIp. Snimak na kom vozad velikom brzinom prolazi peSacki prelaz na kojem
su majka 1 beba - Telegraf.rs).

[lenTpanHu €0 oBe TeMe je 3Hauyaj MOLITOBama caoOpahajHMX HpaBHJia CBUX YYECHHKA Yy
caoOpahajy paau Oe30enHocT cBHX. Ha To ce mpuponHO HajoBe3yje pasroBop O MOcCiequiiaMa
HETIONITOBamka caoOpahajHUX MpaBuIa U TO MO MOjeUHIIA, IPYIITBO U MarepujaiHa 1o0pa. YUeHuIu cy
JIOBOJBHO OJIPACiIi J1a HEKH Off BbUX UMajy M JINYHO UCKYCTBO O TOMe (OWJIM Cy YUECHUIM WJIM CBEIOLHU
Heke caoOpahajHe He3ro/e), Tako Ja UM Tpeda AaTh MPUIKKY Jla TOBOpPE O TOME, YKOJHUKO xeie. Hakon
TOra, MpaBM je TPEHyTaK Ja HaCTaBHUK yNO3HAa YYEHHKE ca Iojauuma o caodOpahajHum He3rogama y
Hamioj 3eMJbu (Opoj MOTMHYNINX, NOBpeheHUX, MaTepujaIHe MITETE...) U yNOpeau MX ca mojanuma y
HEKUM JPYTHM 3eMJbaMa Koje cy MO Opojy CTaHOBHHUKA CJIMYHE HaIloj, a UMajy Mame caoOpahajHux
HE3ro/ia y3 YIUTAHOCT IITa je€ TO IITO MpaBH pa3iuKy. LIMJb je na y4eHUI caMOCTallHO YBHUJE A je
HajBeha pasnuka y moHamamwy Jbyau y caoOpahajy, y creneHy MoIIToBama caoOpahajHux mpomuca, a
Mame y IyTeBUMa, ONIPEMH ITyTEeBa U MPEBO3HUM CpPEICTBUMA.

Crnenehu kopak y paay Ha OBOj TEMH j€ pa3roBOp ca yUYEeHHIIMMA KaKo OHM BH/IE I1ITa Tpeba paauTu
Kako Ou ce cMamuo 0poj caobpahajaux Hesroma. HactaBHuk he mx BOIWUTH Tako J1a 10hy 10 3aKJbydKa
Jla TIOCTOje JiBa IMyTa: je/laH je MPEeBEeHTHBA, OJHOCHO IpuipeMa 3a 0e30eqHo yuemhe y caoOpahajy, a
JIPYTH CaHKIIMOHHCamke HeOe30eIHOT MmoHaIama y caoopahajy.

Pan na Temu ce 3aBpimiaBa nperieoM Hajeehux Henpujaresba 6e36eqHocTH Y cao0pahajy Kao mrTo
CY YMOD, aJIKOXOJI, ICHXOaKTUBHE CYTICTaHIIe, MOOWITHY Tene(hoHn. 3a Te moTpede yueHUIIH MOTY JOOUTH
HIp. nomahu 3ajarak n1a, pagehu y mapoBuma, cTany Ha HEKy IPOMETHY PaCKPCHHUILY Y OKPY>KEEbY LIIKOJIE
u na 10 MunyTa nmocMatpajy caoOpahaj u Oenesxe KOJIMKO Bo3aua JOK BO3U KOPUCTH MOOMITHU TeTe(HOHOM.
AKTHBHOCT C€ MOKE 3aBPIINTH HEKUM OJ] €EKTHHX KIUIOBA Y KOjUMa C€ MOKa3yje 3allTo je yrnorpeda
MOOWIHHX Telie(hoHA TOKOM BOXKEGE BPJIO OmacHa mo 06e30eqHOCT y MEPIENTUBHOM CMHUCITY jep OMeTa
MIPUjEM JIpakd, Y KOTHUTHBHOM, jep OMETa MUIbEHE U MaHYEITHOM, j€p OMETa MPaBJbEHE MOKPETA.



https://www.youtube.com/watch?v=6OGvj7GZSIo
https://www.youtube.com/watch?v=XAjP5IL56Yc
https://www.telegraf.rs/vesti/beograd/3649478-snimka-na-kom-vozac-prolece-pesacki-na-kojem-su-majke-i-bebe
https://www.telegraf.rs/vesti/beograd/3649478-snimka-na-kom-vozac-prolece-pesacki-na-kojem-su-majke-i-bebe
https://www.telegraf.rs/vesti/beograd/3649478-snimka-na-kom-vozac-prolece-pesacki-na-kojem-su-majke-i-bebe
https://www.telegraf.rs/vesti/beograd/3649478-snimka-na-kom-vozac-prolece-pesacki-na-kojem-su-majke-i-bebe
https://www.telegraf.rs/vesti/beograd/3649478-snimka-na-kom-vozac-prolece-pesacki-na-kojem-su-majke-i-bebe
https://www.telegraf.rs/vesti/beograd/3649478-snimka-na-kom-vozac-prolece-pesacki-na-kojem-su-majke-i-bebe
https://www.telegraf.rs/vesti/beograd/3649478-snimka-na-kom-vozac-prolece-pesacki-na-kojem-su-majke-i-bebe
https://www.telegraf.rs/vesti/beograd/3649478-snimka-na-kom-vozac-prolece-pesacki-na-kojem-su-majke-i-bebe

JELIA Y CAOBPARAJY

OBa TeMa ce HaJI0Be3yje Ha MPETXOAHY M UMa 3a IHJb Ja yUYSHUIIMMA M0jaCHU CIeIU(PHIHOCTH
yderrha nietie y caoOpahajy u To kKao remiaka, myTHUKa U OunukircTa. MHoro Tora oHu Beh 3Hajy o Tome,
ani UM Tpeba Ha CUCTEeMaTH30BaH HAYMH NPUKA3aTH 3aIITO Cy Jella U MIAJU OCeT/bUBA KaTeropuja
ydecHuKa y caoOpahajy, ¥ TO ca CTAaHOBHIITA EHUXOBUX (PU3MUYKUX, MECHTAIHUX, CMOIIMOHAIHUX WU
COLIMjaJIHUX KapakTepucTuka. M3 ucxoma ce MOXKe BHJIIETH Jia Cy HEKM acleKTH OBUX KapaKTEPHCTUKA
no0un moceOHy Naxmy, jep uMmajy Behu yruiaj Ha (He)0e30emH0 nmoHamame y caoopahajy. Ha mpumep,
jenaH of] ucxoja rnporpama kaxe ja he ydeHuk OUTH y cTamy Ja He TOAJIeKEe IPUTUCKY BPILIbaKa Jia ce
HeOe30eqHo moHama y caoOpahajy. To 3Haum na ca ydyeHunuma TpeOa BHIE paauTH Ha (PEHOMEHY
BPIIHAYKOT MPUTUCKA U KaKO My ce oaynpeTH (kopenamuja ca m3bopHHM mnporpamom Ipahancko
BaCIMTalkEe Y OKBHPY Kora ce y 7. pa3pelay Takohje paju Ha BPIIKHAYKOM NPUTHUCKY). Kao momoh y
MPUTIPEMH pajia Ha OBHM CaJip’KajuMa HAaCTaBHUK MOXKe KOpUCTHUTH Bomuu 3a nmpumeny Peghepenmmoe
oxeupa xomnemeHyuje 3a bezdeono yuewhe y caobpahajy y koMe cy KapaKTepHCTUKE JIele J1aTe y TPH
y3pacHe KaTeropuje.

VY najbeM TOKy pajia Ha TEMH YYeHHIIU Tpeba Ja ce yIo3Hajy ca IpuMeprMa Hajuenher cTpajiama
nere y caoopahajy. (M o Tome ce HacTaBHUK Moxe nH(popMucaTu y HaBeneHoM Boamay.) Melytum, pas
Ha TOM CaJIp)Kajy 3axTeBa JOJaTHH ONpe3, jep HUje I1Jb CTBOPUTHU CTPaxX KOJ YYCHHKA CBAKH IyT Kaja
npesase yIuily, Bo3e OUIMKII WK Cy IyTHULU y BO3WTY. LIMJb je yIMHUTH UX CBECHUM OINAaCHOCTH KOje
caoOpahaj ©Ma 1 HEOITXOJJHOCTH J1a C€ MOIITY]y npaBuia 6e36eqHor yuentha y caoOpahajy, anu u na je
caoOpahaj seymuma norpedan u kopucrad. [la Ou yueHuKe oXpaOdpuiu 1a Kopructe caodpahaj Ha 6e30e1an
HAYMH Ka0 KJbYYHU IIOJMOBH OBE TEME HABE/ICHU CY:

1. besbenno moHarame Jaere Kao nemaka y caoopahajy.
2. besbeano noHamame Jere Kao OUIHMKINCTa y caobpahajy.
3. be3benHo noHamame Jele Kao MyTHUKa y caoopahajy.

OBaj cerMeHT TeMe MMa 3a LUJb Ja YUYEHHUIIM Halpeayjy y CBOjUM KOMIIEeTeHI1jaMa 3a 6e30eaH0
yuemthe y caoOpahajy, OIHOCHO OY€KHBAaHU WCXOIM HHUCY CaMO Ha HUBOY 3Hama, Beh Cy Ha HHUBOY
BelITHHA. [TTaBHU OpHjEeHTHp HACTAaBHUIIMMA 32 pajl HAa OBUM caJipKajuma je u oBlie Pegpepenmmuu okeup
Komnemenyuje 3a 6e36eono yueuthe y caobpahajy. Ha npumep, y leMy ce HaBOIu BeIITHHA bezbeono
Kpemarbe neulaka u OUYUKIUCmMa yiuyama, nymesuma u OpyeuM jaeHuM nospuuUHama 1 y3 by HEKOJIHKO
JIECKPUIITOPa KOJU j€ OMHCY]Y, Kao MITO Cy: MPABWIHO MPOIEHYje KpeTame ydecHUKa y caoOpahajy
(mpaBati, cMep 1 Op3HHY) U IPUMEBYje Mepe Koje JOMpUHOCE 00Jb0j BUIJBUBOCTHU U JIAKIIEM yOUaBamwy
nemraka 1 ounukircra 'y caoopahajy. HactaBHuk Tpeba ca yueHuIMMa a pa3paau HaBeJeHO NuTajyhu
WX Ha KOjU HA4YMH eIy U OUIIUKIUCTH JTOMPUHOCE J1a UX JIPYTH YUYECHUI y caobpahajy 60sbe BUE,
3alITO YKOJIMKO ce Temak kpehe 1mo KoJoBo3y Ha IyTy BaH HaceJba WM Ha MyTy KOJH HEMa TPOTOap WIIN
JpyTy MOBPIIMHY HAMEH-EHY 3a KpeTame IMellaka, Mopa Jia ce kpehe mro Onuxe JeBOj UBUIM KOJIOBO3a
y cMepy KpeTama, uTa. OBakBH pa3roBopu Tpeda yueHHIMMa J1a 0jacHe CMKCAo, CBPXY HEKHX IpaBuiia
Kako OW UX JIaKIIe YCBOjHIIH.

OBoM neny mporpaMa Tpeda MOCBETUTH HAjBUIIIE BpEMEHA U I0OpO MPOMHUCIUTH HAa KOJU HAYUH
panuTH ca yueHunuMa. To He 61 Tpebaso aa IMYM Ha TEOPHjCKY HACTaBY y ayTO-IIKOJIM TJI€ HACTaBHUK
npemaje o mpaBwiamMma Oe3demHor ydemha y caoOpahajy mo3uBajyhm ce Ha 3akoH o 0e30emHOCTH
caoOpahaja Ha myteBuma. [loroguuje popme pasa cy JeMoHCTpanuja, CUMyJaluja, AMCKyCcHja, aHaau3a
cirydaja, pasroBop. Ha mpumMep, ydeHUIM ce MOTY TONIEIUTH Y MaJie TPyTie ca 3aJaTKOM Ja HaBeay Koje
CBE OIMAcHE I'PelIKe MOTY Jia HalpaBe BUXOBH BPILHAIM Ko MeMaly, OMIUKIUCTA U MyTHUIH. O BHX
ce TO MOXe TPaXUTHU Jia ypaJie ocllamajyhu ce Ha 3Hama M UCKYCTBa Koja Beh uMajy, a 3aTUM Ha OCHOBY
IbUXOBHUX OJIFOBOpa Ieja Tpyna MOXe 3ajeJHHYKH, BOheHa HACTaBHMKOM, J1a HM3/IBOjU HajBaXKHM]ja
npaBuiia 6e30eqHOr MoHaIama y caobpahajy 3a oBe yuecHuke. Kao cnenehu kopak Moxke Outu u3paaa



IJ1aKkaTa ¢ca TUM IIpaBUJIMMa 3a 3UJ] YUYUOHHIIC.

CAOBPARAJ 1 )KMBOTHA CPEJAMHA

YTunaj caobpahaja Ha KUBOTHY CPEIMHY JOOHO je CBOje MECTO y MPOrpaMy, HaKO j& TO BHIIE
CTBap €KOJIOTHje, HEeTo MUTame 0e30emHoctu y caobpahajy, 3aTo IITO MOCTOjM HaMepa Jia ce MIupe
KyJTUBUIIIE OJHOC YUCHHKA TipeMa caoOpahajy. YaeHunmMma je, HapaBHoO, MO3HATO Ja caobpahaj 030uIbHO
3aral)yje )KHBOTHY CpEIMHY, T€ Pa3roBOp O OBOj TeMHU Tpeba YCMEPUTH Ha MPOMHUIIbAKhEe 0 HAYMHUMA
CMamema TOr mTeTHOr yruuaja. OcnoHar 3a paj je neo Pegepenmnoz okeupa komnemeHyuje 3a
be3beono yuewhe y caobpahajy xoju ce OJHOCU Ha XUBOTHY CpeluHY. Y WBeMy ce HaBoje cieachm
JIECKPUIITOPH.

YueHuk:

e HaBonu oOnuke 3araliema Koje cTBapajy yudecHulu y caoOpahajy u o0jamimaBa MpeIHOCTH
nelnauemha, OMIUKINpaka U 3IpaBUX )KUBOTHUX HABHMKA 33 OUYBAHE 37paBJba U 31PaBe JKUBOTHE
cpenuHe (3Hame);

e cmarpa Ja CBako MoHamame y caobpahajy Tpeda 1a Oyzne ycMepeHo Ha O4yBambe 3ApaBe KUBOTHE
cpenuHe (BpeaHoCT);

e T[IPOMOBHIIIE CTaBOBE O MOTpeOM Melayema, kopuiihewma caobpahajHUX cpeicTaBa Koja He
3aral)yjy ’KMBOTHY CPEIMHY U MpPUMEHH JAPYTHX Mepa 3a ePHUKacHUje KOpHIIheme MPEeBO3HUX
cpencraa (cTaB);

® TAXJ/BUBO C€ OJHOCH IpEeMa 3eJICHUM IOBPIIMHAMA KAo TEMIaK M OWIMKIMCTA W TICIIavH,
OMLIMKIIMpa U IPUMEmbYje 3paBe )KUBOTHE HaBUKE y caoOpahajy (BemrTuHe).

W3 HaBeneHOr ce BUIU CIOKEHOCT KOMIETEHIMje 3a 0e30egHo ydemhe y caobpahajy wu
OYEKMBabE /12 YUEHHUIIM KOjU Mpohy oBaj mporpam Tpeba /1a uMajy KpUTUUKH OHOC Ipema 3arahjuBamy
KMBOTHE CPEIMHE, ajiil jOII BUINE J1a MMajy MPOAKTHBHH OJHOC TpeMa IMOHANIalkbuMa KOja TO MOTY
yMamwUTH. Y Ty CBPXY Cca YYEHHIMMa Ce MOTY peali30BaTH pa3luuuTe akTUBHOCTH. Ha mpumep, mory
nobutu 3aaarak aa paachu y mapy 10 MuHyTa CTOje Ha MPOMETHO] PACKPCHUIIM U TIpedpoje Opoj Bo3miIa
KOJU je Ty/a MpoIIao M y KOJUKO BUX je Ono caMo Bo3ad 0e3 myTHHKA. [[pyra akTUBHOCT MOXKe OUTH
MpUTIpeMa YU THUKA Ca HEKOJIMKO MUTamka 0 HABUKaMa B03a4a Koje Cy MTOBE3aHEe Ca JKUBOTHOM CPEIHHOM.
[Tutama O6u Morma 6utu, HIIp: ako Tpeba Aa uaere 400 merapa y yaajbeHy NpOJABHUILY J1a JIU paauje
KOPUCTUTE BO3WJIO WIIH HJIETE TIEITKE; MPUITMKOM ITPOMEHE T'yMa IITa CTe YPaJAniIH ca CTapuM rymama; aa
JIM KaJl HeMa MecTa 3a MMapKupame, MapKupare 1 Ha 3eJeHOj MOBPIIMHU. 3aTUM OU CBaKM YYEHHUK 00aBHO
pasroBop ca TpH oapacie ocode mo u3dopy kopucrehu taj ynutauk. Ha gyacy 6u ce oOpaammm 1ooujeHn
OZITOBOPU M MPOAMCKYTOBAJIO O HaBMKAaMa MCIHUTAaHUX BO3a4ya. Y HAaCTaBKy C€ MO)XXKE OPTaHU30BaTH J1a
ydeHUIH pazehu y MamuMm rpynama OCMHUCIEe KaKo jelHa MOpPOAMIA Y TOKY jeJHOT Mecela MOXe Ja
JIONIPUHECE CMaberby IITETHOT JiejcTBa caoOpahaja. HacraBHuk Tpeba yHanpes a MpUIpeMu IMojIaTKe O
TOj MOPOAUIIN (KOJTMKO MMa WIAHOBA, KOT Cy y3pacTa, TAe paje POAUTEIbH, Ja JIU UMajy KOMIIHje KOoje
Uy Y KICTOM CMEpY Ha II0Cao0, KOJIHMKO Ccy OJU3y IMpOJaBHMIIE, /1A JIU MTOCEy]y OUIMKIIE U CJ1.) HA OCHOBY
yera OM yYEHHUIIH J1ajid CBOje TIPEJjIore, a rpyrna Ou o ’bUMa IUCKyTOBaa.



KVJITYPHO JE BE3BEIHO

[Tocnenma TemaTcka 1enuHa Tpeda a 3a0KpYKH pajl Ha OBOM mporpamy. M3 camor HacioBa ce
BH/IU JIa C€ KyATYPHO MOHaIIame y caoopahajy moBoau y Besy ca 6e30ennomhy. Mctu TakaB mpucTy je
u 'y Pegepenmnom oxsupy xomnemenyuje 3a b6e30eono yuewthe y caobpahajy tae moctoje cienachm
nexpunropu (u300p).
VYyenuk:
® pa3IHKYyje KYyITYpHE M HEKYITYpPHE TIOCTYIIKE yUeCHUKa y caoOpahajy (3Hame);
e ocecha Hemaroay y cuTyalyju Kajia ce yadecHUIH y cao0pahajy HEeKyITypHO MTOHAIIAjy U U3pakaBa
CIIPEMHOCT J1a KPUTHKY]€ HEKYITYPHO IMOHAIIAke yUeCHUKa y caoOpahajy (cTaBoBH);
® yCTyIlla MECTO 3a Ce/IeHhe CTapHjuM ocobama, MHBAIMIMMA U TPYIHHIIAMA Y BO3HIIMMA jaBHOT
peBo3a (BEUITHUHA).

Yyennnuma Tpeba na Oyme jacHa Besza w3Mel)y KyiaTypHOr IOHaIIama y caoOpahajy u
6e36eqHocTu. Ha mpumep, yKOIHKO cTapuja 0coOH CTOju y ayToOycy, a Miaaa ocoda ceu, OCHM IITO je
TO HEKYATYPHO, TO MOXE YTPO3HUTH 0€30€THOCT CTapHje 0co0e, HITP. Y CUTYallHjy HATJIOT KOUeHha BO3HIIA.

Y OKBUpY OBE TEME MOXE C€ HaArpaJuTd OHO MITO je paheHo y okBupy Teme CaobOpahaj kao
ypehernn cucrem. [ToTpeOHO je ypaauTu T0IaTHH OCBPT Ha OCET/hUBE KaTeropuje yuecHuKa y caoopahajy
U pa3iio3uMa 3allTo MPHIAIajy TOj TPYIH, Kao W IITa TO 3HAa4M 3a Apyre yuecHuke. Kao nmoxcrunaj 3a
pasroBOp MOTY ce€ KOPUCTUTH (poTorpaduje Uik CHUMIH IIIe C€ BUAN MApKUPAHO BO3WIIO HA MEMIaYKOM
npenasy Wi TPoToapy Koje cIpedaBa Iemake jaa ce HeomeraHo kpehy. Ha Taj maumu ce moBesyjy
caoOpahajHa mpaBmIa ¥ KyJITYPHO TIOHAIIAhE.

U Ha kxpajy, Maga He Mambe BXXHO, KO/l yYCHUKA Tpeda HEeroBaTu KyJITypy oMarama 1 npyKama
nomohu IpyruM ydecHuImMa y caoopahajy, HapaBHO, y CKJIady ca BUXOBUM MoryhHOcTHMA. YueHUIn
Tpeba a Oyay ocrocoOJbeHU J1a YKOJIMKO ce Hal)y y cuTyalluju Aa cy HIIp. cBefolu caoOpahajHe Hesrone
030BYy oJroBapajyhe ciysx0e (Mmoyiuiujy, XuTHy nmomoh, BaTporacue) 1 npy>ke UM peJIeBaHTHE MOJaTKe
1ITa C€ JOTOAUIIO U TTE.

3ABPIIHE AKTUBHOCTH

[Tocne pama Ha CBMM OBHM TeMaMma HACTaBHHK MOXKE Ja OpPraHW3yje pa3IMyuTe 3aBpIIHE
aKTMBHOCTH. JesiHa Ou Moria OUTH 1a YYeHUI pajiehy y MambUM rpyrnaMa OCMHCIIE KaMIlamby Y 00J1acTu
6e30eqHOCTH caoOpahaja koja Ou MMasa 3a UJbHY Ipyly BUXOBE BplImbake. [ pyne mory nzadparu mra
he Outn (oKyc HUXOBE KaMIlamke, a 3aTUM OCMHUCIUTH MOTO KaMIlame, M3MMeN IJlaKara, KIuMa U
aKTUBHOCTH KamIamwe. Jpyra ujeja je na ydeHulu y3 nomoh HacTaBHHMKA HampaBe KBU3 O 6e30eTHOM
yuenthy y caoOpahajy 3a yueHUKe U3 IIKOJE KOjU HHCY moxahaiau OBy CIOOOAHY HACTaBHY aKTUBHOCT
WA KBU3 y KOMe OW ce TaKMUYMJIM POJUTEJbH, HACTAaBHUIIH, YICHHUIN (TaKMUYapCKe TpyIe MOTY OUTH
Y MEIIOBUTE, HIIP. 10 jelaH HACTaBHMK, POAUTEIb, yueHHK). Tpeha uneja je na 3ajenHo ca YUeHHUKUM
napjJaMeHTOM MHMIIMPAJy HEKY aKIujy y K0joj OM O]l JIOKaJHe caMOyIpaBe TPaXKUIIM Jla Ce U3BPILE HEKe
MIPOMEHE y OKPYXKEHY IIKOJE Kako Ou ydyeHunu Oumm 6e30enHuju y caobpahajy (mogaTHU Memiauku
npenas, cemadop, nexehn monmiajar, 0CBETHEHE, Orpaaa u Apyro).



PEAJIM3ALIMJA ITPOI'PAMA

3a peanuzanyjy mporpama Tpeba MMaTH y BHAY y3pacHe M NCHXO(PH3MYKE KapaKTepHCTHKE,
ydeHuka 7. u 8. pa3pela OCHOBHE IIKOJIE KOje Cy 3Ha4dajHe 3a 0e30enHo ydenthe y caoOpahajy. Pact u
pPa3Boj y TOM IEPHOTY, KOJU C€ Ha3uBa paHa afojecuennuja (o 11. mo 14. ronune) je MHTEH3UBaH U BOIH
y Tpanchopmamujy aerera y miaay oco0y. MHOTH ayTopu HaBOAE Ja je TO MEpPHOA HeycKiIaleHOCTH,
Harx o0pTa M HEOYEKMBAaHUX PEaroBarma, YeCTO HENPEABUJBUBOT MOHAIIAKkA, BpEME YECTHX CyKobOa
ca OKOJIMHOM U ayTOpUTETHMMa W jadama YTHIlaja BpIImaka. Y TMpOILecy OcCBajama cliodbone u
CaMOCTAJHOCTH, JIella Cy CKJIOHA Jia Mpelemyjy CBOje CIIOCOOHOCTH, 3Hame M MCKycTBO. Hepetko ce
MOJKE BHJICTH TI0jaBa “M4YHE 0ajke”, OMHOCHO BEPOBAE JIa Ce JIOIIe CTBapH Jorahajy camo apyruma.
OOpa30BHO-BaCIUTHH paJ ca JELOM OBOT y3pacTa je M3a30B, jep UM Tpeda, HCTOBPEMEHO, MPYKHUTH
co0o/y /1a pa3Bujajy CaMOCTAIHOCT, ajld U MOMON ¥ TIOZIPIIIKY KOja MM je HEOIXO/IHA, jep jOI YBEK HUCY
ozfpacid. Y KOTHUTUBHOM CMUCIY JI0JIa3d J0 IIPOMEHa KOje CBaKako My y IpuiIor 6e30eqHoM yuemrhy
y caoOpahajy. Jlena ca KOHKpeTHOT mpesiaze Ha (pOpMaNHM TUIN MHUIILBEHA U Pa3BHja CE€ ariCTPAKTHO
MHUIIbee. Kay3amHo Munubeme je 100po pa3BujeHo, moBehaBa ce MoryhHocT npensuhama nocnenuia
U JTOHOIIEeHa 3akibydaka. LlITo ce Tue dyna u BpeMeHa pearoBama, OHO je Ha HUBOY oapaciux. [lema
7100po BHUJIE U 1Y)y, OJUIMYHH Cy UM pedIIeKkcH, Kao M MIMPHUHA BUIHOT 110Jba, aJIH CBE TO O/JIa3H y APYTH
IIJIaH, jep MOCTOju MPo0IeM ca MakKEkOM, OJTHOCHO Ca CEJIEKIIN]OM IPakh U OfIpyKaBambeM QoKyca, Kao 1
ca ckioHomhy /a ce pearyje umiysiacuBHO. CBe TO OMeTa yYCHUKE Ja Ha afeKBaTaH HA4WH [IPUMajy U
oOpalyyjy undopmaruje u3 caobpahaja u ga goHOCE nMpaBwiHe omiyke. Ha mpumep, yKOJIMKO yYEHHK
BU/IM TTO3HAHUKA Ca JIpyre CTpaHe YJHIle, MOXe ce JOTOIUTH Jla OAMaxX KpeHe Ja Mpeja3H YIuIly, a 1a
HHUJ€ TIPOBEPHUO J1a JIH je 6e30e/1HO0, HaKO CBAKaKO 3HA J1a j€ TO HEONXOAHO Aa ypaau. [locebHo je pu3nyHo
KaJa YYEHHUIM Mel)ycOOHO HMHTEH3MBHO KOMYHHMIMPAjy NMPHIMKOM KpeTama y TPYIHU U Taaa ce MOXe
JIECUTH Jla HE PETUCTPY]y 3HAKOBE OMACHOCTH U3 caobpahaja, jep cy dhokycupanu jennu Ha apyre. Ocum
TOTa, OBAj y3pacT KapaKTepHIle o0uIaro Kopuirheme MOOUITHUX TelleoHa, CIyIIaTulla U HOIICHE
KaryJbaye Ha IJIaBH, U KaJa Tpeba M Kaj He Tpeba, MTo Cy cBe oMeTajyhu (akTopu y perucTpanuju
nH(opmaImja BaXHUX 3a ydenihe y caobpahajy. ¥V ¢usnukom cMuciy, paHa ajoJecleHInja je Iepruo
MHTEH3MBHOT pacTa Tejla, C TUM Jla OH HHUje YjeJHaueH, [a HeKU JeJIOBU Tejla pacTy Opxe U BHILE OJ
JpYTUX, T€ MHOTA JIella Y TOM Y3pacTy Jelyjy He3rpaIHo, a TOKPETH HEJOBOJbHO KoopauHupaHu. Kana
ce pa3Mmarpa KamaiureT Jele Tor y3pacTa 3a 6e30eqHo yuenrhe y caoOpahajy, Tpeba umMaTtu y BULy J1a y
paHoj ajoNeCHeHIMjH Jela NPWINYHO J00po Hampeayjy Yy KBaHTUTATUBHUM MOTOPHYKHM
ciocoOHocTUMa (Op3uHa, jauylHa, CHara M U3Ap>KJbUBOCT), anu he UM OUTH MOTPEeOHO joIl BpeMeHa 3a
pa3Boj KBATMTATUBHUX Y KOj€ CIa/Iajy: KOOPIUHALIM]a TIOKPETa, (PIeKCHOMIHOCT, TPEIU3HOCT, arHIIHOCT
U paBHOTeXa. Mel)y yueHHUIMMa TOT y3pacTa MOCTOjU CHaXKHa motpeda na Oyny mpuxsaheHu y rpynu
BpIIHbaKa, IITO MOXKE MMaTH 3a MOCIEAUIy TTOBOIJFUBOCT U NMPUXBaTamke MOHAIIamka 3a Koja 3Hajy na
HUCY 100pa. MaJio je BepoBaTHO Jia ako JIBe JApyrapuile MpeTpuaBajy yaully BaH MeLIadKkor rnpenasa, aa
he tpeha nmpyrapuina He3zaBucHO of wUX npehu nmpasBuinHo ynuiy. Kon nedaka ce moxe necutu aa
IpUXxBare n3a3oBe y caobpahajy, nako 3Hajy 1a To Huje 6e30ean0. Ha nmpumep, y crpaxy na he ra qpyrapu
3aIMPKUBATH, YICHHUK TIPUXBAaTa J1a BO3HM OUITMKII O€3 pyKy Ha yIpaBibady u 0e3 orosapajyhe onpeme 3a
3amTuty. Mely ocmannma he ce yBek MojaBUTH U HEKO Ko he mokymaru aa 6e3 mpucycTBa opacinx
yIpaBJba MOTOPHUM BO3UJIOM, Ca JKEJHOM JIa C€ ~TIOKa)ke™ MpeJ CBOJUM JIpyrapuma. 3aTo ce HeKaJl Kaxke,
He 0e3 pasinora, Jia je yYeHHIIMMA Y paHOj a0JIECHEHIIN]U 3aHEMAPHBabE OMACHOCTH 110CA0.

Kao n y peanuzanuju apyrux nporpama cio00JHUX HACTaBHUX aKTUBHOCTHU U Tiporpam bezbeoro
¥ caobpahajy He nipeqiBula KJIacCMYHa MTpeiaBama, Beh 3axTeBa ynoTpedy pa3TuuuTHX HACTAaBHUX METO/A
U CpeJICTaBa, aJId YBEK TAKBUX Ja ydeHHIH Oyay y mto Behoj Mmepu akTuBHM yuecHHUIM. Mako je TemaTtuka
caoOpahaj, MOry ce KOPUCTUTH TeXHHKE paja y Kojuma he ydeHWIM MMaTH NPWIMKY Ja aebaryjy,
MOJIEMUIITY, TIPEUCIIUTY]Y, KPUTHYKH pa3Marpajy, 3akJbydyjy Ha OCHOBY apryMeHara... ¥ TOM y3pacTy
pacTe KanmalnuTeT YYeHHKa J1a IPOMHUIILIBAjy YHAIpen, npeasulajy mocieauie, aHaau3upajy CUTyamuje,
MocMaTpajy M3 pPa3IM4YUTHX MO3UIIHMja, 3aMUIIbaJy mTa Ou Owio kajg Om Owio... mTo omoryhaa



HaCTaBHUKY Jla OCMUIIJbaBa CIOKEHH]e opMe pajia ca yUeHUIIMMA, Kao IIITO j€ HIIP. CTyJrja CiIy4aja u3
peanHor caoOpahaja y K0joj je neTe Ha HEeKH HauWH OWJIO YKJBYYEHO Kao MeMIaK, OWIUKIUCTA WU
nyTHUK. TO 3Ha4M J1a HACTaBHHMK Tpeda Ja NPUKYIH CBE MOAATKE KOJU Cy My JOCTYITHH O HEKO)]
caoOpahajHoj He3ro Koja ce lecuiia y HelOCPEIHOM OKPYKEemhY yUeHHUKa (Kajia ce TO IECHUJIO0, KO j¢ CBe
Y4eCTBOBAO0, KAKBH Cy BPEMEHCKHU YCJIOBU OWJIH, KOjU TPOIMCH HUCY TIOLITOBAHH, KOj€ IO CIICTUIIC CYy Ce
Jiecuiie, Ko je OO KpHB, KOje Mepe Cy IMpely3eTe 3a KaKbaBame, UTH.) U J1a ca YICHUIINMA OpPraHu3yje
ananmu3y nporahaja. OcuM TOTa, MOTY C€ KOPHCTUTH CHHMIIM MPEY3ETH Ca UHTEPHETa Y KOjUMa CE BHIU
Heka caoOpahajHa cuTyallMja TIOTO/HA 32 aHANW3y W AaKTHBHpamke YYCHHKa na mpensubajy Oymyhe
norahaje mTO je BaKaH KOTHUTHUBHHU 3aXTEB 3a Kay3alHO MHIUUbCHE (II0OBOhEHmE y Be3y y3poka U
nocieaua) u 6e30e1Ho cCHaNIaxeme y caoOpahajy. Ha mpumep, ydeHHIIIMA ce MOXKE MyCTUTH CHUMAaK
KOjHU C€ Y JeTHOM TPEHYTKY ‘“‘3aMp3He™, a OoHU Tpeba 1a HaBemy mTa Mucie aa he ce gecutu. Kako je 3a
yUEHUKE HajBaKHU]ja aKTUBHOCT y caoOpahajy ma ynuily mpena3e MpaBWIHO U 0e30eHO, MOXKE ce
xopuctutu cHumak (Miracle Escape for Child Nearly Hit by Huge Lorry [VIDEO] (youtube.com) vy
KOME IpyTa Jele U3JIa31 U3 IKOJICKOT ayTo0yca, a HeKU O IbUX TMOUMIbY Ja Tpenase myT (0e3 menrayxkor
npesasza) u3a ayrodyca W BO3a4M M3 CYNPOTHOT CMEpa UX HHMKAKO HE MOTY BHJETH. YueHHIHU he ca
nmakohoM TIpeaBUIEeTH Ja he ce mojaBuTH HeKa BO3MJIa U3 CYIIPOTHOT cMepa, ainu Ouhe u3HeHaheHu na je
y IUTalky HUCTEpHA ca MPHUKOIUIIOM U mTa he ce AecuTH Kajaa Bo3ad Oy/e Mmo4eo Jla KOYu Kako He Ou
yaapuo Aeiy. 3a ajby pa3pay OBe CUTyalllje MOTY Ce “aKTHBHpaTH YYCHHUYKA 3HAFkHA M3 MAaTEMATUKE
1 (hu3KKe Kako OU ce U3pavyHasio KOJIMKO MeTapa y CEeKYHIH mnpelhe mucrepHa temika, Hip. 3 TOHE, ako
ce kpehe Op3uHOM of1 HITp. 80 KM Ha car.

[Topen HaBeneHE CTyAM]jE ClTydyaja 3a paJl HA OBAKBOj TEMATHIIU TIOTOTHE CY PA3JIUMYUTE BapHjaHTE
JIeMOHCTpanuje, cumynanyje. Ha mpumep, Mory ce mo3BaTi MpeCTaBHULIM JIOKAJTHOT AyTO-MOTO caBe3a
koju he yuenunuma omoryhutu kopuinheme crienujalHuX Haodapa Koje CUMYIIHUPajy CUTyalljy Kaja je
ocoba yMOpHa WJIM TOJ J€JCTBOM aJIKOX0JIa, OJHOCHO, KOJIMKO j€ TEUIKO Jla c€ NMpUMajy IpaXu U
aJIeKBaTHO pearyje IMojJ TakBUM OKojlHocTuMa. Mako je yoOuyajeHO Ja ce y IIKojaMa I0jaBJbyjy
TIOJIMIIA] 1M KOjU TOBOpE 0 Oe30eaHOoCcTH y caoOpahajy, y OKBUPY OBOT MpOrpaMa MOTY CE€ Y TOCTE MO3BaTH
1 ocobe Koje pajsie HeKe JIpyre mociioBe y caoopahajy, HIIp: Bo3ad ayToOyca, HHCTPYKTOP Y ayTO-IIKOIH
unu caoOpahajHu UHXKEHEP KOjU ce 0aBH peryinucameM caoOpahaja. YueHuu, y3 momoh HacTaBHUKA,
MOTY YHarpes NpUIPEMUTH TUTamba 3a TOCTE, HIIP: 1ITa oapelyje Koiauko ayro he 6MTH ynasbeHo IpBEHO
Y 3€JICHO CBETJIO Ha cemadopy, Kako ce Oupa mecto rae he OuTu mocraBbeH ceMadop WK MElayKu
npenas, IITa je HajTexXe Y BOXKIbU ayToOyca, Koje cy Ouile HajonmacHUje CUTyallMje y KojuMa ce Halao,
ITa j€ HajTe)Ke HAYYUTH KaHJUAaTe y OOyIH BOXKIbE, UT/. YKOJIUKO y OJM3UHU MMOCTOJU CPEha CTpyUHa
IIKOJIa KOja “UMa 00pa3zoBHe mpoduiie U3 obaactu caodpahaja, Moke ce OpraHU30BaTH MTOCETA yUEHHKA
3aBpIIHUX pa3pe]a OCHOBHO] LIKOJIM Y OKBUPY KOje Ou OHM TNpE/ICTaBHIIM HEKe MO/IaTKe KOje Cy HayunIn
u3 npeaMera be3deanoct. [octu Mory 6uTH U 0cole Koje Cy JOKUBEJIe HeKa HelmpHjaTHa MCKYCTBa y
caoOpahajy. Mako To Mory OuTH y3Hemupasajyhe mpude, ydeHuumMa Tpeda IITO peaiHuje MpuKa3aTu
OTIACHOCTH KOje TIoCcToje y caoOpahajy y3 yBepaBama ja caoopahaj moxke outu 6e30e1aH YKOJIUKO CE€ CBU
YUECHHIIM IpUIpKaBajy caobpahajHux mpasuia.

Opranmn3oBana BoleHa AHWCKycHja Takohe Moke OWTH TOrogHa 3a paj ca yYeHUIIUMa O
pa3UYUTUM TeMama, MOCEOHO 3a CTBapame YBUAA Y CIOXKEHOCT caoOpahaja u Temkohe y HEroBoM
perynucamy. Ha mpumMep, yaeHHUII MOTY CIOOOIHO JUCKYTOBAaTH O TEMH Ja JIM 3aKOHOM Tpeba ypeauTH
KopHIheme eIeKTPUUYHUX TPOTHHETA, /1a JIU je MIPUMEpeHHje J1a ce Kpehy TpoToapoM M1 KOJIOBO3OM.
Jlpyra BapujaHTa je Ja ce YUYEHHUIIM TOENIe Y Mamke Tpyle ca 3aJaTKoM Ja o0pa3iioke MPEeaHOCTH U
HE/OCTaTKe Ja Ce TPOTUHETH Kpehy TpoToapoMm, OJHOCHO KOJOBO30M M HAaKOH TOTra CIPOBECTH
muckycHjy. Ha kpajy Te akTHBHOCTH HaCTaBHHK MOJKE J1a TIPEJICTABU KaKBa CBE PEIICHa Y CBETY, IO TOM
MUTaBky MOCTOje.

[ToceOny maxkmy Tpeba MOCBETUTH YBOhCHY YUCHHKA Yy TEME WM KJbYYHE MOJMOBE caJipikaja.
Jlo6po m3abpaH MOACTHUIIA] MPENo3Haje ce M0 TOME IITO MOTHBHILIE YYEHUKE J1a YYECTBY]Y y paly Ha
yacy. Ha cajty Arennmje 3a 6e30enHocT caobpahaja Haaze ce OpojHM MaTepHjaIH KOju Cy TPUMEPEHHU



https://www.youtube.com/watch?v=u66eAr5usuc

y3pacTy ydeHuka u oopal)yjy moHamame Jbyau y caoOpahajy u HajBaxxHH]je acriekre 0e30em1HocTH. 3a
yUEHHKE Cy MOCEOHO aTPaKTHBHH M MPUjEMYMBH KIMIIOBH Ca MO3HATUM OCO0aMa Kao IITO Cy TIIyMIIH,
TeBavM, CIOPTHUCTH KOJH CE€ HaJlla3e y HeKUM caoOpahajHuM cuTyanujama, yKJbyuyjyhu u cepujy Kiumona
CHUMJbEHHX Ka0 ~CKpHBEHA Kamepa’.

IlIto ce Thde ompeme Koja je moTpedHa 3a peanu3anujy OBOT Iporpama, Ouiao 6u mo0po aa
MIOCTOjJH Y HEKO] MEpH, aJlu c€ U 0e3 Hhe OH MOXKE KBAIUTETHO OCTBAPUTH. MHOTe IIKOJIE TIOCEY]y HEeKe
BPCTE MMOJIMTOHA, aJTK KaKO CE pajii ca ydeHHIuMa 7. 1 8. pa3peza Koju ¢y Beh y BelnrKoj Mepu caBiaiaim
MIPABUITHO MpeNiaKehe yInIle, TO Hije HeonmxoaHo. Kako mporpaM HHje yCMepeH Ja Ko yYeHHKa pa3BHja
BHCOKY CIIPETHOCT Y BOXKEbU OWITUKIIA, OH/Ia HUCY TIOTPEOHHM HH OUIIUKIIM HH TIOJIMTOHHU. AKO HaM je IHJb
Jla YIEHUK YBEK CTaBJba CUTYPHOCHH I10jac Kaja je y MyTHUYKOM BO3WIY (HMBO BEITHHE), HE Tpeda /a
Bek0a CTaBJbamke IOjaca, jep je TO HM3y3€THO jeJHOCTAaBHA MOTOpHA paama. IlorpedHO je pa3BuTH
MO3UTHBAH CTaB IMpeMa yMoTpeOW CUTYPHOCHHUX II0jaceBa, jep Kao M CBH APYTHM CTaBOBU, OH HMMa
ca3HajHy, EMOTHUBHY M BOJbHY KOMIIOHEHTY. [IoTpeOHO je MHOTO pasa Jja O ce YHanpeauiIn CTaBOBU U
BPEIHOCTH yUEHHUKA KOjH Cy BaKHAa KOMIIOHEHTa KOMIIETCHIIH]je 3a 06e30eaHo0 yuenthe y caoOpahajy, anu
Ty Behy ynmory Moxke umaru no0po BoheHHM pasroBop mocie OAMNICNAHOT MaKJbUBO M3a0paHOT BHIIEO
CHUMKA, HEro yrnoTrpeba HEeKe MmoceOHe ompeme. 3a peanu3aijy OBOT Iporpama IMpeaHOCT HMajy
pas3nuuuTU pecypcu (cHuUMIM, Gortorpaduje, cleHapUju PaAHOHUIA, TOCTU...) Y OJAHOCY Ha OMpeMy
(monwuroH, caobpahajHu 3HAIM, MOJIETTU BO3WIIA...) KOja j€ 3Ha4ajHUja y paay ca MiajuM y3pacToM.

Hazus BOPABAK Y IIPUPOIUN U IIVTAHUHAPEIGE 11
[up mporpama je na ce y4eHUIM KpO3 CTHULAHE 3Hamba, YCBajame
BELITHHA, (POpMHUpame CTABOBOBA U BPEIHOCTH MOTHBHIIY U OCHAXE 3a
6e30e1aH ¥ 0ATOBOPaH OOpaBaK U KPeTame y MPUPOJIH.

Paspen Cenmu, ocMu

Tonuumu o 36/32 vacoBa

4yacoBa

Omnmre Hcxonn Tema ¥ K/byYHH IOjMOBH
Mehynpeamerne [To 3aBpmeTKy paspena yueHuk he cajJp:kaja mporpama
KOMIIETEeHIHje OWTH Yy CTamby JIa:

Kommnerenmuja 3a YOBEK U ITIPUPOJA

AprymMeHoBaHO 00pa3ioxu

L[EJI0KUBOTHO
yueHe.

CMHCao U 3Ha4aj OopaBKa U
KpeTama Y0BEKa y MPHUPO/IN;

YoBek u mpupoia - TpajHa U
HEpacKuI1Ba Be3a.
[{nspeBu, cMuCa0 1 3HAYA]




PemaBame
npobiema.
OxaroBopHo y4emnihe
y IEMOKPATCKOM
JIPYILITBY.
Capanma.
Komynuxkarmja.
OpxroBopan ogHOC
npema 3/IpaBJby.
Oxnrosopan ogHOC
rpeMa OKOJIMHHU.
Jururanua
KOMIIETEHIIH]a.
Panx c momanmma n
uHpopManujama.
EcreTnuka
KOMIICTEHITH]a.

Hckaxe nnrepecoBame
3a00paBaK U KpeTame y
NIpUpPOaH;
[Iperno3Ha MIKOJICKO
3HAKE KOje je
IIPUMEHJBUBO TOKOM
O0OpaBKa M KpeTama y
MIPUPOJIH;
Paznukyje muianuHapeme
Kao MOKpET, CIOPT U
IIPUBPE/IHY aKTUBHOCT;
Hagene nnanuHapcke
JTUCLUIUINHE;
Paznukyje HaunHe
OopaBKa y pUPOJIHU U
BpCTE INIAHMHAPCKUX
TepeHa,
[osene y Besy
IIpaBUIAHU300p onpeme
ca 6e30emHOIThy
O0paBKa UKPETAHEM Y
MIPUPOIH;

Ha 0e30enan HauMH 3amaim,

KOPHUCTH U yTacH JIOTOPCKY

BaTpYy,

Hagene najuemnrhe
OTaCHOCTH U TIOBpeJie

y IIPUPOIN, HAUNHE
MIPaBUITHOT

pearoBama u MoryhHoctu
Jla ce OMacHOCT U30€erHe;
Hagene mpenopyke
[TnanuHapcKor caBes3a
Cpbuje 3a 6e36enman
OopaBak y IMJIaHWHH,
[Ipyxu enemMeHTapHy MPBY
nomoh cebu u Apyruma uiu
aKo TO MPEBA3MUIIA3U HEroBe
MOTYRHOCTH MOTpaku
rmomoh;

HaBene OpojeBe xwuTHE
nomohmu, TIOJTUITH] €,
BaTporacama M TOpCKe
ciyk0e cracaBama;

O0opaBKa M KpeTama 4YOBeKa Y
MPUPOJIN.

IIpupoma ka0 MecTOo Yyuema,
MpUMEHe Hay4YeHOT u
YCIIOCTaBJbatba PABHOTEXKE JyXa
U Tena.

OuyBame IpUPOAE UYOBEKOBA
o0aBe3a U 0JIFOBOPHOCT.
[InanuHapeme Kao MOKpeT, CIopT
Y TIPUBpEIHA aKTUBHOCT.
Hctopuja OpPTraHU30BaHOT
IUTAHUHAPCKOT MOKpeTa YCBETY U
KOJI Hac.

[Mnanunapcku caBe3 Cpbuje u
IJIAaHUHAPCKU KIIyOOBH.
Ob6enexaBame  MelynapogHor
JlaHa TjIaHuHa U JlaH nemiavdema.
3HaMEHUTH TUTAHUHAPH.

BOPABAK U KPETAILE ¥V
MMPUPOJIN

[InannHapcku TepeHu u
00jeKTH.
Haunnu 60paBka y npupoau
Omnpema 3a00paBak U KpeTame y
TIPUPOIH.
Bopasak y npupoau u BaTpa.
Cy0jexkTuBHE U 00JEKTUBHE
OTIaCHOCTH Y TIPHPOJIH,
IpEeBEHIIMja U HAYUHH
pearoBama.
Hajuemrhe nospene y npupoau,
npBa noMoh M cracaBame.
JaBHe ciyx0e o7 3Hauaja
y OTTAaCHUM CHUTYyaIlfjama.
[Ipurnpema 3a 6opaBax y
TIPUPOIH.
VYnotpeba kapte u
OpHjeHTaIuja 'y MPUPOJIH.
TexHuKe KpeTama.




Kopucrtu reorpadcke
KapTe,JUTUTaTHy ONpEeMy H
nHpopMaImoHe
TEXHOJIOTHjE 3a
OpHjCHTAIH]Y Y TIPUPOIH;
OJIpeIIN CTpaHe CBETa
nomohy xomraca, 3Be371e
CeBEepmaue M CYHIIA;

Hckazyje mo3uTHBaH CTaB
npeMa GU3NIKOj U
NICUXUYKO] IPUIIPEMH KA0
MpeaycioBy 3a 6e30e1an
00paBak U KpeTame y
NpUPOaH;

Hasene u omnmmie

OCHOBHE TEXHHUKE

KpeTama y IpUpOH;
Onuie yTunaj
METEOPOJIOIIKHX eJIeMeHAaTa
Y TojaBaHa 0OpaBak U
KpeTame Yy IPUPOIH U
IIpero3Ha npea3HaKe Jernor
U JIOIIET BPEMEHa,
[Ipukynu nogarake o
BPEMEHCKUM YCJIOBUMA U3
PacIIOIOKUBUX HHTEPHET
M3BOPA M MIPOLIEHU YCIIOBE 3a
0OpaBak M KpeTame y
MIPUPOIH;

~ OO0pa3noxu Kako ce 'y

MPUPOJN TPABU 3aKIJIOH O]
HEBPEMEHa;

Hagene u 06pa3zinoxu
IpUMepe MPaBUIIHE UCXPaHe
U XUJpataiyje rnpe, TOkoM U
HaKOH OOpaBKa M KpeTama y
MIPUPOIH;

Ha ciiukama npeno3na
JIEKOBUTE, JECTUBE U OTPOBHE

YTUIAJ BPEMEHCKHUX
YCJIIOBA HA
BOPABAK U KPETAIBE Y
nPUPOIHN

Y Tunaj MeTeposomKux
eJIeMEHTa U 10jaBa Ha OopaBak U
KpeTame y IUIaHUHH.

[Ipenznanu nenor u jouer
BpEMEHa.

[Ipukyrubame u aHanu3a
1oJiaTaka 0 BpEMEHCKUM
yclioBUMa 3a O0paBak 1

KpeTame y IPUPOIH.

ITpaBibeme 3aKI0HA O] HEBPEMEHA.

NCXPAHA U XUT'UJEHA
TOKOM BOPABKA U
KPETAIBA Y IIPUPOIHU




OWJbKE U3 IPUPOJIC;
Hckaxke mo3uTHBaH CTaB O
3Hauajy oJpKaBarmba
XUTHjeHEe TOKOM OOpaBKa y
MIPUPOIU U TUTAHUHAPCKUM
00jeKTHMa U HaBeJe
OCHOBHA TIpaBHJIa
OJIp’)KaBama XUTHjeHe
TOKOM OOpaBKa M KpeTama
y IPUPOIH;

JluckyTyje 0 OArOBOPHOM
¥ HEOJITOBOPHOM
MOHAIIAKkY TOKOM
IJIaHUHApEHha IpeMa

cedu, ApyruMa u

OpUpoaH;

Hagsene ocHoBHa
MehyHapoaHa U HallMOHallHa
JOKYMEHTa KOja peryJIuiry
MOHAIIAKE Y TIPUPOJIH;
O06pa3noxu 3Ha4aj U
HaYMHEPYKOBOhema 1
KOMYHHKAIIHj€ Y TPYITH KOja
6opaBu u kpehe ce y
MIPUPOIH;

Hckaxe conmmaapHOCT U
CIPEMHOCT J1a pearyje y
CUTYalllJU YTPOKEHOCTH
0e30eHOCTH U 3/IpaBjba
YJIaHOBA TPYIIE;

O6jacHu 3Ha4aj U HAUMHE
IUTaHUpama 3a OopaBak u
KpeTame y IPUPOIH U
HEOIXOTHOCT aHaJIN3e
peanu30BaHuX
AKTHUBHOCTH,

Hagene ocHOBHE enemeHTe
JTHEBHUKA KOjU c€ BOJIU
TOKOM OOpaBaka y pupoaH;
JoxuBu n

3a0eexH JernoTy

MIPUPO/IE;

IIponainasmy,
KpUTHUKHpa3Marpa u
KOPHUCTH

IIpaBunHa ucxpana u
XHIpaTalujay MpUIpPEeMH 3a
OopaBak y npupou, TOKOM
OopaBKa y IpUPOJIU U IOCIIC
HaropHe Gpu3nuke
AKTUBHOCTH.

Jectuse u ekoBUTE
HaMHPHUIIE U3 TIPUPOJIE.
OTpoBHE U MITETHE OUIBKE Y
HPUPOJIH.

XurvjeHa TOKOM OopaBka u
KpeTama yIpupoIu.




uHpopmanuje u3
Pa3IMUUTHX U3BOpaA O
O0paBKY M KpeTamy y
IPUPON.




KOJEKC BOPABKA U
KPETAIBA 'Y ITIPUPOIN

OpnroBopan ogHOC TIpema cedw,
JpyruMa ¥ MPUPOIH.
Manudect mehynapoaae
TJIaHUHAPCKE acollHjalfuje.
Hammonanua n mehynapoaa
JIOKYMEHTA KOja peryJuiiy
MOHAMIAE Y TIPUPOJIH.
PykoBoheme, capaama,
KOMYHHKAIIH]ja U PeIIaBarbe
npo0iieMa y OpraHu30BaHoj
rpynu xoja 6opasu u kpehe ce y
HPUPOJIH.

OPTAHU3ALIUJA
U3BOBEIHLA
TUIAHUHAPCKAX
AKTUBHOCTH

[Ipunpema u n3pana rrana
aKuuje.

Peanuzarmuja akuuje.

AHanu3a ¥ npe3eHTaruja
aKuuje.

[InannHapCKu JHEBHUK.
Ecrercku noxxuBspaj 60paBka 1
KpeTama y IpUPOIH.




YIIYTCTBO 3A IUJAKTHYKO-METOANYKO
OCTBAPUBAIGE ITIPOT'PAMA

CnobomHa HacTaBHa aKTUBHOCT hopasax y npupoou u nianunaperse Il Hyam ce
yUEHHIIMMA CEJIMOT M OCMOT pasperia M HUje HaCTaBaK MporpaMa UCTOT UMEHa 3a 5. U 6. pa3pen
Jjep ydeHuLM Mory u3abpaTu caMo jeJlaH OJ1 OBa J[Ba IporpaMa Koju ¢y IO KOHLEHIHjH, LIUIbY
Kao ¥ M0 CaJpXajy U UCXOANMa CIIMYHH C THM J1a je, CPa3MEpHO y3pacTy yueHuka, bopasax y
npupoou u nianuHaperse I HelmrTo 3aXTeBHUJU y TIOTJIely cajipikaja u ucxona. Kajga ra yuenunu
n3zabepy HporpaM je 3a BbUX o0aBe3aH a yCIeX ce U3pakaBa OIMCHOM OLIEHOM U He yTHUde Ha
OIIITH yCTIEX.

CwMmepHule 3a peanu3alyjy nporpama HacTaBHUK Moxke Hahu y Onwimem ynymcmsy 3a
ocmsapusare ceux CHA ¥ao U y OBOM YIIyTCTBY KOj€ je A€TaJbHHje M H3pakaBa HETOBY
cnenuuIHOCT.

YnopuiTe 3a mporpaM HaJIa3u ce y YNHHCHULU Ja YISHHUIN OBOT y3pacTa, 4aK U OHH KOJU
KMBE y MalbUM Cpe/lnHama, HeI0BOJbHO OopaBe y IpupoaH, aa ce ciaado kpehy, Kao 1 J1a ce peTKo
y clI000HO BpeMe ApyKe Kpo3 3ajeJHHUKE aKTUBHOCTHU KOj€ C€ OJIBHjajy HaIoJby U KOj€ MOTY
OWTH NCTOBPEMEHO U eIyKaTHBHE 1 3a0aBHE. YUeHUIH y3pacta o1 13 1o 15 roguna cy y nepuoy
MHTEH3MBHOT (DU3MUYKOT pacTa U pa3Boja Kaja uM je motpedbHo aa ce kpehy, na Oyay Ha YUCTOM
Ba3yxy M y JAPYyIITBY BpuImaka. [locToje OpojHE CTyauje y CBETy M KOl Hac Koje yKasyjy Ha
IITETHO JICjCTBO NIPETEPAHEYIIOTPEOEC HOBUX TEXHOJIOTH]a jep 3aXTeBajy OOpaBaK y 3aTBOPCHOM
npocTtopy 0e3 (pu3MUKe aKTUBHOCTH M HEMOCPEIHOT JIPY>KEHa IITO Ha OBOM Yy3pacTy MOXKe
OCTaBUTH IITETHE Tocieaune. M3 muba nporpaMa, a 1 caMe YMI-EHHIIE J1a Ce OH pean3yje y
YUHOHUIM €A JEJHUM YacOM HEeZIeJbHO, JaCHO je J1a OH HE 3aMemyje OopaBak yueHUKa y IPUPOIH
ali MMa CHary Ja MX MOTHBMILE Ja TO pajae dyemhe, opraHu3oBaHo U 0e30eAHO MPEKo
TUTAHUHAPCKUX KITyOOBa KOjUX MMa MHpPOoM 3eMJbe. OCHUM Te MOTHBAIMOHE (PYHKIHjE, Tporpam
Tpeba /1a IpUIpPEMH, OCHaKM YYEHHMKE 3a TaKB€ aKTUBHOCTH KPO3 CTHILIAH€ HEKUX OCHOBHHMX
3HaWka 0 OOpaBKY M TEXHUIM KpeTawma y MPUPOAH, Kpo3 (GopMUpame BEIITHHA KOje Ce MOTy
pa3BUjaTH y YCIIOBHMa YYHMOHHIE M KPO3 yCBajarhe¢ MO3UTHUBHHUX CTaBOBA W BPEIHOCTH IIpEeMa
6opaBky y npupoau. HacTaBHMK MOXe JJa OCMHCIIU M aKTUBHOCTH KOje Ou ce pean3oBaliekao
JIBOYAC, Y HETIOCPEIHOM OKPYKEHY IIKOJIe (YKOJIUKO j€ TO MOT0/IHO), T/I€ OM YUECHUIIH UMK
NPUIMKY Ja Ha OYMIJIC[HUJU HAUMH oOpajie HeKe cajprkaje MporpaMa HIIp. yIO3HaBame ca
JIEKOBUTUM OMJbKamMa WM OpHjEeHTaluja y MpOCTOpy, aId MOpa C€ HAarJlaCUTH Ja HUCY
npeaBul)eHe aKTUBHOCTH TJIe HACTAaBHUK BOJIM YUCHUKE y MPHPOTY O€3 JIUIEHIIMPAHOT BOANYA.
ITporpam he nmaTu HajOOJBM edekaT ako ce BEeroBu caapKaju MOBe3yjy ca HACTAaBOM 00aBE3HUX
IpeaMeTa, ako IIKOJIa YYeHUI[MMa MOHYIM BaHHACTaBHE aKTMBHOCTH KOj€ Ta MO/Ap)KaBajy Kao
TO Cy OpraHu3alyja jeIHOMHEBHUX H3JIETa Yy MPUPOJAM Ca JHICHIUPAHUM BOJIUYHAMA,
OCMUIIJbABAKE EKCKYpP3H]ja KOje ce pean3yjy y IpUpPOaH, aKo LIKOJa UMa CTEHY 3a CI000IHO
Nemhakbe U aKo YCIIOCTAaBU capajiiby ca IUIAHMHAPCKUM KIyOOBHMA, TIOKPETOM HM3BMl)adya HITH
KJTyOOBHMA 32 OPUJEHTHUPUHT.

Kao n xon apyrux cnoOo HIX HACTAaBHUX aKTHBHOCTH, J1a O YYSHHIIM MOTJIIH J1a HallpaBe
MpaBUJIaH U300p y CKIJIy ca CBOJUM MHTEpPECOBAambUMa U J1a OU poAUTEIbU OWIIM YIIO3HATH IIITa
CEeHYyIH, TTOTPEOHO je J1a IIKOoJIa TPUIIPEMH MPE3CHTAIN]y O cajapxajy mporpama bopasax y
npupoouU niaHuHaperse Kao U 0 HaYMHy Kako ce OH peayusyje.

Canpikaj mporpaMa Jat je y OKBHPY TeMarcKux IenuHa: Yosex u npupooa; bBopasak u
Kpemarbe y npupoou, Ymuyaj epemenckux ycioea Ha 6opasax u kpemarve y npupoou; Mcxpana



uxueujena moxom bopasxka u Kpemarea y npupoou, Kodexc 6opaska u xpemaroa y npupoou,
Opeanuszayuja uzeohera NIAGHUHAPCKUX AKMUBHOCMU. 32 CBAKY TEMY JaTH Cy KJbYYHHU I10jMOBU
cajipikaja M OYCKWBAHHM HWCXOAM INTO Cy M IVIAaBHE CMEpPHUIIC HACTABHUKY 3a pealln3allujy
nporpama Koju je Tako KOHIMIHpaH Jia Ipyka IpOoCTOp M 3a pa3Boj BUIIE MehynpeaMeTHuX
KOMIIETEHIIM]a O/ KOJUX ce u3nBajajy Qozosopan 0oHoc npema 30passy u O02o8opar 00OHOC
npema okonunu. Pepocien HaBEeICHHX MCXOJa HE MCKasyje HUXOBY BaXKHOCT jep Cy CBHU Ol
3HaYaja 3a MOCTH3AaE OIIITET [UJba MIPOrpaMa U pa3Boj MehynpeaMeTHUX KOMIICTCHIIH]a.

[Tpu nanupamy yacoBa moMoh Mory OMTH TEKCTOBM/IPE3CHTAIlHje KOjU Ce Haja3e Ha
cajty Ilmanunapckor caBeza CpOwuje https://pss.rs/o-savezu/komisije/komisija-za-planinarsko-
obrazovanje-kpo/, BUXOBH TPUPYYHHIH 2. cucypar Kopaxk W IlmanuHapcTBo - OopaBak y
npupomu 1, 3atum [I1aHuHAPCKH THEBHUK Kao U JPYTH U3BOPHU MH(OPMAIHMja KOjU CE OTHOCE
Ha O0paBaK y IPUPOIU U IJIAHUHAPEHE.

3a ocTBapuBame Mporpama HUje MOTpeOaH CIelUjaTHH30BaH KaOWHET HUTH caja 3a
(U3NYKO BaCIUTake KA0 HU HAMEHCKA JIMAAKTHYKA CPEJICTBA U YUIOCHHUIU i Cy JOOPOIONUTH
HEKU MPEeIMETH Koju he YYMHHMTH HACTAaBYy OUMUTJICAHUjOM (HIP. KOMMac, reorpadcke KapTe,
paHail, JIaHUHAPCKU LITAIIOBN).

[Iporpam Tpeba Tako peanusoBatu Aa (HaBOpU3yje aKTHBHOCT YUYCHHKA, TOBE3HBAMHE
IIKOJICKOT ¥ BAHIIKOJICKOT HCKYCTBa, YUEHE ITyTEM pelllaBarmba mpoodiaemMa, capaamy U TAMCKH paJl,
Kao M ymnorpedy CaBpeMEHHMX TEXHOJOTHja y oOpa3oBHE cBpxe. J[MHamMHKa paja ce MOCTHKE
KOMOMHOBAmHEM pa3IMUYUTHX TEXHUKA paja ca YYCHUIMMA, Ka0 INTO Cy: Mpe3eHTaluje,
JIEMOHCTpAIIH]je, MUHU TIpeJiaBama, CTyArje Cllydaja, CUMYIaIlHje, UTpame yiora, nedare, paj y
napoBMMa M MalldM TpyliamMa, KBHU30BH, TPyIIHA aHajau3a MOMIENaHOr (UIMa, TOCTOBAHC
CTpyUHbaKa, IOCETEe Pa3IUIUTUM JICIIaBabHMa, YKIbYUYNBAE Y aKIIHje.

IIporpam He caznpku NpenopyuyeHu Opoj yacoBa IO TeMaMa U KJbYYHHMM I10jMOBHMA.
HacraBHuk mma cinobomy Aa mijaHupa CBOj€ M yYeHMUYKE aKTUBHOCTM Boaehu pauyHa na y
npeasuheHomMpoHy yacoBa 00paau cBe TeMe. Y CYIITHHH, HaKO j€ MporpaM JIaT 1Mo TeMaMa y
HEMOCpPEeJHOM pajay ca Y4YeHHIuMa, Tpebda TEeKUTH MHTErpPUCAHOM NPUCTYNy IAe Heka
aKTHBHOCT, IOACTHUIIA]j, CaJpKaj MPEICTaB/ha CaMo TOAJIOTY 3a Pajl Ha BHIE KJbYYHHX TI0jMOBA
koje Tpeba mehycoOno moseszaru. [lnanupame cno0onHe HACTaBHE aKTMBHOCTH MOpa OUTH Y
U3BECHO] MepH (PrIeKCHOMIIHO Kako OM ce HMCIOIITOBala YYeHHUYKa MHTEpECOBama, a Takohe
Tpeba na 06e30enu 1a ce cBe TeMme mporpama octeape. [lpu naHupamy HacTaBHUK Tpeda na
MIOCBETU MOCEOHY Maxmby M300py MOACTHIAja KojuMa he ydyeHUKe YBECTH y TeMy WM UM
NPEJCTaBUTH KJbyUHE MOojMoBe canpxaja. [logctunaju Tpeba na Oyny aTpakTUBHU, IPUMEPEHH
y3pacTy y4eHHKa, pa3HOBPCHH ((hUIMOBH, CIIMKE, TPUYE, CTATUCTUYKHU TOAAIH...) 1a TTOKpehy
Ha pa3MHILIbamkbe, IOCTAB/bAkE MMUTaha, TPAXKEeHe HHPOpMaIHja...

[Mporpam uMa MpHPOAHY Be3y ca 00aBE3HUM MPEIMETHMA, MPE CBEra ca MpeaMeTuMa
Quzuuxo u 30pascmeeno eacnumarve, Ieocpaghuja, buonocuja amu u ca Dusuxom,
Mamemamuxom, Hngopmamuxom u pauynapcmeom, Texnuxom u mexnonozujom, Mcmopujom,
Jluxosnom kynmypom. Taxohe, mporpaMm MMa Kopemnaiujy ca cI000THOM HACTaBHOM aKTHBHOIIINY
Bescoarwem 0o 30pasma, moceOHO ako ydeHHK u3abepe HOp. y 6. paspeny Ty CHA, a 'y 7. wnm 8.
paspeny bopasax y npupoou u nianunaperbe. O6e croOOIHe HACTaBHE aKTUBHOCTH MMajy CITMYaH
koHLenT. To ce mpeno3Haje y yrmyTCTBY 3a OCTBapHUBame Bexcoarem 00 30pasma coe ce HaBoou:
“IIporpam ce mpUPOIHO HAJOBE3yje Ha caapikaj mporpaMa npenmera Qusuuko u 30pascmeeHo
gacnumarve W HE 3aXTeBa MOCe0aH MPOCTOP U ONpPeMy.YBUIOM Y UCXOJIE MOXKE C€ BUJICTH Ja je
¢dokyc mporpama Ha BexOamy Kao BPEIHOCTH, CTHILAbY PEICBAaHTHUX 3HAaWma O BEKOAmY,


https://pss.rs/o-savezu/komisije/komisija-za-planinarsko-obrazovanje-kpo/
https://pss.rs/o-savezu/komisije/komisija-za-planinarsko-obrazovanje-kpo/

3[paBJby M HCXpPaHM, Ka0 U Pa3BOjy MO3UTHBHHUX CTAaBOBAa KOjU he AONPUHETH /2 YYECHUK
camMoCTaJlHO, 0e3 MpHUCWIIe OJpaciuX, OMpa Ja ce XpaHH NPABWIHO M YMECTO CEICHma y
3aTBOPEHOM IPOCTOPY 3a KOMITjyTepoM H3ahe Hamosbe M Gu3nuku Oyjle aKTHBaH ca CBOJUM
BpILIKbaLIMa’”.

VY pany ce Tpeba ocliamaTi Ha OHO IITOCY YYCHHIM Ca3HAJIM MpOoyvaBajyhu HaBeacHE
npeIMEeTe ajlk y3 OIpe3 Kako ce He OW Jecuiio J1a oBa CI000JHa HACTaBHA aKTUBHOCT MOCTaHE
[POCTOP 3a MPOBEPY 3HaMa 0 pesbedy WK eKoIoruju. JIero je 1a yUeHHUIM 3Hajy HIIp. Ha3uBe
IUTAHUHCKUX BPXOBA M O TOME CE Ca HhbHMa MOKE Pa3roBapary ajid TO HUje IIHJb OBOT IIporpama.
O Tome he HajOobe yunTH Kasia Oydy KpEeHY/IH J1a ce ey Ha IUIaHWHE au 10 Tora Hehe nohu
aKo YYCHWIIM HE TPENo3Hajy BpPEAHOCTH OopaBaka y MPUPOAUM M JAPYXKEHma Ca IPyruM
IUTAHWHAPUMA.

HacraBuunm Tpeba 1ga MCKOPHUCTE CBaKy MHPWIMKY Ja y pajl yKJbyde Y4YEeHHYKa
BAHIIIKOJICKA 3HAIa M BEUITHHE Y BE3W HHXOBOT OOpaBka y mpupoau. Y rpynu he yBek Outu
YUYCHHKA Ca pa3IMYUTHM MCKYCTBOM Y BE3H Ca B-UXOBUM OOPaBKOM Yy MPHUPOAM M 3aTO Tpeoda,
KaJ1 TOJI je TO Moryhe 1 oroJHO, HCKOPUCTUTH BPLIKHAYKO IMoay4YaBame. Ha mpumep, yKoinuko y
TpyNy TIOCTOjU YYCHHK KOjU MMa HWCKYCTBO OOpaBKa y HpPUPOIU Kao HM3BUhad WM je ca
ponuTespMMa ITAaHMHAPUO WITH JIETOTIPOBOIM Kozt 0abe M Jene y TUNIAHMHCKOM Celly, HaCTaBHUK
MOXE J1a OpraHu3yje akTUBHOCT e heoH BOIUTH Yac U MOACTUTH ca APYTrUM YYSHUIIIMA CBOja
MCKYCTBAa M Pa3MHIIIbakba 0 OOPABKY M KPETamy y MPHPOIH.

VY HacTaBKy yIyTCTBa 3a CBaKy TEMy M3 IporpaMa Jara Cy IOjallberha 33 KIby4He
MOjMOBE, CMEpHUIIE 3a paj, UJCje W IpPEropyke 3a MOACTHIaje, a nHpopManuje o npahemy
HampeIoBama M BPEIHOBABY YUYCHHKA Hanasze ce y Onwmem ynymcmey 3a 0CMEApusarbe
CLOOOOHUX HACMABHUX AKMUBHOCMU KOjE Ce MOYKe HahM Ha CajTy W.W.W. ZUOV.gOoV.Is.sna

YOBEK U IIPUPOJA

Tema Yosex u npupooa MOXxe ce Ha3BaTH YBOJTHOM jep MMa (DyHKITH]Y YITO3HABamka YUCHHKA ca
IIPOrpamMoM M MOACTHUIIaka Pal03HAIOCTH 3a Aajbu pajl. Ha moyeTky Tpeba nmpecTaBuTH Capikaj
nporpama, 3aTUM Ha KOju HaulH he ce paguTi Ha YacOBMMA M IITa Cy OYEKWBAHU MCXOAN KaKo OH
y4eHUIIMMa OMO jacaH IMJb OBE CII0OO/IHE HACTaBHE aKTMBHOCTH KOja HE 3aMemyje OopaBak U
KpeTame y npupoau Beh Tpeba aa JonpuHece MOTUBHUCARY U MIPUIIPEMH 33 TAKBE aKTUBHOCTH. Y
TOKY pajia Ha OBOj TEMH aJIM ¥ Ha CBUM OCTJIMM, TpeOa KOHTHHYHPAHO HAIVIAIIABATH [IEHTPAITHY
MIOPYKY TIpOorpama a To je 6e36ednocm u 002060pan 00HOC npema cebu, opyeuma u npupoou. To
3HauyM J1a Tpeba MOACTULATH YYEHUUKY (aclMHaIM]y OOpaBKOM U KpeTameM y IpUpoan anu Oe3
MOJPIIKE aBaHTYPHU3Ma, pU3UUHOT U HEOTOBOPHOT TOHAIlIaka OO KOje BPCTE.

Ha xoju HaunH he HacTaBHMK 3aro4yeTy paj] Ha TPajHO] U HEPACKUIMBO] Be3u U3Mel)y HoBeka u
TIPUPO/IE j€ FETOB U300 Al CBAKaKao Cy JOOPOIOIILTH BHIEO 3aIMCH KOJH MIOKa3y]y pa3HOBPCHOCT
U JICTIOTY MPHUPOJIE Ha Tu1aHeTH 3eMibH (Hp. Heku aenoBu u3 Buzaea (13) BEAUTIFUL PLANET |
Hajnenia mecra Ha 3emsbu — YouTube). Hakon mienama TakBUX CHUMaka Tpeba OJIBOJUTH BpeMe
3a pa3roBOp O yTHCLKMMa y4yeHHKa, 0 MOryhrM cTpaxoBHMa of OOpaBKa y MpUpOAH, TUiieMaMa
YKOJIMKO MX MMajy Ka0 M O YOBEKOBOM OIHOCY MpeMa MPHPOAU. YUEHUIM HMajy JIOBOJHHO
MIpe3Hama O eKOJIOUIKUM ITpodieMuMa Te X 0 ToMe He Tpeba mponuThBaT Beh Tpeda yKIbyuuTH
HEeKe MOoJCTUIaje Koju he kox WmUX u3a3Bartéu ocehama (HIp. JbYTHY), MOTPeOy N1a ce pearyje,
UCTIOJbAaBAKE CTABOBA M MOCMATpare MPHUPOJIE KA0 BPETHOCTH Y KHUBOTY 4YoBeka. Kao moryhe
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MOJICTUIIAje TIpeIIakeMo JiBe mecMe. Jenna je Exonowka necma Jenene [etomesuh (Yelena - Eko
(official video) (youtube.com) u mecma Momumnia bajaruha bajare Osaj ceem ce merva Ovaj svet
se menja (Official lyrics video 2020) (youtube.com). YueHunu Mory morieaatd U edekraH
annmupanu punm MAN (Pogledajte ironiju o naSem uticaju na planetu - crtani film (youtube.com).
[{nsb OBaKBMX aKTHBHOCTH, TJIE CE CYIPOTCTaBIbajy JICIIOTA IPUPOJIE U HETATUBAH YTUIIA] YOBEKA U
HETOBE UHIIYCTPHjE Ha MIPUPOLY, jeCTe Ja c€ 0OSCMHUCIIN PABHOMYIITHOCT TIPeMa OBOM TPOOIeMy
10 IIPUHIIMITY - HHj€ TO POOJIeM MOjeIMHIIA, HE MOYKE CE HUIIITA YPAIM U CIL. ¥ JIa CE MOAPKU JINIHA
OJITOBOPHOCT ¥ MTPOAKTUBHOCT YYCHHUKA Y 3aITUTH Tipupose. To he ce kacHUje YKIIONHTH y TeMy
Kooexc b6opaexa u kpemarba y npupoou Koja 3axTeBa O CBAKOT TNIAHIMHAPA 112 j& CBOJUM OOpaBKOM
y IPUPOJIM HH HA KOjH HAYMH HE YTPO3H.

VYuenunpmMa he cBakako OMTH MHTEPECAHTAH Ca/IPKaj KOjU C€ OJHOCU HA ITUTALE 3aIITO YOBEK
uze y nIpupomy, KakBu cy TO n3a3oBu. Hajoospy Ha4MH /1a ce Ha TO MUTambe 100Hje OroBOp jecTe
na ce nponahe ocoba u3 OKpykemwa (HaCTaBHUK, POAWTESb, OMBIIM yYUEHHK) KOja MMa MCKYCTBO
OopaBKa y IpUpOAY U IUTAaHWHAPEHY Koja O pazroBapaja ca yYeHUIIMMA Ha Ty TEMY M yKa3aia J1a
ce Ty He paau camMO O (PU3MUKO] AaKTMBHOCTH. 3a OYEKUBATH je Ja he 3a yueHuke OUTH
HAjaTpaKTUBHHja TNPUYa O OCBAjalby BHCOKHMX IUIAHWHCKHX BPXOBa Kao M3a30By W MeTadopu
9JOBEKOBe O0OpOe cacaMuM COOOM M JITaTUM OKOJTHOCTHMMA (IIPHPOIOM) alli HACTaBHUK Tpeba na
WHCHCTHPA JIa j€ CBaKu OOpaBaK y MPUPOIU OJIaroTBOpaH. YMECTO rocTa INIaHMHApa, Kao MOJICTHIIA]
3a pasroBop MOry ce KOopucTtutu U Heku (uiamosu (amp. Why do I hike | Award Winning
Documentary 2020 ) wim TEKCTOBH y KOjuMa ce Onucyjy ocehama IlaHnHapa TOKOM OOpaBKa y
NPUPOIM, H3a30BHMA KOje Cy MMAaJ, 3alITO HUCY OMYCTajalld YIPKOC Temkohama, OKUBIbajy
PaBHOTEKE AyXa U Tela, IPyKewa ca JPYTuM IUTaHHHAapuMa. TakBe TEeKCTOBE HACTABHUK MOXE J1a
Hahe y kwu3u /lpuue ca nianune xojy je npunpemuo M. Epneman.

HacraBHUK ce MOXe OTPENETUTH J1a YUCHHUKE YITyTH Ha UCTPAXUBAYKU PaJl y MapoBUMa, Kako
6u monum 10 uHpopMalija 0 YOBEKOBOj OTPeOH 1a OOpaBU y MPUPOAU U3 Pa3IUIUTUX MOTHBA
KOJH Cy C€ KPO3 UCTOPH]Y YOBEUaHCTBA MEH-AJIN, CXOJHO BEpOBambHMa, 00pa30Bamby, 3PABCTBCHUM
norpedama. YueHuke Tpeba ymyTH Ha W3BOpPE KOJU TOBOpPE O OjjiacliuMa y TUIAaHWUHE U3
PENUTH]CKUX, TYPUCTUIKUX, CIIOPTCKHX, PEKPEATUBHUX, €CTETCKHX, aBAHYPUCTHUKUX MOTHUBA.

VY3 oBe aKTUBHOCTM 00aBe3HO Tpeba YKJ/bYUMTH JIMYHA HCKYCTBAa Y4Y€HHMKa M HHUXOBa
NPOMUIIJbaKka O 3Ha4yajy OopaBKa y NMPUPOIH 3a YoBeka. HacTaBHMK MoXe /1a MPUIIPEMH MUHH
Mpe/iaBambe O MO3UTHBHOM yTHUIIajy OOpaBKa y MPUPOIH Ha CBE aCTMIEKTE YOBEKOBOT KHUBOTA, FHETOBO
(U3HYKO U MEHTAITHO 37paBJbe, KBATUTET APYILTBEHUX Be3a, ocehaj mocturuyha u camonoysama.
3a Te moTpebe MOXKe ce KOPUCTHUTH Ipe3eHTaluja Boravak u prirodi - za$to je vazno (youtube.com
mwin Bolji san, jak imunitet i viSe motivacije... Ovo su zdravstvene dobrobiti boravka u prirodi
(youtube.com). YMecTO MUHHM Ipe/iaBarka HACTABHUK MOXKE J1a OPTraHM3yje TOCTOBamkE JieKapa,
IICUXoJIora Koju he To CTpyyHO 00jaCHUTH WM MOXKE MyCTUTH (GuiM o ToMe (0 Jo00poOuTH 1o
TICUXHWYKO CTame Jbyau: ttps://www.youtube.com/watch?v=KFiilTqymoU).

Jenan vac cBakako TpeOa OBOJUTH 3a paj HA MPUPOIN KAO BEIUKO] “‘YUHOHHUIM . YUEHUKE
Tpeba MATATH [ITa Ce CBE MOXKE HAYIUTH TOKOM OOpaBKa y MPUPOIIH | IITA CE CBE MOKE IPUMEHHUTH
y IPUPOM Of OHOTA IITO je Hay4eHO Y IIKOJIM, HapaBHO UMajyhu y Buay Koju pazpen noxahajy. Y3
moMoh HacTaBHMKA YYSHUIIM MOTY Jia OITOBOPE Ha Ta MuTama. [loceOHo je 3HavajHO /1a TPETro3Hajy
NPUMEHY OHOTa IITO Cy yuuiH y [eoepaguju (untame reorpadcke Kapre, yTulaj reorpadceke
HIMPUHE U IyXKHUHE Ha pesbed, onpehuBame cTpaHe cBera), Puzuuko u 30pascmeeHo 8acnumarse
(amp. BekOe 3a pa3BO] CHare, IMOKPETJBMBOCTH, aepoOHE W3IAPKIBUBOCTH, KOOPIUHAIIH]E,
37IpaBCTBEHO XUTHjEHCKE Mepe Ipe, Y TOKY M HAaKOH BekOama, NMpEro3HaBambe BPCTEe MOBpEa,
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MPaBUJIHO pearoBame y CIy4ajy MOBpee, YyBame KUBOTHE CPEAMHE TOKOM BexOama), Dusuyu
(mejetBO Op3mMHE M CMepa BeTpa Ha KpeTame Yy NMPHPOAM, TeMIleparypa Ha KOjoj BOIA BpH Y
3aBUCHOCTH O]l HaJMOpPCKE BHUCHHE, Tpemwe), Mamemamuyu (Npomopuyja u pasmepa 3a
ofpehuBame peasHuX yAaJbeHOCTH Ha OCHOBY IOJ[aTaka ca KapTe, N3padyHaBame pas/iabHHE,
Mepeme yIoBa), Mrpopmamuyu u pauynapcmay (mporpamupame GU3HUKOT ypehaja na Bpiu
¢dbyskuujy Opojaua kopaka), Texwuyu u mexunonoeuju (I'TIC waBuranumja), Xemuju (3amrura
KHUBOTHE cpeaune), Mcmopuju (nehmna xao mpBa “kyha” doBeka, [puku OOroBu ca muiaHuHe
Omumri, JTyXOBHOCT M OOpaBaK MOHaxa y HWCIIOCHUIIAMA Y TUIAHWHAMA), JIUKOGHO] Kymmypu
(ecreTcku T0KUBIBA] pUpoe, hoTorpaducame mpupose). 3a OHE KOjU HKeJie jOIT BHIIIE 13 pa3paje
KOpeJalyjy MOTy ca HaCTaBHMKOM MaT€MaTHKe J]a OCMUCIIE 33/1aTaK Koju he HarpaBUTH Be3y TOT
npenMera ca oBuM nporpamom. [Ipumep moryher 3anarka: [InannHapu ce Hasla3e Ha HaIMOPCKO]
BucHHH o1 560 m. Bpx Ha koju ce nemwy ce Hana3u Ha 840 m HagAMOpCKe BUCHHE, a HAarud TepeHa
je 30°. Ha ocHOBY 0BHX IOjaTaKa, IPOLIEHU TyKMHY CTa3e Kojy IUTaHMHAapH Tpeba na npely, ako
CTa3a MPaBOJIMHU]CKH TIOBE3Yje MECTO TJIe C€ Hajla3e INIAHUHAPH M BPX Ha KOjH CE TICHY.

Crnieneha akTuBHOCT Moruia Ou J1a Oyjie pa3roBop ca yYeHUIMMa KaKo OHU BUJIC IUIAHUHAPCHHE:
Kao TOKPET, CHOPT (TAKMUYAPCKU WITH PEKPEaTHBHH) MM KAaO BHJ aKTHBHOT Typu3Mma. Kako oko
TOra TOCTOje pa3fMuiTa IIENUINTa HajO0oJbe je yYCHHMKE KpO3 PasrOBOP TakO BOJHWTH [a
TUTAHUHAPCTBO ITOCMATPA]jy Kao CBE HABE/ICHO. 3aTUM C€ YUSHHUIIM MOT'Y, Ha ”H()OPMATHBHOM HUBOY,
YIIO3HATH J1a IUTAHWHAPCKHU CIIOPT 00yXBaTa pa3HOBPCHE INIAHWHAPCKE JIHCIUILIMHE Kao IITO Cy:
IUIAHUHAPEHC M TCIIauehe, BUCOKOIOPCTBO, AIMMHU3aM, CIHOPTCKO ICHAmBE, IIAHHHAPCKO
TPEKMHI TAKMHYCH-E, IUIAHWHCKO TpYamke, IUIAHUHAPCKO OpPHUjCHTAlIMOHO TaKMUYCHE,
IUIAHWHAPCKA CIIEJICOJIOTHja, NCHhambe y JIeAy W JIpaj TYIUHI, TYPHO CKUjame, KambOHUHT W
IIaHMHApCKU Ounmkim3am. Hakon Tora, TpeOa OBOJUTH BpeMe [1a YUCHHULM TOCTaBe MHUTAKkA O
HPE/CTaB/LCHUM JAUCLUILTMHAMA U UCKAXY CBOja HHTEPECOBaba, IITa O BOJIENH Ja po0ajy, ITa
UM Tpeda 011 onpeme, Iyie ce TO TPEHHUpA U CII.

HakoH oBuX caapikaja M akTHBHOCTM YYEHHMLM Tpeba Ja ce YNOo3Hajy ca HCTOpUjaToM
TJTAHMHAPCKOT TIOKPETa y CBETY U KOJI Hac, Kako JaHac ¢pyunkuuonwuie [Inanunapcku case3 Cpouje
U IJIAaHUHAPCKU KITyOOBH, Kako ce o0enekanajy MehyHaponuu aan miuanuHa 11. nenem6ap u Jlan
nemavyema. Moke ce HalpaBUTH capajiba ca HACTABHUKOM EHIVIECKOT je3WKa M aHAIM3HPaTH
TEKCTOBM Ha cprickoM (sr.wikipedia.org/wiki/cBeTCKM JaH TJIaHMHA) M Ha EHIVIECKOM (cajTy
www.fao.org/international-mountai-day/en) koju ce 6aBe oOenexaBameM JlaHa riaHuHa. Y3
MIPE3EHTAIH]y O CaJallllbuM aKTHBHOCTHMA TIAHWHAPCKUX KITyOOBa MOXE C€ MPHIIOKUTH KPATKH
¢unm o kiIyOy Koju je HajOoMMKM MECTy Oflakie Cy YYEHHUIM Kao ILITO je HIp. BHJIEO CHUMAK
Planinarski Klub Leskovca - HISAR 04.08.2024. (youtube.com). Y3 npe3eHTaiujy o UCTOpHjaTy
IUTaHUHAapemha YYeHUIM Mory jaa npoHal)y ¢ortorpaduje miaHuHapa W3 NPOLUIOCTH Kako Ou
WIIyCTPOBAJIM KaKO j€ HeKaJl n3mesiana ornpema u oxeha 3a 6opasax y npuponu. Takse pororpaduje
7ako je HahM Ha MHTEPHETY ali HaCTaBHHK Tpeda J1a OAPKM yUeHUKe Ja MpoHal)y ayTeHTHIHe
¢dororpaduje u3 HUXOBOT OKPYXKeHa. Y UeHUKe Tpeda YIyTUTH Aa UCTaxyjy Kako OM JOIUIH 10
cnenehux noxaraka. IIpBo muaHMHCKO ApYIITBO OCHOBaHO je y Jlonmony 1857.(www.alpine-
club.org.uk) 1 6110 je eNMUTUCTUYKO (HAMEHEHO YWIAHOBUMA MOBIAITNEeHNX JPYIITBEHUX CII0jE€BA).
BuxoB mMoto je 6uo /0e mu je 6ova my mu je nym. KopeHu miaHuHapckor nokpera y Cpouju
3auetd cy y CeunajHiyy 1875. rommue wu Besyjy ce 3a Jynamja [lpamkornuja, arnorekapa H
HacTaBHUKa TuMHa3uje y CBuiajHITy (BHUIIE JeTajba O TOME MOke ce Hahu y MoHorpaduju
IInanunapcmeo y onwmunu Ceunajuay, Cnod6onana Bacuha). [IpBa murannHapcka opranusanyja
ocHoBaHa je 1901. romune xao Cpricko TiaHUHCKO ApymTBO. [lnanmHapcku cae3 CpOwuje
ocHoBaH je 1948. rogune. IlmaHuHapcku caBe3 naHac OKymyba 198 milaHMHAPCKUX
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kiy6oBa/npymrasa mupom Cpouje ca Bute o1 21000 wianosa, numa 300 TUIEHIMPAHUX BOAUYA
u T'opcky cimyx0Oy ciacaBama ca 250 o0yueHuX criacuiana. YueHHuKe Tpeda yIyTHTH /1a TIOCeTe
cajt [Lmannnapckor caBe3a CpoOuje (Planinarski savez Srbije | PSS | Republika Srbija ) u otkpujy
KOje CBE IOJaTKe CAApXKHU Off aKTYSIIHHX BECTH, KajeHmapa norahaja mo uHdopmarmja o
IJIJAHUHAPCKUM TEpeHHMMa W O00jeKTHMa. Y3 OBaj cajapikaj CBakako Tpeda MpUAodaTH U
npeacTaB/batkbe Mel)yHaponHOT JaHa IUIaHWHA Koju ce oOenmexaBa 11. menemOpa m [lan
nernravyema koju Huje puxcupan Beh ce 3a cBaky ronuny oapehyje. Kako mianunapcku KiryooBu
YBEK UMajy J00py MOHYAY aKTUBHOCTH 3a JlaH meliauerma HACTAaBHUK MOXE Jla TPEITIOKH
yUEHHIIMMA U BUXOBUM POJUTEJbMMA JIa C€ YKJbYYe M Ja “‘oceTe” HemTo oj oHora mTo he y
OKBHpY OBOT IIpOrpama Mpoy4aBaTH.

Pay Ha Temu ce 3aBplIIaBa MpeiCTaBIbabeM 3HAMEHUTHX TUIaHuHapa. OHKU MOTY OUTH M CTpaHu
u nomahu anu ca uHTEepecanTHOM OuorpadujoM. 1 oBaj cerMeHT ce MOXKe MOBEPUTH YUCHUIIMA
aJli HEe Mopa yBeK OWTH M3pajia Mpe3eHTal’ja, MOXe JIa C€ YPaJu U Kao KpaTKu UIPOKa3 MM Y
¢dopmu uHTEpBjya rae OM jeaaH yueHUK OMO HOBHHAP a JAPYTrd O MIyMHO MO3HATOT ITUIAaHWHApa.
HacraBauk he HampaBuTH M300p 3HAMEHHUTHX IUIAHUHAPA a KA0 MJCjy NPEIUIaXKeMO JIUK U JIENI0
Jocuda Ianunha (J1exap koju je Bosieo MPUPOAY U OHIBKE a caM je peKao Ja j€ MPEOKPeT y lherOBOM
KHUBOTY JIOHEJIO NIeHhambe Ha TTaHuHy Pram) u JoBana [[pujuha (reorpad xoju je HajBHIe OOpaBHUO
Ha IulaHuHaMma uctouHe CpOuje) Koju Cy 0 CBOjUX HajBehnX Hay4yHUX JIOCTUrHyha IOLuIM 3aTo
mTo Cy Owim 3abyOJbEHUIM y TPUPOLY M IyHO BpPEMEHa Cy MPOBOAWIM Y TPUPOAU. 3a
peanm3anyjy OBOI' CErMEeHTa IpPBE TEME YUYCHMIIM MOTY Ja IMOTpaXke MOMOh o1 HacTaBHHKA
Ouonoruje u reorpaduje U Aa ca HUMA 3ajeIHUYKH JOh)y MO WITO BUIIE TOAaTaka O OBUM
3HAaMEHUTUM IUTaHUHAPUMA.

VYuenuke he BepoBaTHO MHTEpecoBaTu M Ouorpaduje miaHuHapa KOju Cy OCBajajM HajBHILE
BpXOBE IUIAaHWHA IIMPOM CBETa M O OMACHOCTH KOjuMa Cy Omim m3noxeHu. HactraBHUK Moxe n1a
TpaXXu OJi YYCHHUKA J]a HaBeay Koje OCOOMHE Cy TH JbYIU MOpaJl MMaTH Aa OU MOCTUINIM TaKBe
pesyarare. Lwb je na nol)y 10 Tora aa ce paam o JbyIuMa Koju Cy OMIM Npeay3uMIbUBY, UCTPAjJHH,
JOCIIE/THY, OATOBOPHH, COJMIAPHH, CAPaJJbUBU jep C€ TaKBE aKTHBHOCTH HE MOTY OCTBAPHTH
CaMOCTaJIHO. AKTMBHOCT Tpeba 3aBpILUTH Ca OHUM IITO je U MOTO nporpama: Jozoeopat 00HOC
npema cebdu, opyeuma u npupoou. 3a YYEHHKE KOje MOCEOHO MHTEpECYje OCBajarmhe¢ HaJBUIITUX
BpPXOBa TJIAHWHA HACTABHUKE MOXKE Ja MPETopydr HEKU o1 OpojHUX (GuiMoBa koju he kop kyhe
nomieiaTy U KacHUje Ha yacy nofenutu yrucke (Hrp. Silent Hiking The Himalayas for 16 days

(youtube.com) .

BOPABAK U KPETAIGE Y ITPUPOIHN

Kao yBox y TeMy yuyeHHMIIM MOTY HOIVIEJaTH CIUKE WM CHUMKE OOpaBKa JbYAH y MPHUPOIH
KOjUMa Ce Kao y NMPEeTXO/IHOj TEMU HarvallaBa JIeNoTa MPUpoJe, XapMOHHUja YOBEKa U IPUPOJIE
(anp.https://www.youtube.com/watch?v=XRupA2nyEpQ). Melhytum, oBa TeMa je Kopak Jgajbe
jep Tpeba na ob6e30ean ydeHHUIMMa KOHKpETHa 3Hama 3a 0e30eqaH OopaBak U KpeTame Y
npupoan. Ha mouerky yueHunwm Tpeba /a ce Ymo3Hajy ca BpcTama IJITAHMHAPCKUX TepeHa U
o0jekara. To Moxke OuTH camMo Ha MH(OPMAaTHBHOM HHMBOY y3 Kopulllheme oaroBapajyhux
¢ororpaduja. [InannHapcku TEpeHU Cy: MapKUpaHe IJIaHMHAPCKE CTa3e, ypeheHa nemwanumra,
MOJIMTOHY 32 TUTAHUHAPCKY OPHjECHTAIH]jy, aJpeHalInH mapkoBH. [1laHuHApCKe cTase ce mpema
HaMEHH JieJie Ha: IMelIadyKe CTa3e y MPUPOAH, MIIaHUHAPCKE CTa3e, TpaHCBep3alie/00uIa3HuIIE,
CTa3e 3a INIAHMHCKHY OMLIMKIIM3aM U cTase 3a moceOHe HameHe. [ImaHnHapcku MyTeBH U CTase ce
10 AY>KWHU JIeJie Ha TyTeBe U cTa3ze kpaher Tpajama (1-3 gana), cpeamer Tpajama (3-7 nana) u
JyTOT Tpajama (Iyxe oz 7 naHa). [To 3axTeBHOCTH cTa3e MOry OUTH J1ake (HHje HoTpedHa moMoh


https://pss.rs/
https://www.youtube.com/watch?v=H9-OOl_9r6I
https://www.youtube.com/watch?v=H9-OOl_9r6I
https://www.youtube.com/watch?v=XRupA2nyEpQ

PYKY, JOBOJBHO Cy LIUPOKE U 100po ypehene, nmpeopyuyje ce kopuinheme nemaykux mTamnoBa),
3axTeBHE (IIOHEKaJ je MmoTpedHa momoh pyKy), Bpiio 3axTeBHE (Beha pasiuka y HaaMOpPCKO]
BUCHHH, HEONXOIHO MOMarame pykama a Kopuiheme nuieMa M Jpyre 3aliTHTHE OIpeMe je
06aBe3HO). [IpemMa onpeMIbEeHOCTH Pa3IMKyjeMO OCUTypaHe IUTaHHHAPCKE IyTEBE M OCUTypaHe
nemauke mytese (Bua ¢epara). [Inannnapckn 00jeKTH Cy: INIaHMHAPCKHU IOMOBH, IUTAHUHAPCKE
kyhe, ruraHMHapcka CKIIOHMINTA, OMBAK, IUIAHMHAPCKU IIEHTap 3a OOyKy M ycCaBpIlaBame U
IJTaHWUHAPCKU KaMII.

VY HacTaBKy je NOTpeOHO MPEACTaBUTH PA3TUUNUTE HAYMHE BHIICJHEBHOT OOpaBKa y MPUPOIH
Kao IITO Cy: KaMIoOBame, OOpaBak y UBPCTHM O0jeKTHMa, OuBakoBame. 1o je mpuimka 1a
HACTaBHHUK IPOBEPH KAaKBa MCKYCTBA YUEHHIIU UMajy ca OOpaBKOM y MPUPOIH, OTHOCHO Ja JIu
Cy HeKaJl KaMIOBaJIM WJIM OWJIM y HEKOM IUIAHMHAPCKOM OOjeKTy, J1a JIM UMajy HCKYCTBO Y
MOJM3amby IIAaTopa. YKOJIMKO HMMa YCIIOBa, HACTAaBHUK MOXE Yy MIKOJCKOM JBOPUIITY Ja
OpraHm3yje Ja y4eHHIM y3 HerOBE MHCTPYKILHMjE CaMH MOJWTHY IIATop, a 3aTUM Tra Cpylle H
MIPABUIIHO CIIAKY]y.

3a Oe30eman OopaBak M KpeTame y MPHUPOIU jelaH O] IMpeayclioBa je ajJeKBaraH H300p
orpeme. OHa MOXKe OUTH BPJIO Pa3IMUUTa y 3aBUCHOCTH KOja je aKTMBHOCT y THTamYy, KOJIHUKO
Iyro ce 60opaBH y IPUPOJIH, KOj€ je FouIlIbe 100a U Apyro. 3a yBohewe yUeHHKa y 0Baj KJIbyUHH
M0jaM TeMe MOXKE C€ HCKOPUCTUTH aKTHBHOCT TJ€ YYCHHUIN Tpeda /a 3aMUCIIe J1a Ce CIIPeMajy
3a JIBOIHEBHH W3JIET Y OKBUPY Kor he ce memaru Ha OOMKIbY, HWXKY IUIAaHWHY, TOYETaK je
centemOpa u crniaBahe jeaHy Hoh mox maTtopuma. YUEHHIM ce Jielie y Malie rpymne ox mno 3-4
YJlaHa ¥ UMajy 3aJlaTak Ja HaIWIIy CIUCaK OompeMe Koje Tpeda MmoHeTH Kako Ou Ommm 6e30enHu
Ha m3neTy. 3a Taj 3amarak uMajy 10-15 mmuyta. HacTtaBHMK YuTa CriMcak CBake rpyre U
uaeHTHu(UKyje TPyIly Koja je He caMO HajBUIIIe BaXKHUX JIEJI0OBAa OolpeMe HaBena (1arop, Bpeha
3a CIaBame, BOJIa) HETO U KOja je MUCJIMJIA Ha BaYKHE CUTHHUIIE KAao IITO Cy XaH3aIUIacT, Kpema 3a
3aIITUTY O[] CYHIIAa MJIM KOMapala, TepMocC, JaMIia, KadykeT/Karna, muoure/ymnapsad u ci. Takobe,
Tpeba CKpeHyTH MaXmby W Ha ONpeMy Koja ce Hallljla Ha CIUCKYy a Koja je HemoTpeOHa,
Hea/IeKBaTHA WM TUTAHUpaHa Y HeaJIeKBaTHO] KOJMYMHY 32 0OpaBaK U KPEeTame Y TPUPOJIH.

HakoH Te akTHBHOCTH HAacTaBHHK Tpeba Ja Kake yYSeHHIIMMA HEIITO BHINIE O OTNpPEMH 3a
OopaBak u KpeTame y npuponu Goxycupajyhu ce Ha nzbop oaehe u odyhe. [lorpedHo je na y3
u3Jaramke HacTaBHUK MpuUIpeMu oarosapajyhe ¢otorpaduje ompeme. HactaBHHK Moxe naa
y4eHHIIMMa NI0CTaBJba MUTalka KojuMa he ux nojcrahu 1a camu 3akibyye 0 4eMy Tpeba BOIUTH
padyHa npu ToMm u30opy. b je na 3ajennuuku gohy no tora aa oOyha mopa 6utu ynoOHa,
crabuiHa, na “aume”, a na oxeha tpeba na o0e30enu YOBEKy J1a OCTaHe CyB (3allITUTa OJ
CTIOJBAIIIHE U YHYTPAIIHE BIIATe), 1a OJIP>KU TOIUIOTHY PaBHOTEXKY Tela (011 XiragHohe He ITHTH
nebena oxeha Beh Bazmyx m3melyy Buie crojeBa oxehe), ma 3alITHTH O CyHIIA, BEeTpa, Ja
00e30enu yakohy mokpera. YdeHUIM Tpeba /1a ce YIO3Hajy ca M3pa3oM aKmueHu eeul M Jia
panehu y mapoBuma y3 momMoh MOOMJIHUX Tele(OHa UCTpa)ke O KOI Marepujajia ce MpaBu
(monmamuz, MoaMecTep) U Koje KapakTepucTUKe UMa (IIpHjama y3 Tello, pacTerJbuB je, He yIuja
3HOJ, JIaK je, Op30 ce CyIly, JaKo ce OprKaBa, IITUTH Of IIperpejaBama). [Ipudy Tpeda 3aunHUTH
JOIII HEKMM JIeTaJbUMa Kao IITO Cy HIp. Jla XelaHKe HUCY Jobap u36op 3a 60paBak y MpHpPOIH
MaKo YUYEHUIIE BOJIE J]a UX HOCE jep HEe IITUTE OJ] TPHOBUTE BEreTallyje u ako je XJIaJAHO He I'Pejy,
a aKo je Toryio o3Hojuhe ce, 3aTUM J1a TyMEeHe Yn3Me HHUCY 100ap n300p MaKo MITUTE Of KUIIE
aJli He “IuIny” M HOTe ce 3HOje, a MOopeJl Tora He MpHjamajy Ha MOAJIory ma ce ocoda Koja ux
HOCH MOJKe Jako okJn3HyTH. [Ipuuy o onehu u o6yhu TpebGa Tako BOIUTH /1a YUEHUIM CXBaTe
na rorperman u3oop onehe n o6yhe moske /1a HarpaBu MpoodIIeM 0COOM TOKOM OOpaBKa M KpeTamba
y IPUPOAM Kao IITO Cy NperpejaBame, CMp3aBame, KBAIlCHE, NMPABJbEHE KYJbEBa, MOBPEE



CKOYHOT 3110Ba UTA. MehyTtum, Tpeba BOTUTH padyHa Ja ce KOJ YUYSeHHKAa He CTBOPHU MOTPeIaH
yTHCaK Ja je 3a OopaBak M KpeTame y MPUPOAM HEONXOAHA KYMOBHMHA CIEIHjallHE ONpeMe,
nmoceOHO OHE CKyIe. YUeHHIH Tpeba aa cxmare Aa je GoKyc Ha (YHKIIMOHAIHOCTH a HE Ha
OpennoBuma. Heku komamu BuiieHameHcke onehe mnmm ompeme mory ce nponahu y Behunu
nomahuHCTaBa WM Ce MOTY MPHJIATOJMTH 32 TUIAHHHAPCHE.

Kao mpuponan HacTaBak paja Ha OBOj TEMH HACTaBHUK OCMUIIJbaBa aKTUBHOCTH KOj€ Ce
OfIHOCE Ha M300p M ynoTpely paHila y KOME ce HOCE CTBAapU HEOIXOHE 32 OOpaBaK U KpPeTame
y npupoau. Kox n3bopa pania OuTHa je Heropa BeIMYMHA, OOJIIMK U KaKaB j€ CHCTEM KaWIleBa.
KamnarnureT panueBa 3a IUIaHWHApeHE ce Mepu y Jutpuma. OmnpemMa Koja ce makyje y paHail ce
HE MEpH y JTUTPUMa | 3aTO 3a TIOYETHHUKE, KOjH MPBU YT KYIIyjy paHail, MpeAcTaBiba TeIKohy
OBaj HAUYMH MEpema KamaluTeTa paHila i MOXe Ja ux 30yHu. Maeannu paHar 3a jeTHOHEBHO
IUTAHWHAPEHE je 0OHaj 01 OKO 35 nmuTapa. AKo ce uiae Ha kpahe Type, Kao IITO je MPETOIHEBHO
Melnave-e 1Mo TUTAaHWMHHU JIOBOJBHO je ToHeTH panail ox 15-20 nurapa. Beh kama ce paam o
BUIIICIHEBHOM IUIAHMHAPEHY, Kajla je ToTpeOHOo mnpeHohuTH, paHali, Ou Tpedamo ga je
kanarureTra usmely 35 u 60 nurapa. YKoIHMKO MOCTOju MOTyhHOCT HACTABHUK MOXE JIOHETH Y
YYHOHHUILYy paHYeBE Pa3IMYUTHX BEIMYMHA alld he cacBUM JI0OPO MOCITY)KUTH U CIIMKE paHala
Kako OM YYCHHIIMMA MMAaJIi BU3YEITHO jaCHH]Y MPEJICTaBy O pasiukama usmehy mux. O u3dopy
paHIla yUYeHUIM MOTY Jia TIOTJIe/ajy HEeKH O] BHIe0 CHUMakKa kao mTo je Hip. Kako izabrati ranac
za hajking, putovanje ili tr¢anje? #planinarenje #backpack (youtube.com) y Tpajamy ox 10:53
MUHYTA.

Ocum n300pa BETMYMHE PaHIIA BAYKHO j€ U KaKo ce OH makyje. To je modpa mpuimka Jia ce ca
yUEHHIIMMA IONpUYa KO U KaKO MaKyje CTBApH Y HBHXOBOj MOPOIUIIH Kajia ce Herie nmyTyje. Jla
JM HEKO O] POIUTEJha MMa HAaBUKY Jia MPaBH CIIMCAK, JIa JIM CE MaKyjy CaMOCTAIHO WU UX
POAMTEIHH MAKY]Y, /1a JIU MPETEPYjy ca KOIUIMHOM CTBAPH KOja c€ HOCH M CJ1. 3aTUM HACTaBHUK
yKasyje Ja je HajOOJbU Ha4MH J]a CE 3all0YHE Cca IMaKOBAakEM TaKo IITO he ce HalpaBUTE CITHCAK
CBHUX CTBapH Koje Tpeba MOHETH a 3aTHM CBE CTBAapH Ca CIIHCKa Tpeda MOCTaBUTH Ha JeTHO MECTO
KaKo O ce pa3MHUCIIHIIO JIa JIU j€ Ty CBE IIITO je MOTPEOHO UITM UMa M HEMOTpeOHUX cTBapH. Yecto
y IPBOM IIPaBJbEHY CIHUCKA YBPCTUMO M OHE CTBApU KOj€ HaM HUCY HEOIXO/HE. 3aTUM yUEHHKe
Tpeba yro3HaTH ca OCHOBHUM MPUHIMIINMA TIaKOBama paHIa. [1akyjy ce cTBapu mpemMa TeXHHU
W 10 Y4eCTaJoCTH ymnoTpeOe. JemHa ol KJbYYHHX CTBapH 3a IMAKOBAIE j€ J1a Ce MpEeaMeTH
rpynuury o TexxuHu. CTBapH Koje Cy TeXe Ce CTaBJbajy y 1€0 paHIa Koju je OJIMKHM KHUMHU KaKO
OU ce ONTUMHU30BA0 TEPET KOJU CE HOCH y paHIly. Y JHO paHIla ce CTaBJbajy KpyIHE CTBapH, WK
OHE CTBapu Koje HUCY TaKO 4eCTO MOTpeOHEe UM CTBApH KOje ce KopHcTe 3a nay3y. To mory 6utu
kabaHuIa, IPOCTHPKA, MpecBiaka U ci. Ha BpXy paHIla ce makyjy oHe cTBapu Koje ce yemrhe
ynotpebsbaBajy. ¥ MomMohHe [JEeNOBE CE€ CTaBJbajy MOTPENIITHHE U CUTHMIE KOj€ CE 4YecTO
ynoTpebsbaBajy WM KOje Cy XMTHO NOTpeOHe (ManupHare U BIaKHE MapaMulle, BoJa, TeIe(oH).
buiio 6u 106po Aa HacTaBHUK MPUIIPEMH jeJIaH paHall U oapelheH Opoj CTBapH 3a MaKOBaHE KaKO
OM IEMOHCTPUPAO TPABWIIaH HAYHMH ITaKOBakha M OMOTYYHO yUYEHHIIMMA Ja CAaMU TO UCIPO0ajy.
YMmecTo Tora ydeHuIy Mory u3mel)y /1Ba daca Jia orvieiajy CHUMak o ToMe y Tpajamy of 7 :48
munyta (Kako spakovati veliki ranac? (youtube.com) a 3aTum 1a o Tome pasrosapajy.
Taxohe, moxe um ce monyauTu aa nontenajy supeo 3amuc Ovo NE RADITE NIKADA -
Najcesce Greske kada Nosimo Ranac (youtube.com) y Tpajamy on 6:48 MUHYTa U Jja O TOME
MPOAMCKYTY]y WJIM HEITO JAPYro NPUTrOAHO IITO u3abepe HacTaBHUK.Takohe, moxe ce
peann3oBatu paguoHula Ilakosarse niaHuHapacKko2 panya Ydju je CUeHapHo JaT y IPUPYUHUKY
[TnanunapcTBo - 60paBak y npupoau 1 (ctp. 132)


https://www.youtube.com/watch?v=1pD3NOnLvYg
https://www.youtube.com/watch?v=1pD3NOnLvYg
https://www.youtube.com/watch?v=CzFZDrW_kOg
https://www.youtube.com/watch?v=CzFZDrW_kOg
https://www.youtube.com/watch?v=li-67fKA6hw
https://www.youtube.com/watch?v=li-67fKA6hw

YKOMUKO HACTaBHHUK MPOICHH J1a je TOTPEeOHO U J1a MMa BpeMeHa, OH MOXE Ja OpraHu3yje
miename GuiaMa y Tpajamy oa 3 muHyTa Pribor za prezivljavanje u prirodi (survival kit) y kome
he yueHHIIM UMaTH NPUWIKKY Ja BUJE KAaKO Y jaKo MajH paHall MOXKE J1a CTaHe IyHO 3HaYajHUX
CTBapH 3a OopaBak U KpeTame y npupoau. Hakon menama ¢puima 06aBe3HO JaTy yYeHUIMMA
MIPWIKKY J1a pa3MEHE CBOj€ YTHCKE.

[Tporpamom je mpeaBul)eHO 1a ce y OKBHPY OBE TeMe 0Opajy U TojaM BaTpe jep je oHa He
caMo moTpeOHa TOKOM OOpaBka y Tpupoau Beh je Ha HEKM HAYMH M 3alITUTHA 3HAK
IUTAaHUHApEa. Jloropcka BaTpa, ocuM mTo nMa GyHKIU]y Ja 3arpeje MIaHnHape 1 Ja ce moMohy
BE TEPMHUUKHA 00paau XpaHa MMa BEJIHMKY YJIOTY Ha Kpajy JaHa MPOBEACHOT y NPHUPOIH Y
ONyIITaky IUTAHUHAPA U APYXKemY. HacTaBHUK MOXeE /1a OpraHu3yje YUeHHUKE y Marbe rpyIie Koje
he y3 momoh marepujana ca unrepuera (amp. Kako zapaliti logorsku vatru (kampavantura.com)
u Recepti i saveti o bezbednosti kuvanja na logorskoj vatri (kampavantura.com) npukaszata OHO
IITO Cy HAYYHJIM KaKO Ce MPHUITpeMa JIOr0cKa BaTpa, Kako Ce MaJiv, Kako ¢ MPaBHIHO racu, Kako
Cce Ha B0] TIPUNPEMa XpaHa. YKOIHMKO HMa yCII0Ba, MOXKE CE OPraHW30BAaTH Jla YYCHUIIH Y3 moMoh
HACTABHHMKA HAIIOJbY TO 3HAE M MPAKTHYHO MTOKAXKY.

Crnenehu cermeHT pasia Ha 0BOj TeMu TpeaBuha 1a ce YYSHHUI YIIO3HA]y ca 00jeKTUBHUM U
Cy0OjeKTHBHUM OIIACHOCTMMa OOpaBKa M KpeTamwa y NPHUPOAM, HAYMHY KaKo C€ Yy TaKBUM
CHTyalldjamMa pearyje W Kako ce YOBEK MO)KE yHarpe] 3allTHTH ON BUX. 3a yBoheme y oBe
KJbYYHE 110jMOBE HACTAaBHUK MOXE JIa TPAKU O]l YICHHKA J]a CaMH HaBelly HEKe OMAcCHOCTH 3a
KOj€ MHCJIE Ja ITpeTe JbyJMMa TOKOM OOpaBKa U KpeTama y MPUPOJH. Y UEHHUKE OITOBOPE MOXKE
nUcaty Ha Talllu ¥ TPYIHCATH X y 00jeKTHBHE U CyOjeKTHUBHE, a 3aTUM UX JOMYHUTH Kako Ou
ClIMKa O OnacHocTMMa Ouia komiuvieTHa. OOjeKTHBHE ONACHOCTH HACTajy MOJ YTHIajeM
IPUPOAHUX I10jaBa, MXUBOTHUEHCKOI M OMJBHOI CBETAa Kao IITO Cy ONACHOCTU Of came
KOH(UTypanyje TepeHa, BPEMEHCKUX YCJIOBa, HAJIMOPCKE BHUCHHE HJIM IMPHCYCTBA OMACHUX
KHUBOTHHbA U OMJbaKa, a Cy0jeKTHBHE HACTa]y IO/ YTHIIajeM YOBeKa U HEeroBUX nocrynaka. Ha
IpUMep, ca ydyeHHLuMa Tpeba IMpOJUCKYTOBAaTH KOj€ Cy TO JKUBOTHHE KOj€ C€ MOTY CpPecTH
TOKOM OOpaBKa y MpUPOAM y HAIIO] 3¢MJbHU U Kako Tpeba pearoBary (pa3ivuunuTy [IOJapH, 3MH]E,
IIyXOBH, JIMBOKO3€ JIOK je CycpeT ca BYKOBHMMa, MeJBEIuMa, JHCHLaMa J0cTa pelak). 3a
M0jallIheHhe OMACHOCTH y MPHPOAM HACTaBHUK MOXE KOPHCTUTH jAenoBe Kmure 2. Cueypan
Kopax KOjH ce Ha TO OfIHOCE M Tpeba Ja yKaxe ydeHUIMMa Ja he y HacTaBKy paja Ha Iporpamy
CBOj€ 3HambE 0 TOME JOIYHUTH KaJl Oyny oOpalBaHe TeMe O BpEMEHCKUM YCIIOBUMA M UCXPaHU
y Hmpupomu. Y HaBeIEeHO] KHU3M Hala3M Ce M CeT NMHUTama 3a MPOBEpy 3Hama yYCHHKA O
00jEeKTUBHUM U Cy0JEKTUBHUM OIMACHOCTHMA Y TIPUPOJIH.

Pang Ha oBUM BaXHMM KJbYYHMM II0jJMOBHUMa Tpeba Tako BOIAUTH Jla CE€ YKaxe Ja ce
CyOjeKTHBHE M OOJEKTUBHE OMNACHOCTH YECTO 3JPYKEHO TI0jaBjbyjy alld CE€ OHE MOry
MPEAYIPEIUTH JOOPOM IPUITPEMOM, TUITAHHPAHHEM, TPABIITHIM H300pOM aKTHBHOCTH U OTIpEME,
MPAaBUJIHUM TOHAIIAKEM Y TPYNH W OpraHu3anujoM. To ce HapOYMTO OJHOCH Ha TIOYETHHKE
KOJU HEMajy MCKyCTBO OOpaBKa M KpeTama y NpUPOIU. 3aTo yyeHHMKe TpeOa yIo3HaTH ca
ocHoBHUM Tipenopykama [Inmanunapckor caesa Cpouje (IICC) koje cy nare y 10 Tagaka.

25.Y nnanuny He kpehure camu. ['pyna Tpeda 1a 6poju HajMame TpU YjIaHa.

26.Mcnnanupajte CBOjy aKTUBHOCT.

27.YKONUKO NMPBU MyT UJAETE y Taj PEJOH UM Ha Ty TUVIAHMHAPCKY CTa3y, KOHTAKTUPAjTe JIOKAIHO
TUTAHUHAPCKO JIPYIITBO.

28.ITpoBepuTe BpEMEHCKY IPOTHO3Y.


https://www.kampavantura.com/kako-zapaliti-logorsku-vatru/
https://www.kampavantura.com/recepti-i-saveti-o-bezbednosti-kuvanja-na-logorskoj-vatri/

29.IlonecuTe TOBOJFHO BOJIE M XPAaHE 32 LEIOIHEBHY aKTUBHOCT U HEIITO Yy pe3epBU MITO hete
caMo ,,lIPOLIETATH Y paHILy .

30.IToHecuTe KOMILIET 3a MpyKambe MpBe MOMONH y CKIIaay ca CBOjUM 3HAKEM Y MPYXKamby MPBE
nomohu

31.Ilonecure yeoHy jamiy.

32.006aBecTuTe HEKOra OJ NpHjaTesba/poadWHE O CBOJUM IIJJAHOBHMMA W aKTHBHOCTHMA,
MIOMEHHUTE UM IUIAaHUPAHY ITyTamby.

33.HanyHute TenedoH mnpe mojsacka Ha akTUBHOCT U IITEAUTE OaTepHjy.

10. Memopumute 6poj ['opcke cinyxbe cnacaBama — 062-464-646.

Hakon oBuX mpemnopyka JOrMYHO C€ HaJOBe3yje paj Ha YIO3HaBamky ca Hajuernum
MoBpeiaMa y MPUPOIH Kao IMITO CY KYJbEBHU, OCCKOTHHE, CYHUAHHIIE, TPOMP3IIUHE, TOIJIOTHH
yaap, yranyhe ckodHor 3rimo0a, ajeprujcke peaknuje, yjenu uHcekara. HapaBHo, pan Ha
noBpeaaMa Tpeba 1a Oyjie y KOHTEKCTY Kako MxX u30ehu 1 Kako pearoBarH Kaj ce Jece.

Ha 10 ce HajioBe3yje yro3HaBame yueHHKA ca OCHOBHHUM ITOJIAIIMMa O TIPY>Karby MPBe TOMOhH
u criacaBamy noBpehennx ocoba y mpuponu. OJ yueHUKa ce He oueKyje Ja Oyay OCrocoObeHH
3a IpyXame MnpBe nomohu anu Tpeda na Oyay yrno3HaTH ca OCHOBHHM HMPUHIIMITUMA M TOCEOHO
ca THM IIITa HUKAKO He Tpeda paJuTH Kao U Kora Tpeda rmo3Baru y momoh, a Ty e MUCJIU Ha jaBHE
ciry>k0e 071 3Ha4Yaja y OMAaCHUM CUTYyalldjaMa Kao IITO Cy XHUTHA IMOMOh, BaTPOTacIiy, MOJIUIIH]a,
ropcka ciryx0a criacaBama. Y4eHHIM Tpeba J1a 3Hajy Ha Koje OpojeBe TenedoHa MOTy T0OUTH
oBe ciyxoe.

VY pany Ha omacHOCTHMA U MOBpeamMa y MPUPOIN MOTY C€ KOPUCTUTH UCKYCTBA JbYIU KOjU
Cy IyHo OopaBWIN U KpeTaiu ce y npupoau. Kao mro je Beh nmpernopyyeHo, HACTaBHUK MOXKe J1a
M1030B€ HEKOT MCKYCHOT TUIaHUHApa /1a Ha JeJHOM Jacy OyJie TOCT ¥ /1a YYeHUIIMA UCIIpUYa HeKe
CBOj€ JI0’KMBJbAje HAa Ty TEMY U J1a OJIrOBapa Ha HUXOBA MUTabA.

Pan Ha oBOj TemMu Mopa a 00yXBaTH M aKTUBHOCTH YHWJU j€ LIWJb Ja YKaXy yYyeHUIMMa Ja
HUje 0BOJbHO 0Oyhu martuke, CTaBUTH paHall Ha Jieha u KpeHyTH y npupoay Beh je 3a cBe, a
MOCEOHO 3a TNOYETHHKE, BakHA mpunpemMa. OHa MoXke OWTHM Ha HHUBOY NPUKYIJbama
nH(popMmalmja (KOJIUKO je Jyra cTasa, KoJIMKa je BUCUHCKA Pa3JIMKa, J1a JIM 1y’K CTa3e NMa U3Bopa
BOJI€, KaKBa j€ MOJUI0ra 10 KOjOj Ce X0/1a, KaKBa je BpeMeHCKa IPOTHO3a), LITO j€ BaXKHO ali HUje
noBoJbHO. [ToTpebHa je n pu3nuKka ¥ ICUXUYKa pUIpeMa. Y YeHHUIIM he Jlakiie pa3yMeTH 3Hauaj
¢u3nuke npunpeme (BOXKmba OMIMKIIA, TpYame, TEpeTaHa, IUIMBamke) Koja je morpeOHa 3a
yHampeheme MOTOpHUKE, CHare U  H3JAp>KJbUBOCTH, KOOpAMHAIMje, pPaBHOTEXE U
¢nexkcubunHoctu. Mehytum, texxe he um OuTH Aa pasymejy y 4eMmy ce oresna NCHXUYKa
IpUIIpEMa U 3aT0 UM Tpeba J0/1aTHO Mojalllkbemhe HacTaBHUKa. OHa je BaXKHa 3a CBE aJId MOCEOHO
3a MOYETHHUKE KOJU HE MO3HAjy JOBOJHHO Kako he M3mienaru akTMUBHOCTU y HpUpPOIU U Meby
BUMa MOTY C€ IPEro3HaTH OHW KOju O Temkohama yomiTe HE MHUCIE U TIPEIemYjy CBOje
CIIOCOOHOCTH IIITO Ha TEPEHY MOke OuTu mpobnem. Anu mel)y mruma Mory OuTH U ocobe Koje
MHOTo OpuHY OKO OOpaBKa y MPUPOAHU Ma c€ MUTAjy KOJUKo he To OUTH 3a HBUX HAMlOPHO, KAKO
he ce cuahu y rpymnu Kojy He O3Hajy A0BOJBHO, Kako he pemiaBatu cBoje (pU3HONONIKe TOTpede,
na nu he ce ox Hewera ymiamuTH, Aa Ju he OMTH Hekux HempeaBuheHHx mpobiema: yjena
WHCEKarTa, aJeprujCKuX peakimja, Cycpera ca 3MHjamMa M APYTruM XKHUBOTHEHaMa. HapaBHo, u
JEIHO U JIPYTO Cy €KCTPEMU U IICUXOJIOIIKA MPUIPEMA CIYXKH J1a C€ U3TPAJH ILITO PEaATUCTHUHU]H
OfIHOC TIpeMa O0paBKy M KpeTamwy y npupoau. Hajoosse je 1a ce oHa ofBHja Kpo3 pa3roBop ca



MCKYCHUJUM IUIaHUHApUMa KOjU YMEjy Ja OI0TOBOPE Ha CBa MUTamba MIOUETHHKA, 14 Y3HEMHUPEHE
CMHpE a MPETEepPaHO OMYLITEHE MOACTAKHY Jla PEealMCTHYHUje MPOMUIILBAjy, U Ja HAKOH TOTra
MIOMOTHY MM J1a OZIMEPE KOj& aKTHBHOCTH Y MPHUPOIH Cy Y TOM TPEHYTKY 3a BbHX OAroBapajyhe
(TexxuHa, Tpajame). [lubeBu ncuxonomke mpunpeme cy cienachu. [Ipeo je morpedbHo ga ocoda
pealtHO TPOIICHY]je CBOjE CIIOCOOHOCTH M 3PAaBCTBEHO CTamkhe 32 0OpaBaK U KPETamke y MPUPOIH
jep y TICHXOJIOIIKOM CMHUCITYy KOJIHMKO j€ HeMoXeJbHa MpeTepaHa caMOyBEPEHOCT U HEOCHOBAHO
MIPEICHUBAKBE CBOJUX CITOCOOHOCTH (ITOCEOHO Y OJHOCY Ha MPHUPO.LY ), TOIHKO j€ MTETHO K je
oco0a HecUrypHa, MoTIEHY]e CBOje CIIOCOOHOCTH, HEOMJTyYHA j& ¥ CKIIOHA OyCTajamy. 3aThM,
NICUXOJIOIIKA IpumnpeMa Tpeda aa 006e30equ KOHTpory maxime. CBe aKTMBHOCTH y MPHPOAH
3axXTeBajy M3BECTaH CTEINEH MaXHkE jep je JOBOJbaH CaMO jelaH TPEHYTAaK HEMaXme M Ja ce
ocoba OKIM3HE, TajHe, NOoBpend. Yak W WMCKYCHHM IUIAaHHWHAPH MOpajy Ja OJIpKaBajy
KOHTUHYUPaHy MaXiby a TO 3Ha4¥ (POKYCHPAaHOCT Ha 3a/1aTaK, IIJb YIPKOC oMeTajyhux dakropa
(ymop, jak BeTap, HUCKa/BUCOKa TEMIIEpaTrypa, Mpak, Kulla, CHeT, Mara). 3a 6e30eman 6opaBak
y IIPUPOIN BXKHE Cy U eMOITH]e, TOCEOHO y BAHPEIHUM, CTPECHUM CUTYaIlfjama T7e jeaHa ocoda
KOja je yIla y CTame MaHUKe MOXKE J]a TeHepHUIlle HeraTuBHE eMomHrje y 1nenoj rpymu. Ocobe
KOje Cy IIAlJBMBE U CKIIOHE JIa IPETepaHo OpuHY Tpeda J1a ce OCHa)Xe Y CMUCITY J1a IPEIO3Hajy
Kako ce ocehajy, 1a 0 ToMe MOTY J1a TOBOpE, Jla HEe MIOTUCKY]Yy HEIPHjaTHE eMOIIHje KaKo Ce OHE
He OM HaroMmiaBaje W JoBene 10 maHuke. LITo ce THYe KOTHUTHBHOT (DyHKIMOHHCAHA,
TICUXOJIOIIKA MpunpeMa Tpeda na 06e36enu ga ocoda Hema 30ymyjyhuX, HEraTUBHUX MUCIU
IITO CE TIOCTHXKE TAKO IITO ce ymyhyje na OaroBpeMeHo MPUKYIH peJIeBaHTHE ToAaTke (Tie ce
uze, KaJl ce uje, C KM ce HJie, KakBa je BpeMEHCKa MPOTH03a, KOJIMKO je MOTPEOHO TTOHETH BOJIE
U XpaHe | cJ1.) U J1a JoOuje OAroBOpE Ha CBa MUTama Koja je MHTepecyjy U Koja joj omoryhasajy
J1a TIOCTaBU ceOM peasiHe IUbeBe OOpaBKa U KpeTama y IPUPOAH. 3a TeKE IJTAHWHCKE TOyXBaTe
BaXHO j€ MOCTMhM MEHTaJHy OTIOPHOCT Koja 00e30ehyje “OmcTpe” MHUCIM M Y TEUIKUM
okosHOCcTUMA. OOMYHO ce KaXke JIa je HAYMH pa3MHIIIbarkha 3a IIaHWHAPa jeIHAKO BakKaH Kao U
BEeroBa (hU3WyKa CHara W M3APKIBUBOCT. M Ha, Kpajy, Majia HE Mame Ba)KHO, MCHXOJIOIIKA
MpUIIpeMa Mopa3yMeBa Jia ce 0co0a OCHaXH 3a (PyHKIMOHUCAHmE Y TPyHH. Jako je ormacHo
YKOJIMKO TIOjeIMHAIl HEeTUIAHMPAaHO M HEKOHTPOJIMCAHO TOYHE Ja Ce W3/Baja W3 Tpylie, Ja ce
noHaia umajyhy Buay camo cBoje TpeHyTHe noTpede u uHTepece ( HIp. Aa HalpaBH celdu Ha
HEKOj JMTHUIM, yOepe LBET WM KPeHEe HEKOM JIpyroM CTa30oM jep MHUCIHU Ja je Tyaa Onmke).
Taxohe, ceOMUHOCT, OJICYCTBO TOJIEPAHIIM]€ M COTUAAPHOCTH MpeMa JPYrUM WIaHOBHUMA TPyIIe,
Kao U HETOIITOBamkE OJUTyKa Bohe HENpHXBAaTJbUBO je, yrpoxkana 0e30€IHOCT U OfipakaBa ce
HEeraTMBHO Ha atMocdepy 1ese rpyme. 3aTo je JaTo IpaBo BOAUYY Ja YKOJIUKO MPOLEHH Ja HeKa
ocoba HUje PU3MYKU U MCUXUYKH MPUIPEMIbEHA UM HHUJ€ aJIEKBATHO ONpPEMJbEHA, MOXKE je
UCKJbYUUTH U3 TPYIIE€ U KOHKPETHE aKTUBHOCTH Y IIPUPOJIH.

VY KOHTEKCTY IpHYe KaKko ce MPHUIpPEeMaTH 3a 0OpaBaK M KPETame y MPUPOAN YICHUIMA Ce
MOXe MpeACTaBUTH [Ipupyynux 3a nianunaperse 4yBeHor opasuickor nucia [Tayna Koesba koju
j€ JocTynaH Ha MHTepHeTy. Moxe ce peain30BaTH aKTMBHOCT y KOjoj ce ydyeHuuu gene y 11
naposa (y [Ipupyunuky uma 11 npenopyxka), koju 1006ujajy no jeany npenopyky u3 [Ipupyunuka
ca 33/1aTKOM J1a je IPOUMTajy U aHAJIM3MpPajy ca CTAaHOBHUIIITA KaKBY MOPYKY j€ MHUcAI] XKeJIeo Aa
na. 3aTUM CBaKH Iap IIeJ10j TPYIU YUTa MPENOPYyKy KOjy Cy JOOWIIU U Jaje MOjallbhemhe KaKko Cy
je oHun cxBarwid. Ha Kkpajy HacTaBHMK MOJEpUpa AUCKYCH]y O CBUM Ipernopykama U IeTuHH
KoesboBor IIpupyunuka 3a nianunaperse 1 jaje 3aBpLUIHU KOMEHTap.

VY okBHUpY OBe TeMe Koja je 1o Opojy KJbyYHHX I10jMOBa HajOoraruja, MoCiIeImbH CETMEHT
npeaBuha ma ce oOpanae caapxkaju KOju ce OHOCE Ha KpeTame y npuponu. Mehytum, npe Hero
IITO Ce KPEeHE ca MPeICTaBhakbeM KapaKTePUCTHKA PA3IMIMTHX TEXHUKA KPETamka HEOMXOIHO



je o0pamuTu Kako ce opHujeHTHIeMo y mpupomu. Ha modetky ©Ou Ommo goOpo ma ce ca
yUEHHIIMMA MPOBEPH 3HAIE KOje Cy CTEKJIHM Ha yacoBUMa reorpaduje a Tuue ce oxapehusama
cTpaHa cBeTa U Kopuinhema reorpadckux kapara. Beh y 5. paspeny y okBupy oBor nmpeamera
YUEHHIIM C€ OCHAaXY]y Jia KOPUCTE KapTe M M3 pa3pena y paspen ce paau Ha yHanpehuBamwy
BEIITHHE YNTamba reorpad)ckux kapara. 3a OopaBak U KpeTame y MPUPOIH MOTPpeOHA Cy 3HAMbA
0 BpCTama eJEKTPOHCKUX M INTaMIIaHUX Treorpa)CKuX Kapara, pasMepe W pa3MEpHHKa,
reorpadckoj KOOpJMHATHO] MpekH (reorpadceka MUPHHA U Ay KHHA), KapTOorpad)CKUM 3HALIUMA,
noceOHO OHMMa KOjU ce OfHOCe Ha pesbed. HacTaBHMK Tpeba ja mpunpeMu KapTe pa3induTe
pasMmepe u 3a pa3nuuute reorpadcke odmacTu anu je HajooJbe 3aMoueTH pajl ca KapTama Koje ce
OZHOCE Ha 00JacT rJe YYCHHIU KHMBE U KOja UM je MO3HaTa. YUYCHHIM CE MOTY MOACITUTH Y
MapoBe WK MaJie TPyTIe ca 33/IaTKOM Jia Tiieajyhu kapTy ompesie HIIp. KOJUKO KHJIOMETapa je OJf
Tayeke A 110 Tade b, konmka je HaIMOpCcKa BUCHHA HEKE TUTAHWHE UT/. Y HACTaBKy ca yYEHUIMMA
Tpeba BexOaTu onpehuBame CTpaHe cBeTa MOMONy KoMIlaca U Jpyrux rnokaszaresba (HacoBHuKa
u CyHia, 3Be3ne CeBepmade, Mecera, MaxoBUHE, rojioBa Ha JpBeTy). CBakako ca y4eHUIMMa
Tpeba obpaautu u ynorpedy cucrema ['TIC HaBuranmje, NpuKyIJbama U 00pajie mogaraka Ha
KOHKPETHUM TIpUMEpUMa.

Y KOHTEKCTy OBOT cajpraja jeJaH Jac Ce MOXE IOCBETHTHU IPEJCTaBIbalby IUIAHUHAPCKE
OpMjeHTalije U OPUJEHTUPHUHIA KOjU C€ MOTY IPAKTHUKOBAaTU M KA0 TAKMMYAPCKU CIIOPT U Kao
pekpeanuja. [mwb je ma ce y3 momoh kapre u kommaca (6e3 ocranux rmomarana), kpeayhu ce
HETIO3HATHM TePEeHOM, MpoHal)y cBe KOHTPOJIHE Ta4yKe yIPTaHe Ha KapTH U Ja ce Johe 10 muiba
ITO Ipe. Y CBAaKOM TPEHYTKY YYECHHUIM OpHjEHTHPHHIA MOpajy 3HAaTu IJe Ce Haja3e U Ha
OCHOBY CBOT 3Hama U UCKYCTBAa y YHTamy KapTe Tpeda /1a JOHOCE OITyKe O TOME KOJHM IpaBIeM
he ce kperaTu kako 61 HajOp>ke OOMILLUIM ey CTa3y U MPOHALIN CBE KOHTpOJIHE Tauke. Hekan
Tpeba JOHeTH OAIYKY y CKJIaJy ca HApOAHOM IOCIOBULIOM Koja Kaxke [Ipexo npeue — naokono
onudice, xana je Opxke ako ce Opmo oOmhe, HEro ako ce Wjae Mpeko mera. TakBe W MHOTO
KOMIUIMKOBaHUj€ OJUTYKE C€ TpaXke O]l YUYECHHMKA OpHJEHTUPHHIAa U y TOME je nmoce0aH H3a30B
OuJIo 12 je y mUTamy TaKMHUYCHE WM caMo pekpearuja. OpujeHTUPHHT HUje CKYI CIIOPT, HE
3axTeBa MHOTO (PM3MUKE CHAre M MOXKE C€ MPAKTUKOBATH M0jeAMHAYHO, TPYITHO, TOPOAUYIHO U TO
0/ OCHOBHOIIKOJICKOT y3pacTa J10 CTapOCTH U TOKOM Iiefie roguHe. buiio 6u 100po 1a HacTaBHUK
HabaBuM HEKy O] MoceOHO HalpaB/b€HUX KapaTa 3a OpHUJeHTUpHHr (u3palyjy ce 1o
MmehyHaponnum crannapauma MCOM) kako Ou yueHHIM BHJIENN Kako oHe u3rienajy. I[locroje
noceOHO 0OyueHHM CTpy4malld KOjU BpIle M3pajy OBaKBMX KapaTa. 3a oOmact beorpama u
oxonnHe nma npeko 30 kapara (Kanemernan Ana Hurannuja, Komytwak, Tomuuaepcku napk,
Xajn Iapk, Tammajnan, Jlunosunka myma, Asana, Jajunuu, baGe-3narapa), a uzpahene cy u 3a
tepeHe Ha OPpymkoj lopu, 3narubopy, Tapu, Komaonmky, JluBumbGapama, y OKOJIUHH
Cwmen.Ilananke, CmenepeBa, [lapahuna, Kpymesna. Ykonuko nocroje mMoryhHoctu 6miio 0u
I00po na y IIKOJIM TocTyje ocoba Koja ce 0aBM  IUIAHWHAPCKOM OpHUjEHTALMjOM HWIIH
OpHJEHTHPUHIOM U KOja je CIIpeMHa Jia TPeHece CBOja UCKYCTBA, O/IT0OBapa Ha MHUTamba yUYeHUKA
Y MOTHBHIIE X JIa C€ YKJbYU€ Y TAKMUYCHA.

Ha xpajy oOpane apyre teme notpeGHO je 00paAuTH TEXHHUKE KpeTama y nmpupoau. To je
Ba)KaH CaJpKaj jep ce KpeTame OfBMja Ha BPJIO pa3IMYUTUM T€peHUMa (CTpMUHA, OJIaTO, CHET,
Jen, cumap, KaMmemap, BoZa, BereTalnuja) U y pPa3IuuUTHM YCIOBHMa (BHCOKE WJIM HUCKE
TeMIleparype, CMameHa BUIJbUBOCT/MpaK, BeTap, Belinka HaIMopcka BucuHa). C 003upom n1a ce
porpaM OCTBapyje y yCJIOBHUMa YYHOHMIIE, YICHUIM he ce O TOMe YHNO3HATH Ha TEOPHjCKOM
HUBOY. HapaBHO, mpaBu eexar HaydYeHOT MOXKE C€ OYEKUBATH TEK Y MPAKTUIHO] TPUMEHH, OH/Ia
KajJa ydeHHuIu Oyy OOpaBUiIM y IPUPOIU U OWIIM y IPUIIMIIM Jia ce Kpehy y NpUupoan, 0OJJHOCHO



KajJia Ha JIMYHOM HCKYCTBY Oyay “OCETHJIM~ OHO IITO UM j€ HACTaBHUK TOBOPUO. Y OKBHPY
TEXHHUKA KpeTama YUYCHHIM Tpeba Ja ce ymo3Hajy W ca MO0jMOBHMAaOp3HHA KpeTama, KPEeTame
MapKUPaHOM CTa30M, May3€ YKpeTamwy, TEXHHUKA MelIayemha, MUMONIAKEhE, PAcTOjamhe, TEXHUKA
IHCama, KPeTamke Pa3sIMuuTHM TEPEHNMA, MPeia3ak BOIECHUX TOKOBA, KPETamhe KPO3 HACEIbEHO
MeCTo, YIIoTpeda ITarnoBa 3aXo/lamke, TEXHUKA Mehaba, TEXHUKA X0/laka Mo CHery. 3a norpede
oOjammaBama OBUX II0jMOBA HACTaBHUK MOXKE Jla KOPHUCTH oaroBapajyhe ciuke, IpTexe,
cauMke (Moxke ux Hahu y npupyununmuma 2.CurypHu kopak, [lmanmHapcTBO - OOpaBak y
npuponu 1. u Marepujairy 3a OCHOBHY IIJIAHUHAPCKY OOYKY).

VYKOJUKO TPOIICHH Ja je MOTPeOHO W Ja Ce JIOTUYHO HAJI0BEe3yje Ha MPETXOAHE CaApKaje
HACTaBHUK MOXKE YIYTUTH YUYCHHUKE Jla Ko Kyhe morienajy CHUMak O yrnoTpeOH IITanoBa MpH
IUTAaHUHAPEHY Y Tpajamy o 23:36 munyTa (Oprema za planinarenje - Stapovi (youtube.com) u
Jla Ha 9acy 0 TOME pa3roBapajy. YMeCTO IIeJI0T CHUMKA HACTABHUK MOXE Ja IPUKAXKE YUCHUIIUMA
ckpaheHny Bep3ujy.

Ha kpajy pana Ha TeMH MOXKE c€ aHATM3UPATH KaKO Pa¥ jeHa O]l aITUKaIja Ha MOOWITHOM
tenedony (Hnp. [lemomerap koja Opoju Kopake) Koje Cy HaMeleHe Mepemy npeheHor pacTojama
a HACTaBHUK MO)XE€ MPUIPEMUTH HH(pOpManuje KOJIMKO KOpaka je ONTHMAJIHO HAIPABUTH Y
OIHOCY Ha y3pacT. 3aTUM Ce YYEHHUIM MOTY YIYTUTH Ja A0 cieaeher dyaca, CBakH JIaH, BOJIE
EBUJICHIM]Y KOJIMKO Cy KOpaka HalpaBWJIM WM KOJHMKO CY pacTojame Mpenemadiiva v Ja
MIPOILICHE J1a JIX je TO IIpaBa Mepa 3a I(bUXOB y3pacT WM je TO mpeMaio/mpesuiie. OBa aKTUBHOCT
Ce MOXCE IPOIIMPHUTH M HAa POIUTEIhE, HAPABHO Ha OHE KOjJU TO IMPHXBATE, J]a Y TOM HUCTOM
Nepuoay Takohe eBUACHTHUPAjy JHEBHH OpOj Kopaka M TIpOIEHe 1a M uMajy moTpely 3a
JOaTHUM KpeTameM. HakoH Tora, HaCTaBHMK MOXE Ja OpraHu3yje Ja Ha Yacy y4YeHHIIH
3ajeJIHUYKU M Y3 HEroBy MOMON MPUIPEME CET MPernopyka 3a POAUTEIhE KOjU CE€ HEJTOBOJHHO
Kkpehy y Koju Ou yrpaanin cBe mTO Cy 10 TaJa HAyYrJIH y OKBUPY OBOT Iporpama.

YTHIAJ BPEMEHCKHX YCJIOBA HA BOPABAK U KPETAILE Y ITPUPO/IU

VYdyeHuIMa je CBakako jacHO Ja je OopaBak y NMpHUpoaM OJIMCKO MOBE3aH ca BPEMEHCKUM
yCIIOBUMA U Jia j€ Ba)KHO MOCE0BATH IITO TayHUje nH(popMalnuje o HagonazeheM Bpemeny. Mehytum,
paJ Ha OBOj TeMH Tpeba Tako BOJIUTH Ja ce M30erHy JiBa €KCTpeMa O]l KOjUX ce jeJJaH OJHOCH Ha
CXBaTame J1a Ce y MPUPOY U CaMO KaJI Cy MJICATHU BPEMEHCKH YCJIOBH jep TO HHj€ TaYHO U JIPYTH
Ja ce uae y HpUpOJy Y CBHUM BPEMEHCKHM YCJIOBUMA, IITO Takole HHUje MPHUXBAT/BMBO M3
0e30eHOCHUX pazsiora (MOJACETUTH YUYEHUKE Ja 1Mo 00jeKTUBHUM OMACHOCTHMA y TIPUPOJIH CHaaajy
U OHE OJ1 BPEMEHCKHUX ycJoBa). YueHHIMMa Tpeba aa Oyae jacHo Ja ce OopaBak y MPHUPOJIU MOXKe
OJIBUjaTH Yy Pa3MYUTUM BPEMEHCKHM ycjoBMMa ( KHIIa, BETap, CHET, CYHIIE), a C€ BPEMEHCKE
NPUIMKE MOTY y KPaTKOM BPEMEHCKOM MEpPHOAY IPOMEHUTH, Aa He noctoje 100% tayne nryropoune
BPEMEHCKE TMPOTHO3€ Al JIa C€ ca JOOpOM ONpeMOM WM KOHTHHYHpaHHM NpahemeM IMpen3Haka
BpeMeHa Moske 00e30eauTu 6e30e1an OopaBak y npupou. Ty ce Moxe HalpaBUTH Be3a ca caapiKajeM
u3 Teme bopasax u kpemarve y npupoou KOju c€ OJTHOCU Ha TTaKOBaE PaHIa I7Ie je 00aBEe3HU CaapiKaj
YBEK HEITPOMOYMBA JaKHA.

Ha moderky pama Ha OBOj TeMH ydYeHHIIM Tpeba Ja c€ YIMO3Hajy Ca METEOPOJIOIIKUM
eJIeMEHTHMa (CyHUYEBO 3paderhe, TeMIepaTypa BasJyxa, Ba3[AyLIHH MPUTUCAK, BIAKHOCT Ba3ayXa,
Op3uHa UCMep BeTpa, MaJaBHHE) U METCOPOIIIIKUM T0jaBaMa (MyHhe, TIoJlapHa CBETIIOCT, Xajo, IyTa,
(aTamoprana) ¥ BUXOBUM YTHUIIAjeM Ha OopaBak MKpeTame y npupoau. Mupopmaimje o Tome, Kao u


https://www.youtube.com/watch?v=u1YB9AGGjzM

CeT NHTama 3a IMPOBEpY 3HAWKa, HACTaBHUK Moxke na Hahe y kmwurama Cueypanm kopax 2 W
Inanunapcmeso -6opasax y npupoou 1.

Taxohe, moTpeOHO je TaKIBUBO MPOPATUTH CAPKa] KOJH C€ OJHOCH Ha 3HAKE JICTIOT W JIOIIET
BpeMeHa. Heke ox1 3HakoBa yueHunm he cBakako 3HATH 1a UX Tpeda MUTATH J1a UX caMUu (POPMYITHIITY
(amp. Op30 Kperame oOiaka, mMojaBa wmarjie, “UpHu’ oOianu, Beapo HeO0o0). HbuxoBe oarosope
HACTaBHUK TpeOa 1a JONMYHM jOII HEKHM II0OKa3aTe/bMMa Kao INTO Cy Bas3AylIHH IPUTHCAK,
TEeMIIeparypa, Bpcra o0Jiaka alnd U MHTEPECAaHTHHM, Mame MO3HATHUM, Kao IITO Cy Aa Aedopmaiuja
Tpara Ha HeOy OJ] aBHOHA MOJKE JIa YKa)e y KOM IpaBIly ce Kpehy BazayniHe Mace Ha BEJTMKO] BUCUHU
WIH IITa 3Ha4W JaKO PYMEHHIIO HAa HEOY MPH 3aJIacKy CYHIIa.

Ha oBe caapikaje mpupoIHO ce Ha/I0Be3yje KIbYUYHHU I10jaM KOjU C€ OJJHOCH Ha MPUKYIIbAE U
aHaM3y MOAaTaka O BPEMEHCKHMYCIOBHMA KOjU Cy OJ 3Hayaja 3a OopaBak M KpeTame y MPHPOJIH.
Ydenuke Tpeba yIyTUTH Ha Pa3JIMYUTE U3BOpE MHPOPMAIMja Ha HHTEPHETY iy TpeOa MHCUCTHPATH
Ha KopHuIIhewy MPOBEPEHUX, MOY3JaHUX CajTOBAa Kao IITO je Hp. cajT hidmet.gov.rs PemyGimykor
xuapomMereopomkor 3aBoga Cpouje (PXM3). Ca yueHHITIMA MOKE CE CITPOBECTH aKTUBHOCT e he
y IPBOM KOpaky H3a0paTé MecTO Te jKeJe Jla HamlpaBe jeAHOAHEBHH H3JIET W onpeauhe mgatym
(HEeKOJIMKO JlaHa yHAIpe.), a 3aTUM he TOJIE/beHH Y Mame IPpyIe MPUKYIUTH U UCTPAKUTH MOJATKE
KOjH Ce OJIHOCE Ha TeMIIepaTypy, BIaKHOCT, MagaBuHe, Y B 3paueme 3a To MecTo 1 u3a0paHu JaTyM.
3atum, y BEJIMKO] TPYIH YYCHHUIU Tpeba J1a pa3MeHe MPHUKYIIJbEHE IMOAaTKE U J1a TIPOJUCKYTY]Y KaKo
OM JONUTH IO 3aKJby4YKa Jia Ju Tpeba u3adpaHor JaTyMa KPeHYTH Ha M3JIET WIM He. YUCHUIMMa Ce
MOTY TIOHYJJUTH B HEKe APYTre aKTHBHOCTH HIIP. Ja TIOACJbEHH y TPYIIE MOTJIe/[ajy JyrOpOYHe IMPOTHO3e
3a N3a0paHO MECTO aJIli Ha Pa3IMYUTHM CajTOBUMA H Jla YIIOPE/IE CTEICH Cllarama U Jia TPOIUCKYTY]Y
KOJIMKO C€ MO)XE€ BEpOBaTH AYrOpPOYHUM IporHozama. HapaBHO, ka0 W y paay Ha NPETXOTHUM
caJip>kajuMa MOJXKe Ce JIOBECTH Kao rocT ocoba Koja ce 0aBH MPaBJbEHEM JIyTOPOYHHUX MPOTHO3a (TO
MOJKe OWTH U aMaTepCKH ), Koja he mojacHuTH ydeHHUIMMa Ha OCHOBY 4era ce IpUIpeMajy mporHose.

VY OoKBUpY OBe Te€ME Hajla3M Ce joll jeJjaH KJbYYHH I10jaM KOjHU j€ MHIMPEKHTO IOBE3aH ca
BPEMEHCKUM YyCJIOBHMA. Y TIUTAmY j€ MPaBJbEH-E 3aKIIOHA o HeBpeMeHa. HactaBHuk he yueHunmma
JIaTH OCHOBHE TIPUHIIHIIC TIPABJbEHha 3aKJIOHA M KOjH j€ aJlaT MOoTpeOaH 3a TO a 3aTUM MOKE IPUKA3aTh
HEKU ol CHMMaKa KOju TO WIIyCTPY]y (amp.
https://www.youtube.com/watch?v=5NgFSbtVB10&t=18s). Ykoinko 1ma yci0oBa TO 3Hambe ce MOXKe
MIPOBEPUTH Y KOHKPETHO] CUTYAIIMjU TaKO IITO he ce peayin30BaTH JABOYAC Yy HEMOCPETHO] OKOJIUHU
mKosie ( HIp. OOMMKE0] IIyMHUIM, BeheM mapky) y3 oOnpe3 HacTaBHHKA KaKO YUEHHIM KOPHCTE
HeonxonHU anata. OBaj caapxaj uMMa OUPEKTHY Be3y ca caapkajuma npeamera TexHuka u
TEXHOJIOTHja I1a JIBa HACTaBHUKA MOTY J1a OCMHCIIE 3ajeTHIYKY aKTHBHOCT.

NCXPAHA U XUTUJEHA TOKOM BOPABKA U KPETAIbA YV ITPUPOIN

Hcxpana u xurujeHa cy U3/IBOjeHE Kao TeMa jep Cy BakHe 3a 0e30e1aH OopaBak U KpeTame y
HPUPOAN, HAKO Cy Moriie OUTH U KJbYUHH II0JMOBH y OKBUPY CaJipKaja KOjU ce OJJHOCE Ha OMAaCHOCTH
y Ipupo iy (CyOjeKTUBHE OMIACHOCTH ), Ha OIIpeMYy (I1aKOBamk€ XpaHe U BOJIE) U Ha PUIIpeEMY 3a OopaBak
y IIPUPOJIH.

[IpaBuiHa McxpaHa U xujaparanyja Tpeba aa obe30ene 1a Teao MMa JIOBOJFHO €Hepruje Ja
U3 HATlOpe KpeTama y MPUPOIH, JTOK HETpaBHIHA MCXpaHa MOXKE JIOBECTH 10 HUCIPIIJBEHOCTH,
Jexuipanmje u Apyrux 3ApaBcTBeHUX npodiema. Ca yueHuuma tpeda pa3roBapaTti O HUCXpaHU Mpe,
TOKOM U HaKOH KpeTama y IPUPOJIH jep ce Y CBakoj (pa3su MOT'y HalpaBUTHU TPEIIKE.

VY okBupy buonocuje n Quzuuxoe u 30pascmeerHo2 6acnUmMarbd YI€HUIM Cy YUUIH O YTJbEHUM
XHUApaTuMa, MPOTEeMHNMA U MacTHMa Tako J1a y OKBUPY OBOTI IIporpama Tpeda To 3Hame MoBe3aTH ca
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OOpaBKOM M KpeTameM y mpupoau. Ha moueTky HacTaBHHK MOXKE O TOME Jia Ja HEKe OCHOBHE
nHpopmarje. 3a ydeHUKe je JOBOJHHO J1a 3HAjy Jla Cy YIJbeHU XUAPATH IJIaBHU W3BOP CHEPruje 3a
HaIlIe TEJIO U J]a Cy BPJIO BaXKHU 3a OfIp>KaBarbe M3ApKJbUBOCTH. OHU ce y Telmy Op30 pasnaxy y mehepe
U JIaKO c€ KOPHCTE Kao M3BOpP eHepruje 3a muinuhe. JeAHOCTaBHH YIJbeHH XHIPATH, MOMyT mmehepa,
Op3o ce aricopOyjy y Tey U 100pH Cy 3a KpaTKOTpajHE SHEPreTCKe MOTpede, aau Cy CIOKEHU YIIhbeHU
XUJPATH KOj€ HAJIa3uMO Yy MHTETPAITHOM XJieOy, )KUTapuiiama u moBphy, MOXebHUJU jep Ce CIopHje
pasnaxy y Tely U Ipykajy IyroTpajHy eHeprujy. benanueBrHe Uil MPOTEUHH Cy KIbYUHH 32 U3TPAIby
U OJIpXKaBame MUIIMhHE Mace TOKOM TyroTpajHuX Hamopa. [IpoTermHcka xpaHa Takohe Moxke momohu
y OIp’KaBamy CUTOCTH TOKOM IUIaHUHApema. [IpoTemHH ce cropuje pasiaxy y Tely Off YIJbeHHX
XHJIpaTa, IMTO 3Hauu Ja ocehaj CHTOCTH Tpaje JAyKe HAKOH y3MMarma IMPOTEHHCKOT 00poKa. 3a MacTH
Tpeba 1a 3Hajy Ja HHUCY MOXKEJbHE jep Cy CIOp M3BOP CHEPrHje W 3a HUXOBO Bapeme Tpeba BHUIIE
KHACEOHHUKa. Y3 HHpOpMaIje 0 uCXpaHu 00aBE3HO yKa3aTH Ha 3Ha4aj JOOpOTr XHIpHUpama 3a Harope
y TOKy KpeTama MPHpPOJOM. AKO IUIAHMHAp MHje BOAY TEK KaJ je JKeJaH TO 3Ha4M Ja KacHH 3a
norpebamMa CBOT OpraHu3Ma y YyCJIOBHMa II0jadyaHOr Hamopa. HemoBoJbaH YHOC TEYHOCTH MOXKE
JIOBECTH JI0 JIeXuapalmje, Koja MOXKe M3a3BaTH OpojHE 3IpaBcTBeHE Npoliieme, yKibydyjyhu ymop,
[71aBO00JbY, BPTOIIABUILY, My4YHUHY, ¥ rpyeBe y mumuhuma. [IpaBuio je aa ce muje Maiao 1o Maio
KOHTHHYUPAHO TOKOM I10jadaHor Haropa. Y cieaeheM KopaKy HaCTaBHUK JIEH YYSHHUKE y MaJle TpyIe
Koje Tpeba ma 3aMuciie Ja Uy Ha jJeTHOJHEBHU M3JICT y Tpajamy O 8 caTh TOKOM Kojux he ce moneTn
Ha onpeheny mnanununy HOp. 1000 m HaaMmopcke BucuHE (M3a0paTH HEKy OOMIKIbY Koja je
yueHunmMa rno3Hara). CBaka rpyma mMa 3aJaTak Ja Haluiie IITa O XpaHe W nMuha M y KOjuM
KOJIMYMHAMa j€ ONTHMAJIHO Jia C€ MOHeCe Ha M3JIeT. Y3 Taj Ipemior rpyna Tpeba jJa a Kparko
N0jallibEHE 3aIITO Cy HAIIPABHIIM TakaB U300p. Y TOKY paja MOTY KOPHCTUTH MOOWIIHE TeseoHe U
KOHCYJITOBaTH HacTaBHUKa. Kama cBaka rpyma mpelncTaBd CBOje TPEAJore, HAaCTaBHUK MOJEpHUpa
JTUCKYCH]Y Y JIaje 3aBpIITHN KOMEHTap Y KOME yKa3yje Ha OHO IITO Cy YUCHHIIH JOOPO MPEIIOKHUIN 1
Ha OHO IIITO HUCY J100pa pemiemha. CBU OHU KOjU Cy MPEIBUICIH JIa Y PaHILy Oyay CCHIBUYHU O] LIPHOT
xneba, cup, jorypT, IIyHKa, HacellKaH KpacTaBall U MalpHKa, I[pHA YOKOJa/1a, CHEPreTCKe IUIOUHIIE,
noMopaHija, jabyka, IeIIHHUK, opax, ceme OyHJieBe, CyBe ypMe, IIUbUBE WK KajCcHje U HapaBHO ¢uiaiia
BOJIC HampaBuWiM cy nobap m36op. HacTaBHUK 3a0Kpyxuje OBy Ipudy HaBoaehu &1a M XpaHy M BOIY
Tpeba y3uMaTH BHIIE ITyTa 10 MaJIO TOKOM Haropa, Jla 0OpoK Ipe KpeTama y Ipupoay Tpeda ma Oyae
JlaraH U ako Moke 2 caTa paHuje, Kao U Jla OpraHu3aM Iocie Harnopa He Tpeba oamax onrepehuBaTtu
IpeTepaHuM YHOCOM XpaHe.

VYKOJIMKO MMa BpeMeHa U MHTEpPEeCOBamha HACTAaBHUK MOXe yueHUIMMa fa nyctu ¢uiam (What
happens to your body at the top of Mount Everest - Andrew Lovering ) o jomr jenHoj “xpaHu’ 3a
IUIaHUHApe KOjU OCBajajy HajBUIIE IUIAHWHCKE BPXOBE a TO je KUCEOHHUK. To ce MOKe JOMyHUTH
uH(popMaljama 1ITa OHU jeAy U U]y TOKOM THX AYT'MX €KCIEeIUIIH]a.

VY okBHpY OBe TeMe MOTPEOHO je ca yueHHIIMMA MPOPATUTH U KJbYYHE TIOjJMOBE KOjU CE€ OTHOCE
Ha TpOHAaJIaKemhe Boje 3a nuhe, jecTUBE M JIEKOBUTE HaAMUPHHUIE U3 MPUPOJE Ka0 U Ha OTPOBHE U
mretHe Ousbke. Tokom OopaBka y mpupoan, HoceOHO Kajla ce YOBEK Neme Ha Behe HaIMOpCKe BUCUHE
KOje Cy My Mame Io3Hare 6uhe y npuiniy aa ce cycpeTHe ca Oujbkama Koje He M03Haje, Koje cy My
aTpaKTHBHE M MHTEPECAHTHE C THM JIa HEKe O] IbUX MOTY OMTH jeCTHBE, HEKE JIEKOBUTE a HEKE BPIIO
OlacHe Yak M ako ce caMmo JoaupHy. O ydeHUKa ce He OueKyje Jia OBNIajiajy Pa3IMKOBambEM jeCTHUBHX,
JIEKOBUTUX M OMAcHUX OWJbaka, /1a 3Hajy BUXOBa MMEHA, IJIe PacTy U CJI. Y OKBHPY OBOT IpoOTrpamMa
JIOBOJBHO j€ J1a ca3Hajy Jla OHe MOCTOje, JAa BUE CIIMKE HEKUX OJ] BbUX U J1a U3rpajie CTaB Jia HUIIITA O
Ousbaka He AUPajy, MOCeOHO HE KOH3YMHPA]y a Jia IPETXOJHO HE KOHCYITY]Y UCKYCHHU]E TUTAaHWHApE.
[Tpobnem ca GusbKama je ITo OHE MOTY OMTH M KOPUCHE U IITETHE 3a JbyJIe, Ha IPUMED, LITYMCKE jaroje
MMajy TUBaH YKyC U jeCTUBE Cy MelyTum, ako Ccy ux Inpe Opama Hamaliu IIofapu MOTy OUTH
npeHOCHUIM Oonectu. ['JbuBe y MpUpoaAn MOTY OMTH U jeCTUBE U OTPOBHE a YaK U HCKyCHE 0c00e MOTy
ce MPEBapHUTH Y BbUXOBOM Pa3NIMKoBamy. KompuBa ce MoXke KOPHCTUTH y UCXpaHU jep je 31paBa aju
OHa MoOXe J1a orieye ocoOy koja je Oepe ako HeMa pykaBulle. Heke 6Mibke cy omacHe He caMo IITO CY



oTpoBHe Beh 1ITo NMajy 6011Jbe, HEeKE HCITYILTajy MUPHCE KOjU OnKjajy. Y paay ca yueHHIMMa Hajoosbe
je 3ampxarH ce Ha JICKOBUTUM OMJbKaMa Kao IITO Cy MajydHa IyIIuia, OOKBHIA, KaMHJIHILA,
KaHTapuoH, rior. HacraBHuK Tpeba J1a mpunpMen CIMKe OBUX OuJbakxa.

[ITto ce TMue XWrHjeHe ydeHUIMMa Tpebda MPETOYUTH Ja je BaKHA JMYHA XHUTHjeHA TOKOM
00opaBKa M KpeTama y MPUPOJHN Kao ¥ XUTHjeHa TOKOM OopaBKa y IUIaHWHApcKuM oljextuma. [Tpudop
3a JUYHY XWTHjeHY HaMEHCH 3a IUIaHWHApeme Mopa OWTH mpuiiaroheH peayKoBaHMM yCIOBHMA
KoMbopa y MIATOpy WIHM IUIAHMHAPCKOM JIOMY, MOTYNHOCTH TakoBama y paHall, a IOHEKaa H
OTpaHMYCHO] KOJMYMHU Boze. HacTaBHUK MOXKEe MOJETUTH YYEHUKE y TpyIe M JaTH UM 33/aTaK Ja
CauMHe CIHMCAaK KOMILJIETa 3a XUTHjeHy Koju he mojerHall ¥ rpymna NOHETH Ha KaMITOBambe.

KOJAEKC BOPABKA U KPETAIBA Y IIPUPOIN

Oga Tema je aTa U3JBOjeHO HaKO CE BbCHH CaJpiKaju KPo3 110 MPOorpaM MpoKUMajy y CKIary
ca HAaBEJICHOM LIEHTPAIHOM MOPYKOM 0e30e0H0 U 002080pHO npema cebu, opy2uma u Npupoou.
HacraBauk he m3abparu kako he peanmsoBatu Ttemy. Huje Tonmmko OutHO na nu he To pamuth
KOHTHHYHPAHO Y3 Apyre cajapkaje wid he joj mocBeTUTH mnoceOHe yacoBe Wi he 300r BaXKHOCTH
pazuTH ¥ KOHTUHYHUPAHO M Y OKBUPY OBE TEME aJIU j€ BaXKHO J[a YICHHUIU CXBaTe J1a OOpaBak y IpUPOaN
U IJaHUpame Tpeba /a ce OJBHjajy y CKJIaQy ca HEKUM IpaBUJIMMa 4Mje Cy OCHOBHE BPEIHOCTH
JbYJICKA JKUBOT, XyMaHOCT, MehycoOHO yBakaBame, OATOBOPHOCT, COJIMAAPHOCT, EKOJOTHja H
OJIP>)KUBH Pa3Boj.

Ca yuenunimma tpeba npopaautu cieacha nmpasmia nmoHamama: OHa Koja ce THUY TOHAIIamba
HOjeIMHIIA [TpeMa IPyNH U BOJUUY, OHA KOja ce€ OJHOCH Ha MOHAIlamke M0jeInHIa IpeMa IpUpoan U
tpeha koja ce THuy Kopunihema MIaHMHAPCKUX 00jeKara.

3a mpBy rpyly BaXKHO je Jla YYCHMLM CXBaTe Ja IOjeJMHALl MPUCTYyIa W3JIETy Ha JINYHY
OJITOBOPHOCT, TOTBphyje 1@ WCHyHmaBa 3JpaBCTBEHE M IMCHXO(PHU3UYKE YCIOBE 3a CHTYPHO
YUECTBOBa€ HA U3JIETY U MPUXBATA IIJIaH U3JIeTa. 3aTUM, IPUXBATa U MOIITYje BOJUYA, CIEIH HEeroBa
YIIyTCTBa M HACTOJU JIa CBOjUM 3aXTEBHUMa HE OMETa JIpyre YUECHHKE H3JIETa U OCTBApPEHC IUIba
uznera. [lomTyje oanmyke Bou4a yak M KaJa ce ca buMa He ciaxe. Kpetame 1 01abup IaHuHApCKUX
CTa3a Cy y KOMIETEHTHOCTH BOJIWYA, KOjU 3aJ[p’KaBa MPaBo MPOMEHE TUIaHa M CTa3e mpeMa MpOLEeHH
Ha TepeHy. Boauu npe nosacka Ha M3JIeT MOKe IPOBEPUTH OIIPEMY CBUX YUECHHKA U3JI€TA U aKO HEKO
HEMa OTpeMy y CKIIQIy ca 3aXTeBHMa M3JIETa WIH Jenyje (GU3NYKU WU TICUXHYKA HECTIPEMaH, BOJIUY
MOJ€e TaKBOj 0COOM YCKpaTHUTH Jla yyecTBYje Ha u3jeTy. Temno xona mpuiarohasa ce Hajciabujem
wiaHy rpyne, anu 0e3 HemoTpeOHOr 3acTajKuBama cilaOujux, JAOK HajOpku Tpebajy CTPIJbUBO
NPUJIAroJUTH CBOj TEMIIO Op3MHU KpeTama Irpyrne u OuTv cupeMHu nomohu ciabujuma. YKOJIHMKO je
noTpeOHO TJIABHU BOJMY MOYXE, HA OCHOBY JIMYHE MPOIIEHE, Pa3/IBOJUTH YUECHUKE HA TPYIY OpXKHUX H
IpyIy cropujux ydecHuka. [Ipu cycpeTrMa Ha yCKUM IJIAaHMHCKUM CTa3aMa CIIpeTHUjH, jJauu U Miahu
TJIaHUHAPHU C€ CKIIamajy M TMpOIMyIITajy ciabuje u crapuje. Y 3ajeTHHUYKMM aklydjama CHaXHUJU
npey3uMajy HaropHHUje 3agaTke. YjaajbeHocT u3Mely miiaHuHapa Tpeba yBeKk OWUTH TakBa Ja ce
WwiaHOBU Tpyne mory MelycoOHO BuaeTH M uyTH. OCHOBHO MpaBWJIO j€ Ja HEMa CaMOBOJHHOT
ylajpaBama 0J1 TpyIie, a YKOJIMKO TO HEKO U YpaJi OH/1a BOJUY HE CHOCH OJITOBOPHOCT 3a MOCIIEANLIE.
W HapaBHO, Ba)XHO TIPaBWJIO KOj€ je Je0 KyJIType MelhycoOHOr omxohema je Aa ce TUTaHUHApH Y
IUTaHUHHU Mel)ycOOHO yBeK M03/IpaBibajy HAaKO Ce HE MO3Hajy.

Hpyry rpyny uvMHe IpaBujia 0 KojuMa je Beh Omino peun y nperxogHuMm temama. Cana je
IpUJIMKa 1a ce TO 00jeIMHU U J0Jajy Ol HEKU MoaIy. 3a rpase JbyOUTesbe MPUPO/Iie U INIaHMHAPEHA
HE3aMHCJIHMBO je CBE OHO IITO OM Ha OMJI0 KOJU HAYUH YTPO3HIIO IPUPOY U Ho€H KUBOTUEHCKU U OUIbHU
cBeT. HacTaBHUK MOXe 01 yYeHHKa Jia TPaXKH Jia HaBely HeKa MoHalllamka Koja He O Tpebaio YNHUTH
y IpUPOJU U HEeKa Koja cy goopoaonuia. Kaga ydyeHUIM U3HeCy CBOje OArOBOpE HACTABHHUK UX MOXKE



normyHuTH cienehum nHpopMainrjama. Ha miaHuHCKUM cTa3zama, OAMOPHUINTHMA M BPXOBHUMA CE HE
OCTaBJba HUKAKBO cMmehe, ambanaxa, Beh ce Hocu ca coOOM /10 MecTa re je npeaBuleHo na ce Oamu.
Yak u KaJl TOCTOje HA CTa3H KaHTEe He Tpeba ux 3aTpraBatu cMeheM jep je HeU3BECHO KOIHMKO CE€ YECTO
npa3He. YKOJMKO Ce YCITYT yriieaa HeKo cMehe Tpeba ra mokynuty v nmoHeTH. Lisehe He tpeba Oparu,
KUBOTHIGE CE HE Y3HEMHpaBajy a Boje ce He 3aralyjy. Y npupoau ce He npaBu Oyka (HE clyiia ce
rJIacHa My3HUKa, HE TIeBa C€ M He TOBOPH IJIACHO, HE KOPHCTE Ce eJICKTPOHCKU ypehaju koju cy Oy4HN)
jep OHa MOXe CMEeTaTH IPYTHMM YYECHHIIMMA HM3JIeTa ajldi U HEKUM JKUBOTHE-AMA HIIP. MTUIAMA.
Xonajyhu MmiaHWHCKMM CTa3aMa, y OKBHUPY CBOjHX MOTYhHOCTH Tpeba YKJIamaTH KaMeme Koje ce
OJIPOHMJIO K0 U IpaHe Koje Cy majie Ha cTa3ze. BaTpa ce 105y camMo TaMo I7ie je J03BOJbEHO U 00aBE3HO
ce Ipe 0Ji1acKa MakJbUBO Yracu.

Tpeha rpyna npaBuna ce Thue Kopuiihema MIaHMHAPCKUX oOjekara. YueHunuMa Tpeda na
OyJie jacHO J1a He IMOCTOju moceOHa Ciry»)0a Koja ce 0aBu YMIINEHEM U OJJp’KaBamkeM THX 00jeKaTa jep
TO HHCY XOTenu Beh je TO OAroBOPHOCT CBAaKOTr IUIaHWHApa. Ty BaXu MPaBHIO OCMABU KAKO CU
3amexao.

OPTAHU3AIIUJA U3BOBEIBA INTAHUHAPCKUX AKTUBHOCTHU

Hakon pana Ha cBUM NPETXOJHUM TeMaMa HEOIXOJHO je ca yYeHUIIMMa IpohH U Kpo3 cBe daze
OpraHM3aIyje ¥ peaan3alyje IIaHUHAPCKUX aKTUBHOCTH. THME ce 3a0KpyXKyje MporpaM Yuju je b
MOTHBHCAHkE YUYCHHKA J]a BUILIE BpEMEHa MIPOBOJIE Y MPUPO/IH, J1a CE YWIaHe Y HEKH IIJIaHHHAPCKU KITyO
U KpEeHy y IJIaHUHAPCKE aKTUBHOCTH Ha 0e30e/1aH U OIrOBOPAaH HaYuH.

Ha mouerky yuenuke Tpeba ymo3HaTH Ja MOCTOje Pa3IMYUTE BPCTE aKkIHja (TaKMUYCHA,
jenMHOMHEBHE W BUINEIHEBHE IUIAHWHAPCKE CIOPTCKO - PEKpEaTHBHE akidje, TEeMaTCKe aKIiuje,
TUTAHWHAPCKE BUCOKOTOPCKE aKIMje, TUIAHMHAPCKE CKCICIUIMje, aKIuje 3a MIlaje, ITUIAHWHAPCKE
aKIMje HAaMEHEHE OCET/bUBUM TpyllaMa M MHBAJTUIHUM JuiuMa. CBaKy ol lbMX HaCTaBHHK Tpeda J1a
WIYCTPYje KOHKPETHUM MPHUMEPOM, OTHOCHO OIMCOM KaKO OHE U3IVIe/a]y.

VY cneneheMm kopaky ydeHuuMa TpebGa 00jaCHUTH Jia je HaYMH OpraHu3alije U peajusanuje
OBUX aKivja perynucan [lIpasuinuxom o 6e30e0nom uzeohery nianuHapCcKux akmusHOCmy U IPyTuM
nokymeHTuMma Ilnanunapckor caBe3a CpOuje M Ja je CyLITMHAa OBAaKBOI pellema o0e30ehuBame
0e30eTHOCTH U YKOJIUKO Jiohe 10 HekuX npobiema yTBphuBame umja je To oAroBopHocT. OBO je BaxkaH
CerMeHT pajia Ha Iporpamy koju Tpeba aa o6e30enn Ja y4eHMIM CXBaTe Ja ce y NMPHUPOLy HE uie
HETPUIPEMIBEHO, HEOPTaHU30BAHO U HEOTIPEMIBEHO.

VY kwu3zu 2.Cueypnu kopax Hanas3u ce crucak of1 10 cTaBKu Koje YMHE jelaH porpaM akuuje u
ca yyeHMIIUMa Tpeba 3ajelHUYKH Mpohu Kpo3 cBe (haze MpUIpeMe U pean3alije nporpaMa jeaHe
akuyje. YKOJIMKO MocToju MoryhHocT 6uito 6u 100po Ja TIOKaIHM IUIaHUHAPCKU KIyOoBH 00e30e71e 3a
yUEHHKE 10 MpHUMEepaK IUIAHUHAPCKOI JIHEBHUKA Kako OM MMald yBHJI KakO OH H3IvieJa U 4eMy
ciyxu. Takohe, u npupyunuk [InannnapcTBo - OopaBak y npupoau 1 caapku 1eo KOju ¢€ OHOCHU Ha
npuIpeMy niaaHuHapceke akiuje (124 crp).

Hako y okBUpY OBOT Iporpama HUje TpeaBuleHO /1a YYCHHIM ca HACTAaBHUKOM OopaBe y
OpUPOAM y TOKY IIKOJCKEe TroauHe, Ouhe myHO mnpuiMka kaga he oHM OOpaBUTH y NPHPOAM
(CBaKOJIHEBHHU >KMBOT, IIKOJICKE E€KCKYp3H]je/H3J1eTH, MOPOAMYHA JIETOBAaHka/3UMOBaka) U OUI0 Ou
J00pO MOJCTULIATH UX J1a CBOjJUM MOOMIIHUM TesnedoHuma pororpadury npupoy. O Tako HaCTaIUX
dororpaduja u npareher TekcTa Ha Kpajy LIKOJCKE FOJAMHE MOXKE CE HAPaBUTU U3J0k0a y K0joj 6u
YUEHHIIM NIOKa3aJ| LITa Cy HAyYHJIM Y OKBHUPY OBOT nporpama. Ha npumep, uznox6a 6u mormia 1a uma
3 cermenTa. Jenan Ou ce oqHOCHO Ha MH(OpPMalKje 3aIITo je 3a YoBeKa J00po J1a GopaBu y IpUpoaAx
U Jla TUIAaHHApH, Jpyrd OW cajIp’kao MOAAaTKe O JIOKAJHOM IUIAHMHAPCKOM KIyOy M HEroBHM



aKTUBHOCTHMa, a Tpehu Ou momie Outu ¢ororpaduje mpupoae Koje Cy YUYCHHIM HalpaBUIIH.
HesaBucHo o n3n0x6e, 610 6u 100po aa mkosa 006e30en1u Mamby MIPOCTOP Y KOME OU C€ TOKOM IIeJie
IIKOJICKE TOJMHE oO0jaBJbHUBaliec akTyenHe WHQPOpMAIUje y BE3M Ca aKTUBHOCTHMA JIOKATHOT
MJIaHUHAPCKOT Kiy0a miau kiyOoBa ako MX MMa BHWIIE Koje OM ydeHWIM Koju moxahajy oy CHA
QKYpHUpAITH.

Kako je jeman o ucxoza mporpama Jia y4eHHIIM OKaXy HHTEPECOBambE 32 O0OpaBaK y MPUPOIN
U IUTaHUHApEeHe OMiIo OM MOXKeJbHO Ja MOCTaHy YWIAaHOBH HajOMMKeT MIIAHMHAPCKOT KiTy6a. 3aT0 TOKOM
IENIOKYITHOT pajia Ha CajAp)kKajy OBE CJI00OJHE HAacTaBHE AaKTUBHOCTH Tpeba MpaBUTH Be3y ca
IJIaHWUHAapCKUM KJIy60BI/IMa 1 BbUXOBUM aKTUBHOCTHUMA U YJIaHCTBOM.

Ha xpajy mikojcke roguHe HaCTaBHUK Tpeda /la HAIpaBH PEKANUTYIIAIU]y caapkaja KOjH Cy
oOpahBaHu ¥ MOXKE J1a J1a yYSHHIIMMa HEKy BPCTY TECTa KOjUM O MPOBEPHO CTEIEH YCBOJEHOCTH
3HaWka M W PAa3BUjEHOCTH MPAaBHIHUX CTaBOBA Mpema OOpaBKy W Kperamy y npupoau. HapaBao,
unaeanHo Ou Owio 3aBpmuTd paa Ha oBoj CHA wu3nerom umjm Ou mporpam KOpPECIOHIUpPAo ca
obOpahenum Temama u koju Ou mpyx’uo MOryhHOCT puMeHe HaydeHor. OBakaB M3JIET peasin30Bao Ou
Ce HAKOH 3aBpIIETKA IIKOJCKEe TOJAMHE, y OPraHW3alldju HajONMIKer IUIaHHMHAPCKOT Kiy0a, 3
CarIaCHOCT POJUTHIbA KOjU C€ TaKohe MOTY MPHUAPYKUTH H3IIETY.

Ha3us BPEJHOCTH U BPMFIMHE KAO KUBOTHH KOMIIAC 11

s Lnsbs nporpama je OCHa)XMBambe JIMYHOT pa3Boja YUCHUKA U MOJCTULIAEC
pa3Boja BPEIHOCTH U BPJIMHA KA0 INIABHUX OCJIOHAIA M BOAWYA Y KUBOTY
3a 100poOUT MOjeANHIIA U APYIITBA, KAa0 U Pa3BOj COIMjaIHUX BEIITHHA
3HAYAJHUX 32 MPOCIEPHUTET, (PU3UYKO U MEHTATHO 3/IPaBJbE U JKUBOT Y
aTMoc(epH y3ajaMHOT YBaXKaBamba U OpHUTe JeTHUX 32 JAPYyTeE.

Paspen Ceamu u ocMu

Topummu goup 36 yacoBa
4yacoBa



Omnmre
MehynpeamMerHe
KOMIIETeHUHje

Hcxoan

1o 3aBpiIeTky pa3zpena yueHuk he

OUTH y CTamy Ja:

Tema n K/by4YHH IOjMOBH
cajJp:kaja mporpamMa

Kommerenmuja 3a
IEJIO)KUBOTHO YUCHC

PemaBame
npobiema

OpnrosopHo yuenthe
y IEMOKPATCKOM
JIPYLITBY

Capanma
KomyHnukaruja

Onrosopan ogHOC
npeMa OKOJIMHU

Onrosopan ogHOC
npema 3/1paBiby

Jururanna
KOMITETEHIIH]a

Panx ¢ nopauuma n
uH(popMaIjama

34.

35.

36.

37.

38.

39.

40.

41.

42.

43.

44.

45.

JIOBEZIC y BE3Y BPEAHOCTH,
BpJInHE U ocehama ca
MIOHANIAKEM JbY/IH;
KPUTUYKHU pazMarpa CUCTEM
BPEIHOCTH Y JIPYIITBY;
Iperno3Ha akTHBHOCTH
KOjUMa Cc€ MIPOMOBHIILY
JbyAICKE BPIUHE U BPEIHOCTH
U M3pa)kaBa MO3UTHUBAH CTaB
npemMa TOMe;

Ce ONlyTnpe MPUTHUCKY
BPILEbaKa J1a c€ MOHAIIa
CYIIPOTHO COTICTBEHOM
CUCTEMY BPEIIHOCTH;
IIpero3Ha npuMepe Opure 3a
JpyTe U MO3UTUBHO CE O
TOME U3jaCHU;

nokaxe caocehame ca
JPYTUM JbYIHMa U
CHPEMHOCT J1a IOMOTHE
JIPYTOME y CKJIaJTy ca CBOjUM
MoryhHocTHMa;
uaeHTuduKyje koa cede
BpJIMHE KOj€ TOCeayje 1 Koje
eI J1a pa3Buje;

MpEeno3Ha U UMEHYje BPJIMHE
KOZ OJTUCKUX 0c00a U 'y
pUMepHUMa U3 KUBOTA,
KEIKEBHOCTH, (PUIIMa;
Iperno3Ha U UMEHyje
corcTBeHa u Tyha ocehama;
KOPHCTH acCepTUBHY
KOMYHHUKaLH]y;

00pa3yioku 3HAUa] IPyKEHmHa
Y HaBeJle LITa APYTOBU jeTHU
Jpyruma He Tpeba aa paje;
Ipero3Ha MmpuMepe
HEraTMBHOT MOHAIIamka I71e
ce JTMYHO J00pO CTaBsba
WCIIPE/I OMIITET 100pa u
MCKa)Ke CBOj HETAaTUBHU CTaB

KNUBOTHE
BPEJHOCTHU

Kusor.
[Toponuua.
3npaBJbe.
Cnobona.
Jby0as.
ObpazoBame.
Mup.
Hpyrapctso.
3ajeHUIITBO.
Ommure 106po.

ComnujanHa
JEIHAKOCT.

npaBsza 158105

JbYICKE BPJIMHE

IIpaBegHOCT.
HcTuHOBYOUBOCT.
OAroBOpHOCT.
3axBaJIHOCT.
[Tomreme.
Tonepanuuja.
Emnaruja.
[ToBepeme.
ConupapHocT.
CamorpuxBarame.

OnmepeHocT.

COLUJAJIHE BEHITUHE




npeMa ToMe;

46. KOPUCTH TEXHUKE
CaMOKOHTpoJIe ocehama;

47. npuxBaTH OIrOBOPHOCT 3a
COIICTBEHO MOHAIIAKE;

48. KOHCTPYKTHBHO periaBa
KOH(JIHKTE;

49. HaBene HEKOIMKO INI00AIHUX
1 JIOKQJTHUX OpraHu3aIuja
Koje ce 0aBe XyMaHUTAapPHUM
pazioM U HCKasyje MO3UTHBAH
CTaB MpeMa BOJIOHTUPAY;

50. uckaxe NomTOBakE U
3aXBaJHOCT IpeMa JbyauMa
KOju unMHe 100pa 1ena 3a
omire 100po;

51. y AMCKyCH]U TTOKaXKe
BEIITHHY aKTUBHOT
CIIyIIama, U3HOCHU CBOj CTaB
3aCHOBAH Ha apryMEHTHMA,
“Hamaza’” mpooOseM a He
oco0y;

52. capabyje u Oyne wiaH TMMa.

[TpocouujanHo noHamame.
bpura 3a cebe u npyre.
Capanma.

AcepTHBHA KOMyHHKAIIHja.

[Ipeno3HaBame CONCTBEHUX U
tyhux ocehama.

CamokoHTpOI1a.
BononTtupame.

KoHCTpyKTHBHO pemaBame
KOH(IIMKATA.

OnpehuBame npuopurera.

Kputnuko Munubeme.

JAOBPOYNHCTBO

dunaHTpornuja -mojaM u
3HAYaj.

JloOpounHUTEIbH U
3a1ykOMHApW HEKAJl U cajl.

[lpBenu kpcr.

WHCTHTYT 3a TpaHCcy3Hjy
KPBH.

XyMaHUTapHE HEBJIaUHE
opraHusaije.

JoGpoTtBopHe doHmaryje.

OcMmunusbaBame U peanusaimja
Mame aKIyje 3a 100poout
HEKOT MOJeNHIIA, TPYTIe WIH
3ajeTHUIIE.




YIOYTCTBO 3A JTUJAKTUYKO-METOINYKO OCTBAPUBAILE ITPOI'PAMA

CnoboaHa HacTaBHA aKTUBHOCT Bpeonocmu u eépnune kao sxcueomnu xomnac I v Il nyam ce
Y4EHHULIMMA OJI IIETOT JI0 OCMOT pa3pejia ¢ TUM Jia je OHU MOTy OMpaTH caMo J€THOM y APYTOM ITHKIYCY.
To cy nBa mporpama koja Cy 1o caJip’kajy MCTa ajli ¢a HeIlITO Pa3IMYUTUM UCXOAUMA (3aXTEBHUJU CY
3a ydyeHuKe 7. U 8. pa3pela) U HaUMHOM paZia UMajyhu y BUAY pa3jiMKe y y3pacTy y4eHHKa LITO ce
orneAa y u3dopy MHOACTUIIaja, IpUMepa, TEXHUKA pajla M CIOXKEHOCTU 3axTeBa. CMepHHIlE 3a paj
HACTaBHUK Moxe Hahu y OmnmireM ymyTCTBY 3a ocTBapuBame cBux CHA kao u y yryTcTBUMa Koja uay
y3 OBa JIBa Iporpama Koja cy JeTajbHrja U U3pakaBajy HbUXOBE CEIU(PUIHOCTH.

VY octBapuBamy nporpama Bpeonocmu u épaune kao sxcusomuu komnac I Tpedba uMatu y BUILY
y3pacHe KapaKTepUCTUKe yueHuka o 13 1o 15 roguHa U BHUXOBO JOTAJAllllkhe UCKYCTBO KUBOTA Y
3ajequul. Hakon OypHUX mpoMeHa y myOepTeTy aJoJeCEHTH yila3e y HEelITO MUPHH]Y a3y HoceOHO
aKo ce mocmarpajy Ouosonke nmpomeHe. MelyTuM, joir yBeK je TO KOMIUIEKCAH Pa3BOJHH IEPHOI Y
NICUXOCOIIMjaTHOM CMHCITy. VcKopauwiu cy M3 mepuojia JETHECTBA, a HUCY JOII OJpacie ocooe.
['maBHM MCUXOCOIMjaTHH 33]]aTaK aJI0JICCIIEHTA y TOM y3pacTy je (GopMUpaTH YBPCT JINYHU HIICHTUTET
Koju oMoryhaBa ocoOuW 1a JOXHBH ce0c Kao MOCEOHYy M HE3aBHCHY JIMYHOCT, CBECHY cebe y
KOHTHUHYHUTETY. UecTo Cy OCeT/bUBH, PAlUBU, HECUTYPHHU a HEKH O HhHX, y Behoj WM Mamoj MEpH,
OyHTOBHH ¥ CKJIOHH CYIIPOTCTaBJbakby ayTOPUTETY. 3aTO Cy 3a IbUX MOTO/IHE TEXHUKE pajia y kojuma he
UMaTu MPUIKKY J1a 1e0aryjy, MOJEMHUIIY, IPEUCIUTY]Y, KPUTHUKU pa3Marpajy, 3akjbydyjy Ha OCHOBY
aprymenara. OcuM Tora, pacTe BbHXOB KalaluTeT JIa POMUIILBAjy YHAMpe, npeaulajy nociaeaurie,
aHAIM3UPA]y CHUTYyalHje, TOCMaTpajy W3 Pas3iudUTUX IMO3WIHja, 3aMHIUBAjy mTa Ou Omio Kam Ou
Owio...mTo0 omoryhaBa npyry BpCTy pasroBopa HEro ca YYCHHIIUMA IPUIMKOM OCTBapUBamba
Bpeonocmu u eprune xao scusomnu xomnac I. Ocum Tora, y4eHUIIUMA c€ TPUOJIIIKABA JIOHOIICHE
OJUTYKE O HACTaBKy IKOJIOBama IMITO Jaje jedaH JAPYyradydju IOIIe] Ha CBET OKO ce0e W 3axTeBa
NPOCHEKTUBHO MULIUbEE Y Behoj MepH.

[Iporpam cio6oqHe HacTaBHE aKTUBHOCTU Bpednocmu u epaune kao ocueomuu komnac 11
MIOYMBA HA YBEPEHY Jla CYy BPEJHOCTH KOj€ HETYjeMO YHYTpallbi BOAWY WM HEKa BpcTa “‘kommaca’
KpO3 ’KHMBOT. 337I0BOJbCTBO JbY/IH, BbUXOB IPOCHEPUTET, PU3NUKO U MEHTAITHO 3/IpaBJbe Y AUPEKTHO] CY
BE3U Ca JKMBOTOM y aTtMoc(epu 3aCHOBAHO] Ha BPEIHOCTHMA, Y TO3UTHUBHO], 0€30€1HO0] CpearHH
y3ajaMHOI yBaXkaBamka M Opure jeqHUX 3a Jpyre. YUeHHUIMMa HHj€ JIOBOJHO CaMO TOBOPUTH O
BpeqHOCcTUMa U BpinHama. OHU UX MOpajy Ha pa3IMyuTe HauuHE J0KMBJbABATH U YIO3HABATH, KPO3
oIicepBallijy CBETa OKO ce0e M pa3roBOp O TOME, KPO3 pPa3/IMKOBaWk€ MO3UTHBHUX U HETaTUBHUX
pHUMepa 1 Kpo3 MPAKTUKOBAKE PA3IMUUTUX COLUjAIHUX BEIITHHA KOje Cy MOoTpeOHe Jja OU ce KHUBEIOo
y CKJIaJy ca BpEIHOCTHUMA U BpJIMHAMA.

Canpkaj mporpaMa JaT je y OKBHPY TeMAarcKux uenuHa: JKusomue epeonocmu,; Jbyocke
epnune; Coyujanne sewumune u /Joopouuncmeo. Kao u koJ qpyrux nporpama 3a HacTaBHUKA IIaBHA
CMEpHHIIA Y pally Cy MCXOAW Koje Tpeba mocTuhm a matu caapikaj je OKBUp yHyTap KOr ce Tpeba
Kpetatu. Heku KJby4HHU MOJMOBH Cajipkaja Kao HIp. capalma Beh ce Hamaze y mporpamuma BUIIE
00aBe3HUX MpeaMeTa, y MporpaMumMa CI000JHIX HACTaBHUX aKTUBHOCTH (HIIp. Kusomue euwimute u
Qunozoghuja ca oeyom), y 3HaTHO] MEpU y U300pHUM mporpamuma Bepcka nacmasa w I pahancko



sacnumarse, a KOPECIOHANPAjy U ca aKTHBHOCTHMA Yaca OJIeJbeHCKOT cTapemuHe. MehytuMm, y oBoM
nporpamy ce GOKyCHpaHO paJy Ha OTKPUBAY U YCIIOCTaBJbakhy Be3€ U3Mel)y BpeAHOCTH U BPJIMHA ca
JNOOpOOUTH TIOjeIMHIIA ¥ IPYIIITBA YMME C€ jauya BAaCIIMTHA yJI0Ta IIIKOJIE M ITOPIITKA IIEIOBUTOM Pa3BOjy
yudeHuka. Jlakie, mporpam ce He OTHOCH Ha JIETIO MoHamame Beh 3anupe y cylmTHHy nmpuxBarama ceoe,
JIPYyTUX W 3ajeqHHIC ¥ HAMCHCH je YYCHUIMMA KOjU Cy Y y3pacTy KOjU KapaKTepUIly IHTamba
uaeHTUTETa (JIMYHOT U TPYITHOT), OpOjHE JUJIEME IIITa j€ UCIPABHO a IITa He, Kako OuTH npuxBaheH y
TpyIH a HEe U3HEBEPUTH ceOe, KaKo pelIaBaTi KOH(IUKTHE CUTYaIdje U CII.

[Tporpam je Tako KOHIMITHPAH Jia CBOJUM CaJip)kajeM, OYCKHMBAaHUM HCXOUMa U IPEIOPyICHUM
HAUYMHOM pajia ca YYCHUIIMMA IIPpYKa BEIMKHU MPOCTOP 3a MOJCTHIIA] pa3Boja BUIlIe MehynpeaMeTHux
KOMIICTCHITH]a.

OcHOBHa KapaKTepUCTHKA NIPOTrpaMa je OpHjeHTallMja Ha MO3UTHBAH acIeKT )KUBOTA YOBEKa,
OITHOCHO H-ETOBE BPJIMHE a He MaHe. Y (OKyCy HHCY HAaCHJbe, CyKOOH, TUCKpUMHUHaNK]ja Beh HarpoTHB
NPUMEpPHU Capajiibe, OITOBOPHOCTH, BOJIOHTEPCKUX aKilvja, Opure o Apyruma, toiaepanmuje.... [luip je
Jla YYCHUIM TPETO3Hajy Ja, YIPKOC CEH3allMOHAIMCTHYKOM HAaYMHY IPUKA3WBamba CBETa OKO HAC Y
MearjuMa (Ko je Kora ImpeBapHo, cliarao, IoBpeauno...), 3anpaBo Hajpehu Opoj Jbynu KUBH y CKIaIy ca
MO3UTUBHUM BPEIHOCTHMA W BpJIMHAMa. YUeHHKe TpeOa KOHTHHYHUPaHOM OXpaOpuBaTh 1a javajy
OCETJHUBOCT 32 MPENO3HABAkE MPUMeEpa TaKBOT MoHamama. O BUX Ce MOXKE TPAKHUTH J1a y TaHHUMa
u3Mely 1Ba uvaca 3abereke HEKM MO3UTHBAH IMpuUMep (HE Mopa OWTH HHILNTA BEJIHKO) KOjU CYy
NPUMETHIIN Y CBOM OKPYKEHbY H/HITU IUpe (HEKO je ca HEKUM TOCIHO Y)KHHY, HEKO je HEKOME ITOHEO
TopOy, yIJIeo KHKY, IIOKa3a0 Kako C€ pellaBa 3a/aTak U3 MareMaTHke, IIOMOrao CTapujoj ocobu 1a
npehe yIuiry, moMorao HaCTaBHUI JIa HOCH Teorpad)cke KapTe | CII.) U Jia Ha Yacy TO MOeNIe jeHH ca
npyruma. HacTaBHUK MOXe YBECTH MPAKCY J1a YaCOBH MOYUEHY HEKUM TaKBHM IPUMEpHMa YuMe 100pa
Jienia mocTajy BUAJbuBHja. To ce MoXKe MPOUIMPUTH jOII HEKUM aKTUBHOCTUMA. Ha mpumep, yaeHuIm
MOTY OJ1 TUX YOUCHHUX TOOPHX MOHAIIamka Ja HAallPaBe MIaKaT 3a XOJI IKOJIE, TEKCT 3a IIKOJICKH YaCOITHUC
WJIM 1a OCMHCIIE “Mefabe” Koje he AenuTu yYeHUIMMa KOjU Cy HCKa3ajiu OCETIbUBOCT 3a JAPYyTe Jbylie
U 3ajeIHUILY ¥ ITOKa3aJIU MPOCOIH]aTHO MOHAIIAKE.

Nako ce y mporpamy MHCHUCTHpA Ha MO3UTHBHOM MPUCTYIy HEMHMHOBHO je na he yueHunu
uMaTu noTpedy Aa pazMeHe MUCIH U ocehama U 0 HEraTUBHUM I0jaBaMa. MHOTH caipkaju cy TaKBU
na he n3a3BaTH onpeyHa MUILbEHA KOJI YIEHUKa U 0J] Tora HUKaKo He Tpeba OekaTu, HarpoTUB Tpeda
UX MCKOPUCTUTHU J]a YUYEHHUIM CaMOCTAJIHO OCBECTEe 3Haya) BPeIHOCTH M BpiauHa. Ha mpumep, kako
KUBUMO y MOTPOILIAYKOM APYIITBY TJ€ Cy MaTepujalHe BPEIHOCTH CTaBJbEHE Yy MPBU IUIaH MOXKE Ce
OYEKHMBATH Jla YUCHUIM 3aroBapajy Jia je BaXKHa BPEAHOCT HOBAIl U Jla Ce HBHME MOXE CBE OCTaJo
KyIOUTH. Y OBOM IpOrpaMy HOBAIl HUje JaT Kao BPEJHOCT HAKO C€ HE MOYKE OCIIOPUTHU HETOB 3HA4aj 3a
YKUBOT JbY/IM JIM Ca yYEHUIIMMA Tpeba Tako paJuTH Jia F'a OHU TPETUPA]y Kao CPEJCTBO a HE Ka0 LINJb.

Kao u xon apyrux mporpama u oBjie YUeHUKe Tpeba ymo3HaTH ca capKajeM U HaunHOM pajia.
3a moueTak ca BmHMa Ce€ MOXKE pa3roBapaTH INTa j€ KOMIIAC, YeMy CIY)KH M HABECTU J1a BEJIHKH
MOpEIUIOBIIM HHUKAJla HEe OM OTKPWJIM HOBE KOHTUHEHTE Ja HUCY UMAJIA Ty Mally CIpaBy Ja UX BOIH Y
MpaBOM CMepy. 3aTUM Tpeda HampaBUTH BE3y Ca HACIOBOM OBE CIOOOJHE HACTaBHE aKTUBHOCTH U
MIPOBEPUTH KAaKO YUCHHIIM Pa3yMe]jy IITa Cy BPEIHOCTH U BpirHE. J[a OM UM onakmiao HaCTaBHUK MX



MOJKE MOJICETUTH Ha aHAIIN3€ KILIKEBHUX JIeJia KOje Cy PaJiiid Ha YaCOBUMA CPIICKOT je3UKa Y OKBUPY
KOJHX C€ YBEK JIaje OMKC JTUKOBA U MOTHBAIIM]ja FlUXOBOT TIOHAIIAka IITO UMa BE3€ ¢a BPEAHOCTUMA U
BpJIMHaMa. AKTUBHOCT C€ MOXKE 3aBPIINTH pa3roBopoM o necmu bpane Lpuuesnha Kao 6u menu danu
jeoan oan (n3 iporpama 3a Cpncku jesux y 4. pazpeny). CTUXOBU OBe IeCMe OATOBapajy KOHIENTY
OBOT IIporpamMa ¥ MOTy OMTH HEKa BPCTa 3alITUTHOT 3HaKa jep Kaxy Kada 6u menu oanu jeoan 0an, ja
2a He OUX NOMPOWUO CaM, NOJA OAHA ja OUX 0A0 HEKOM KO je 000ap a CIy4ajHo cam...

Kako y ci000omHMM HAacTaBHUM AaKTUBHOCTMMAa HEMa INpelaBama, YIOCHHKA, MUCMEHUX
3a/1aTaka 1 HyMEPUYKOT OICHHBakha, BAKHA aKTUBHOCT HACTABHUKA je Ja OCMHCIHU Kako he caapxkaj
NPUOIMKUTH YYCHUIIMMA U Koje (opMme pana cy HOroJHe Ja OM ce MOCTHUIVIM OYEKUBAHU HCXOIU.
HacraBHuk Tpeba J1a mocBeTH moceOHy nakikpy U300py MOACTUIAja KOJUM YBOJIU YUCHUKE Y TEMY HIIH
KJbYYHE MOJMOBE CaJpraja a KOju MX MOTUBHUIINY Ja ce TUMe 0aBe. 3a modyeTak MOry OUTH TpUMepH
IIPOCOLIMjATHOT TIOHAIIakha )KUBOTHHA j€P N3a3HMBajy EMOILMj€ U YIIUTAHOCT KaKo je To KoJ Jbyau. Hrp.
cHHUMaK rne 6eba ciioH He Moke J1a u3ahe u3 OnmarmaBe Oape W Kako My YIAHOBH 3aj€qHUIIE TOMaXKy
(Touching video of elephants helping a calf out of a waterhole. - YouTube). [Tocroje Opojau mpumep
U3 JKUBOTHUILCKOT CBETAa TJE jeIHU JpyrdMa IMOMaxy a Jia HHCYy HCT€ BPCTE JKUBOTHHA (Npr.
https://www.youtube.com/watch?v=4DJuOJoJYDw ), u To je mobpa momjora ga ce pasroBapa o
capaJib¥, 3ajCIHUIITBY YaK U KaJl HUICMO MCTH (BEJIMKHU, MaJli, MYIIKapIlH, )XCHE, CTapuju, Miahu...).
[Toactunaju Mory OMTH BPJIO Pa3JIMYMTH Kao IITO Cy CIIHKE, (poTorpaduje, HPTEKU, KpaTke MpUIe HITH
BUJIeO 3amucH... [TocebHo je edekran kpaTku, BUumecTpyko Harpahusanu dunm Jpyeu nap (The Other
Pair | An Egyptian Short Film On A Situation of Mahatma Gandhi's Life — YouTube) koju ce ocnama
Ha BPEIHOCTH Koje je 3aroBapao Maxarma ["aniu.

VY cKII0Iy YBOJHHMX aKTUBHOCTH YYEHHIIA CE MOTY YITYyTHTH J1a HA YaCOBUMa APYTHX MpeaMeTa
[UTa]y HACTAaBHUKE J1a JIM 3HA]y 3a HEKH NPUMEp MOHAllaba JbyAH U3 BUXOBE 00JIaCTH (KHM)KEBHOCT,
ucropuja, reorpaduja, 6MoIOTHja, XEMH]A...) KOJU UIYCTPY]y OpUTY jeTHUX 3a JIpyTe, COMUIAPHOCT,
BEJIMKO TIPUjaTeJbCTBO WJIM CTaBJhakhe OMINTEr jo0pa ucmpen auyHe aoOpodutu. Hmp. monupame
OpraHa WJid Hay4yHHK KOJU TeCTUPa HOBY BAaKIIMHY Ha ceOu (Omosioruja); ondujame BOJHUKA Ja Myla y
JbyJie nako 3Ha ga he o6utu youjen (ucropuja); poman Jleuanu [1aBnose ymuie (cpricku je3uk)... Ocum
TOra, yUEHHUIIM C€ MOTY YIIyTUTH J1a UTajy CBOje yKyhaHe /1a ce ceTe HeKUX TakBUX Jorahaja u Jjbyau
U3 CBOT JIMYHOT MCKycTBa. Ha Taj HaumH y4eHuu he Jako HanmpaBUTH KOJEKIH]Y IIPUMEpPA KUBOTA Yy
CKJIaIy ca TO3UTUBHUM BPEIHOCTHMA M BpJMHAMa KaKO TaKBa TOHAIIamka He OM ocTana Jajneka u
ujeann3oBaHa. 3a Te motpede moceOHO cy AOOPOIONLIN MPUMEPH U3 KUBOTA IIKOJE KOJy YUEHHIIH
noxahajy (1Ta je ypaJuo HeKH yUYeHUK/y4YeHHIIM, HACTAaBHUK I1a YaK M 0co0a 4yMje UMe HOCH IIKOJIA).
[Tpumep: y jenHoOj IIKOIM OCMalM NpunpeMajyhu ce 3a marypy cxBaTuiau cy Aa he oHa Outu
OpraHM30BaHa Kao XKypKa, ca CHelMjaJHUM CBETJIOCHUM e(eKTHMa U Ja, HaKO C€ MHOTO TOME paayjy,
IIOCTOjU IIpoOJIeM jep jeaHo] yueHulu To Hehe npujaru. OHa Ooityje of enuiIencHje U TaKBa CBETIOCT
MOJKE J1a JOj M3a30Be Hamaa. AKo mpociaBa Oy/ie Tako opraHu3oBaHa oHa Hehe mohu f1a mpucycrTByje.
Jeneramuja yueHuka ce oOparuia HaCTaBHULIMMA M peKJIa J1a UM je MHOTO BaXKHH]je Jla Ta JApyrapuia
Oyze ca mMMa Te BeUepH, HEro Jia mpociasa Oyzne MoaepHa. HactaBauiinMa je OMII0 HETIPUjaTHO IITO
OHHU HHCY O TOME Pa3MUIIJbAJIHM U YBAXKHIIH Cy 3aXTEB yUEHHKA J]a C€ Ha MIPOCIIaBU MaType He KOPUCTH
cTpobockorncka cBetioctT. OBaj mpuMep je 1o0pa mojasora Jia ce ca yYeHHIMMa pa3roBapa o eMIaruju,
COJIMJIAPHOCTH, TIPaBJbEHY PUOPUTETA.


https://www.youtube.com/watch?v=0SauNUEw_OU
https://www.youtube.com/watch?v=4DJuOJoJYDw
https://www.youtube.com/watch?v=8ECzPpeDOOA
https://www.youtube.com/watch?v=8ECzPpeDOOA

[To cagpxajy, HauMHY paja ciio00JHa HACTaBHA aKTUBHOCT BpeoHocmu u 8piune Kao HCUSOMHU
komnac Il ¥Ma KamamureT J1a Cé ca Y4YEHHUIMMA pas3roBapa O HEKUM aKTyeJIHHM CHUTyaldjama U3
IIKOJICKOT J)KMBOTA M CAMUM THM CMamH Heka rocrojeha TeHsuja, pa3penin HeKy MKOJICKA KOHQIUKT
WIN UICHTH(HKYje YICHUK KoMe Tpeba 1oaaTHa momMoh.

VY HacTaBKy YITyTCTBa 3a CBaKy TeMy M3 Iporpama Jare Cy CMEpHHIIC, MPEIOpyKe 3a pal.
HacraBauiu umajy cino0oay 1a OCMHUIILJbaBajy Ha KOju HaunH he oOpahuBatu caaprkaje U ca KOjuM
MaTepHjajrmMa alid yBeK uMajyhu y BUay ucxoje koje Tpeda moctuhu. M3aBajaMo HEKOIUKO TEXHUKA
KOj€ TIPOIICHYjeMO Kao IOTOHE 32 PaJl ca YYCHUIIMMA y OBOj OOJIACTH C THM Jia CY HEKe MPeropyycHe
U 3a Miale yueHuKe a HeKe Cy J0/1aTe caMo 3a yYeHHKe 7. U 8. pa3pena.

JlpamaTu3anuja — ydeHUIIN ApaMaTU3yjy u3adpaHu TEKCT KOjU y ce0M MMa HEKH BPEIHOCHH ITPoOIeM
— Ha Taj HAYMH CE CTHMYJIMIIEC Pa3yMEBame KaKo M3IIIENajy CTBApH U3 Tyher yria, Kako ce mpooiem
MOX€ pelIaBaTH U CII.

Pa3roBopu o /byiuMa Koju €y NYHO YYHHMJIM 32 3ajeJHMI]y — OBE aKTMBHOCTH HMMajy 3a ILIHJb Ja
YUEHHIIH YBHJIE J1a CE M3a CBAKOT BEJIMKOT JTOCTUTHYha KpHje CTPIUbEHE, N3IPKIBHUBOCT U BexOame, a
u3a NOJPIIKE 3ajeJHULN U MOCENO0Bamke oipel)eHNX BPeIHOCTH U CIPEMHOCT Jla ce€ 0co0a MOCBETH
BUXOBOM OCcTBapuBamy. [IpuMep TakBe ocode moxe outn Muxajmo [Tymun.

Pa3roBop ca roctuma Koju cy y4MHHJIH A100pO /1eJ10 — OPraHU30BabE MOCeTe 0coda Koje Cy ypaauie
HEIITO IITO C€ YKJIaa y KOHIIENT rnporpama. To Moke OUTH HIIp. BaTporacall Koju je cracao ocody u3
noJkapa aju ¥ HeKH YYCHHK KOjU je BUJEO Ja ropu Kyha u jaBuo Barporaciuma. YKOJIHUKO UMa yCIIOBa
HACTaBHUK MOKE OPTaHHU30BaTH T'OCTOBa-E 0c00e KOja je KKBa 3aTO LITO j€ HEKO 32 By YUUHUO BEJIHUKO
JIeJIO HIIp. Aao OyOper W IMyHO KPBU. YKOJHMKO jé TO M3BOIJBHUBO TOCT MOXKE OUTH M 0coba koja je
noHupana OyOper (Moke ce KOHTAKTHpaTH YApyXKeme jaene OyOpexHux OolleCHHKAa U
TpaHCIIaHTUpaHuX ocoba http://svezaosmeh.org.rs). [Ipe rocroBama yueHuke Tpeba yros3HaTu ca
KUBOTOM OyOpeKHHX OOJIECHHKA M TIOCTYIIKOM JHjaIu3€ U 3aj€IHUYKH IPUIIPEMUTH NUTamka Koja he
UM TIOCTaBUTH.

Mone.lmpaﬂ,e KpoO3 JIMYHUA [IPpUMEP UK IIPpUMEDP noje)mﬂaua U3 IIKOJE€ — KaJaa YYCHUIIU BUAC 1a
CC€ HACTABHUK TPYyAU Ja MMOMAXKE JApyruMa U Aa €€ y IKOJIMU BHUCOKO BpeHHYje TaKBO INOHAIIAKkC TO
npeacTaBjba MohaH HauuH Ja €€ YUYCHHUIU HAy4YC BPpCAHOCTHUMA.

IMoacTuame caMOMHULMjaTHBe — OXpaOpHUTH yYEHHUKE Ja CaMU IpOoHajla3e HAauMHEe Kako MOTy
CaMOCTAJIHO TIOMONH JIpyruMa y CBaKOIHEBHOM JKHBOTY C THM Jia TO He Tpeba ja Oyle HUIITA BEIHUKO
HIIp. TOMOh cTapujuM ocobaMa y KOMIIMIYKY, Opura o miahoj 6pahu u cectpama WM jeJHOCTABHO
npy’Kambe MOJPIIKE MPHjaTeJbUMa Y HIKOJIH.

HarpahuBame N03MTHBHOT MOHAIIAKA - UCTUIIAKHE U TOXBAJbUBAKE YUEHHUKA KOJU IIOMAXy Jpyruma
U UCIOJbaBajy Apyrapcko noHamame. HarpahuBame MO3UTHBHOT MOHAlIamka MOACTUYE YUYEHHUKE Aa
Oyy ma)XJbUBU U KOPUCHU Y 3a]ETHULIH.

BosionTHpame — yKJbyuyuMBame€ y HEKy JIOKAJIHYy OpraHHU3aldjy, XyMaHUTapHy Ipyly Koja Tpaxu
BoJIoHTepe. Kpo3 BoNMOHTEpCKH paj, yuyeHHUIM he HayduTH O CTBApHUM MOTpedama JIPYruX M Kako
CBOjUM JOMPUHOCOM MOTY HalpaBUTH MO3UTUBaH yTuiaj. Y LlpBenom kpcty 60% BomoHTepa Cy Miaze
oco0e,


http://svezaosmeh.org.rs/

Juckycuje u nedare — OpraHU30Bambe TUCKYCHje O APYIITBEHUM MUTAKBUMA, MOPAIHUM JAUJIEMaMa 1
M3a30BUMa C KOjUMa C€ CyouyaBa CaBPEMEHHM CBET. YUeHHKE Tpeba MOACTUIATH 1a U3pase CBOje
MUILJBEHE, Uyjy Pa3JInUUTE MEPCIEKTUBE U pa3BUjajy KPUTUUKO Pa3MUILLIbAE.

Crynuje ciy4yaja — aHaJIM3a CTBAPHUX CHTYaldja Koje Cy Ce JICCHIIE a Ca/ipiKe HEKY MOPaJIHY JTUJIEMY.
[ToxxespHO je ma m3abpaHe cuTyanuje Oymy IITO ONMCKHj€ HMCKYCTBY YYEHHKA a 1O CJIOKEHOCTH
pPUMEpPEHE BUXOBOM Y3pacTy Ja UX YUCHHIIM MOTY aHAIIU3HPATH.

THUMCKM NPOjeKTH — TOJICTUIAKEC yYCHUKA Ja YYECTBY]y Y TUMCKUM IIPOjeKTHMa IJe MOpajy
mehycoOHo capahuBaTy 1 pa3BHjaT pelema 3a oapehene u3a3one.

PaszroBop o ¢pmamMoBHMa — pasroBop O KMBOTHUM BPEIHOCTHMA M BpJMHaMa JIMKOBA KOjU C€
10jaBJbyjy y u3abpanom GuiMy Ui O mpobieMrMa 3ajeHHIe M HAaYMHMMA pelliaBama. 3a moTpede
rporpama Mory ce KOpuctutu ¢puiamoBu Cino0oHe 30He jyHHOP Kao mTo ¢y Jlemeha Ana ( 21 MUHYT),
3awmo epagpumu? (7 munyta), ¥V cpyy (5 munyta) Uspasu ce (3 MuHyTA).

ZKNUBOTHE BPEJHOCTHU

Bpeanoctu cy ayboka M CHa)kHa yBepema U MPUHIUIHN KOjU YTUYY Ha M300pe U MOHAIIAkE
JbyaH, OONIMKY]y HUXOB OJHOC mMpema cedH, Apyruma U JPYIITBEHO] 3ajeJHHUIH. YBEK CE TOBOPH O
CUCTEMY BpPEIHOCTH jep CBaKM YOBEK MMa BHIIEC BPEIHOCTH Koje cy MmehycoOHo moBe3aHe. OHe
JNETepMUHUIILY HaYMH Ha KOju he ce oapeleHa cuTyalyja IOKUBETH M pPa3yMeTH, OHE aKTUBHPAJy
IUJbEBE U ycMepaBajy KOHKpeTHe akuuje. DopMupajy ce Mmoja yTUIajeM HCKycTaBa, 0O0pa3oBamba,
KyJIType, peluryje, MOpouile U IPYIITBA Y KOME Ce KHBH. YCIOCTaBJbajy C€ BPJIO PaHO, M0 HEKUM
ayTopuMma Beh OKO IeTe TroJuHe >KMBOTA, MEHajy Ce KaKko Ce JeTe KOTHUTHBHO pa3BHja U CTHUYE
coIlfjajHa UCKYCTBa, Ja Ou ce cTabuiM30Bajie J0 Kpaja aJoJIeCIEHTHOT Mepruoa U HaJaabe OCTaje
pENaTUBHO TpajaH CUCTEM KOjU yTUYe Ha MOHallame. PoquTesb nMajy BeJIMKU yTUIIA] HA GOPMUPAE
BpPEHOCHE OpHjEeHTaIfje CBOje Jielle, ajll YUM OHa MOYHY Jia O/Ip’KaBajy CBAKOJAHEBHE KOHTAaKTe ca
BPIIHAIlMa, HAPOUYUTO y OKBHUPY OOpa30BHO-BACIIHTHOT CHCTEMA, yMamyje C€ HHUXOB JOMHHAHTHH
YTHLLQ].

Cgaka reHepanuja (opmupa CBOj BPETHOCHH CHCTEM TOKOM CHEIM(PUYHUX JAPYIITBEHUX
OKOJIHOCTH HITO 3HAYH JIa Pa3IMYMTE TeHepalyje MIaanX, MO yTUIAjeM pa3IHdUTHX JAPYIITBEHUX
OKOJIHOCTH (HIp. cTa0WiIaH Mepuoj, eKOHOMCKAa KpH3a, MaHAEeMHja...), MOTY Ja UMajy pa3IuyuTe
BpPEIHOCHE MPUOPHUTETE Al y CYIITHHU HEKE BPEIHOCTHU C€ M10jaBJbY]y Ka0 YHUBEP3aJIHE U MOCTOjaHe
y ®%UBOTY Jhynau. OBaj mporpam npenpuba ga ce ca ydeHHIIMMa 00pajie HeKe TakBEe BPEIHOCTH, Kao IITO
Cy: HBOT, IOPOJIMIIA, 3/IpaBJbe, JbyOaB, 00pa3oBame, MUp, IPYyTrapcTBO, 3ajeJHUILTBO, OMILITE 100poO,
coryjaigHa npasaa. HapaBHo mocToje joun Heke YHUBEp3aTHe BPEAHOCTH U HACTaBHUK MOXE U HhUMa
na ce 6aBu (HMp. paj, )KUBOTHA CPEIMHA, TATPUOTHU3AM, XyMaHOCT...). be3 003upa KOJIMKO BPETHOCTH
ce Oyzne oOpanuio yueHuuma tpebda fa OyJie jacHO /1a OHE HUCY JaTe Y XUjepapXHujcKoM OHOCY, HeMa
Mam€ W BUIIIE BAKHUX BPEAHOCTH alli Jia TIOJEIMHIIM UMa]y CBOj€ JUYHE MPUOPHUTETE KOJU CE& MOTY
MEHaTH Y 3aBUCHOCTH OJ] pa3nuuuTuX ¢aktopa u ¢asza xkuBota. Ha mpumep, 3apaBibe Kao BpeIHOCT
uMa pa3In4nT 3Hauaj 3a 3/paBy 0coly y OJJHOCY Ha OOJIeCHY, paj 3a Opaciior y OIHOCY Ha JETe U CII.
Nmnak jemna BpeaHOCT ce HW3/Baja W 3aTO paJl HA OBO] TEMATCKO] IEJIMHH CBaKako Tpeba IMmodeTd



pa3roBOpOM 0 JKUBOTY. Kao mojcTuiiaj Moxe ce KOPUCTUTH CHUMAK TJIe C& JOKTOp OOpH 3a )KUBOT TEK
pohene Oebe Koja HE MOKa3yje 3HAKE KUBOTA M YCIIEBa JIa je OKHUBH jep MMa yBepeme Ja ce Tpeda
OOpUTH 3a CBaKM >XMBOT JOKJIE TOJ IOCTOje M HajMame maHce na ce ycme (Doctor Saved
?Newborn?#viral #miraculous #doctor #save #newborn #amazingfacts #shorts #life #2023 - YouTube).
CHuMmaxk je y30yIUbHB U BEpoBaTHO Hehe OCTaBUTH y4eHUKE PaBHOMYIIHHM M 3aTO je J00pa moiora
Jla ce pasroBapa 3allTo O] )KUBOTA HEMa HUIITA BAKHU]E alli U 3aIITO JbY/IN YE€CTO )KUBOT ITOCMATPajy
Kao HEIITO IIITO CBM MMamo, IITO C€ MOApasymMeBa M HE Aajy My onaroapajyhm 3Hauaj. Yecto ce o
KMBOTY Kao BPEIHOCTH pa3MUIIJba TEK Kaja je OH yrpokeH (0OJecTH, 3eMJbOTPECH, IOXKapH,
caoOpahajue Hesroze...). Moryhu cy u Ipyryl yBOIHU MOJCTHIIAjH KA0 IITO j€ HIIp. mecMa MupociaBa
Muxke AnTtrha “/[uBHa mecMa” YMju ce TEKCT Y MOTIYHOCTH YKJIana y KOHIICTIT OBOT Mporpama.

Crneneha akTHBHOCT MOKe OWTH JlaBarke HAJIOTa YYCHHIIMMA J1a pa3MHUCIIC M HAIUINY INTa je
BUMa, Y OBOM TPEHYTKY, Y KHBOTY Ba)XHO. 3aTUM, aHOHMMHO, CBOj€ OZATOBOPE, 110 jeJJaH Ha Harupy,
CTaBJbajy y KyTH]jy. 3aj€IHO ca HACTAaBHUKOM IIPABH CE€ MOIKC HABEJICHUX OJIrOBOPA U aHAJIM3HPA OHO
1ITO je JoOuII0 HajBHILE IacoBa. BepoBatHo he Ha nucTy OUTH pa3IMUMTUX IOJMOBA, @ HA HACTABHUKY
je ha 3ajemHo ca yYeHHUIIMMa pas[BOje OHO IITO Cy YHHBEP3alHE BPEIHOCTH OJf OHOTA INTO j€
yYEHHUIIMMa TPEHYTHO Ba)KHO ajJH HeMma Taj 3Hadaj (HIp. urpa, 3abama, nepOu, TB cepuja, CKHjambe,
TpPEeHEepKa, maTuke..). [[puda o BpenHoCTHMA ce 3a0KPYKYje KPAaTKUM T10jallllelheM HAaCTaBHUKA IITa
CY BPEIHOCTH, 3aIlTO Cy Ba)KHE W 3aIlTO C€ 3a BUX MoXe pehu Ja cy Kommac y HamieM >kuBoty. Ha
BUMa hie ce paguTu U Jajbe y TOKY peaiu3aiuje mporpama jep cy u cieaehe Tpu Teme mosesaHe ca
BpPEIHOCTUMA.

HakoH moveTHOr paja Ha >KMBOTHHM BPEIHOCTUMA YYCHHIIM CE€ YIO3HAJy ca KJbYYHHM
M0jMOBHMA caJip:kaja TeMe (nopoouya, 30pasmve, opyeapcmeo...). CBU TH IOJMOBU ce MOTY 0OpalyuBatu
MHTETPUCAHO (HA jeJHOM IIPUMEPY BHIIIE BPETHOCTH) I M OJJBOJEHO OHAKO KAKO HACTABHUK OCMHCIIH
M y CKJIay ca MPUHUMUIOM (DIeKCHUOMITHOT MIaHHpamka I1e ce MOIITYjy YUeHUYKa HHTEPECOBamba.
Nmajyhu y Buy y3pacHe notpebde yueHuka 0usno 6u 100po 1a opyeapcmeo Kao BpeaHOCT n1oouje Behu
“mpoctop” u 1a ce obpahyje Bure yacora. Ko Hekux BpeqHOCTH Tpebda T0oJaTHU OMpe3 300T TUYHUX
UCKycTaBa yueHuka. Ha mpumep, mpu o0paau nopoouye kao BpEIHOCTH MOXKE C€ JOTOAUTH J1a Y TPYIHU
MOCTOJH YUCHHUK KOjU TIPOJIa3y WM j€ MPOIao Kpo3 60JaH Mepruo pa3Boja CBOJUX POAUTEIha U MpUUa
0 MOPOAMIIM MOXe OUTH y3HeMupaBajyha.

Kao nnejy 3a 00pagy KOHKPETHUX BPEIHOCTH NpepiaxeMo Moryhu cienapuo. [IpBo HacTaBHUK
YYCHHUIIUMA J1aje MOACTHIIA] 10 U300py 3a yBoheme y KJbYUHHU IOjaM CajpiKaja Ha OCHOBY uera ce
ofBMja kpaha JqUCKycHja Kako OW yYeHMIM HCKa3ald CBOja pa3MHILUbamba. HacTaBHUK TUCKYyCH]y
3aBpIIaBa KOMEHTapOM Yy KOME J1aje TI0jallikbeheé KOHKPETHUX BPETHOCTH U HEKOJIMKO IPUMEpPa IbUXOBE
MOBE3aHOCTH Ca TOHAIIAKEM. Y HACTaBKY YUYEHHUKE YBOIM y KPaTKy aKTHBHOCT IJie Tpeba HEITo y
BE3H TOT 110jMa CaMOCTAJIHO Jla ypajie, y napy WK Majioj Tpynu. AKTUBHOCTH MOpajy OUTH KpaTKe aju
CMUCJIEHE M YUEHUYKOM HMCKYCTBY U moTpebama Onrcke. YKOJIMKO ce YKaXKke MmoTpeda y4eHUId MOTyY
nobutu gfomahu 3aaTak v 0 lEeMy pa3roBapaTH Ha cieneheM vacy.

Kao npumep HaBogumo Moryhu Ha4MH 00pajie BPEIHOCTH 0Opaszosarme. Iloactuia) moxe Outu
0 aKTYeITHOj CUTYaIllju Y ABraHHCTaHYy IJie JCBOjYHIIe HE MOTY Ja OCTBape CBOj€ MPABO HA IMIKOJIOBAHE


https://www.youtube.com/shorts/HglAussqL7A
https://www.youtube.com/shorts/HglAussqL7A

WK 0 Jiel y baHrnaery koja yMecTo y HIKOJTy Uy Ja pajie y TCUIKUM yCIOBUMA 3a Mally HaJIOKHA Ty
(n3abpatu HEKH o7 OpPOjHUX KIIUIIOBA HA OBY TEMY ca MHTepHeTa). HakoH pa3MeHe yTrcaka HaCTaBHUK
MOXE JIa TTOJIC)IA YYCHUKE y Marbe TPYIIE U JIa UM Jia Heke Hastore. Hip. jeaHa rpymna Moxe aa pazmarpa
3aIITo je 100po 3a JeTe Ja ce MIKOJyje, Ipyra 3amiTo je To 100po 3a ApymTBo, Tpeha rpyma Moxe 1a
TIOITUIIIE KOj€ CBE MOCIIOBE HE MOXKeE J1a 00aBJba 0co0a Koja je 3aBpIlniia CaMO OCHOBHY IIIKOJTY, YETBPTA
J1a TIOTIMIIIE ITOCIIOBE KOje MOYKe Jla 00aBJba 0c00a Koja je 3aBpIlniia caMO OCHOBHY IIKONY UTH. [ pyne
MPEJICTaBIbajy CBOj€ OATOBOPE U 33ajeTHUYKH HICHTHU(HUKY]Y pa3iMKe y MOTYRHOCTHMA KOje MOCTOje
n3mehy ocoba koje cy 00pa3oBaHe U KOje TO HUCY, Ka0 U pa3JIMKe Koje OCToje y MoryhHOCTUMa IpKaBa
yrju cy rpahanu cnabuje onHOCHO, 60Jbe 00pa3oBaHu. 3aKbydak aKTUBHOCTH Tpeba J1a uje y mpasily
Ia je oopaszoBame 00e306el)yje 1o0poOuT, HanpeaaKk u NojeqUHITY U 3ajeqHuIn. Moh u yTuiaj TupeKTHo
Cy TIOBE3aHH ca HUBOOM 00pa30Bama JbYIHU U 3aT0 je 00pa3oBame BakHA BPeAHOCT. HacTaBHUK MOXe
Ja yKake Ha ¢eHOMEeH Ja Oorare 3eMJbe J0CTa HOBIA JIa)y CUPOMAIIHUM JbyIUMa alli Hajuemnihe y
o0IIMKy XpaHe, JiekoBa U ciI. To jecte B XymMaHHTapHe moMohu anu Tpeba MUTaTH YYCHUKE Ja JIH je
TO MpaBa 1momoh 1 1Mo3Baru ce Ha Mucao Jlaj uosexky puby u Haxpanuhew ea 3a jeOau 0aH, Hayyu ea 0d
Jje noeu u npexpanuhew ea 3a yeo xcusom. Kao nomahm 3amaTak y4eHHIIM MOTY TOOMUTH HAJIOT Ja JI0
cneneher yaca Ha WMHTEpHETY MpoHal)y joll Heke MyApe MHCIU o oOpa3oBamy O Kojuma he ce
pasroBaparu Ha cieaehem gacy. HacraBHUK MOXe /1a IM Kake HEKe MHICITH KOje ce ’heMy CBul)ajy HIIp.
,,11ITO BHIIIE 3HAII BUIIIE BPEIUII" WK ,,JIena cTBap y Be3H 3Hama je IITO TH I'a HUKO He MOXKE y3eTH

Kako je apyrapcTBo BpeIHOCT aJld HCTOBPEMEHO M BaXKaH pecypc 3a NCUXO(U3UYKO 3/1paBIbe
YYEHHUKA, OCHM IIITO MPEUIaXKEMO BHIIIC YaCOBA HYUMO U BHIIIE HJICja 33 PeaTU3alH]y.

VY nepuony IeTHICTBA, jeIHA OJ] Haj3HAUAjHUJUX BPEIHOCTH je ApyrapcTBo. McrnosbaBa ce kao
TeXFha TMOBE3MBaKka Cca JPYroM JACIOM Ha 0a3W 3ajeMHUYKUX HHTEepeca, Wrpe WiIH NpoBohema
CIOOOAHOT BpeMEHa M 3HayajHO JOMPUHOCH E€MOIIMOHATHOM M COIMjallHOM Olarocramy JereTa H
HETOBOM MTPaBUIITHOM MCUXO(PU3UYKOM pa3Bojy. Jla Ou uMasno TpajHHju KapakTep, IpyrapcTBO 3aXTeBa
yaarame BpeMeHa U €Heprhje M Taja ceé TeMeJbM Ha EeMOTHBHO] NOBe3aHOCTH, MelycoOHoM
MOJpKaBamky M pa3yMeBamy — y TOM CIy4ajy TOBOPHMO O MpHjaresbeTBy. [lema u mmanu mobpa
JpyrapcTBa BUCOKO BpEAHY]Y jep UM 00e30ehyjy:

— TIOBE3aHOCT ca JIpyruMa — ApyrapcTBo Mpy»xka ocehame NpUmagHoCTH U cipedaBa ocehaj
yCaMJbEHOCTH;

— YyXHBamke y 3a0aBH M paloBalky — ca Jpyrapuma ce Jelie CMEUIHH TPEeHYIH, 3a0aBa H
WHTEpECOBamE, IITO yTUue Ha ocehaj cpehe u ucnymema;

— EMOIMOHAJIHY MOJPILKY — KaJia je TEIIKO ApYyrapy Mpyskajy MOAPILIKY Pa3sroBOPOM, IPUCYCTBOM
Y KOHKPETHHUM aKllijama;

— JI0KuBJba] mpuxBaheHocTH — A00pW Apyrapu moMaxy Ja ce ocoba oceha mpuxsaheHo u
BPEHO, IITO O3UTUBHO yTHYE HA CAMOIOIITOBAE;

— yHampeheme KBanuTeTa KMBOTa — Kaja TOCTOjU BPIIbadyka MOAPIIKA W JAPYIITBO, KUBOT
nocraje 0oraTHju U caap>KajHuju;

— JIMYHU pacT ¥ pa3Boj — IpHjaTesbu MOTy oMohH J1a ce MpoIIMpe BUAMIIN U Hayye HOBE CTBAPH.



JlpyrapcTBO Kao BPEIHOCT Mpy’ka BeIMKEe MOTyhHOCTH 3a pajx ca yuyeHHIIMMa U MOXE ce
NOCMaTpaTH U3 Pa3IMUUTUX YIJIOBA, HIIP.: IITa je APYrapcTBO, KO CBE MOXKE OWTH JIPYT, 3aIITO HaM
Tpebajy IpyroBu, Kako CTHUEMO JIPYTOBE, IITa Cy TPyIIe Ipyrapa, IiTa ApyroBu He 6u Tpebao na paje,
IITa KaJ ce Ipyrapu rnocsalajy, Kako ce Mema APYrapcTBO Ca OIPACTABEM. ...

30or crnenuUIHOCTH TeMe A00po je y paay ca yYCHUIIMMa KOMOMHOBATH €JIEMEHTE
UCKYCTBEHE U JApaMCKe paauoHuIie. To 3Ha4u Ja yYeHHMIIH, 110 CBOjOj MOTpedu U ocehamy, MOTY jaBHO
J1a TIofIeJie ca rPyIoM HeKa CBOja JIMYHA UCKYCTBA y BE3H JApYKema 0 YeMy he CBU 3ajeTHO pa3roBapaTH.
pyra BapujaHTa je Ja c€ TaKBa MCKYCTBa HE JieJie jaBHO Beh aHOHUMHO, CTaBJhbabeM Y KyTH]Y, IITO
YYEHUKE ITUTH O] HETIPUJaTHOCTH Ja C€ OrOJIM BbUX0BAa MHTUMA a MIaK oMoryhasa Jia pa3roBapajy o
HEYeMy IITO je PCAUTHOCT BUXOBOT XHUBOTa. Tpehu HaunH paga 6a3upa ce Ha IPaMCKOj paHOHUIH ITIe
HAaCTaBHHK OCMHMIILJbaBa CUTYalH]y O K0joj he ce pasroBaparu. Y 10j ,,Kao ga...” curyarnuju ydeHuIm
ce ocehajy mpujarHUje U cIOOOTHUjU Cy Jla U3pase cBoje MUlUberme. Koja BapujanTa je 60Jba 3aBUCH
0J1 caMoT cajip>kaja koju ce obpalyyje. Ha mpumep, cBako je mpoiao Kpo3 UCKYCTBO Jia ra je obap apyr
Ha HEKU HAYHMH TIOBPEIIUO aJld MAJIO JbY/IM BOJIM O TOME JaBHO JIa TOBOPH H 3aTO j€ TO 00JbE MPOPATUTH
Kpo3 ¢opMy Apamcke paaroHune. MehyTum, y pasroBopy 0 TOME Kako CTHUEMO Jpyrape WM 3aIliTo
Cy HaMm OHHM ToTpeOHM yueHuIm he y Behoj Mepu OUTH CIIPEMHU Jia TOBOPE U O JINYHOM HUCKYCTBY.

O npyrapcTBy Kao BPEIHOCTH C€ MOXKE MPOMHUIBATH W3 jOII jeqHOTr yria. McrpaxuBama
nokasyjy na cy passoj UKT-a u mpymTBeHHMX Mpexa 3Ha4ajHO MPOMEHWIIC HAuMH Ha KOjH ce Jera
Ipyxe (mpumep JIOHTUTYJUHATHA cTyauja pahena y CAL
https://nationalgeographic.rs/nauka/prirodne-nauke/a41659/Tinejdzeri-se-danas-najvise-druze-preko-
drustvenih-mreza.html). To je yTumano na aena npoBoje Mambe BpeMeHa 3aj€HO BaH IIKOJIE, /1a Marbe
CraBajy, 1a UMajy ciabuje pa3BUjeHe COIMjalHe BEIITHHE IITO MX YHNHU Make OTIIOPHUM Ha Ipodiaeme
ca kojuMa ce cycpehy. Ilocnemuna tora je mopact Opoja Jene Koja cy ycaMJbeHa, MOTHINTEHA,
arpecMBHa WIM Ca jOolI TEXUM MopeMehajuma Kao INTO Cy JENPECUBHOCT, aHOPEKCUYHOCT H
CYHILIMJATHE MUCIH. 3aTo ILIKOJIA, YaK BHILE HEro mpe, uMa obaBe3y Ja cTBapa ycjoBe y Kojuma he
YUEHHUIIM Pa3BHjaTH W Ofp)KaBaTH OJHCKe, TOIIe, XyMaHe OJHOCE jeIHH ca JpyruMa, Kao U ca
HACTaBHUIIMMA KOjJU HX IMOAy4aBajy. BacnuTHa ynora mikosne mocmarpa ce Kao OATOBOp Ha MoTpede
YYCHHKa a y OBOM TPEHYTKY €BHJICHTHA j€ MOoTpeda Ja ce yUEeHMIM TMOAy4YaBajy ApYyXewmy 0e3
“nocpenHuka”’. MIHTepecaHTHO je MPOBEPUTH ILITA YYEHHIM, Kao IeHepaluja Koja je oapacia y3
UH(OPMALIMOHE TEXHOJIOTHj€, MUCIIH O lbUXOBOM YTHUIIA]y HA HAYMH KaKO C€ OHU Cajia APYXKe U KOJTUKH
3Ha4aj J1a)y Apy’KeHhY BaH IPYIITBEHUX MPEKa U BUPTYESIHUX UTPHUIIA. Y HACTABKY O] yUCHHKA CE MOXKE
TPaKUTH Ja IPOMHUIIIBA]y Kako he Oynyhe renepanuje na ce apyxe u mra he um Ty Outh BaxkHo. buio
61 100pO TOBECTHU X JI0 YBEpEHa J1a HEIIOCPEAaH, ONUCKU OJJHOC Y APYXKewYy HeMa ajaTepHaTUBY.

VY nporpamy, y OKBUPY TeME O BPEIHOCTUMA, HABEJEH j€ U KJbYUHH I0jaM CajpiKaja onume
0o6po. To cy pecypcH Koju Cy TIO CBOjOj MPUPOAU TAaKBH Jia Cy MOTPEOHH CBHMAa U CBAKO UX Tpeda
ynoTpe0JbaBaTy ajid Ha HAUYWH J1a HUKO ApYyTH He Oyae yckpahen unu omrehen. To cy: Boga, Bazayx,
3eMJba, IIyMe, YIHUIle, TPrOBH, YIUYHO OCBETJHEHE...Ia U KYJITypHa OallITHHA y HajIIUPEM CMUCITY
(HIIp. coMeHMIIM). 3a omiuTe J100po BakaH je MPUHIMII jeTHAKOCTH M YKOJIMKO HEKO >KelH 3a cede
BUIIIE HETO MTO My Tpebda WJIM YMHH HEUITO paau CBOje JOOWUTH Ha IITETy OMIITEr 100pa OHJa je
CUT'ypHa MOTBpJia a ocoba uma npoliieM ca cucteMoM BpenHocTd. Ha mpumep, ocobu Koja KHUBH Yy
CTaHy 4YHjU Cy TIpo30pHu Oam3y OaHJepe ca YIMYHHM OCBETJHEHEM CMETa Ta CBETJIOCT W OHA pa3duja


https://nationalgeographic.rs/nauka/prirodne-nauke/a41659/Tinejdzeri-se-danas-najvise-druze-preko-drustvenih-mreza.html
https://nationalgeographic.rs/nauka/prirodne-nauke/a41659/Tinejdzeri-se-danas-najvise-druze-preko-drustvenih-mreza.html

CHjaIMIy MaKO TUME OCTaBJba JIe0 yiuIle 0e3 OCBET/heHha U JbYIU KOjU Tyaa mposaze Hehe moopo
BUJCTU Kyda UAYy T€ C€ MOTy MOBpeauTd. Ilpumep HEOATrOoBOpHOr MOHAIIAmka je W Kaga HEKO Ha
uHpopMaIju o ommTer 100pa (HIp. Ha ayToOyCKOM cTajanuinTy Tabdsia ca OpojeBuMa ayroOyca Koju
Ty CTajy) 3aJleny pekiamy 3a CBOjy (UpMy WM MUCamke rpadura Ha 3rpajgama Oj OIIITEr a00pa.
HeonroBopHo je cBako MoHaIIamke Kaja ce y peky Oama hyope, 3aralyje Ba3nyx wim 3emiba. Y UeHUKE
TpeOa KOHTHHYHUPAHO TOKOM OCTBapWBarka OBOT IPOrpama IOJACTHUIIATH Ja PETUCTPY]y CUTYaIlHje re
je IouuIo A0 yrpokaBama OMIITEr 1o0pa paad MHTEpeca MOjeAMHIA U Ja O TOME MPOMHUILBA]Y Y
CMHCITYy KaKO pearoBary Jia C€ TaKBa MOHAIIaka CMambe ( 1a JIM Cy 00Jbe Ka3HE WK MOAYYaBabe JbY/IH
0 OomIITeM A00py).

3a paj Ha OBOj TEMU MOT'Y C€ KOPUCTUTHU pa3IMuuTa U3/1alkba KOjJUX UMa Ha TPKULITY a T4y ce
YOIIITEHO )KUBOTHUX BPEIHOCTH MU HEKUX KOHKPETHO Kao IITO j€ HIIP. IPYrapCcTBoO.

JbY/JICKE BPJIMHE

Ha mpuvy o BpemHOocTHMa TPUPOIHO C€ HAJOBE3yje NMPOMUIILJBAKC O BpIUHAMA jep Cy
BPEIHOCTH YBEpEHa Koja ce MPEKO BPIIMHA, Ka0 0COOMHA JbYIH, MaHU(DECTY]y Y BBHXOBOM ITOHAIIAY.
Jomr y aHTHYKO BpeMe OHE Cy UCTHIIAHE Kao Ba)KHE 3a >KUBOT 3ajeTHUIIE, OMHOCHO Ka0 KPajibu IHJb
YKMBOTA WJIM TEMEJbHU NPUHIUI TIOCTOjama. Tajga cy u3iBojeHe ueThpu BpimHe 1o [lnatony (npyru
¢uno3o¢u cy umany U3BECHE U3MEHE U JIOIYHE), U TO:

— pazbopuroct (makoha yBuhawa mTa Tpeba YMHUTU Y PA3IUUYUTHUM S>KUBOTHUM
CUTyalijama);

— TpaBexHOCT (TPajHO PACHOIOKEHHE 3a JaTH CBAKOME IIITO MY MIPHIIAAA);

— yMepeHoCT (Jakoha yrpaBibama TeXmbaMa U BbUX0BO JpXKamke Y TPaHHIlaMa pa3yMa);

— xpabpocrT (nakoha cBragaBama Tenikoha y Bpiiewy 100pa).

Janac roBopumo o BeheM Opojy BpiHMHA ald y CyIITHHU MOXe ce pehu Ja cy oBe YeTHpu
okocHuua. Hip. 6e3 BpyinHa HCTUHOJbYOMBOCTH, EMITATUYHOCTH, OATOBOPHOCTH HEMA IPABETHOCTH. Y
OBOM IIpOrpamMy HampaBJbeH je N300p HEKUX BPJIMHA ajli HACTABHUK MMa CI000AY Ja JHUCTY IONyhYje
(amp. XpabpoCT, YMEPEHOCT, TUIEMEHUTOCT...) U Jia oBe3yje Mel)yCOOHO BpJIMHE jep C€ OHE y KUBOTY
MOjeANMHITA YECTO 3/IPYKEHO 10jaBibyjy. M3aBajaMo BpiIuHYy 002080pHOCH KOJy TpeOa KOHTUHYHUPAHO
MPOBJIAYUTH TOKOM pajia Ha Pa3IUYUTUM CcaJpkajuMa Kako OM ce OCTBApHUO OYEKHBAHH HCXOJ
nporpama Koju TpaXkd 0] yIeHHUKa JIa IMa OATOBOPHOCT 32 CBOj€ TIOHAIIIAGE.

Haxxanoct, HCKyCTBO Jby/CKe LIMBMJIM3AlMje MOKa3yje Ja ce OHa ofBMja M3Mel)y nobpor u
JIOWIET jep CBH JbYIU UMajy U BpiuHe U MaHe. Mnak, nuBuiIM3alMja orcraje 3axpajbyjyhu oHOMe MITO
je y doBeky noopo. Heko je pekao na cy emmaruja, TOJIepaHIlja, MOMTOBAKE, COIUIAPHOCT “Jenak’
KOJU OJIp>KaBa JbYJCKY 3ajeqHuiy. Kako oHe HHCY ypoleHe OATOBOPHOCT j€ OpaciuX Ja UX KOA Jele
1 MJIQJINX Pa3BH]jajy.



O BpiIMHaMa CBakako HHje MPHUKIAIHO APKATH MpenaBama. 300r cnenuuyHOCTH caapikaja
Haj0OoJbe je 1a ce KopucTe n3abpane mpude, GUIMOBH WM CTYIHUjE CIydaja Kao MOAJIOra 3a pa3roBop
U MPOMUIIJbAKE O BpIUHAMa. YYCHUKE TpeOa BOAWUTHU TaKO Ja MPENO3Hajy MOTHUBAIIMOHO JICjCTBO
BpJIMHA, OJIHOCHO JIa HAallle MMOHAIlamke MMa Be3e HE caMO ca HammMM rnorpedama Beh W ca HamMM
BpenHocTuMa 1 BpiimHama. Jla imu he ocoba koja Hal)e HOBUAHHK ITyH Tapa YJIOKUTH TPY[ Ja npoHahe
BJacHMKa WM he HOBaIl 3aJp)kaTH 3a cebe He 3aBUCH Off CIIOCOOHOCTH, Ma Yak HU MoTpeda jep
Hajuemhe ocoOe koje Bpahajy mponahenu HoBary Hucy Oorare. To cy ocobe Koje Kpacu BpiHHA
nomrtewe. [To mpuponu cTBapyu BpJIMHE U MaHE Ce 110jaBJbyjy Kao TPO3JIOBH IIIE je[IHA APYTY IIPHUBIIAYE.
Ha nmpumep, nmoxiienan 4oBeK MO)ke OWUTH CKJIOH Kpahu M jaramy, a MpaBaoJbyOUB IOIITOBAKY U
Tonepanuuju. Pax ca yuenuima tpeba 1a uje y npaslly yBUAA Ja BPJIMHE HUCY €KCKIIy3HBa Koja ce
10jaBJbyje CaMO y BaHPEIIHUM CHUTYyaIlfjamMma HIIp. TOXKapy, 3eMJboTpecy, manaemuju. OHe cy cacTaBHH
JIE0 JKUBOTA W TI0jaBJbYjy CE€ y pa3MYMTUM CBAKOJHEBHUM cHUTyalujama. Takohe, kapakrepuiie ux
HEKa BpPCTa “3apa3HOCTU” OTHOCHO, KaJI CMO OKPY>KEHH Jby/IMa Ca BpJIMHAMA TO IMO3UTHBHO JIeITyje Ha
HAC Jla ce M Hallle BPJIMHE ucnoJbe. Haxanoct, ucTo je u ca MaHama. YKOJIMKO HAC HEKO YIIOPHO JIake,
TO IMOJICTUYEC W HAC JIa M1 MH HE OyZIeMO UCKPEHH IpeMa TOj OCOOH.

Vuenuiuma Tpeda CKpEeHyTH MaXKiby Ja Ce MOHAIIake Y CKIIaay ca BPeAHOCTHMA U BpJIMHAMA
1ojaBJbyje KOI 0coda Koje Cy 3pelie, He3aBHCHE, CaMOyBEpPEHE U HeMajy CTpax Ja he ako HIp. OpaHe
npasa ciaabujux OuTH oxdaveHu y ApymtBy. OHH TO pajie 3aTo IITO Bepyjy Jla CBH JbYH Tpeda 1a umajy
UCcTa mpaBa a TO je yHyTpammu ocehaj 3a mpaemHoct. IIporpamoM Huje mpensuleHo na ce ca
yueHHImMa oOpaljyje Mopain ajam TO je CpOAHAa TeMaTHKa M HEMHHOBHO he OWTH MoOBe3uBama jep
MOPAJIHOCT MPEACTaB/ba BPEAHOCHO onpeljerbe IITa je UCIPaBHO a ITa HUje a YUYCHHIM CBAKaKO
Pa3IUKYjy MOPAJIHO OJ] HEMOPAITHOT MOoHamama. MeljyTuM, 3a lbUXOB Y3pacT JOBOJBHO je pa3roBaparu
0 BPEIHOCTHMA M BPJIMHAMA U FbUXOBOM MaHU(ECTOBAKY Y TIOHAIIAY.

Kako ce mporpam peanusyje ca yuyeHuuuma ox 13 1o 15 ronuHa Koju Cy y MHTEH3MBHOM
IIPOLIECY COLIMJaJHOT pa3Boja 3a BUX j€ JOII YBEK BaXKHO IITA JAPYTH MHCIE O HBUMa, UMajy ciaaldy
OTIOPHOCT HA TPUTHCKE BPIIHaKa U CTpax jaa he OUTH eTUKETHpaHHW U ON0AYECHU aKO ypaje HEIITOo
HITO TpyIa KOjoj MpUIaAajy WIM Keje Ja NPUIaaajy He MpuxBaTa (HIp. yYSHHIM KOjU BOJIE /1a yde
yecTo aA00ujajy “‘erukery’ mrpebdepa). 300T Tora ce JelniaBa Ja He MOCTYMajy y CKIaay ca CBOJUM
norpebama, ocehawuma, BpeAHOCTHMA, BpiuHaMa. To MM HapaBHO HE NpHja, YHOCH HEMHUD aJH
norpeba 3a MpunajameM TPyl BpIlmkaka je jada. MehyTtum, To je mpaBu MEpUOI Ja c€ yYeHHIH
oxpabpyjy na Oyay HE3aBHCHH, camompuxBaTajyhu, xpaOpu y H3HOIICHY CBOJUX BPJIMHA U JIa CE
NOHAIIAjy y CKJaly ca COICTBEHMM BpeAHOCTHMMA. Pajx Ha 0BOj Temarckoj LeduHU Tpeba na Oyne
n3banancupan uzMel)y yBakaBarmba pa3BOjHUX MOTpeda yUeHHUKA Y TIPOIIECY HUXOBE COLMjaIU3aIi]je U
MOZCTUIAFha OHOTA IITO Cy MOKEJhbHA yBEpEHha U MOHAIIamka. [TaBHU OCJIOHAI] Y TAKBOM Pajy YBEK je
n00poOuT nmojeauHua U 3ajenHuiie. Ca ogpacTameM Ta OBUCHOCT O Jpyre ce cMamyje a nosehasa ce
xpabpocT na ce Oyae cBoj. 3aro ce Moxke pehu ga camanimy paj ca yudeHUIlaMa Tek he KacHHje, Kaa
OHH OZIpacTy, AaTH e(eKTe.

Kao u xof mpeTxoaHe TeMe YUeHHKe y IPU4y O BpJuHaMma Tpeba yBecTH NakJbHBO, H3a0paHuM
nojcTuiajeM. Ha mpumep, ydeHHIIMMA ce MOKE HCIIPUIATH Tpr4Yao Aiekcanapy OreMuHTY, HAydJHUKY
KOjH je 3ay»KHO0 YOBEUaHCTBO oTKpuheMm nenuimnnaa (Prica o zahvalnosti - David Naum). [Tpuua je
no0pa 3a pa3roBop Ha TeMyY Ja Jiu ce Jo0po 1oOpuM Bpaha, a v je Harpaaa Beh camo Ynmbeme 100por



https://opusteno.rs/poucne-price-f152/prica-o-zahvalnosti-david-naum-t39298.html

Jiena, 1a U JbYIU Tperno3Hajy Tyhe BpiuHe, IITa je 3aXBAJTHOCT U Ha KOje CBE HAYMHE CE MOXKeE
UCKa3aTu... Jour 60Jbe aKo je MOACTHUIA] IPUYa 0 0COOU Koja je TIPOCTOPHO /MM BPEMEHCKH OJHCKa
YUCHHUIIIMA a Kpace je HeKe BPIIMHE.

Crneneha akTUBHOCT MOXKE OMTH paj y mapy, Ipu 4eMmy CBaKku map ao0uja 1o jeaHy BpIuHy U
3ajlaTak Jla HaBelly TMOHAIake Y KOME ce MPero3Haje 1a 0coda Koja ce Tako MOHAIA UMa Ty BPJIHHY.
Hunp. 3a BpIuHY 0JJMEPEHOCT OIUC TOHAIIAka MOTa OM OUTH: JIevaK Kylyje MaTuKe, POJUTEIbH Cy My
PEKIIH a MOXKe Ja u3adepe IITa kel jep My je 0uo poleHnaH, oH Oupa maTuke Koje HUCYy MHOTO CKyTIe
W HHCY IO3HATE MapKe jep cy ao0pe, Jiero u3rienajy u ynoone cy. Hema crpax ga he my ce npyrapu
CMEjaTH IITO HHje KyIuo NMaTHKe Mo3HaTe Mapke. Bexba ce Moxke HaCTaBUTH Tako mITO he map Jo0uTn
KOMOUWHAIM]y JBE BpIWHE Ja ocMmuclie oxaroBapajyhe monamame. Hmp. 3a BpiwHe emmaruja u
HMCTUHOJbYOUBOCT OIMMC MOHAIIAKka MOXKE OWTH: JABE Apyrapuiie Cy y CyKoOy jep jeaHa TBpAH Ja je
Jpyra cBUMa pekja mweHy TajHy. Ocola Koja je eMImaTu4Ha U UCTHHOJbYOHMBAa MOke pehu ma pasyme
MPBY J€BOjUHILY KOJHKO je MoBpeheHa jep HUKO He BOJIH J1a C€ TajHe MHUpe (eMIaTuja), ajy J1a je UCTUHA
Jla Ipyra JIeBOjYMIIa TO HUje HUKOME peKiia (MICTUHOJbYOMBOCT) U 1a Tpeba UCIIUTATH KO j€ TO ypaaHo.
OBakBe BexOe Cy 3aXTeBHE M HACTaBHHMK Tpeda Ja TMOMOTHE ydeHHIMMa HaBoaehu pasmuuute
npuMepe.

Y HacTaBKy MOXe€ C€ O] yUCHUKA TPAXHUTH HEKH BU peduiekcrje u camopediekcuje, y CMUCITy
Jla TIPETI03HAa]y CBOje BPJIMHE U BPJIMHE JbYIU OKO cebe (pomuTesba, Opata, cecTpe, 6abe, nenie, TeTke,
Jpyrapa, HaCTaBHHKA...). Moke ce OYEKHBATH Ja YUCHHIIA UMa]jy TeIIKohie 0Ko MMEeHOBama BpiuHa. To
Ce€ MOXKE PEIINTH TaKo IMTO he yYeHHK OonmrcaTé Heurje OHAIIAkE a 3aTUM he CBH 3ajeJTHO OKYyIIaTH
Jla oIIpejie Ja JIK je Y OCHOBH TOT TIOHAIIakha MPaBEIHOCT, HCTHHOJBYOUBOCT, OJMEPEHOCT, MOIITEHE,
BEJIMKOMYIIHOCT WJIM HeKa Japyra BpiuHa. [IpeTxoqHa BexOa U 0Ba 3alpaBo UMajy UCTH b a TO je
ny0Jbe pa3yMeBame BPIIMHA M lbUXOBO UCIIOJbABAE Y TIOHAIIAKY JbY/IH.

Vctu 1nsb MMa M akTUBHOCT Y KOjOj €€ Of] YYeHHKa TPaXKH J1a pa3roBapajy ca cBojuM yKyhaHuma
KOJy BpJINHY OHU NOCEOHO IIeHE U 3allTo, Kako Ou 0 ToMe mpuyainu Ha yacy. CBe aKTMBHOCTHU KOje
yueHHUIMMa MpHOJINKaBajy BpJIMHE Ka0 HEIITO LITO HUje HU PETKO HU MMaruHapHo gooposounuie cy. To
j€ HEOIIXOJIHO 3aTO LITO CY YUYEHHUIM MPEBUIIE U3T0KEHN HHPOpPMalljaMa Koje TOBOpE O MOHAIIaky
JbyIU KOJU Cy YypaawiIM HELITO Jiomle (BO3WIM MO JEJCTBOM aJKOXO0Ja, Mpera3wiu YIUIly TAe HUuje
JI03BOJbEHO, 00MIH TpaduKy, HATPaBUIIN JaKHU HAJIOT Ha APYLITBEHO] MPEXKH, ClIaraiu...). YIpyKeHo
ca ropykama koje (haBopu3yjy J1a HEKO BPEAH OHOJIHMKO KOJIMKO J1o0ap ayToMOOUI BO3U WM TI€ JIETY]e,
MJIaJiMa 3aicTa HHUje JIaKO Jla Ha MpPaBU HAuYWH CTBOPE CIMKY O CBETY OKO ce0e W rpaae CBoje
BpeIHOCTH U BpiauHe. [loHamame jbyu, ycMepeHo Ha T0OpoOHT MojeAnHala U 3ajeJHHLIEe, OCTaje Yy
CEHIIM M CTBapa c€ YTUCAK Jla TOTa HeMa WJIH YaK Jia j€ TaKBO IMOHAIIAke HETIOXKEJFHO (HITP. MUIIJBEHHE
Jla je TaHac TIIyINo OUTH MOIITEH WKW OJMEPEH...). 3aTO j€ HEOMXOHO MOCEOHY MaXKikhy MOCBETUTH TOM
CEerMEHTy paja Ha BpJIMHAMa KOjU je IMOoBe3aH ca ciefehoM TeMaTckoM LETHMHOM O COLMjaTHUM
BemtuHama. Ty ce moceOHO MUCITM Ha aCEpTHBHOCT Ka0 BEIITHHY KOja TIOMaKe JbyIrMa J1a ce Oope 3a
CBOja IpaBa a Jia He yrpoxkasajy Japyre. ACEpTUBHOCT C€ IOCTaBJ/ba Kao Hajobosba comynuja uzmelhy
arpecUBHOCTH U MTACUBHOCTU M MOXe OUTH MOMON Ja HeKo 300T CBOjUX BPJIMHA 3aUCTa U HE HACTpaJa.



3a paj Ha OBOj TEMH MOTY C€ KOPHCTUTH Pa3IM4yMTa W3/amka JOCTYIHA Ha TPXKUIITY Koja ce
OJTHOCE YOTIIITEHO Ha BPJIMHE WM Ha HeKe ofpeleHe (3aXBaTHOCT, HCTUHOJBYOUBOCT...). Melhy muma
u3zBaja ce u3name KpearnBHor neHTpa ,,PeyHrK BpiIMHA™ KOjU je KOHIMIIMPAH Kao Mprya Kpo3 Kojy
YpTaoIa BOAU JeBojuniia AHa. CBaKM HOBH JIMK KOjH yJ1a3u Y AHUHY IPUYY UMa CKBUBAJICHT y BPJIMHH
K0jd TIOYMEC WCTHM CIIOBOM: Ha TpHUMeEp, JeKa Hac ymo3Haje ca ao0porom, a Emwmimja ca
€HTY3H1ja3MOM, TaKo Ja je ,,PedHuk BpimHa“ U cBojeBpcTaH OyKBap BpJIMHA.

COIMJAJIHE BEIITUHE

ConyjanHe BEIITHHE Cy y TIporpamy jaare kao Tpeha Temarcka meiuHa Koja ce HajoBe3yje Ha
BpeAHOCTH M BpiumHe. Ha mpumep, 3a MHOre couujasiHe BEIUTHHE MOTpeOHO je caocehame a
EMITATUYHOCT je Y porpaMy Jara Kao BpJIMHA. 3alpaBo, MAKO Cy YETHPU TEME JIaTe OJIBOjEHO OHE Cy
NOBE3aHE W MOTY C€ HHTerpucaHo oOpahuBaTH YKOJIMKO HAaCTaBHHK OCMHCIHW oOJroBapajyhe
aKTUBHOCTH U MaTepujaje. Kaia je y nuramy u300p NoAcTUIIaja jefaH o1l KpUTepHjyma, Iope y3pacTa
yueHHKa, Tpeba faa Oyae U ’HUXOB KalaluTeT /1a TOICTaKHY TPOMHUIIIBAKE O TIOBE3aHOCTH BPETHOCTH,
BPJIMHA M COLMjaJTHUX BEIITHHA.

Hujenan yoBek HHje “ocTpBO” camo 3a cebe. CBU (QYHKIIMOHUIIEMO Y 3ajSAHHIM Ca JIPYTUM
JbyJIMMa OJ1 KOJUX CBaKO O] HAC MMa CBOje NOTpeOe, MHTEPECOBamka, HABUKE, CIOCOOHOCTH U )KUBOTHO
UCKYCTBO. BUTH colMjaqHO KOMIIETCHTaH JaHac je, BUIIC HEro y MPOIUIOCTH, MOTPEOHO 3a yCIelaH
JKUBOT a JI0Opa BECT je Ja ce TO y4H U pa3Buja. HapasHo, Taj pa3Boj ce AeiiaBa CIIOHTaHO ITO]T YTUIAjeM
CBera uemy je oco0a M3JI0KEHa M TO Y CBOM CBaKOJAHEBHOM >KMBOTY (IIOPOJMIIA, BPIIHAIN, MEIU]H)
aim 100po je aa ce o ToMe U (POKYCHPAHO pay ca yYCHHUIMMa Y 00pa30BHO-BACIIUTHIM yCTAaHOBAMA,
noceOHo y y3pacty ox 13 g0 15 romuna kaia ce aere pa3Buja y Miaay 0coOy alii joIll YBEK OCETJBHBY
Y HEJIOBOJBHO CIIPEMHY 3a OOTaTh COIMjaJTHH JKUBOT.

O 3Hauajy colMjaJHUX BELITHHA HajOOJbe TOBOPH YMm-eHHMIA Ja X CBeTcka 3/1paBCTBEHA
opraHuzaiija IoBe3yje ca 3JIpaBJbeM JbyId U Je(pUHHIIE Kao CcrocoOHOCT mpuiarohaBama H
MO3UTUBHOT [TOHAIIaka Koje oMmoryhaBa ocobama jja ce yCIeIHO HOCE ca 3aXTeBUMa U N3a30BUMa Koje
KUBOT TMpell HHX CTaBJba cCBakor jAaHa. JloOpa cTpaHa colMjaJHUX BEIITHHA je HHUX0Ba
TPAHCBEP3AIHOCT OJJHOCHO, MOTYNHOCT MPUMEHE Y PA3IMUUTUM CUTYyallljama.

3a 1o0po (YHKIIMOHUCAKE Y CIOKEHO] 3ajeIHUIM MOTpeOHe Cy HeKe BEIITHHE KOje Ce MOTy
MoCMaTpaTu Kao KOTHUTUBHE, COIM]jajTHE M €MOIMOHATIHE. 3a moTpede OBOT MporpaMa U3JBOjEeHE CY
cienehe BeMTHHE: KPUTHUKO MUIILJbEHE U ofipehBame NpruopuTeTa (KOTHUTUBHE); capa/imba, Opura o
IpyruMa,  acepTUBHA KOMYHHKaIlMja, BOJIOHTHpAmE, KOHCTPYKTHBHO pellaBambe KOH(IUKaTa
(coumjanine); Mpeno3HaBame CONCTBEHUX U Tyhux ocehama u caMOKOHTpOIIA (EMOIIMOHATHE).

Pan Ha 0BOj Temarckoj IIEIMHM MOXKE 3alo4eTd HEKUM TOACTUIIAjeM O MPOCOIHjaTHOM
MOHAIIakYy JbYIN WIK BOJIOHTHpawy. Hrp. yueHuIy ce Mory yryTUTH J1a Ha MHTEPHETY IOTPaXe Kako
U3IJIe/Ia YIIMTHUK 32 BOJMIOHTepe y LleHTpy 3a MHTerpanujy Miaaaux Koju ce 0aBu MpykameM moMohu
T3B. JIEIM yAHUIlE KOja KHUBE U pajie Ha ynmuiu. bumno 6u 1o0po Aa ce y4eHHIH CTaBe y CUTYyalujy 1a
MIPOIICHY]Y KOJTUKO YOBEK Tpeba Ja MHUCIH Ha ceOe a KOJMKO Ha JPyre U 3ajeTHUIly U JIa JIK j€ TO y
HEeKoj BpcTu cykoba. To je mpuimka fa ce oreT roBOPH O OMIITEM T00pYy M TO y AYXy MHUCIH Ja aKo
HUje cBUMa JM00po HHUKOME HHje 00po. Kao m y pamy Ha apyrum caapkajuma ydeHuke Tpeda
MOJICTUIIATH Ja 00pa3IaxKky CBOje CTaBOBE, /1a apTyMEHTY]y ajlil M ciyIiajy Apyre. To je mpuianka aa ce
BUJIU KaKO YUEHUIH JI0’KMBJbABA]y CBET OKO ce0e, 1a K j€ MHAMBUAYAIHO YBEK U3HAl KOJEKTUBHOT U



no0pa je mojyIora 3a pa3sroBop Ha TeMY Kako OM 0Baj CBET (PyHKIIMOHHCAO KaJja OM CBAaKO MHCIIHO CaMO
Ha cebe.

VY HacTaBKy y4YEHHMIM C€ MOTY IOJECIUTH y Mame Tpyle ca 3aJaTKOM Ja HaBeay INTa Mo
BUXOBOM MHUIIJBEHY MOJICTHYE MTPOCOIMjaTHO MMOHAIIake Jbyau. He odekyje ce a y4eHUIr HaBeIy
BeJNMKH OpOj yTHIaja, JOBOJEHO je CaMO HEKOJIMKO Kao IITO CY: Jia JI C€ JbYIAH Y OKPYKEHhY TaKo
MIOHAIIIA]y, /1a JIM C€ TaKBa ITOHAIIakha Ha HEKU HAYMH Harpal)yjy, KOJIHMKO ce y MEHjiMa O TOME TOBOPH,
KOJIMKO je HEKO OCETJbUB Ha MpolieMe IPpyrux Jbyau U ci1. HakoH pa3mMeHe onroBopa HaCTaBHHK WX
cUCTeMaTu3yje M TMOEHTHpa Ja je MPOCOIMjaHO IMOHAIIAmke ONIITH HA3UB 33 pPa3jIMuUTe BUAOBE
MOHAIIAkha KOjUMa je 3ajeIHMYKa YCMEPEHOCT Ha JOOpOOUT 3ajefHuIle, Capajlkby U IOMarame
npyruma. OHO ce pa3Buja OJJpacTambeM H TO HajBUIIIC YUCHEM 0 MOZIEITY Kao U 1I00HjamheM HEKe BPCTe
NOTKPEIUbEHha 332 YUUEHO J00po Aeso 3a 3ajenHuily. To He Mopa OUTH HeKa KOHKpPETHa Harpasna,
JIOBOJBHO j€ J1a TO HEKO MPUMETH M IIPOKOMEHTAPUIIIE Kao 6aut 1eno wimo cu Jlenu nomoaao uiam 6uoum
o0a cu Munuyy 3aepnuna 0ok je niaxania oaws cu mo 00o6po ypaouna M ci. Y CKIaay ca THM HaCTaBHHUK
MO€ HAIPaBUTH JOTOBOP Jia y TPYIH HETYjy TaKBO MOHamame. Takohe, y4eHUIH ce MOTY YIYTUTH
Jla Ha YacOBMMa ca TPYIIOM pa3MEHE U YOUCHO MOHAIIAkhe CYIPOTHO OJ1 MPOCOIMjaTHOT TIe je 0coda
MUCIIHIJIa CaMO Ha CBOjY JOOMT, T/I€ je HEKOTa OLITEeTHIIA, IIOBPEIIIA M IPOMHUCIUTH KaKO PearoBarTu y
TaKBOj CUTYaI{jH (HIP. HEKO KO je HEeMPAaBHIIHO MApKHUPAo ayTo U OHeMOoryhuo nemanuma jga KOpucTe
TPOTOAP WJIK MEeKapa Koja Mpojaje MOArpejaHo MeuBo o1 jyye...).

Ha oBy akTHBHOCT JOOPO Ce HAIOBE3Y]y ApyTre BeKOE Y KojuMa ce yUeHUIH 00Jbe YII03HAjy ca
Pa3IUYUTAM COIMjaJHUM BeIITHHaMa. HacTaBHHK Ce MOXE ONpeNeuTH Ja pajJ Ha mUMa
CHCTeMaTH3yje y TpH MpaBlia y CKJIaay ca HaBEICHOM IOJACIOM Ha KOTHHUTHUBHE, €MOIIMOHAIHE W
COIMjaJTHE BEIITHHE.

JIOTMYHO MMOYeTH O KPUTUIKOT MHUIIJBEHA KA0 BEIITHHE OTPEOHE 3a CBE )KMBOTHE CUTYAIH]e.
Msoru nporpamu 06aBe3HUX MPeIMETa UMajy OUEKHBAaHHU MCXOJl KOJU C€ TUYE KPUTHUKOI MUILbEHA
T€ TO HHj€ HEILTO IITO Ce HE PaJiy ca YYEHUIIMMa aJli Y OKBHPY OBOT IPOrpamMa TO C€ MOXKe JeTaJbHUje
YPaJAUTH ¥ HA BUIIIE IPUMEpa KaKo O YUEHUIIH jaCHH]€ CXBAaTHIIM CMHUCA0, CBPXY M 3Ha4a] KPUTHUKOT
MUIIJbEHa TOCEOHO 3a MPOCOLMjaTHO NMOoHAaIamke. Ty ce MoceOHO MUCIIH Ha pa3IMKOBaHkbe UCTUHUTOT
OJ1 HEUCTUHHTOT, OUTHOT O]l HEOMTHOT, XUTHOT O]l MaFh¢ XUTHOT IITO j€ YCKO TIOBE3aHO Ca BEIITHHOM
IpaBJbEHA IPUOPHUTETA O YEMY CE BPJIO MAJIO ca YYCHHUIIMMA PaJM a Ta COIMjaTHA BEIITHHA j€ BPIIO
3Ha4ajHa 3a JOOpOOUT M Moje[rHala U 3ajeHUIIe. 3a Te MOTpede MOTy ce OCMUCIUTHU BexOe koje he
O]l YUCHUKa 3axTeBaT 0o0e BEIITHHE. Y MHTamky Cy BEXKOE IJe YYeHUI paaehu y mMaiuMm rpynama
Tpeba J1a pelre HeKH CIOKEHH MpoOiaeM KOjU IMPBO MOPajy KPUTHUKHU J1a aHATU3UPAJy U OTKPH]Y M3
KOJUX MambHX MPo0JIeMa ce cacTojU a 3aTHM J1a OfipeJie IPHOPUTETE PEllaBama jep Ce U3 HEKOT pasjiora
(HIp. HeMa JJOBOJEHO BpeMeHa, HOBIIA, JbY/ICTBA...) HE MOTY CBU HCTOBpeMeHO pemntu. IIpobnem Moxe
OUTH KOMYHAJIHE TPUPOJIE Y HEKOj M3MUIIJbEHO] ONIITUHM Tie rpal)aHu nMajy pasiuyuTe noTpede u
npuopurere (Aeua, ofpaciu, CTapHuju, Npeay3eTHULU, TYPUCTH, UHBAJIUIM...), a YUYCHUIN Tpeba Aa
oJpene yuje cy norpede BaKHUjEe U 1ITa Tpeba MpBO ypaauTH (Aa I U3TpaaAuTH Mapkuh, HOCTaBUTH
HOBe cemadope, HampaBUTH 00Jby OAOpaHy Of IOIJIaBa, OpraHW30BaTd (eCcTHBAJl aTpaKkTHBAaH 3a
TYPUCTE, U3TPAIUTH JIOM 3a CTapa JIUIA UTH.).

Kao cneneha obmact pama mory Outu ocehama jep U OHa MMajy YHMBEP3AJIHOCT M jaKy
MOBE3aHOCT Ca COIMjaIHUM BemTHHaMa. [Ipermo3HaBame CONCTBEHMX M Tyhux ocehama wu
CaMOKOHTpOJIa Cy KapaKTepUCTHKE 0coba Koje MMajy 00Jbe COlMjajHe BEUITHHE, OHOCHO 00Jbe ce
CHaJla3e y COLMjaJHUM CHUTyalujama. MelhyTum, y4eHUI y OBOM Y3pacTy jOII YBEK MMajy Temkohe
Jla IPET03Hajy ¥ UMEHY]y colcTBeHa ocehama a Tyha jomr Texxe. [1o Tom nuTamy pedHUK UM je BpIo
CKpOMaH, 00MUYHO Kaxy Aa ce ocehajy Kyll, CMOpeHo, 0e3Be3e.... 3aTo ce MOXKe IeCUTHU J1a YUECHULIU He



Npeno3Hajy a HEeKO KO u3Ivieqa Kao ja je OecaH 3ampaBo je Ty)KaH WM YIUIallleH Ha CaMHM THM
U30CTaje aJeKBaTHA peaklyja. 3a Te MoTpede HACTABHUK MOXKE Ca YUCHHUIMMA Jla OpTraHu3yje HEeKy
BpCTYy BexOe 0 Bpcrama eMonrja. MoryhHOCTH Cy BEIIMKE, YaK C€ MOXKE PAJIUTH U HEIITO Kao KBH3.
Hmp. yuenunu ce monene y rpyne koje cy TakMuyapcke. Kajga HacTaBHUK Ha TaOiM HAmUIIE HEKY
eMoIijy (HIp. 3aBHUCT, IOHOC, JbyOOMOpa, CTPAXOMOIITOBAKE...) YICHUIIM HA TAHUPY HHIITY CBOJHM
peYrMa OTKC T€ €MOIIH]e HIIP. TO j€ Ka.... HacTaBHUK 4ynTa 0JrOBOpE U MOECH Jaje rpyIu/TpyraMa Koje
Cy mane HajOospu omwmc. J[pyra BapwjaHTa je Ja HACTAaBHUK Ja OMKC a rpyrne Tpeba Ha mamupy aa
HAIMINY KOjy Cy eMOIHMjy Ty mpeno3Hanu. Hmp. omwmc 3a 3aBUCT: Henpujamemcku ocehiaj npema
Opy2uMa Koju UMajy Heuimo wmo cmampamo 0a mo suuie npunaoa Hama. OBakBe BexxOe NMajy 3a I1Jb
Jla 10javyajy OCETJHMBOCT YUCHHUKA 32 Pa3IMuUTa EMOIIMOHATHA CTamka U CIIOCOOHOCT J1a UX MPETO3Hajy
KoJ1 ce0e U APYTHX, MPABUIIHO UX UMEHY]Y H MPABHIIHO pearyjy. A 3aTHM ce MOXe PaIUTH Ha JAPYTHM
acriektuMa ocehama Kao ITO Cy BepOalHM M HeBepOalIMH MoKa3aTesbH ocehama, pa3jio3d 3aIiTo
umMamo ocehama (4eMy oHa Ciry’ke), IIITa u3a3uBa oJpeleHe eMonuje, mTa paguTH ca IPOMEHIBUBUM H
memaHuM ocehamnMa...CBe OBEe AaKTUBHOCTH Cy BaXKHE jep OCHaXY]y COLHUjalHy BEIITHHY
CaMOKOHTpOJIE. Y y3pacTy yueHHKa CEAMOT U OCMOT pa3peaa U eMOIHje U MOHAIIaka MOTY OUTH joI
yBEeK OypHHU M HEIPUMEPEHH CUTYaIUjH IITO MOXE BOJAUTHU Ka KOH(UIMKTUMA. 32 paJi Ha OBOj TEMATHUIIH
MOXEJbHO je KOPHCTUTH INTO peaiHhje CHUTyalldje W3 JKUBOTAa yUYEHHKAa a MPUYy O eMOIlfjaMa
MIOBE3HMBATH Ca PaJIOM M Ha IPYTUM caapxkajuma. Ha mpumep, y OKBUpPY TeMe O JbYJICKUM BpJIMHAMA
npeaBuheH je pajg Ha KJbyYHOM IOjMY CajapiKaja MpPaBEJIHOCT KOJU CE€ JIAKO MOXKE TOBE3aTH ca
occhamnMa. Yuenunu Ttpeba ma morienajy (y3 HpPETXOMHO IOjallllbelhé HACTABHHKA O KAKBOM
EKCIIEPIMEHTY C€ paJii) CHUMaK peakiyje MajMyHa Ha pa3InyuTe Harpajae, OJHOCHO KOJIMKO C€ JaKo
noOyhyje ocehaj Oeca kan Hema npaBeqHoctu (Frans de Waal: Moral behavior in animals — YouTube,
3a yueHuke 1eo ox 13. munyTa). OBaj eKCIIEpUMEHT MTOKa3yje KOJIUKO je ocehaj 3a Henmpapry OMOIONIKU
JaT ¥ 3aTo je BaXHO, paau J10OpOoOUTH U MOjeAMHAala U 3ajeHHIIe, OOPUTH Ce 3a MPaBEIHOCT Kao
BPETHOCT.

VY okBupy pasa Ha ocehamMMa HAacTaBHUK MOXKE Ja OpraHusyje BexOe y Kojuma ce
JEMOHCTPHUPAjy TEXHUKE KOj€ IIOMaKy CAMOKOHTPOJI eMorHja. To je BaXKHO KOJ jaKUX M HETaTUBHHUX
eMolIlMja Kao 1ITo cy Oec, cTpax, Tyra, 3aBUCT j€p HAc LITUTE Jla HEIITO HE YpaJUMO MOTPEIIHO 300T
yera OM ce MOIIM KajaTd. YueHHIIMMa Tpeda MoKa3aTu jelHOCTaBHE TEXHHKE NMPUMEPEHE HUXOBOM
y3pacTy kao mTo cy: u30poj 10 10, nmeBaj u Urpaj y3 My3HKy, THEUH IUIACTEINH, )KBPJba] Ha MaIUpYy,
urpaj ce ca KyhHuM JpyOuMIIeM, TPUH, BO3U OUIIMKII HJIU poJiepe, pa3roBapaj ca OJIMCKOM 0COO0M, UIH
y mapkuh ¥ JbyJbaj ce u kinankaj. I[lopen oBUX TeXHHMKa Ba)KHO j€ OXpaOpUTH YUEHHKE Jia YKOJIMKO
IIPENO3Hajy Aa cy ocehama rnpejaka u He MOTy UX KOHTPOJIMCATH OHJa TpeDa Jja Tpaxke moMoh ozipaciux
U CTPYUHaKa.

W xao Tpehu npasary pasa Hamehe ce KOMyHHKaIMja Koja Kao M KpUTHUKO MUIILIbEekE U ocehama
UMa YHUBEp3aJIHH 3Hayaj 3a YOBEeKa U CBE CUTyalMje y Kojuma ce Moxke Hahu. Kako je komyHukaruja
MehyrpeaMeTHa KOMIIETEHIINja | IPYTH TIPEIMETH Cy Y 00aBe3H Jia je yHampelyjy anu y OKBUpY OBOT
nporpama (okyc je Ha KOMYHHKaIMj1 Koja yHarpelyje 7100poOUT mojenHIIa U 3ajeIHulIe. 3aTo je Y
nporpamy Kao cajpikaj HaBe/leHa acepTUBHA KOMYHHUKaIMja. YUeHHUIH Tpeda /1a OCBECTE CONCTBEHY
yJOTY y OCTBapWBamy MO3UTHBHHUX OJHOCA Ca APYTHUM JbYIUMa W 3ajEIHUIIOM, Kao M Jla TPUXBATe
JIMYHY OTOBOPHOCT 3a cBoje moctymnke. CylTHHA je YYeHHKe YCMEepUTH Ja ce 6ope 3a CBOoja Mpasa,
CBOje moTpede M MHTEpEeCcoBama aJli Ha HAYMH KOjU He yrpokaBa HuKora. [loctoje OpojHe BexOe koje
ce ca yUYeHHUIIMMa MOTY PaJHTH Ja OW ce YHampeansa BeIITHHA acepTHBHE KomyHuKIje. [ToceOHO cy
no0pe oHe Koje y ceOu cajpke HeKH BUJ JpamMaTu3allije Koja MIIycTpyje Kako U3Ivie[a acepTUBHA Y
OTHOCY Ha ITaCUBHY U arpeCUBHY KOMYHHUKAIIH]y.


https://www.youtube.com/watch?v=ixwLhru2kNg

V3 acepTHBHY KOMYHHUKAIIN]y PUPOTHO HJIE pajJ Ha KOHCTPYKTUBHOM pellIaBamy KOH(IMKATA.
Kao nmozctuiaj Moxke ce KOpUCTUTH KPaTKH anu epektHu upranu puim Mocm

( “Bridge" by Ting Chian Tey | Disney Favorite - YouTube ). 3a nabu pan Ha 0Boj Temaruiu
OIUTMYHO ce ykiana Guiam y Tpajamy on 10 MUHYTa KOjU Cy CHUMWIM yueHHIU Y JloMy ydeHuka y
Bpamy "Konstruktivno reSavanje konflikta" - Dom ucenika srednjih Skola Vranje - YouTube

3a pax Ha capalamu MocToje OpojHH (UIMOBH KOjU MOTY MMaTd (PYHKIH]y TOACTHIAja U
M3a3BaTH KOJ1 YUeHHUKa peakiujy. Hup. nako cy y nuramy KOMEPIHjaTHH LPTaHu (GUIMOBH IPUMEPEHH
Cy OBOj TEMaTHIlHM, y3pacTy ydeHHKa U IyXoBuUTH cy. [loctymuu cy Ha jytjyOy (Teamwork and
Leadership | Animated short clip | Creative 360 | #teamwork #leadership #motivation - YouTube ).
Hemro 030uspHHMjM TOACTHIIA] MOXKEe OMTH CHMMAakK Becllaua KOjU TOKa3yje CHary 3ajeqHHIITBa (
Inspirational Video On Rowing and Teamwork - YouTube ). ¥ Goraroj moHyau Marepujana Ha OBy
TeMy u3aBajaMo mpranu GpuaM y Tpajamy o 2:41 muayra (GOOD COLLABORATION (2014) -
YouTube ) Koju U3BaHPEIHO MTOBE3Y]j€ CBE IIITO j€ CaApKaj OBOT Mporpama (BpeaHOCTH, OMIITE J00PO...)
QI je Ha CHIVICCKOM jE3WKYy U MOXe ce (YKOJIMKO C€ HE MPUIPEMHU MPEBON) KOPHUCTUTH y OKBUPY
KOpeJaluje ca MpeIMETOM CHIVIECKH jE3HK.

JAOBPOYNHCTBO

[Tocneamwa Tema /[loOpouurncmeo HWaKO je OABOJEHO JaTa 3alpaBO je IOBE3aHa Ca CBHUM
HPETXOIHUM IIPOTPAMCKUM Caap)KajuMa M y JIUTepaTypH ce BOAM Kao BH] TPOCOIIH]aTHOT IIOHALIAbA.
Kao mro je Beh mpenopydeHo aa ce paau HHTETPUCAHO U OBa TEMa Ce MOXKe 00paJiuTH TOKOM pajia Ha
MPETXOAHUM CaJpKajuMa, a MOXKE U OJIBOjEHO Kako Ou J0OMIIa Ha 3HAYAjy KOjU 3aCIIyKYje.

JIoOpOYMHCTBO C€ 4eCTO M3jeHauaBa ca BHIIE Pa3IMUMTHX M3pa3a Kao MITO je XyMaHUTapHU
pan, anTpyusam, 3aayKOMHApCTBO HJIM BEIUKOAYIIHOCT. AJIM y CYHITUHH CBHUX M3pa3a Hajla3u ce
¢unanTponuja (40BEKOJbYOIbE) KaO MKUBOTHA BPEIHOCT WIJIM HAueIO M3 KOT NMPOM3WIA3H MOHAIIAKkE
KOj€ je YCMEpeHO Ka JoOpoOHUTH IpYrux JbyAW W/WIM 3ajeAHuIle 0e3 JuuHe Kopuctu. MehyTum,
JNOOPOUMHUTEIBH, 3ayKOMHApU Kao (HIAHTPONHU C€ HE CIIAXy C THUM jep cMaTpajy Ja U OHU MMajy
CBOJy JIMYHY KOPUCT jep UM OpHTa 3a Ipyre U oMarame Apyruma Jiaje CMUCcao MoCTojamba Te cMaTpajy
Jla Cy U OHU Ha JJOOMTH.

Pesynrar paga Ha 0Boj Temu Tpeba aa Oyze jadame OCETJbMBOCTH YUEHHKA 3a MPENOo3HaBabhe
nprMepa MOHAIIaka JbYIU Y CKJIaLy ca BPEAHOCTHUMA W BpJIMHAMA M MOHAIIakba OPUjEHTUCAHOT Ha
ommiITe 100po.

C 063upoM 11a je oBo mporpam 3a 7 U § pa3pen Kao yBOIHHU MOACTUIA] MOXKE CE€ HCKOPUCTUTH
OHO IIITO Cy YUYCHHIIN YUUIU y 6. pa3peny y OKBUPY UCTOpHje O 3a1yKOMHApCTBY Koje y Cpouju nma
BENUKY Tpamauijy jormr on Hemamwha. Yuenunm mory noOWTH HalOr Ja UCTpake 3aqyKOWHE
KPYHHCAHMX IJlaBa HIIp. Kpajba MuinyTuHa mwiu aodpocrojehux rpahana kxoju cy y Toky 19 Beka
MOJIUTIIM U OCTABWIIM 3ajeTHUIIM OpojHE rpal)eBuHE 3a moTpede Hayke, 00pa3oBama, MEIUIIMHE a KOje
ce U JaHac Kopucrte kao ommre 100po. O 3aayx6nHama Tpeba ydeHUIM Ja ce 0aBe U Ha JIOKAJTHOM
HUBOY jep y CBaKOj CPeIUHH MOCTOj€ TAKBH IPUMEPH a MOXKEIBHO j€ JIa C€ CIIPOBEY U aKTUBHOCTH KOje
MoKa3yjy Ja 3aay>KOMHapCTBO HHUj€ CTBap MPOILJIOCTH, OJHOCHO J1a OHO MOCTOjU U cajga. Moxe ce


https://www.youtube.com/watch?v=_X_AfRk9F9w
https://www.youtube.com/watch?v=oYUoChZqFdQ
https://www.youtube.com/watch?v=WbCxRMBFRFA
https://www.youtube.com/watch?v=WbCxRMBFRFA
https://www.youtube.com/watch?v=y0FtXhSu0J0
https://www.youtube.com/watch?v=KT2TQGFWcko
https://www.youtube.com/watch?v=KT2TQGFWcko

HaBECTH MPUMeEp MOCTa Ipeko J[pune koju je moaurao cBojumM cpeactsuma Crnoboxan ITasinosuh 1996.
koju cniaja Cpoujy ca Permybmukom Cprickom.

[Tpumep apyraumje BpcTe MOACTUIAja KOjH c€ Takol)e MOoke ynoTpeOUTH 3a yBOhemhe yueHuKa
y TeMy je oAroBop koju je mana rmymuna Oapu XenbepH (ambacamopka qo6pe Bosbe YHUIIE®Da) Ha
NUTake KOje caBeTe MOXKE JIaTH 3a JIenoTy xeHe. OHa je peka:

3a mpuBIIaYHE YCHE - M3rOBapajTe peuu ca Jbyba3Homhy;

3a IMBHE 0YH - TPAXKUTE T0OPO Y JbYIUMA;

3a 3rogHy (uUrypy - IeTUTE CBOjy XpaHy ca IMaJHUMA;

3a AMBHY KOCY - JO3BOJIMTE JICIH JIa BaM IpoJia3e MPCTHMa KPO3 KOCy;
3a nprkame - X0/1ajTe ca ca3HAmkEM Jla HUKajaa HeheTe XonaTi camu.

3a pajJ Ha TEMU MOTY C€ OCMUCIIMTH pa3iInuuTe akTHBHOCTH. EBO Hekux. OJ1 yueHuKa ce MOXe
TPAKUTH JIa pa3roBapajy ca oapaciiiMa U3 CBOT OKpyXkemwa (pomutesbu, 6abe, aene, KOMIIHje...) U
YTBpJIE J1a JIU CYy OHU HEKaJ/Ia Y4eCTBOBAIM Y HEKOj aKTUBHOCTH KOja je Omjia XyMaHUTapHOT KapakTepa
WIIY j€ FhMa HEKO TOMOTa0 KaJ{ UM je OHMJIIO TeHIKO (HITp. YYECTBOBANIH Cy Y aKIIHjU MIPUKYIJbarkba HOBIA
3a 0oJIeCHO JleTe WK Cy y OONHUIM A00MIN TpaHc(y3Hjy KpBU KOjy je HEMmo3HaTa ocoda Jiaja uiu cy
KOMIIIMj€ TIOMOIJIE Kajia je oJlyja OJIHEeNa KPOB Ja ce HanpaBu HOB). Ha vacy ce pasMemyje OHO IITO Ccy
yUEHHIM TpuKynwin. Jlpyra wuzieja je HEMmTO CIOKEHHja W 3aXTeBa Ja HACTAaBHUK TMPUIPEMHU
olroBapajyhu marepujaji a To je Kparak omuc 3a 4 0code Koje Cy YYMHHIIE HEKO J00po aemno (Hmp.
jenHa je Kymuiia mHKyOarope 3a mpeBpemeHo pohene 6ebe, npyra je puHaHCHpania U3TPaIby Mamber
MOCTa KOju haruma mnemanuma ckpahyje myT 10 HIKOJIE U C1.). YUYEHUIM pajie y mapy ca 3aJaTKoM Ja
3aMHCIIe Ja Cy KOMHUCH]a Koja Tpeba aa nzadbepe camo jeany ocoby ox nmoHyhene uetupu kojoj he ce
JIOJICTIUTH Harpaja 3a yYumbeHo Haj0osbe 100po neno. M360p Tpeda na oOpasznoxke. 3a O4EeKUBATH j€ Aa
he yyeHumMa OMTH TEIIKO Ja HarpaBe u300p MITO j€ ¥ [IUJb OBE aKTUBHOCTH — J1a JOOPOYMHCTBO HUJE
BUJI TAKMUYCHA U JIa j€ CBaKO J0OPO JesI0 J0OpO U Jia 3aT0 HapoJl Kaxe ,,Jlernora 10 Beuepu - 100poTa
10 CMpTH .

3a paq Ha 0BOj TEMU IMOTOJHO j€é OPraHU30BaTH TOCTOBamkE 0co0e Koja je TOOPOYMHHUTEb HIIN
3aykKOnHap. Y CBaKOj CPEIMHM UMa TaKBHX 0C00a KOje Cy OOMYHO MaJIo TTO3HATE y JaBHOCTH j€p OHE
TO W HE YMHE JIa OUX MX JAPYTH JbYAU XBAJIWIH. Y USHUIIM Tpeba yHampe 1a ce YIo3Hajy IITa je CBe Ta
oco0a ypanuna 3a npyre (amp. 30 myTa je gana KpB, cacuia 6e0y U3 moxapa, moJursa jaBHy 4ecMmy...)
¥ JIa CTIpeMe MHTamka Kako OW MITO BUINE Ca3HAIM O BPEIHOCTHMA M BpJIMHAMA KOje Kpace Ty 0coly u
Kako ce oceha kaxg momaxe apyruma. Takohe, y4eHHIIM MOTYy HMCTPRXHUTH KO Cy OWIIM BEIMKHU
JNOOPOYMHHTEIHH | 33 yKOMHApU Y MPOIIIOCTH M KaKO C€ Ca/lalllibe TeHepallyje 0JHoCe IpeMa jbruMa
U BUXOBUM JenuMa. HacTaBHUK MOKe Kao YBOJ Y OBY aKTHBHOCT Jia TIpUKaXke mTa je cBe Muxajino
[Tynuna ypaauo 3a CBOjy 3eMJbY M H-€HE CTAaHOBHHKE, KakBe CBE rpal)eBHHE Cy 3a CBOjy JOMOBHHY
ocTaBuiM Kareran Muma Aranacujesuh wnn Mnmja Konapai u ci.

Kipyunu mojam campkaja y OBOj TEMH Cy M OpraHu3aiuje Koje ce 0aBe pazIndyuTuM
AKTUBHOCTHMA YH]H j€ 33]€THUYKA UMEHUTEIb TOOPOYMHCTBO, XyMaHUTAPHHU PaJl M OJICYCTBO MpoduTa.
VY BUXOBOM pagy OOMYHY Y4YECTBYje MHOTO BOJIOHTepa Mory OWTH BIaguHe, HEBIAJWHE, IIPKBEHE,
ro0aTHe T JIOKAJTHE, BEJIMKE WM MaJie, OHE KOj€ YOIIIITEHO MOMaXxy JbYIUMa UK HEKOj oapeheHoj
[IUJBHO] TPYIU. YUEHUIIM MOTY HCTPAXXKHUTU OHE KOje JeNajy Y OKPYKeHhY U YUNHUTH UX BUIJbUBU]UM
aKo HampaBe HEKH BHUJ HUXOBE MPOMOIMjE y IIKOMH (M3/10)k0a, TPUOWHA, TEKCT y IIKOJICKOM
4acomnucy...). Jbyau 4ecTo He 3Hajy KOJMKO TaKBUX OpraHU3allija y BUXOBO] CPEIMHU UMa U KOJIHKO



Cy HHXOBa Jiesia Benuka. HacTaBHUK MOXe yIyTHTH YYEHUKE Jla CaMOCTalTHO HCTPaxKyjy Koje cy TO
opranu3zanyje. Ha nmpumep, Mory Ha HHTEpHETY UCTPAXUTH XyMaHuTapHy opranuzannjy YHULIED u
Ca3HATH KO j& I/eH OCHMBAY, KOjU Cy IIUJBEBH, KaKO ce (PMHAHCUPA, IITA CY MMOCTUTIIH JIO caja (JIOKAJHO,
00aTHO) M KO Cy Y Halloj 3eMJbu ambacanopu n00pe Bosbe (AHa MBanosuh u Anekcanmap Cama
Bopheuh) u unme ce oHm GaBe y OBOj oparHm3aiju. MIcTo ce MOXKe ypaaWTH 3a OpraHU3AIN]Y
LlpBenu kpcT, LlpBeHu moaymMecer uiy 3a opraHu3aimje Koje ce 6aBe HIIp. pykameM nomohu Cpouma
KOju XMBE y TemkuM ycioBuma Ha KocoBy m Meroxuju. Kao akTMUBHOCT MOXe MM ce JaTH
uH(pOpMaIFja 13 HOBHHA Ca HAJIOTOM Jia Ca3Hajy HelTo BUIle o ToMe. [Ipumep Bectu: XyMaHUTapHA
opranu3zaiyja “ComunapHoct 3a KocoBo” umju je npeacequuk ApHo ['yjoH y capaamu ca enapxujom
pALIKO-TIPU3PEHCKOM W XyMaHUTapHOM opranu3anujoM “Majka aeser JyroBuha” poHupana je
KJIMHUYKO-O0JTHUYKOM 1IeHTpY [IpuinTiuHa ca mpuBpeMeHNM ceumTeM y [ pauaHUIM XeMaTOJIONIKU 1
OMOXEMU|CKH aHaJIM3aTop U armapar 3a MoOoJbIIaHy AUCTPUOYIIH]Y KHCCOHUKA.

[Iporpam ce 3aBpiiaBa ca 3aXTE€BOM Jla YYEHHIIM, 3ajelHO Ca HACTaBHHUKOM, OCMHCIE U
peannsyjy HeKe MaJjie ajli PeaTHO U3BOIJbUBE AaKTHBHOCTHU KOj€ Cy TPOCOIIHjalIHE, OTHOCHO KOje Y ceOun
caapxe uaejy noOpodyMHCTBa, omiuTer aoOpa, ¢unantponuje. Llusb je ga yuyeHMIM cxBaTe Ja ce
n00poOuT He “MepH’ jep je cBaka M HajMama JOOpPOOUT Beluka U 3HadajHa. Kpo3 ocTBapuBame TakBe
AKTHBHOCTH yUeHHIIM Tpeba ja ocere 11a je JoOOpOOUT 1 32 OHE KOjH IPUMa]jy 1 3a OHE KOjH /1ajy TIoMoh,
OJTHOCHO Ja J00pa nena uny y oba cmepa. Kao momoh y pany majemo mpumep aBe Moryhe akiuje
nobpounHcTBa. [Ipumep 1: yueHuK u3 rpyre ce pazboseo (Huje OMTHO KOJIHMKO Ayro Hehe whu y mkoiry
¥ KOJIMKO je OosecT 030MJbHa). YUESHUITM MOTY Ja HalHIIy MACMO MOJPIIKE IPyTrapy Y CMUCIY J1a My
JkKele Aa Op30 037paBH, 1a OHM MHUCJIE Ha HEra, Ja Cy Ty 3a CBaKH BHJI TOMONH...H J1a ce CBU MOTIIUIIY.
OBaj cacBMM Malli TecT JapyrapcTBa curypHo he npujatu 6onecHuky. [Ipumep 2: y cBakoM ofesbemy
MOCTOj€ YUCHHIIM KOju UMajy ofiehy Kojy cy mpepaciu a Hemajy mial)y cectpy, Opara koju 61 je MomH
Hocutu. [la 6u ce u3dero Ganame onehe oHa ce MOKe JOHUPATU HEKOM Kome je moTpebHa. To Moxe
OWTH M HEKOM JIpYTY WM JPYTapHUIM U3 MIKOJE ajau Tpeba MMaTH y BHIY Ja je HeKaja HEelpHjaTHO
MPUMHTU AUPEKTHO TaKBY TOMOh 1 60Jbe je 1a TO ue MPEeKo opranu3saiyja koje ce Tume 6ase. Koparu
y aKIMjU: YYSHHUIIN KOju UMajy BHIIaK ozaehe (To He Mopajy OMTH CBH U3 IpyIie), y3 momoh poauTessa,
npaBe oabup mta he goHupatH, cienehu Kopak je mpoHaIaKEHe IIEHTPA 3a JIOHAIIH]€ Y HETTOCPETHOM
OKpYXKemY, 3aTUM Inpunpema ofehe (Mopa OUTH YHMCTa), MAKOBAHkE M HEHO OJIHOLICHE y LIEHTap.
3ajeTHIYKY JIEO0 aKIlMje YUCHHKA je MpOoHaJaXemhe OpraHu3aliije y Kojy Tpeda ogHeTu aoHanujy. To je
NpUJIMKA J]a YYSHUIM MpUKYyIe HHpopMaluje o u3abpaHoj opraHuzanuju (kajia 1 Ko je 0CHOBAo, Kako
panu, KO cy KOPHCHHUIM, Koje mpobieMe y paay MMajy, IiTa uM je Hajsehu ycmex...). Moxe ce
OpraHM30BATH J1a HEKU aKTUBHUCTA T€ OpraHU3alllje TOCTyj€ U yUEHHUIMMa M0jaCHHU 3alITO J€ Ba)KHO
roMaraTH JIpyruMa U KoMe JoHupaHa ofeha oqyiasu. AKupja ce MOXKe CIpPOBECTHU 3ajeJHO ca IPyIoM
yueHHKa koju moxahajy I'pahaHcko BacmuTame jep je 1Mo mporpamy y MeToM paspeny npenBubeHo
CrpoBoleme aKTUBHOCTH Y KOPUCT TTpaBa HEeKe 0c0o0e MITO j& KOMIAaTUOUITHO OBOM 3aXTERBY.

[Inanupame HacTaBe U yuema, kKao 1 mpaheme U BpeHOBabE HallpeloBamba yUeHUKa OCTBapyje
Ce y CKJIaJly ca OMIITUM YITyTCTBOM 32 OCTBApPHUBALE CIIOO0THUX HACTABHUX aKTUBHOCTH.

W 3a kpaj Tpeba MMaTH y BUIY Ja OCTBApUBAE IHJba OBOT IPOTpaMa HUje CaMO y BE3U Ca OHIM
mro he ce jemaBaTH Ha 4YacoBMMa CIOOOJHE HACTaBHE AaKTHBHOCTH Bpednocmu u epiumne Kao
arcugomuu komnac 11 Beh n ca 1eTOKyImHOM aTMOC(HEPOM Y IIKOJIM U APYIITBY, BPEAHOCTHMA KOje ce
Heryjy, IoHalamiMa Koja ce Harpalyyjy, BpauHama koje ce apupmuiy. [Ipema banaypunoj teopuju
yuema M0 MOJIeNy, arpeCUBHOCT C€ yCBaja Kao MOCJIEHIla IMocMarpama arpecUBHUX Mojena (U3
OJIMCKOT OKpYXKEHa WM y30pa U3 MeJuja, IUTepaType, UTPULA) KOjU He OMBajy KakKibaBaHH, HE CHOCE
cpas3MepHe TMOCJeAnIle, WIH YaK OMBajy HarpaheHu, Maja je U M30CTaHaK OMJI0 KaKBEe PEaKIlfje caMo
10 ceOU MO3UTUBHO MOTKPETUbEH-E HEITPUXBATJbUBOT MOHAIIAkha. ATPECUBHO MOHAIIAKE CE yCTalbyje



KpO3 MOCMaTpame, UMUTHPALE U MIOHABIbAE U3 CUTYaIUje y CUTyalujy. MehyTum, To UCTO BaXKU H
3a aCEpTHBHO MTOHAIAKE, EMIATUYHO MTOHAIAKE, BOJIOHTUPAE, CApa by, TOJICPAHIIH]Y... a Ha IIKOJIH
U JAPYIITBY je Aa OpHHY Ja YYCHHIM UMajy oAroBapajyhe y3ope 3a y4erme 1o MOey.

JAPAMCKA YMETHOCT

b yuemwa nporpama cI000JHUX HACTABHUX aKTHUBHOCTH /[pamcka ymemuocm 3a 7—8 paspeo je
OBJIaJ]aBab€ HaueJIMMa M BEIITHHAMa JpaMCKe YMETHOCTH M KOMYHHUKalllje, Pa3BUjalbe €CTETCKUX
KOMIIETEHIIMja, CTBapajlaykol MHUIBEHA, ONaXama M H3pakaBamba KpO3 IOKPET M Tjac H
ocroco0JbaBambe YUYEHUKA J1a CTeUeHa 3Hama MPUMEY]y Y KpeaTUBHOM CLEHCKOM pajdy, HacTaBU
JpyTUX TpeaIMeTa, CBAaKOJHEBHOM JKMBOTY, JJMYHOM yCaBpIaBamy, JajbeM IIKOJIOBamy M Oymyhem

3aHNMamy.

Pazpen: cenmu/ocmu

Tlogummsu Gonx yacora: 36 yacoBa (1 yac HeneIHHO)

Onwme mehynpeomemue
KomMnemeHyuje

Ha xpajy rogune yuenuk he Outu y
CTamy Ja:

TEMA u Kiby4Hu nojMoBH caapikaja

Komrmerenmuja 3a
[[EJIO)KHUBOTHO YUCHE

KomyHnukaruja

Pan ca momamuma

JlurutanHa KOMIETEHIH]a

Pemagame npobiema

Capanma

OnrosopHo yuemnihe y
JIEMOKPATCKOM JPYIITBY

Opnrosopas oHOC npema
37paBIby

— AHanusupa JMKOBE IPaMCKHUX J€Na,
BbUXOBY KapaKTEepH3aIllljy 1 MOTHBE;

— aHaIM3Upa CIIEMEHTE KOMIIO3HIIUje
JpaMcKor jena (4uH, CIIeHa, 110jaBa);
— YIoOpeau MO30pHILIHY MPEeICTaBy M
JIPAMCKH TEKCT.

— KPUTHYKHU I[TPOMHUIILJbA O CTBAPHOCTH
Ha OCHOBY IIPOYUTAHUX [I€JIA,

— U3BOJM MOKPET, FeCTUKYIALN]y U
MHUMUKY Ha CLIEHU;

— U3BOJIM IVIACOBHE BexOe 3a
yHanpehuBamwe JUKLH]jE;

— UIpa Pa3IM4UTE CLEHCKE ylIore U
UMIIPOBH3Yje HA CIICHHU;

YUTAIBGE 1 PASYMEBAIGE
JAPAMCKOI" TEKCTA:

JIpaMCKu TEKCT U BEroBa
KOMITO3UIIHja

AmHanusa JMKOBa 1 MOTHBA,
KapakTepusalyja JMKoBa

Jl0>X1BJbaj APaMCKOT TEKCTa U
KPUTUYKHU OFHOC IIPEMa TEKCTY

OCHOBHE CHHEHCKE BEIITHHE:

Bex0Oe nmokpera, 1ukiyje, riacoBHe
BexOe

Nmmnposuzainyja Ha ClieHH

PASYMEBAIGE EJIEMEHATA
CHHEHCKOI' ITPOCTOPA:




Opnrosopas oHOC npema
OKOJINHU

Ecternuka xoMmeTeHIja

[peny3uMIBUBOCT |
OpHjeHTaIja Ka
peTy3eTHUILITBY

— KOPUCTH CLIEHCKU TIPOCTOP HA
e(exTan HauuH;

— KOPUCTH PEKBU3UTE HA TIPABHUIIAH U
0e30e1aH HaYMH, IIOCTaBJba UX U
yKJIama ca CIeHe Y CKIaay ca
JPAMCKHM IPEJIONIKOM U TToTpedaMa
MPEJICTaRBE;

— KOPUCTHU CBETJIO U 3BYK paju
HCTHUIIaka ofipel)eHNX JeI0Ba CIICHE
WM JUKOBA Ha CIICHHU;

— MPaBUWJIHO KOPUCTU MUKPO(DOHE U
OCTally TEXHHUYKY OIIPEMY;

— IIpenpHuYa TEKCT Ha PA3JIMYHTE
HauMHE.

— aJlanTupa NpUIoBeTKe, 0ajke, erckKe,
JUPCKE TIeCME U JIpyTra KbHKeBHA
Jiena cTBapajyhu ol lUX JpaMCKH
TEKCT.

— UMIIPOBHU3Yj€, CMHICIIH, HATTHILE
CIIeHe, AMjasiore, y4ecTByje Y U3paau
CIIeHapHja/IpaMartu3aiyje.

— U3pajy U/WJIH MPUIArOAU CIEHCKE
PEKBU3HUTE U KOCTUME 3a MPEJCTaBY;

— capal)yje ca Ipyrum ydeHUIMa y
IUTaHUpawy, Tpodama 1 u3Bohemy
CIICHCKHX KOMaJIa;

— paau TUMCKH, pa3BHja BEIITHHE
KOMYHHUKaIIje, IPUXBATH UJeje
OCTaJINX YYCHHKA;

— pasroBapa | MoJIeJId UCKYCTBa O
TOME IIITA je HayYhO y TOKY IpoIreca
palna, U3Hece mpeyIore 3a
no6oJblame, HOBE ujeje 3a Oymyhe
CIICHCKE TPOjeKTE;

— aKTUBHO y4€CTBYj€ Y OpraHU3aIHjH
npezcTase (y MKOIH WIH Y JPYyTUM
yCTaHOBaMa);

— Y4YECTBYj€ y IPOMOIMjH MPEACTABE;

— MpUMpeMa U U3BOIH MPEJCTaBY
npe myOIuKoM.

[lTa je cuena?

N3pana, npumena pekusuta Kako
KOPUCTUTH CBETIIO U 3BYK?

My3uka Ha CLieH!

PABBUJAILE KPEATUBHOCTHU U
MAIITE:

Ananranuja KibIKEBHUX JIea
[IpenpruyaBame KibMKEBHUX Jiejia Ha
pa3IUYUTe HAYNHE

Bexbamo nmpuuame npuya

W3pana tekcra-apamarusaimja

VYEIIRE ¥ CLIEHCKOM
[TPOLECY

Pa3Bujame capaame
VYuemnthe y rpynu/TUMCKOM pany

Pa3Bujame BemTHHA KOMyHHKAIIH]E

[TPUITIPEMA 3A JABHO
N3BODBELE ITPE/ICTABE

Pa3Bujame camonoysaame
BexOe xoHieHTpanmje

[peBazmaxxeme TpeMe HaCcTyIIOM Ha
CLIEHH

[IpaBibemse miakara, pexkjaame, BUIEO
3armmuca...)




K/byuyHu mojMoBH: JpaMa, TEKCT, CIIHa, IMO30pUINTE, ApaMaTu3alivja, ajanrtainuja, ujaeja, paimba,
noralyaj, IMKOBH, IpaMCKa CUTyalllja, ApaMcKa CeKIirja, TIiyMa peKBU3UTH, ITPEeICTaBa

YIOYTCTBO 3A METOANYKO-IUJAKTUYKO OCTBAPUBAILE ITPOI'PAMA

[Tporpam cnoGOAHMX HACTABHUX aKTHUBHOCTH /[pamcka ymemuocm 3a 7-8 pasped  mpunana
Ipylny MHTEPIUCHUIUIMHAPHUX mporpama. Kao u apyru o0aBe3HHM W W300pHH NPEAMETH, pOrpam
Hpamcka ymemnocm 3a 7—8 pazped JONPUHOCH OCTBAPHBAKY OIIITUX HMCXOMAa JPYror LUKIyca
o0Opa3oBama M BaclMTama, Ka0 M Pa3Bojy KJbydyHHX M MelhynpeameTHux kommereHiuja. [Iporpam
JOTIPHHOCH Pa3Bojy KibyuHux KoMnemeHyuja 3a YeioicugomHo yiere — KOMyHUKaIje Ha MaTepHeM
U CTPaHOM jE3WKy, KOMIICTCHIIMje 3a Yy4YeHme Yyuema, capaiama, ocehaj 3a WHUIMjaTHBY W
NPEAY3ETHUILTBO U €CTETUYKA KOMIITCHI[jHA.

III. ITNIAHUPAILE HACTABE

Ocnonarl 3a 0CTBapUBambe Mporpama MpeacTaBsbajy: 1) onmTe ynyTcTBO KOje C€ OJJHOCH Ha CBE
u300pHE CI000JHE HACTaBHE aKTMBHOCTH M 2) caJp>KMHA OBOI' YIYTCTBa, KOjoM cy oOyxBaheHe
METOJIUYKO-TUIAKTUYKE Crie(PUIHOCTH TIporpama Jpavcke yemuocmu 3a 7—8 paspeo

[Iporpam ce ocnama Ha KOMIIETEHIIH]€ pPa3BHjeHE Y TIPBOM IIUKIIYCy 00pa30Bama U BaCIUTambA,
HajBUIIIE U3 NMPEIMETa CPIICKH J€3UK U CPIICKU J€3UK U KEHIKEBHOCT Y APYTOM ITUKIYCy 00pa3oBama
BaCliuTama, a MOTy C€ HAaJOBC3UMBATH M Ha TEMC M AKTHUBHOCTHU I/1360pHOF HaCTaBHOI' IporpamMa
I'pahancko sacnumarvbe y NIpeTXOIHUM pa3pennma, Kao U Ha O0raTo BaHIIIKOJICKO HCKYCTBO YUYE€HHUKA U
HACTaBHUKA Y BE3U Ca MMO30PHUIITEM.

[Tporpam [pamcke ymemnocmu 3a 7-8 pazped oOyxBara IIECT TEMAaTCKUX 00IacTH, Koje ce
pacriopel)yjy Ha 4eTHpH KiIacu(pUKaI[OHA TEPUOAA MIKOJICKE TOIUHE. YCIIe yBaKaBaba METOANYKOT
NPUHIUIA TOCTYITHOCTH, HaBeJeHe TeMaTcKe o0nacTi 06aBe3yjy yTBpheHHU penociesn Kaaa je ped o
IPBOj U MOCTEAH0j TeMHU U3 Aarte Tabene — Yumarve u pazymesarse Opamckoe mexcma u Ilpunpema 3a
Jjaeno uzeohere npedcmase. Ilpeoctane TeMe HaCTaBHUK MOXKE 0OpaJUTH U IPYTUM PEAOCIENOM, Y
cKiaxy ca MoryhHocTMMa W WHTEpecoBambMMa YYCHHWKa, Ka0 W TEXHHYKMM MoryhHocTHMa u
onpemJbeHouhy MOTpeOHUM JUIAKTHUKUM CPEICTBIMA, OTHOCHO Behr Opoj OBUX TeMa ce MPOKUMAjy
1y onpel)eHIM CeTMEHTHMA ce MOTY pa3BHjaTH yIOpeIo..




IV.  OCTBAPUBAIE HACTABE

JpaMcka yMETHOCT WMa 3HauyajHy YIory y oOpa3oBamy u ydewmy. OHA JONPHHOCH pPa3BOjy
€MOLIMOHAIHE UHTEIUTeHIIM]e, KpeaTUBHOCTH, CIIOCOOHOCTH Jia C€ y4eCTBYyje y TUMCKOM pajay, Kao u
pa3BHjamby CaMOIOy3/1akha U KPUTHUKOT pa3MUIIbamba Ko yueHuka. Y octBapuBawy CHA Jlpamcke
YMETHOCTH YUEHHUIMMa c€ MpyKa MPUJINKa J1a ce yKIJbyde y rpymny U Oy/ly aHTa)KOBaHU Ha HaYMH KOjU
he Outm cTumynatTiBaH M Koju he moacrahu WUXOBa WMHTEPECOBama 32 yUCHE U Pa3yMEBambe
pa3IMYUTUX TEMa.

Kpo3 paznuunTe akTHBHOCTH, YYCHHUIM he MMaTH IPUIIMKY J]a UCTPaKe CBET IITyMe U CIICHCKOT U3pasa,
pa3BHjy CBOj¢ BEINITHHE HHTEPIpETalje M KOMYHHUKaldje, Kao U Jga 0oJbe pasymejy yYMETHOCT.
CTpykTypy HacTaBe MOTPEOHO je NPHIATOAWTH je CIeNHu(PUYHMM ToTpedamMa M CIIOCOOHOCTHMA
yUEHHKA Y KOHKPETHO] TPYIIH.

VY mpouiecy ocTBapuBama HacTaBe UCTUUY ce ciefehe akTUBHOCTH:

1. Yurame U pasymMeBame TEKCTOBA Kao Ioja3Ha aKTUBHOCT Koja omoryhaBa aHaiu3y JIpaMCcKor
TEKCTa, yOUaBambe HEroBe KOMIIO3ULIUj€, aHAJIN3Y JIUKOBA U MOTHBA, CIIOCOOHOCT /1a c€ pa3yMe
KapakTepu3alyrja JUKOBa, CIIOCOOHOCT J1a C€ JOKUBU JIPAMCKU TEKCT U OCTBApU KPUTHUYKH
OJTHOC IIpEMa HEMY.

2. Tumcku pajg (pagy rpynu) Kao akTHBHOCT KOja C€ CIIPOBOAM TOKOM LIEJIOT Tpolieca paaa 1 Koja
oMmoryhaBa pa3MeHy HJieja, pa3Boj COIMjaTHUX BEIITHHA, YICHE KPO3 PA3rOBOP H AWCKYCH]Y,
edukacHo ciymame, 00Jbe pasymeBame, ehukacHuju paja u npaheme HalpeTka.

3. KpearuBHOCT KOja ce pa3BHja U MOJACTHYE IPUIUKOM H3pakaBamba Maeja KpPo3 CIIEHCKH je3HUK.

YBOIHA aKTUBHOCT MOXe J1a Oyzie hopMHpame TpyIie Ha OCHOBY HHTEPECOBamba YICHUKA WM ayInLHje
Ha KOjy C€ 3aMHTEPECOBaHH YUCHUIH MIPUjaBibyjy. 3aTUM CE YUCHHUIH YIIO3HA]y Ca IUJbEBUMA HACTaBe
¥ TeMama OBOT Iporpama. Ha oCHOBY KOMIIETCHIIH]a pa3BUjEHUX Y MIPBOM IHKIIYCY 00pa30Bama, Kao
U Y TICTOM U IIIECTOM pa3pelry, MOXKe Ce TIO4YeTH BO)EHUM pa3roBOpoM y KoMe he ydeHHIn ToBOpHUTH O
JIPaMCKUM JIeJIMMa Koja ¢y oOpahuBaiM Kao U O CBOJUM HHTEPECOBamHMa, BEIITHHAMA U 3HAKHUMA
BE3aHUM 32 JIpaMCKe YMETHOCTH (pELIUTOBaE, TyMa, MHCabe TecaMa U Ipuya, eBambe WK CBUPakhe
HEKOT MHCTPYMEHTA, YHTambe M TIEAame JPaMCKUX TEKCTOBa...). Boau ce pa3roBop 0 OCHOBHUM
JPaMCKUM I10jJMOBHMa, TIOCTaBJbajy Ce MOJCTULAjHA MUTamka Koja he oMoryhutu aHanu3sy JIMKoBa U3
oOpalh)eHnX paMCKUX JieNa, YYeHUIIM U3HOCE U Pa3Membyjy YTUCKE O JAETMMa KOja Cy YMTaIH/TIIeIaln
WIN y KOJUMa Cy UMaJM ylory (IIpeTxoHe mpupenoe).

— Yurame U pazyMeBamE APAMCKOT TEKCTa

VYBoaHa TeMa mojpasyMeBa U300p JpaMcKuXx jena koja he ce uurartu u obpahuBat. Y J0roBopy ca
yUEHHUIIMMa HACTaBHUK TpEIIake JApaMcKa Jella, YYSHHIM MOTYy M CaMH MPEUIOKUTH, JTOHATH
KIbMKEBHA Jienia Koja he ce oOpahuBaru y mpouecy paga. Y ocTBapHBamy OBE TeME 04YeKyje ce TpUMeHa
3HaWka U3 MPETXOAHUX pa3pena u3 npeamera Cpricku je3uk U KmukeBHOcT (Komenuja: ocHoBHE
OJVTNKE; XyMOPHCTUYKO, HPOHUYHO M CAaTUPUYHO Y KOMEIHjH; KapaKTepHu3alrja JIMKOBA Y KOMEIH]jH;
MOHOJIOT U IUjaJIoT Y ApaMu) jep je 3a BexkOame n3pa)xajHOTr UNTamka HEOMIXOIHO pa3yMeBambe TEKCTa.
Tymaueme TEKCTa 3aCHMBA C€ Ha HETOBOM UHWTamy, JOKHMBJbABAKY U pasyMeBamy. PazanuuTum
o0nMIMMa U HaYMHUMA YWTamka YUYEHUIM Pa3BUjajy CBECT O ApaMCKUM Jenuma. Tpeba 06e36emuTu
YCIIOBE 32 U3Pa)KajHO UUTAHE U Ka3UBambhE,  MOTY Jla C€ KOPUCTE U PA3JIMUUTH ayTUO U BUAEO CHUMIIH.



— OCHOBHE CIIEHCKE BEIITUHE

Y okBuUpy TeMe MOTpeOHO je YYCHHKE YIO3HATH ca pa3jMuuTUM BekOama koje he um momohu na
pa3BUjy U YHAIpeIe CBOje CIIEHCKE BEIITHHE.

OBa Tema oOyxBaTa pa3iIMYUTE ACIEKT€ OCHOBHMX CLIEHCKMX BEIITMHA KpO3 INPHMEHY IOKpeTa,
JMKITH]je, Taca, UMIIPOBU3aIHje, Kao U Kopuiihema peKBU3NTA, CBETIA U 3ByKa.

Bex0Oe mokpera:

VueHHIM ce yNo3Hajy ca OCHOBHHMM IPHHIMIIMMA MTOKpETa Ha cueHu. HacTaBHMK MOXe na u3Bene
HEKOJIUKO JIEMOHCTPAIIMOHKUX TOKpeTa Koje he o0jacHUTH, a 3aTUM, Ja YIYTH YUCHUKE J1a U3BEAy U
BE)k0ajy OCHOBHE TMOKpeTe. Tpeda moiCTHIATH KPeaTHBHOCT YUEHHKA TAKO Ja OHU U MIPEIAXy U CaMH
U3BOJIE PA3IMUYMTE ITOKpPETE.

BexOe nukuuje u racoBHe BexOe:

Ob6jacHuTe 300r yera je BakHa 100pa JUKIHja ¥ OPTaHU30BaTH BEXKOE AUKIIH]jE KOje ce POKyCcHpajy Ha
apTHKyJalujy 3BYKOBa M NPABHJIHO HM3rOBapame PeYd. YIYTHTH YYEHHKE J1a HM3BEIy pa3jInuuTe
I1acoBHe BexOe, ykipydyjyhm BexOe nucama, ymorpeOy pasIHUMTHX TOHOBA M jayMHE IvIaca.
[loxcTakHyTH y4eHUKe Ja M3BEQy KpaTkKe IIyMayke MOHOJIOTE HJIM JIMjajore Kako OW NpHMEHHIIH
HAy4CHC BCIITUHC.

I/IMHpOBI/IBaHI/Ij a Ha COCHH:

OO0jacHUTH KOHLIENT HMMIIPOBU3ALlMje M HAIVIACUTH 3HAyaj CIIOHTAHOCTH U KPEaTUBHOCTU y TOM
nporecy. [logenutu ydeHuke y rpyrne u JOISIUTH UM JIPAMCKHU MPEJIoKaK, TEMY WM CUTYaIHjy 3a
UMIIPOBH3aLM]y. YIIyTUTH yUYEHHKE J1a ce cI000AHO M3pakaBajy M pa3BHjajy Aorahaje u nujanore Ha
cuend. HakoH wmMIIpoBH3alyje, OpraHM30BaTH AMCKYCH]y y KOjOj YUEHHIIM MOTY Jia pa3Memyjy
MCKYCTBa M KOMEHTApHILy yCIICITHE ACTIEKTE N3BEI0H.

KopI/ImheH,e PCKBU3UTA, CBCTJIA U 3BYKa:

VYro3HaTH yuyeHUKE ca PEKBU3UTHMMA, CBETJIIOM U 3BYKOM Ka0 Ba)KHUM aclleKTHMa clieHorpaduje.
JleMOHCTpHUpaTH Kako C€ KOPUCTE PEKBU3UTH, CBETJIO M 3ByK Ha NPUMEPUMA CIIEHCKMX IIOCTABKH.
[Tonenutn y4yeHuke y rpyne Tako Jla cBaka rpyna Ao0Hje 3aJaTak Ja MPUIIPEMH KpaTKy CIEHY ca
KopuihemeM peKBU3NTA, CBETIA U 3ByKa. HakoH npunpeme, yueHu1u Tpeda J1a U3BeLy CBOjY CLIEHY, a
OCTaJIi YYEHUIU MOTY Jla KOMEHTApHIIly ¥ aHaJIUu31pajy ynoTpelOy peKBU3UTa, CBETIA U 3BYKA.

— P&SYMeBal-Be CJICMCHAaTra COCHCKOI IIpOCTOpa

TokoMm HacTaBe 00jaCHMTH 3Hayaj CLEHE y JPaMCKO] YMETHOCTH U YBUAETU HEHY (QYHKUH]Y Y
KOMYHUKAIUjH ca ImyOnrkoM. TOKOM IprIipeMe 3a U3Bol)ere MPeCcTaBe ca yueHUIIMMA TUCKYTOBATH O
NoTpeOHUM pPEKBU3MTHMA. Y OKBHPY OBE TEMe, a Y CKJIajay ca MoryhHocTuMa M MHTepecoBamHUMa
yUeHHKa MOTy ce u3paBaTH PEKBU3UTH U ONPEMHUTH CIEHAa MITO jé KpeaTUBaH MpPOIEC KOjH
nojpazymeBa  MmehympenmerHe — KommeTeHIMje — (OpeAy3MMJBMBOCT M OpHMjeHTandja  Ka
npeay3eTHUINTBY). KpeatuBHHM mporiec ykipydyje Bumie ¢asza y paay Kao IITO Cy TIPaBIBEHE
KOHIIENTAa/CKULIe, TU3ajH, U3paja U (pUHAIHA IpunpeMa. YUeHUIH Tpeba Aa yBUJE Ja PEKBU3UTH U
cueHorpaduja y mpencraBu Tpeba ma Oyay yckimahenu ca usBohemeM (ompeheHom apamMckoM
CEKBEHIIOM), JIa U3pakaBajy KapakTep, aMOHjeHT, UCTOPHU)CKU TIEPUOA JPAMCKOT Jefa.

[Topen Tora (y ckiamy ca TEXHMYKHM MOTYhHOCTHMAa M OmpeMJbeHOINy) MmoKa3aTH Ha KOJU HauYWH
CBETJIOCHH e(peKTH AOmpHUHOCEe cTBapamy arMocdepe, hoKycrupamy NaKmkbe U 00THKOBAKY CIIEHCKOT
MpoCcTopa. YKOJIWKO TOCTOj€ MOTYNHOCTH, OOjaCHUTH W JIEMOHCTPUPATH PA3IMUNATE TEXHUKE
OCBETJhEHa Ka0 U MPOMEHY 00je, HUHTEH3UTETa U yIJia CBETIIOCTH.



O06jacHUTH KOMIIOHEHTE MY3HKE Ha CIICHH: KOMITO3UIIH]ja, N300p MHCTPYMEHAaTa, TEMIIO U MeJIouja y
KOHTEKCTY CIIeHe, Kao W Ha KOjH HauMH My3HKa yTH4e Ha CLIEHCKO M3BOheme: kopuitheme My3uKe aa
Ou ce mojayaia eMOTHBHA pPeakiyja MyOoiuKe, mpuiarohaBame pUTMa U MEJIOIN]€ aKIUjH Ha CIICHHU.

— Pa3Bujame KpeaTuBHOCTU U MaIlTe

Oga TeMa HaJl0Be3yje Ce M MPOUCTHYE U3 IpBe TeMe YnTame 1 pa3yMeBame IPaMCKOT TEKCTa, ajlk ce
10jaM TEKCT MPOIIUPY]j€ TAKO Ja c€ y 003UP Y3UMa]y U JUPCKH U EIICKA TEKCTOBHU (TIOpE]] IPAMCKHX ).

Ananranuja KisHKEBHUX JIeTa:

N3abparu onrosapajyhe KeHKEBHO JIEJI0 KOje TOACTAYE MAINTY M KPEaTUBHOCT yueHuka. O0jacHUTH
npoIec aJanTandje KIMKEBHOT Jena 3a NoTpede npaMcke yMmeTHocTH. [lokaszatu mpumepe
pa3IMUMTUX HaYWHA aJanTaidje, Kao MTO Cy MpernpruyaBame, MPOMEHAa BPEMEHCKOT M MPOCTOPHOT
KOHTEKCTAa, JipaMaTH3allHja MPUITOBETKE HIIN €TICKE TIECMe.

Hpean/IanaH,e KIBbM)KCBHUX ACJIa HA pa3IMIUTC HAYUHEC!:

N3abpat HEKOJIMKO KIGM)KEBHUX JeJla Koja Cy IOrofHa 3a mnpenpuyaBame. OpraHu3zoBaTd paj y
apoBHMa UM MaluM rpynama rae he yuenunu melhycoOHo npenpuyaBaru n3adpasa jiesa 1 U3JI0KUTH
CBOje MHTEpIpeTalyje.

Bexo0ame npuyama npuya:

Opranu3oBaTy paJUoOHUILY Il YYCHUIM HAaU3MEHUYHO TPUYajy CBOje Impuye, KopucTehn KpeaTuBHE
Ha4YMHE U3pa)kaBama Kao MITO Cy MOKPETH, IIACOBH, WM YHOTpeda peKBH3HTA. JenHa O paJuOHUIIA
MOXe J1a Oylde M OHa y KOjOj YUCHHIIM HACTaBJbajy 3alloveTy MPHUYy MU y KOjO] CBAKH YUEHHK
MUIIIe/U3roBapa 1o jeIHy peueHUIly, CBaku cieaehu ce HajoBe3yje Tako Jia 3ajeIHO, Kao rpymna, 1o0ujy
3aBpIICHY MPHUYY.

W3pama qpaMcKor mpeyIoniKa/crieHapuja:

O06jacHUTH 11ITA j€ IPaMCKU MPEAI0KAK/CLIEHApUO U KaKo ce IUILe. YIIyTUTH YYEHUKE KaKo /1a pa3BUjy
ujejy 3a JPaMCKH TEKCT Ha OCHOBY CBOJUX HMHTEpecoBama W KpearnBHOCTH. [logcrahm mx ma
pasMMIIUBa)y O JAMjaj]o3MMa, CleHaMa M arMochepu Kojy Kele Ja IpeHecy y JpaMCKOM
TEKCTy/IpaMaru3anuju/cueHapujy. Omoryhutu Bpeme 3a MHIMBUIYAJHU U TPYNHU PaJl Ha U3pagu
JPaMCKOT' TEKCTa/IpaMary3Taliyje/clieHapuja U IPUKYIUbawky HIeja.

HaxoH 3aBplieTka CBUX aKTMBHOCTH, Ba)XKHO jeé OMOTyhuTH ydeHHUIMMa Jia TMojese CBOje pajoBe, J1a
JUCKYTY]y U KOMEHTapHIlly YYUHAK U KpEaTUBHU IIPOLIEC.

— Yyenthe y clieHCKOM Mpo1iecy

OBa Tema CIpoBOJM C€ TOKOM Iiejior npoieca octBapuBama CHA [Ipamcka ymeTHoCT 3a 7—8 paspen
jep ydeHuiu Tpeba a yBUIE 3Ha4aj paja y rpylH Tako IMTO he caMu y4yecTBOBATH y PazIMUUTHM
AKTUBHOCTHMa KOj€ MOApa3yMeBajy capajimby U yCIEIHY KOMYHUKAIH]y.

HacraBHuk TOkOM 1enor mpoieca Kpeupa IpyInHe 3a7aTke U MPOjeKTe, PaJHOHUIIE KOJU 3aXTEBajy
capazmby U uHTepakiujy Mehy yuenunuma. Opranusyjy ce urpe u Bexoe Koje MOICTHYY TUMCKU JTyX
U pa3BHUjambe CIOCOOHOCTH 3a capamby.

VYyenunu ydectByjy y IpylnH/TUMCKOM pajay O caMor MOoYeTKa: TOKOM u30opa u popmupama rpyna
WIM TUMOBAa YYE€HMKA, IPWJIMKOM JOAENE 3aJaTaka W YJIOora y4eHUIUMa Yy CKJIaay ca HBHXOBUM
MHTEpECOBamkUMa U CIOCOOHOCTHMA, Kao U 'y TOKY npahema HalmpeTka paja.



ToxoM 1enor mporeca Oprauusyjy ce Bex0e 1 paJuOHULE KOje TIOACTUYY e(PUKACHY KOMYHHUKAIHU]y U
CITyIIame, BOZIE CE Pa3TOBOPH M IUCKYCHj€ O M3Be10aMa, yJaoraMma 1 Tpaxke ce KOHCTPYKTHBHA pelIetha.

HacraBuuk mnpunarohaBa HaumH pajga u OWpa paavoHMIE M BexOe Ha OCHOBY cCHeUU(UYIHUX
KapaKTePHCTHKA U IOTpeda yuyeHHUKa/TpyIie.

— [Ipunpema 3a jaBHO U3BOhEHE MpeEACTaBe

[Tomtyjyhu MeToardKe IPUHIIKIIE Ka/1a j€ Y TUTaky PEeAO0CIe/ TeMa, OBa TeMa CIIPOBOM CE Ha CaMOM
Kpajy Tako Jia mpejcTana kojy he ydeHum u3Bectu Oye pe3yaTar paja TOKOM IIelie IKOJICKE TOIUHE.

[Ipe camor m3Bohema mpencraBe, a y CKJIaQy ca YCIOBUMA paja, YYCHHIM CMUILbBA]Jy U TpaBe
Matepujan Koju he OMTH HEKa BpcTa pekiame. Martepujar Moke na Oyze KilachyaH IjIakaT, a MOXKe
outn ypal)eH 1 Kao BUIe0 Marepujall (YKOJIUKO MOCTOjU MOTYhHOCT Jja ce MOCTaBU Ha CajT MIKOJIE HITU
IPOMOBHUIIIC Ha HEKOM MeNujy). Y cKiIaay ca MOryhHOCTHMA, yUYEHHUIIM KOPUCTE Pa3IHIUTe MEIHje ’
anare (KOMjyTepH, Kamepe, IporpaMu 3a MOHTaxy). McTo ce Moxe KOPUCTUTH M IPUIMKOM M HaKOH
u3BOhema MpecTaBe Tako Jia u3abpaHW YYCHHIIM CHUMAjy MPEICTaBy W MpaBe M3BEINTaj ca OBOT
norahaja (capaama ca peakiyjoM HMIKOJICKUX HOBHHA WITH YPEIHUIIMMA [IKOJICKOT CajTa).

Hauun paga y okBUpYy OBE TeMe MPOUCTHYE U3 paja KOjH je MPEeTXonno u3Bohemwy npencrase ma he u
OCTBapUBam-E¢ 3aBUCHUTH OJ pajJia Tpyle Kao M OJ1 ycjoBa Yy HIKOJIH WM Y APYroj YCTaHOBH y Kojoj he
ce IpezcTaBa U3BOJUTH.

JaBHO M3BOhemE MpencTaBe Tpeda J1a MOKaKe HarpeaaK KOju Cy YUYSHHIIH IMOCTUIIH M KOMIIETEHIIH]e
Koje cy pasBuin. [1o 3aBpiieTKy mpeacTaBe opraHusyjre Aedary 0 TOMe HITa Cy YUYSHHIU Hay4dHIH |
Kako je I1e0 MpoIec yTHIA0 Ha EHXOBO CaMOIIOy3/ame, Kako cy ce ocehaim TOkoM wu3Bohema
MpeJCcTaBe, Ha KOjU Ha4MH je MyOliMKa yTHllalna Ha lbUX0BO U3BOheme.

[Ipumemyjyhu cBe Kopake W3 mporpaMa ydeHHIHM he MMaTu NMPHIUKY Ja pa3BUjy KOMIIETEHIIH]e
noTpeOHe 3a yCIIeIHO U3BOheme MpeJcTaBe, /1a Ce yBepe Y CBOje CHOCOOHOCTH, MMOCTENIEHO H3TPajie
camoroy3zame, 1a ce ocehajy modpo Ha ciieHH 1 peBasul)y Tpemy.

V. I[TPAREBE U BPEJTHOBABE HACTABE

Nmajyhu y Buay KOHIIENT Iporpama, HCXo/ie U KOMIETEeHIIH]je Koje Tpeba pa3BUTH, MPOILIEC
npahema W BpeJHOBama YYEHMUYKUX TMOCTMrHyha He MOXe ce 3acHMBaTHM Ha KIACHUYHHUM
VHAWBHUIYyaJHUM YCMEHUM U ITMCAHUM MpOBepaMa. YMECTO Tora, HaCTaBHUK Tpeba KOHTUHYUPAHO /2
IpaTH HalpelaK yYeHHMKa, KOjU Ce Orjie/la y HauMHy Ha KOJU YYEHHIIM YYeCTBY]y Y aKTUBHOCTHMa,
KOJIUKO CY OTOBOPEHH 3a pajl y TPYIH, KaKo JOHOCE OJIUTYKe, apryMEHTY]y, €BayHpajy CBOj U Tyhu pan
u canuaHo. [Tocturnyha ydenuka ce, gakiie, npare ¥ BpeiHyjy (OpMaTHBHO: TOKOM LIEJIOT MpoLeca.

[TocebHO ce Mopa y3eTH y 003up J1a 4acoBU CI000JHE HACTaBHE aKTHUBHOCTH [[pamcke
YMETHOCTH Toxahajy CBU 3aMHTEPECOBAHHM YUCHHUIIM M Ja YCIOB U OCHOB 32 BPEIHOBAHE HUXOBHUX
nocturuyha HHUje MHOUBUAYATHH TajeHaT 3a TIyMy WIH OWIO KOjU JIPYyd CETMEHT JPaMCKHUX
YMETHOCTH. YYEHUK HE Mopa OWTH TalleHTOBaH 3a OBaj mporpaMm. [lorpebHO je na mokaxke
3aMHTEPECOBAHOCT, MHUIIM]aTUBY, BOJbY Jla paau ca Apyrapuma. 3aTo, HACTaBHHK OBJE IpaTu M
BpeaHyje Kako yueHunm Mmeh)ycoOHo capal)yjy, kako pernaBajy Cykooe MUINIIJbEHa, KaKo JeHH IPyTruMa
MOMax<y, Ja JTU UCIOJbaBajy MHUIIMjaTUBY, KaKo MpeBa3wia3e Temkohe, 1a JIM MOKa3yjy KPUTHUKO
MUIIJBEHE WM KPUTHUIIM3aM, KOJIMKO Cy KpPEaTWBHM, KaKO pa3BHjajy M HCIIOJbaBa]y €CTETCKE
KOMITETEHITH] €.



KAKO BUUM CEBE U IPYT'E - UHTEPKVYJITYPAJIHO YYEIHE1

HUb

b yuemwa c1000/1He HAaCTaBHE aKTUBHOCTH Kako euoum cebe u opyze, uHmMepKyImypaiHo yyere je
Jla TIOZICTaKHE Pa3BOj MHTEPKYITYpallHE OCET/BMBOCTH YYEHHKA 33 WHTEPAKIN]y M KOMYHHUKAILUjy ca
CBETOM KOjU MX OKPYXYje, 1a UX MPHUIIPEMH 32 )KUBOT U PaJl y CABPEMEHOM JIPYIITBY KOj€ j& KyATYPHO
Pa3HOJIMKO U J1a IOTIPHHECE jadary pasyMeBamba, TOJICPaHIINje U yBaXKaBamba APYTHX KyITypa.

PA3PE/l ceamu nimm ocMu

ONUIITE MEBYIPEIMETHE KOMIETEHIUJE
Komnerenmyja 3a HeI0KUBOTHO yUCH-e

KomyHnukaruja

Pan ca momanuma u na(pOpManHjama

JluruTaiiHa KOMIIETEHIIH]ja

Capanma

OpnroBopHo yuenihe y JeMOKPaTCKOM APYIITBY
Ecrernuka xoMmeTeHIHja

ncxoan
Ha xpajy nporpama yueHuk he OutH y cramy aa:

e 00pa3noxu Mojam KyJaType U HaBEAE HEHE EJIEMEHTE;

pa3iuKyje KOHIENTE MYITUKYJITYPaTHOCT U UHTEPKYIATYPAJIHOCT;

MOKa)K€ OCETJHUBOCT 32 Pa3IMUUTE COLUjATHE U KYJATYpPHE KOHTEKCTE;

MIOpEIM OCHOBHE KYJITYpPHE OJIMKE PA3IMIUTHX HApO/a;

npoHalje CTUYHOCTH 1 pa3iuKe ca KyJITypOM KOjoj TIPHIaa U IPYTUM KyATypama;

y CBaKOJIHEBHOM IOHAIIAY MCKa3y]j€ TOJEPAHIIN]Y U MOLITY]€ KYJITypHE Pa3JIHKeE;

Oo0pa3loKU Kako CTEPEOTUNM M Tpeipacyle HacTajy yclield Helo3HaBama

eJieMeHaTa JIpyrux KyiaTypa;

KOPUCTH UHTEPKYITYpaTHH JI1]jajor;

® [IpPENo3Haje TOBOP Teja U HeBepOaHy KOMYHHKAIH]Y;

® jacHO M3pa3u COIICTBEHE MHCIHU U ocehama, ca MaKkOM CiIylla CarOBOPHUKA U
KOMYHHIIMpA ca IpyruMa Ha KOHCTPYKTHBaH HauuH;

e capalyyje ca wiaHOBHMA TpyIe KOjO] IpHMaaa NowmTyjyhu paziuke y MULLIbEHY,
najyhu TUYHU TOMIPUHOC Y TTOCTU3AalkY 33]1aTOT 1UJba;

® TIpOHANA3M peJeBaHTHE MoJaTke W MHQOpMaIlje KopucTehn pa3nunuTe U3BOpe
uH(popMHCamka;

® IpUKAKE M 00pa3IoKH pe3yaTare UCTpaXKuBamba YCMEHO, IHUCcaHo, Y (opMu
MIPE3EHTAIIN]C;

e xopuctu HWKT 3a komyHuUKalujy, NpUKyIUbakbe U 0Opaay IMoparaka u
MPECTaBIbakE Pe3yliTaTa HCTPAKHUBAKDA.

Tporpam je npumpemsben y okeupy mnpojekta “HAIIl TPAJ] HAIIE IIKOJIE” koju 3ajeHMYKH peanusyjy
Koopmunanmono teno Bnane Pemybmuke CpOuje 3a ommtune Ilpemeso, byjanoBanm u Menseha, Jleunja ponmammja
ITecramomm u ['pyna 484



TEME u K/bY4YHH NIOjMOBHM caJprKaja
KYJITYPA

[Tojam KynType u eJIeMEHTH KyIType
MynTHKYITYpamHOCT, UHTEPKYJITYPAJIHOCT
KynType xox Hac u y cBety

Opnnoc kynTypa

Crepeotunu u npeapacyze

KOMYHHUKAIILJA

ITojamM KOMyHHKaIH]e

[Tpumame 1 crame MopyKe TOKOM KOMYHHUKAIIHje

HHTepKynTypHa KOMyHHKAIIH]a

YHUBEp3aTHOCT HEeBepOATHE HHTEPKYITYPATHE KOMYHHUKAIIH]E
PasznuuunTe KynTypoIiomke HHTEpIpeTanyje HeBepOaaHe KOMYHHUKAIH]e

YIOYTCTBO 3A JTUJAKTUYKO-METOANYKO OCTBAPUBAILE ITPOI'PAMA

OcrnoHarl 3a OCTBapuBame Mporpama MpeacTaBibajy OMNINTE YIYTCTBO KOjeé Ce OJHOCH Ha CBE
cnoboane HactaBHe akTuBHOCTU (CHA), ka0 u 0BO Koje u3paxaBa crenuduyHocTy nporpama Kaxo
suUOUM cebe u Opyee, UHMEPKYIMYPHO Yuerve.

IINTIAHUPAIBE HACTABE U YYEIHA

[Tporpam canpxu aBe Temarcke nenune. [IpBa Tema pa3marpa 3Ha4ea OCHOBHUX II0jMOBA KYITYpE,
MYJITUKYJITYPATHOCTH, HHTEPKYJITYPATHOCTH. Pa3MuUIIUbamke 0 KYJITYpH YBEK BOAU U Pa3MHIILIbABKBY O
omHocy Mely KyiaTypama, CTEpeoTHNHMMa W TpeApacylaMa KOoju C€ jaBjbajy ycCliel HEIOBOJHHOT
MO3HaBamwa JIPyror U Apyradujer, Te oBe o0IacTH cajpikaja 3ay3MMajy Ba)KHO MECTO Y OKBHPY IpBe
teme. C 003UpOM Ha KyJITYpHY KOMIUIEKCHOCT CaBPEMEHOT J100a JacHO j€ J1a KOJ YYE€HHKa MOpaMo
pasBUjaTl CEH3MOWINTET 3a MHTEPKYITYpaJHy HHTEPAKIH]y, YIO3HABalke M pasyMeBame APYIHX
KyJITypa, IITO Hac BOAM JO Jpyre Temarcke nenuHe. MoKyc OoBe TeMe je Ha WHTEPKYITYpallHO]
KOMYHUKAIlMjU U HEHUM HHTErPaJHUM JeJOBHMa — HeBepOasHO] KOMYHUKAIUJU U PA3TUUYUTHM
KYJITYpOJIIIKAM 3HA4eHhMMa KOIOBAa KOJH CE€ MOTY Pa3JIMKOBAaTH Of KYJITYpe N0 KYIType. 3aXTeBH
nucama NporpaMa cy TakBM Ja Ce TeMe MPHUKa3yjy OABOJEHO, alli y CBAKOJAHEBHOM >KHUBOTY, AATH
caapkaju cy Mel)ycoOHO MOBe3aHu U IPOKUMA]Jy Ce.

Jla 61 ce ruIaHUpaHU UCXO/IM OCTBApUIIM, BaXKHO j€ Ha KOju HauuH he canpikaj 6utu odpahen. [Iporpam
ce He Oa3upa Ha Kopulllhewmy yIIOSHHUKa KOjH j€ CTIEIM]jau30BaHO HAMEH-CH 32 0Ba] HACTABHU MPOTPaM,
Beh ce y4eHHUIM MOACTUYY J1a KOPUCTE pa3IMuuTe U3Bope HH(popMalMja U 1a pa3Bujajy npeMa muma
KPUTHYKK OoqHOC. HacTaBHMK MMa cio0oay Ja MpUIIarony HacTaBy CIENU(UIHOCTHMA IPYIITBEHE
3ajeJHHLIE Y KOjO] YUEHHUIM XKMBE M LIMPH j€ Ol JIOKAJHOT Ka pernoHasHoM U riobamHoMm. OH ce
YHaIpe]] IpUIpeMa 3a 4acoBe, FeroBa yJIora IopasyMeBa BEMITHHY QaliInTaTopa, 1a yYeHUKE YBee
y TeMy, IIpe/ICTaBU KJby4HE MOJMOBE Ca/Ip>kKaja U MOJCTAKHE X HAa aKTUBHOCTH KOj€ JJajbe yCMepaBa,
npat ¥ BpenHyje. Pax ca yuenunuma Tpeba ga Oyme pa3HOBPCTaH M TOJCTHIIAjaH, Ja W3a3uBa
palo3HAIOCT YYEHHMKa Ja O TOME IMpHUYajy, AUCKYTYjY, MOCTaBJbajy NHUTamka WU Jia TPOMOBHIIE
UCTPAKUBAYKH TIPUCTYI M KPUTHUYKO Pa3MHUIILIbAIGE.

AKTHUBHOCTH M METOJIE KOj€ Cy MOTOJHE 3a OCTBapUBam-e Mporpama cy ynorpebda BUe0 MaTepujaia,
ayaro M BHU3YEIHUX Caap)Kaja, JIelIoBa TEKCTOBA, KPEaTHBHE PAaJMOHHUIE, TUMCKHU pal, THCKYCH]e,



Urpame yiora, paj Ha HCTPAXHUBAKY U aHATN3U JOOUjEHUX MMO/IaTaka, Ka0 U HETIOCPEIHU KOHTAKT ca
JbyIMMa KOjJU UMajy WHTEPECaHTHA XMBOTHA MJIH NMPOo(ecroHaHa HCKyCTBa y BE3U Ca TEMOM Koja ce
oOpalyyje, moBe3uBame ca BPIIHAMMa U3 APYTUX MIKOJIa WK JApKaBa. AKTUBHOCTH Ha Yacy Tpeba na
ce onmBujajy y armochepu TMOBepema, IMOMITOBAKkA PAa3IUYUTOCTH, MelycoOHOr yBakaBama,
KOHCTPYKTHBHE KOMYHUKAIH]€ U IEMOKPATCKE MPOIEAYpE.

Caapxaju U3 mporpaMa MOTy ce JOBECTH Y Be3y Ca OHUM IITO CY YUCHUIH YYUIH WK Y4€ Y APYTHM
npeaMeTiMa u u300pHUM MporpamMuMa. Ta Be3a moceOHO je m3pakeHa ca TeMaMa M aKTUBHOCTHMA
n3bopHor nporpama I'pahanckor Bacmutama U mporpamoM CpricKor je3uka (TocToje Aenia Koja Cy
npensuleHa mporpaMoM a Koja ce 0aBe MOMEHYTOM TEMAaTHKOM TOMyT NpurioBeTke /[eya HBe
Annpuha), anu ce 10Bozie y Be3y U ca mporpamoM bromoruje u ['eorpaduje.

OCTBAPUBAILE HACTABE U YYEIbA

KVIITYPA

Y oKkBHpPY OBE TeMe CaJpKaju Cy MOACJHCHH Y MET LIEINHA, alli Cy oHe MeljycoOHO moBe3aHe u oapel)yjy
Hallle TIOHANIAKkE U Peakiuje. Y mpBy 00JacT HACTABHUK MOXE YBECTH YYCHUKE BO)CHHM MUTamHHMa
Koja 6m Tpebaso ja Oymy MmojacTUIajHa 32 OP30 ¥ aKTUBHO YKJbYUYHBAKE CBUX YUeHUKA y TeMy. [Iutama
1oJ1a3e Of IMO3HATHUX U OMCKHUX yUYeHHUIIMA, ¥ BOJIE Ka YOIIIITaBamy. BoheHu pa3roBop Moe 3amodeTH
nutambuMa: Jla m cnymiare my3uky? Jla mu Hocute hapmepuiie, Tekcac? [la im je To KapaKTepUCTUYIHO
3a Bac, 3a MJIaJie, 3a Bamry Kyatypy? Jla i je kapakTepucTHYHO U 3a apyTe Mitaje Jbyae y ceery? Kojoj
kyntypu npumnazare? [llTa 3a Bac 3Haun kyntypa? lllta cBe unHu KynTypy? Y 3aBUCHOCTH O]] OJITOBOPA
HACcTaBHUK he ycMepaBaTH Jajbu TOK Pa3roBOpa, a INIaBHE MOjMOBE oAroBopa he ymucuBatu y Beh
npunpeMbeHu opMar HalpTaHOT JieAieHOT Opera Ha duumuapty uian Tabnu. Mozen neneHor Opera je
jeIaH ol HajTIO3HATHUJUX MOJIeTIa Ha KOJH C€ MPEICTaBba KyATypa U OJUIMYHO j€ YBOJHO MOJA3UINTE Ja
C€ YUYCHHUIIM YIIO3HA]y Ca CBHM €JIEMEHTHMA KYIType — BUIJbUBUM M HEBHUJbMBUM. BUIJBHBH JICIIOBH
KyJIType — apXUTEKTypa, YMETHOCT, je3HK, My3uKa, ofaeha, xpana. ¥ Kyntypama noctoje ¥ HeBUIJbHBH
JICJIOBH KAao IITO Cy HOPME M IOHAIllamka, CXBaTamkbe BPEMEHA, MPOCTOpPa, MPUPOJIE, Uieala JICHOTe,
rpexa utna. OBaj Monen ycMepaBa MaXkKiby Ha CKPUBEHE €JIEMEHTE KYJITYype M BaXKHO je TOKa3aTH
MJIaJIMa 3allTO HaM je HeKaJa TEIIKO Ja pa3syMeMo Jpyre KOju Jojla3e U3 JPyrux KyiaTypa. 3a
NPUTIPEMaEs€ OBOT JIeJIa HACTABHUIIN Ka0 JINTEPATYPy MOTY KOPUCTHTHU IPUPYIHUK HHMepKyImypaiHo
yuere: T-kum, cmp. 21. On yueHHKa ce y TOKY pa3roBopa MOXKE 3aTPaKUTH Jla CBAKO HAITHIIE TPH
CTBapH KOje Cy JIe0 BEToBe KyJIType, 00yxBaTajyhu BUIIJbUBY U HEBUJBUBH JI€0 JiesieHoT Opera. Hakon
TOTa, YUYESHHUIIM MOTY JJOOMTH 3ajaTak JAa Mel)ycoOHO yropee 1Ta cy Harmucaiu u npoHal)y mra um je
y OITOBOPUMA OHJIIO UCTO, a IIITa PA3THIUTO.

Jlasbe yBOheme y oOjalimaBambe MOjMOBa MYJITHKYITYpPATHO/MHTEPKYITYPATHO HACTaBHUK MOXE
HACTAaBUTH JIaBaFbEM 3aJIaTKa yUEHHIIMMA Jla HalpaBe PTEX MOPOAMYHOT cTalia ofakie MoTudy Ha
koMe he OMTH HCTIHCaHO TAE je KO O Mpeaaka kKuBeo. 3ajeqHo he ynopenutu upTeke U UCTaKHYTH U
YIOPEITH J1a TIOCTOj€ MOPOIHIIE KOje YK BPEMEHCKHU MEPHOJT HUCY MEHalle MECTO KHBOTA, Jla UMa
OHHX KOj€ Cy ce KpeTaje yHyTap HeKOT Mamer mpocTtopa (Hip. AenoBu CpOuje), 1a ¢y ce HEKU CeNrH
yHyTap npocropa bankana, TOK IMa M OHHX KOjH Cy C€ CEeJIWIIA Ha Pa3InuYUTHM KOHTHHEHTUMA. J[arbe
HACTaBHUK MOXKE HACTABHTH Pa3roOBOP MOCTaBJbajyhu MHUTama Kao mTo cy: Jla a1 y TBoM MecTy uma
JbyIU KOjJU IpHUIafajy Apyrum Kynatypama? U3 koje kyntype nonasu ocoba/e ¢ kojuma ce cycpehem?
Komuko ce pasymere? Illta Bam mpencraBiba mpernpeke? Hakon pasroBopa yueHUIIMMa oOjalimaBa
MI0jMOBE MYJITHKYITYPaTHO/HHTEPKYITYPAITHO.

Ob6nact Kynmype k00 nac u'y céemy MOxe ce 00pajuBaTu Kpo3 pazaIMuuTe UCTPaKUBAUYKeE 3aJ1aTKe KOjU
he ce 3agaTn yueHHUIIIMA. Y YEHHUIIA C€ MOTY YBECTH Y TeMy Kpo3 Kiury Tarjane Pomuh ,,C nerom oko
cBeTa™ y KO0joj cy mpuKkazaHe 22 3eMJb€ ca pa3IMYUTHM HApOAMMa, KyliTypama u oOHdajuma.
HactaBHUK 3a TIpencTaBibamke Pa3sIUYUTHX KyITypa MOKe H3abpath M Ja YYCHUIMMa IPHKaXKe
pasn4MTe ayliuo-BHJIEO 3aluce, BUPTYeIHE Type IpajioBa, My3eja M ciI. Moxe ce MoBe3aTH ca
HIKOJIaMa y KOjuMa ce Halla3e W yYSHHIIW MPUTIQJIHUIM IPYTUX HAMOHATHOCTH U KYJTypa, ca Kojuma



MOTY OIUTpaTu ,,yYeHHUYKH OMHIO" TAaKO Ja MPEACTABHUIM CBaKe rpyre (IIKoJie) MOTHBHILY jeTHH
JpyTre 1a Kpo3 MUTamka OTKPHUjy IITO BUIIEC KYITypHUX CIEUU(UIHOCTH (HABEAHWTE JIBE PEYd HA JBa
je3uKa KOju ce KOPHCTE Y 3ajeIHUIM, HaBEAUTE MECHUKA/TICCHUKUIbY Koja je pol)eHa y TOM Kpajy).
Hakon yBohewa y Temy, YYCHHMIM 0OHjajy MCTPaXMBAYKH 3a7aTak Jla HAjIpe HampaBe MUHH
UCTPAKUBALE y CBOJUM JIOKATHUM 3ajeqHuIlama ca teMoM JJomahu cmpanyu. TIoTpeOHO je na uctpaxe
U IIpE/ICTaBe pe3yJiTare UCTPAKHUBAA O JbYIMMA KOJH CY Y FBUXOBUM MECTUMa OCTABUJIM TPar U YTHIIE],
a KOju MOTHYY M3 HEKHX APYrux Kyarypa. llpunmkoM mpencraBibama pesyirara HOTpeOHO je aa
MIPEICTaBE M KyATYPY M3 Koje J01a3u 0coda o k0joj cy uctpaxusanu. (Hip. p M3zaben Emciu Xaron
110 KOjOj MEIUIIMHCKA IIKoJIa y Bpamy HOCH Me). YUeHUIH ce MOTY YIYTUTH Ja MpoHal)y U Jbyze Koju
JI0J1a3€¢ U3 HEKHX JPYTUX 3eMajba, a TPEHYTHO JKHUBE Y BUXOBOj JIOKAITHO] 3ajenHuIM. VcTpakuBame
MOTY IIPEJCTaBUTH Y (POPMH Y KOjOj *KeJie — BUEO 3aMHC, IPe3eHTaINja, HHTEPB]Y, JIMKOBHU Pajl UT/.
VYdeHUIM ce 3a UCTpakuBame yryhyjy Ha pa3nuuuTe u3Bope HH(POPMECAaka KOjU UM MOTY TIOHYIUTH
TpakeHe MHGopMaIlje: rpajacke OHOINOTeKe, UCTOPHCKU apXUB, My3€]j, pa3roBop ca cyrpahanuma,
UHTEpHET... HacTaBHUK MOXKe OPraHU30BaTH U TOCTOBAKE HEKOT OJ1 3aHUMJBHBHX ,,CBEJIOKA™ U3 IPYTe
KyATYpE, a KOjH C€ HaJlla3! Y JIOKATHO] 3ajeTHUIIN WU OHJIAJH CyCpeT Te he yueHUI JOOUTH IPHITUKY
3a OTKPUBAaE IyTEM JUPEKTHOT pa3roBopa U MOCTaBJbamba MUTama. HakoH npescraBibama ofpeleHux
JUYHOCTU W3 JIPYTHX KYATYpa, a KOjU Cy /€0 W HHXOBE 3ajelHUIIC, YUYCHHIM MOTY JOOUTH HOBH
HCTPAKMBAUKH 33/1aTaK KOjU MX Ca JOKAJTHOT HUBOA BOJHU Jjajbe Ka cBeTy. Mory n1o0HTH 3ajarak a y
rpyramMa Hamnpase KyaTypHY KapTy EBporie / cBeTa (y 3aBHCHOCTH O HHTEPECOBambha M Opoja YUCHHKA).
VYKOJIHMKO c€ HACTaBHUK OIUTYYH 3a MPECTaBIbabEe KyITypHE Marie EBporie cBaka rpymna Moxke J0OUTH
jenaH Jieo 3a UCTPaKUBALE U MIPECTaBIbabe, HIIP. ipBa rpyna Mcrouna EBpomna, apyra rpyna bankan,
tpeha Cpenmwa EBporna, yerBpra 3ananna EBpona. Ykonuko ce o/ytyde 3a NpaBJbebe KYJITypHE Mare
CBETa IpyIie CE MOTY IOJICJIUTHU NPeMa KOHTUHEHTUMA. YUeHUIH ce yryhyjy n1a uzadbepy 1OMUHAHTHY
U TPero3HaTJbuBY OMIHMKY oxapehene kynrype. Ha dvacy npuiamkoM HMHCTPYKILHMja CBakoj TPyIH
JoJieJbyje ce Mpa3Ha Mara (KapTa) Ha Kojoj he ydeHHIM 3ajJenuTH, HalpTaTy, TOMUCATh OHO IITO Cy
n3abpany 3a npeacTaBbame. Ha GpuHATHO] Mpe3eHTauju IeJI0BU ce Clajajy y jeaHy IESIHHY, a paj
MOXe OUTH M3JI0KEH Y TIPOCTOPHjUMA IIIKOJIE, KAKO OM OCTaIM YYCHHUIM NMAJIH MPHIIUKE J1a C€ YIIO3HAjy
ca 3aHMMJBUBOCTHMA O JIPYTHM KyJTypama.

Hapenune ae obnactu Oonoc kynmypa u Cmepeomunu u npedpacyoe cy yCKO ToBe3aHe. 3a yBolheme
y TeMy HAaCTaBHHK MO)XKE€ KPEHYTH BO)EHUM JIMjaIOTOM U yCMEpaBamkEeM Ha CONMjaTHy AUCTAHILY KOjy
nocenyje cBako oa Hac. Jla nmu ce spynu memajy? Ha nokany? ¥V peruony? ¥V csery? Kana ce Hapoau
He O Memranu kako ou u3renaanu? [la mu uma HeKo on Hapoaa/ oapeheHa Kyntypa ca KojoMm He OucTte
BOJIEJIU J1a ce JIpy>kuTe U 3amTo? (Hnp. Enrnesu cy aporanthu, Hemuu cy xnaanu...) HactaBHUK Moxe
y4eHULMMA ITyCTUTH KpaTKH buam Ilymoearve Kpo3 JHK
( https://www.youtube.com/watch?v=aZ3PzIW9eDA), a 3atum uM noctaButud nuTama: Koje cre
CTaBOBE youmJid koj akTepa oBor ¢unma? Koje ocobune cy nokazanu? Koje cy mocienuiie oBakBUxX
craBoBa? Jla mu cy akrepu oBor (uiama mokaszanu na cy ToiepaHTHH? OOpa3iokXuTe OIroBOp.
HactaBHMK MOXe ca yYeHUIIMMa PaJUTH Ha MPETo3HaBamy CONCTBEHUX U Tyhux ocehama, kako Ou
MOIVIM CUTyallMjy Ja carienajy u3 apyror ymia. Ilra je Tect oTkpro Ha kpajy ¢uima? PasroBopom
yueHunn he nohu 10 3akJbydka J1a HUKO HHj€ ETHUYKHU YHCT. HakoH OBe aKTHBHOCTH, HACTABHUK MOXE
3aJaTl yYeHHUIMMa Jia MCTpake CBOje IMOPEKJI0. YUEHHUIM MOry A0OMTH 3ajgaTrak na koa Kyhe
pasroBapajy ca MOpOIHIIOM O CBOJHM IpPEeNrMa U KOM Hapofdy Cy mpumajgand. HactaBHUK 3a HapeIHH
qac MOXe MPUIIPEMUTH KYTH]Y Y KOjy OM YUYEHUIM YIUCHBAJIHM Ha IeyJbaMa IO jelaH Hapoj KoMe
NpUMaaajy. YKOJIMKO Y9eHUK Mehy mpennma uMma BHIIE Pa3InIUuTAX HAPOIHOCTH, HIIP. OHUX KOjU CY
6unu Pycunu, Croanu, Cpou Hanucahe Tpu moceOHe 1ieiesbe ca o jeJHUM off cBa TpH Hapoja. Kayia
cBHU y0arie memysbe, OHE Ce BaJe W IJie/a ce ImTa cBe uMma y Kytuju. Hajsumme he 6utu nemyspa ca
HaApOJIOM KOjH je JIOMMHAHTaH y TOj CpeluHH, ainu he 6utu u Apyrux. Pasrosp ce gajbe ycmepasa y
MpaBIly MHUTamka J1a aKo y TaKO MaJI0] CPEIUHU KaKBO j€ J€HO OJehehe MMa 0coda uHje je TTOPeKIIo
€THUYKH, PEJUTH)CKHU U KyATYPOJIOLIKH Pa3IMYUTO KaKo TO M3IJieAa y Behoj JpyITBEHO] CpeIMHH HIIp.
jemHoj npkaBu. Ca ydeHHMIIIMA C€ JaJhe Ha OAHOCY WM JHjajiory KyJITypa MOXE PaJuTH Ha OCHOBY


https://www.youtube.com/watch?v=aZ3PzlW9eDA

tekcta Panda JInHTOHA, aMepUUYKOT KYJITypHOT aHTPOTMOJIOra, KOji HA 3aHUMJBUB HAYHH OIHCYjE JI0
KOje Mepe jellHa KyaTypa MOXKe Jia TI03ajMJbyje of APYTUX KyiTypa. TeKCT ce MOXKe aJanTupaTd Win
CKpaTUTH y 3aBUCHOCTH Off oTpeda 1 MHTepecoBama yueHnka. Hemoznare peun u npouecu U3 TeKcTa
ce Mory oOjacHuTH (QoTrorpadujama U TIOBE3aTH ca MPEAMETHMA KOje YUCHHUIM n3ydaBajy. (mpuiorl)
(JIuak ka xmm3m https://archive.org/details/studyofman03 1904mbp/page/14/mode/2up) YueHunm
HAKOH pajia Ha TEKCTy MOTY JOOWTH MUCTPAXKMBAaUKH 3aJIaTaK Jia OTKPHjy OJAKJIe J0ja3e MPEIMETH,
XpaHa M CII. KOjy KOpHCTE (HIIp. OJaKjie MOTHYE CIajoJiel WM YOKONaza, OfaKiie HaM JOJa3H
tenedoH...). HacTaBHUK MOXe IMyCTHTH y4YeHHIIUMa M TiecMy ,.Pyce koce mypo MMam‘ W MUTaTh
yueHuke urja je oBo necma? Kana yuenunu oarosope, pehu um ga ce jenaH ucTpakuad 0aBUO TOM
IIECMOM W KOHCTaToOBaO Jla OHA IMOCTOjU y JECETaK 3eMajha M Ja CBH TBpJC Ja j¢ OHA HUXOBA
HallMOHAJIHA. YUEHUIM MOoTy A00uTh nomahm 3ajarak Aa koja Kyhe morenajy AoKyMeHTapHU (puiam
,Hduja je OBO
necma?* (https://www.youtube.com/watch?vV=NGCURBHF2Ss&list=PLVkvOQhiPSQ_vX6xeQ Whfr
Ef3UX1iU146)

3a nmammy oOpamy teme Cmepeomunu u npedpacyOe HACTAaBHUIM MOTY YPaJHUTH Ca YYCHUIIMIMA
panuoHnuny ,,IlytroBame Eypo Bo3oM — 1o xeJbH™ KOja ce Haja3u y NPUPYUHUKY HHmMepKyimypaiHo
yuerwe: T-xut, cTp. 96 mwinu paguonuny ,,Ilpuda o Jlejmu u Myxameny* u3 npupydHuKa ,,3a pasiuky
bocamuje — npupyyHux 3a uummepkyrmypanuzam‘‘, llentap 3a mpaBa nererta, ctp 119. Takohe,
HACTaBHUK MOXKE IMPHUIPEMHUTH YUYCHHIIMMA HCTPaKUBama Koja ce 0aBe pa3IMYMTOM TEMATHKOM
eTHUYKE JUCTaHIIe N3Mel)y mpunagHuka pa3nuauTax Kyiarypa y CpOuju u cBety (HIp. Kora Oucre/ne
OucTe KEeJelu 3a CyNpy>XHHKA, ca KUM OHUCTE ce APYXKHIIU, a ca KUM He, Kora OMCTe BoJieNn Ja Oyie
Balll KOJIETa, ca KM OucTe/He OMCTE BOJIEIH Ja )KUBUTE Y CYCEIICTBY...), HAKOH Yera OM yueHHUIIH HMaJIH
3ajlaTaK Ja aHAJIM3UPaj)y U KPUTHYKU MPOMUIILIBAJy pe3yliTare ucTpakuBama. [IuTama koja ce Mory
noctaBuTH: Jla v ce cnaxkem ca HaBexeHUM? 3amTo To Mucimm? Moxenr i To 1a objacHum? Ha
OCHOBY 4era je H3HeCeHa TakBa TBpAma? Jla Tu MoXKen Jja HaBeIel mpuMep 3a To?

KOMYHHUKALINJA

3a yBohemwe y Temy KomyHukayuja w TipBa J1Ba KJby4yHa mojMma [lojam xomynuxayuje u Ilpumarve u
clarbe nopyKe moKkoM KOMyHuUKayuje HaCTaBHUK MOXKe KOPUCTUTH paJiuoOHULy ,,KoMyHMKalyja 1mTa je
TO, UYMjU C€ ONMMC Haja3u y NpUpydHUKY Kyrmypa xomynukayuje mehy mnaouma: Ilpupyunux 3a
spuirbauxe eoykamope, LleHTap 3a npon3Bo/mYy 3Hamwa U BemtuHa - L{I13B, HoBu Cag, ctp. 10. Kao
YBOJIHA aKTUBHOCT Ca YYCHHIIIMA CE MOXKE YPaTUTH U Bex0a ,,JIaHa1 KoMyHUKaI#je — y4eHHUIH CTOje
y pely jenaH u3a Apyror (Y4eHUK HCIIpe] OKPEHYT je JiehuMa yuyeHHKY M3a), HaCTaBHHK IOKa3yje
MOPYKY (TMOCTEAHEM YUEHUKY Y HU3Y) — IMTOKPET KOJU j€ TOTPEeOHO J1a YUSHUK MPEHEeCe 1ajbe, aJlid TaKo
HITO je TI0Ka3yje caMo y4eHHUKY ucipe] cedbe. OH JoAMpHE pyror yueHUKa UcIpe] cede 1Mo paMeHy,
Kako OM ce OKPEHyO Jia BHJHU MOPYKY, OAHOCHO MOKpET Koju he My mpeHeru. 3a TO BpeMe OCTajIu
YUEHHIIM CTOje€ OKPEHYTH Jiehuma, cBe JOK UX YUYEHUK M3a HBHX He JIOJUpHE Kako Ou ce OKpEeHYIH.
[Topyka ce UCTUM HaYMHOM TIPEHOCH JI0 Kpaja pera, Kaja MOCleAhy YIeHUK IT0Ka3yje CBUMa IITa je
OPUMHO Kao NOpyKy. HacTaBHHK MOTOM MoKa3yje OpUrMHAIHY HOPYKY, HAKOH Yera cielyd pa3roBop o
HauMHY CJlamka, IPUMamka U MPeHoca TopyKe. Y OBOM CIIy4ajy ped je 0 IPeHoCy HeBepOaHe Mopyke,
a ca yyeHHMIIIMa ce MOX€ ypaJuTH U JApyra BapHjaHTa OBE BEKOe, TaKO Jla yUEHHUIH OJUTPajy UIpy
,,[ITyBUX Tenedona®.

HakoH 0BUX yBOAHHX aKTUBHOCTH YYEHHUIM CE€ MOTY IMOJEIUTH y IIECT Mambux rpyna. Caka rpymna
Tpeba J1a mpencTaBiba jeJJaH KOHTHHEHT, a 3aTUM he JOOWTH 3afarak jJa UCTpake M Ha Pa3IHuUuTHM
je3uluMa HaluIly 1Mo3/paBe ca TOr KOHTHHEHTa Ha maHoy. HakoH Tora, moTpe6Ho je 1a mpeacTaBe Ha
KOM J€3MKy W U3 Koje KyIType je oapeheHu Mmo3npaB, UMME C€ YUYEHHIM YBOJE Y HMHTEPKYITYpHY
KoMyHHUKaiyjy. Ca yueHHIIMMA ce 1aJbe MOXKe IIOKPEHYTH pa3roBOp Ha KOjU C€ HAUWH MOXE jOIII BOIUTH
KOMYHHUKaI[fja YKOJIUKO HE TOBOPHMO HCTHM j€3MKOM U HE pa3yMeMO CaroBOpHHKa — Bogehu yueHnke
70 TojMa HeBepOaiHe KoMyHHKanuje. HeBepOanaHa KOMyHMKallMja TpenCcTaB/ba MHTETPAHU JI€0
MHTEPKYJITypalHe KOMyHHKaIMje. 3aTo je BaKHO Ja HaCTaBHUK yIO3HAa YYEHHUKE Ha KOJU CBE HAYMH


https://archive.org/details/studyofman031904mbp/page/14/mode/2up
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HeBepOasiHa KOMyHHKalKja MOXe OMTH 0]] 3Ha4yaja MPUIIMKOM cycpera Kyatypa. [loceOHo je BaKHO
o0paTUTH TaXkby Ha IOCTOjabeé YHHUBEp3aJHE HeBepOalHe KOMYHHKAIWje, ald M Pa3Iu4HUTO
KYJTYPOJIOILIKO TyMaueh€ NCTE TeCTUKYIalM]je. YHUBEP3aTHOCT HeBepOaIHe KOMYHHUKAIIH]e IPUCYTHA
je TIpUIMKOM H3pakaBama 0asnyHuX ocehama wm3pazom ymma. YueHunuma je Onaucka ymorpeba
cMmajnuha IpUIMKOM KOMYHHMKAIMje 3aT0 C€ MOXKE JaTd HOBHU 3aJaTak yYeHHIIMMA Jia ce IOoJele o
rpynama. Caka rpymna he npenacrabibatu jenny 3emiby (Opaniycka, Hemauka, Cpouja, Enriecka...) u
MOOWTH 3a7aTak J1a y3 MOMOh cMajiuja mpeacTaBe Kako ce y TOj 3eMJbH M3paxkanajy ocehama - cpeha,
usHeHahewe, Oec, IIakame, Tyra, CTpax, ocMex M CJI. [ pyne he uMaTtu UCTO MM CIIMYHO pelieHe U
HaKOH IpeJICTaB/bamba paja camu he nohu 10 3aksbydka 0 yHUBEP3aJTHOCTH U3paXkaBama ocehamba.
Kako Ou ce yueHunu yBenu y o0JacT TymMauema pPa3IMUMTHX HEBEpOaaHUX IMOpykKa (TectoBa) y
pPa3IMYUTUM KyJITypama, HaCTaBHUK MOXKE CIIPOBECTH paguoHHIy ,JllozapaBu® — morpedHo je na
HACTAaBHUK Ha ManupuhuMa UCIHILIE Pa3JInYUTE BPCTE MO3/paBa: MO3paBu Ipyry 0coly 3arpiu je u
noJbyou Tpu myTa y oopase (Cpbuja, Xonanauja, benruja); mozapasu npyry ocoOy 3arpii je ¥ moJbyou
nBa mmyTa y obopase (Heku nenou Bojsonune, [Topryran, lllmanuja); mo3apaBu Ipyry ocoOy 3arpiiu je
U moJbyou vetupu myta y obpaze ([lapwmkanu); mo3apaBu Ipyry ocoOy CacTaBUBIIM pyKe Kao 3a
nokyoH (JamaH); mo3apaBu Apyry ocoOy TpibameM HoceBa (Eckumm); mosnpaBu Apyry ocoOy BpIio
jakuM, YBpCTHM CcTUCKOM pyke (Hemauka); mo3apaBu Apyry ocoOy Tako mITO helr MpUCIOHHUTH TJ1aBy
y3 TJIaBy Ha jeJHY CTpaHy, ma Ha apyry (AnbaHuja), 0K ce MO3IpaBibare JAPKUTE PACTOjabe O OKO
1oJia MeTpa M PyKyjTe ce aju BpJIo JaraHuM cTHcKoM pyke (Exrnecka); Tonao Benuku 3arpibaj (Pycuja,
[Tanectuna). [lorpeOHO je ma Ha manupuhuMa Oyae MCIUCAH TIO0 jeAaH MO3/ApaB 3a JBa YUCHHKA. Y3
Mo3/IpaBe yuyeHUIu A00ujajy u Hajuenthe nMe Koje ce KOPUCTU Y TOj 3eMJbH. YUEHUIIN CE MPOMEIajy
y CpeIVHHN YYHOHHUIIC U CBAKO M3rOBOPY MME KOje je JJOOHMO U MO3APaBU C€ OHAKO KAKO j€ OMHMCAHO Ha
nanupuhy koju je u3Bykao. Hakon BexOe yueHUIM 100Ujajy 3a7aTak J1a UCTpaxe ofakie (U3 KOjux
KyJITypa) TIOTHYY MO3JpaBH, a HACTABHUK MPOAyOIbyje TeMy pa3BojeM auckycuje: Koju mo3apasu cy
BaM OWJTM TpUjaTHU/HenpujaTHH U 3amTo? Jla g cTe Hekaga OWiIH y HelpHujaTHOj CUTYalUju Y APYyToj
3eMJbHU KaJ/1a Bac je HEKO TOIUIO TO3paBUO HITP. Ca YETHPH TOJBYIINA a BH CE U3 HE3HAA CIIETIhAIH U
noByKJIM HakoH nBa/Tpu? Jla mu cBu Hemim umajy uBpcT crucak pyke? Jlo koje Mepe cy Mo3apaBu
crepeotunHu? Jla Ou mpoayOHIN CBOja 3HAMba O MHTEPKYITYPAITHO] KOMYHHUKAIM]HA YISHHUIIA CE MOTY
HOCTUTH IO Tpylama U TOOUTH MPHUJIOTe Ha KOjHUMa je HAIMCAaHO Kako ce y onpeheHum kyiarypama
npeaCcTaBiba OAHOC TpeMa BpeMeHY (Kallkbeme, J0Ta3aK Ha BpeMe Ha cacTaHak, APYIITBeHHU Aorahaj,
y)KypOaHU TEMIIO KHMBOTA...), 3HAYECHE TeCTOBA Y Pa3IMUUTHM KylITypama (Tajal rope, noka3uBame
IIPCTOM, Maxamwe, JI03UBalkE, OK 3HAK...), OTHOC IMpema Mnpoctopy ((pusnuka yaajbeHOCT MPUITUKOM
MO03/[paBJbalba, CEICHE Yy MPOCTOpPY, paclopes HaMelITaja...), OJHOC Mpema J0aupy (pyKOBame,
rpJbee, 3arpjbaj, 3HA4YCHE JOAWpA...), KOHTAKT OYMMa (AMPEKTaH KOHTAKT, Iy>KH WIU Kpahu
KOHTAKT...), OJHOC IpeMa THUIIMHHU, CleUu(pUYHUM BepoBamHUMa, HaBHKama, oOuyajuma. Jlame
HAaCTaBHHUK MOXE JaTH 3aJaTaK Jia YUYECHUIIM aHAJIM3UPA]y U yrnopelyjy paznuunTa 3HaYeHha U OJHOCE
y Pa3NTUYUTUM 3€MJbaMa U KyITypama.

Kako Ou yueHHIM ¥ UCKYCTBEHO JOKMBEJIH PA3JIMKe Y HHTEPKYATYPaTHOj KOMyHHUKAIIMjU HACTABHUK
MOXe€ peajn3oBaTd U paguoHuny ,llpsena u muaBa 3emspa“ (Ilpusor 2) wnm paauoHHUIy
»JAEPIMJaHIIN " KOJa C€ HaJla3u Y NPUPYIHUKY MHmepkyimypanno yuere. T-KuT, cTp. 69.
HacraBHuium 3a mpurpeMame o0JacTH M3 HeBepOadHe KOMyHHKAlMje MOTY KOPUCTHTH Boouu 3a
YHanpehusarve unmepKy1mypainoz oopasosarsa, I'pyna Moct, Kao 1 Hay4HU paJ ,, Yiora HeBepOaTHIX
KOZOBa y  HWHTepKyaTypanHoj komyHukauuju“  (https://scindeks-clanci.ceon.rs/data/pdf/0354-
3293/2022/0354-32932201095B.pdf).

[Tpunor 1 (mpunarolheHu TEKCT)

Amepuuku rpal)aHuH Oy ce y KpeBETy KOjH j€ HalpaBJbEH 0 y30py CTBOPEHOM Ha biiMcKkoM HCTOKY,
Al KOjH je U3MEHmEH y ceBepHoj EBpomnu, mpe HO mTO je cTurao y Amepuky. 30ailyje HOKpUBade
HalpaBJbeHE OJ] MamyKa, Kome je mpaoraypbuHa MuHnauja, uiam of jaHa, KOMe je MpaoTayOHHa Ha
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BauckoM UCTOKY, WM 071 CBUIIE, YHjy Cy ynoTpeOy oTkpwin y Kunu. CBu TH MaTepHjaliu Cy U3aTKaHH
MOCTYTIIMMA KOjU CY U3MHUIIUBEHU Ha BIMCKOM MCTOKY. 3aBiayu HOTe€ Y MOKACHHKE, KOje Cy U3yMeIH
WNuavjaniy U3 NIyMOBUTHX OOJIACTH M OJJIa3M Yy KYIATHUJIO YMja je OIpeMa MEIIaBUHA €BPOICKUX H
aMEepUYKHX U3yMa CKopamimer aatyma. CKuna muiaMy, XaJbUHYy H3MHIUbeHY Y WHauju, u nepe ce
CalyHOM KOjH Cy M3Muciwin crapu ['anmu. O6naun xajpuHe Koje 1Mo oOMMKy MOTHYY Of KoKHE onehe
HOMaJIa a3ujCKUX CTera, o0yBa IIHIEIe OJ] KOXKE YIITaB/BEHE MOCTYINKOM H3MHIILJBEHHUM y CTapoOM
Erunty u ckpojeHe mpemMa y30py KOju MOTHYE O] KIIACHYHUX UBWIN3anuja Cpeno3emiba, a OKO BpaTa
Be3yje TpaKy TKaHWHE cBeTiie 0oje, ocTaTak IIajoBa Koje Cy XpBaTH HOCHIHU IPEKO paMeHa Y
cenamHaectoM Beky. IIpe HO mTo mohe Ha AOpydak, OH Iiega Kpo3 Mpo30p Ha KOME je CTaKIIOo, U3yM
Erunra, W, ako majga Kuiia, HaBlIa4d Kajbade HAIMPABJbEHE OJ T'yMe KOjy cy OTKpwin WHaujaHim
LlenTpanne Amepuje, 1 y3uMa KUIIoOpaH, u3yM jyroucroune Asuje. Ha maBy craBipa memmup, u3ym
asujckux crema. Ha myTy 3a mopyuak 3aycraBiba ce Ja Kylld HOBHHE Koje Tuiaha 3BeuehnM HOBIEM,
u3yMoM ctapux JInbanama. Y pecropany ce cyoyaBa ca YuTaBOM HOBOM cepHjoM. Tamup je HanpaBJbeH
ol rpHYapuje u3Munbene y Kunu. Hox je ox 4enuka, Jierype 10 Koje ¢ce IPBH IyT JOILIO Y JY>KHO]
WNunuju, BUJbyIIKa je CPEAHOBEKOBHU WTAIMjaHCKU W3yM, a KallMKa BOAHM TOPEKJIO O PUMCKOT
opuruHaia. Jlopydak nounme HapaHoMm ca uctounor Cpenosemiba, aumoM u3 [lepeuje nim napyerom
appuuke nyoenmme. C TUM OH y3uMa Kady, IJIOJ ETHOICKe OWJbke, ¢ KpemMoM u Tiehepom.
[TpunuroMibaBame KpaBa U MUCA0 O FbUXOBO] MY>KH UMajy CBOje TTOPEKIIO Ha BIMCKOM MCTOKY, JIOK je
mehep npBu nyT nobujen y Muauju. Ilocne Boha u mpBe kade oH mpena3u Ha Baduie, Kojade
MPHUIPEMIbEHE CKaHJIMHABCKOM TEXHHUKOM O] TIIIEHHUIIE Koja je mocTana qomMahoMm OmsbkoM y Maroj
Aszuju. [Ipeko kojava oH MpesuBa jaBOPOB CUPYIIL, KOjU Cy u3yMenu VHaujaHIi HCTOYHUX ITYMOBUTHX
obmactu. Kao Mehyjeno Moxke y3eTu jaje o BpCTe MTHIIC MPUITUTOMIbeHe Y MHIOKWHM WK rmapunhe
Meca )KHBOTHEGE MTPUITUTOMIBCHE Y UCTOUHO] A3HjH, KOj€ j€ YCOJbEHO M Ha UMY CYIICHO MOCTYIKOM
Koju je paspahen y ceBepnoj EBponu. Kan je Ham mpujaresb 3aBpLIMO C jelIOM, OH Ce€ 3aBaJbyje y
CeIUIITe Jia Myl — HaBUKa aMepuukux VHaujaHara — OWJbKY NPUITUTOMIbEHY y bpasmiy, Owiio
TyJioMm, Koja motude on Muaunjanamna n3 Bupyunuje, Wim kao nurapery, koja nmorude n3 Mekcuka. J{ok
OyIId, OH YWTa HOBOCTH JaHa, OAIITaMIIaHE CJIOBHUMA Koja Cy M3MHUCIHIN JpeBHH CemHTH, Ha
Marepujaily Koju je u3MunUbeH y Kunm, moctymkom koju cy m3ymenu Hemmm. M nmox mperiena
U3BEIITaje O JClIaBakbhMa y CBETY, aMepUYKH TpahjaHWH Ojaje 1moyact CBEeMy OBOME Ha jEJHOM
MHJI0E€BPOIICKOM JE€3UKY, J€p J€ CTOIIOCTOTHU AMepUKaHall.

[Tpusor 2
VYyenunu ce fene y aBe rpyine. JeaHa rpyna npeacraBiba cTaHoBHUKe L{pBeHe 3eMibe 1 OHU 1001jajy
L[PBEHU NanupHu Kpyxkuh. Ipyra rpyna yuenuka npeacrtansba [InaBy 3emspy u 1o0uja niuasu nanupuh.
HactaBHUK cBakoj IpyIy O/IBOjEHO J1aje MpaBuiia Kako he ce nmoHamaru.
[lpBena 3emiba: HE PYKyjy ce, HE Tieaajy y o4, Beh y 3eMiby, HE OCMEXY]y C€, BPJO Cy THUXH,
pas3nasbuHa n3Mel)y caroBopHHKa je Ay>KUHa jeJTHE pyKe.
[1naBa 3eMiba: CBe CynmpoTHO cTaHOBHUIIMMA LlpBEeHE 3emibe - pyKyjy ce, Ieajy y ouu, CMejy ce U
OyuHHU cy, BOJIE JIa 3arpiie U Ja ce pyKyjy.
VYnyhyje yueHuke 1a kaja ce Bpare y yYHOHUILY CBH 33j€/IHO, TpeDa Ja 3aMHCIIe J1a ce Hasla3e Ha )KYpIIH,
Ja ce kpehy Kpo3 MpocTop U MOKYIIajy /1a ce MO3JIpaBe U yCIOCTaBe KOHTAKT ca CTAHOBHUIIUMA KOjH
HUCY U3 BbUXOBE 3eMJbe, MOIITYjyhu HaBeeHa paBuiia MOHAaIIa®kA.
VYuenunu ce Bpahajy y yUYHOHHUILY, CBH Cy 3ajeTHO Ha JKypILH, Kpehy ce Kpo3 MpOCTOp U MO3/IPaBIbajy.
HaxoH HekoIMKO MUHYTa JPYKEHhE C€ 3aBpIlIaBa, CBH Cy Ha CBOjUM MECTHMa M HACTaBHHK MOKpehe
pasroBop.
[TpBo nuTame je camo 3a yueHuke u3 L{pBeHe 3eMibe: Kako ce Mmo3/paBibajy Jbynu u3 [1nase 3emibe u
kakBHU cy? OaroBope 3aIucyje Ha jeHO] MOJOBUHU Tallie KpeaoM y 00ju.

1. rpue ce

2. cmejy ce

3. mo3apaBbajy ce



4. cphaunu cy

5. TIO03WTHBHA €HEpruja
6. cpradyHu

7. ONTHMHCTHYHH...

Jpyro nutame je camo 3a yueHuke u3 [laBe 3emibe: Kako ce mo3apanibajy Jbynu u3 LlpBene 3emibe u
kakBH cy? OJroBope 3arucyje Ha Apyroj MoJIOBUHU TalIe:

8. CTUIJbHBH

9. Tuxu

10. He menajy ce y ouu

11. HUCY KOMYHUKAaTUBHU

12. HexyntypHu

13. 6e300pazHu...
Haxon 3anucanux oaroBopa HaCTaBHHMK NuTa rpeacrtaBHuke Llpeene, a 3arum u [liaBe 3eMibe 1a Kaxy
KOja Cy MpaBWJia MOHAIAka Y HBUXOBO] 3eMsbH. O MPETXOAHO 3allMCaHUX OJroBOpa Ha Taliu caaa
320KpYKyje caMO OHE KOjJH Cy UCTH Kao M MHCTPYKIIHje KOje Cy YUYSHHIIM JOOMIN Ha moveTKy. [lotom
MUTa yYeHUKe Ja o0jacHEe IITa MPEACTaBJbajy OCTAIM OATOBOPH M HHXOBH 3aKJbYUIH KOj€ CY
W3IBOjWJIM Ha OCHOBY HAYMHA T03/IpaBJhbarhba CTAHOBHUKA OBUX 3€Malba, a KOjU HUCY OOCJIeKEHHU Kao
npaBuja O MOHAIIAY.
- To cy Hamu ocehaju, Hallle IPeTNOCTaBKe U Mpeapacyie.
Jlajbe HacTaBHUK MOXKE HACTaBUTH Pa3roBOp ca yYCHHIIMMA TuTamuma. [la a1 To MOXemo na
MPUMEHHMMO Ha HaIll )KUBOT U Jia JIU 4eCTO ocyhyjeMo Heke Ipyre HAllMOHAIHOCTH U KyJAType Ha OCHOBY
U3Iieqa WIK HeYera O 4eMy He 3HaMO MHOTO?
Ja nmu mmamo mpeapacy/a 3aTo LITO ce He M03HajeMO J10BOJbHO?
Koja 3emipa ce mpaBWIHO TOHAIIa, a Koja He? AKTHBHOCT 3aBPIIUTH KOHCTATaIlMjoM Ja Hema
MIPABUJIHOT ¥ HETIPABUIIHOT, JIa HAM C€ HEIITO IITO j€ pa3UYUTO HE MOpa YBEK CBUN)aTH, HEIITO HaM Ce
MOJKE CBUJCTH BUIIC WM Mame W TO j€ HOPMAIHO, M Pa3IMIUTOCTH TpeOa MPUXBATUTH M HE
ocyhusaru. Paznuunroct je 6orarcTno!

YMETHOCT

Hnb yuewma nporpaMa cio0oHEe HACTaBHE aKTUBHOCTU Ymemnocm je 1a YYEHUK pa3BHja BEIITHHE
KOMyHHUKalje U capajmbe, KPUTHUKO U CTBAapaJlayk0 MHUIBEHE, OCETJHHUBOCT 3a E€CTETHKY,
paslo3HAIOCT, MOTHBALIM]Y 32 UCTPAXKUBAKE U U3PAXKABABE Y PA3IMUUTHM MEIMjUMa Kao U OATOBOpaH
OJIHOC TIpeMa OuyBamy YMETHUUYKOT Hacjeha 1 KylType cBora u Ipyrux Hapoja.

Paszpen Ceamu wim ocmu
lopummu GoH yacoBa 36 nim 34
OINIITE nexonu TEME :
U K/bYYHH MOjMOBH
MEBYIPEAMETHE Ha xpajy nporpama yyenuk he caap:kaja
KOMIIETEHIINJE GUTH Y cTamby A2
J 00pa3yioxu 3HaUa] TPAANLIMOHAJIHA
Kommerenmuja 3a TPaJULIMOHAIHE BU3YEIIHE BU3YEJ/IHA YMETHOCT
LEJI0)KUBOTHO YUCHE ymeTHOCTH 3a uaeHtureT Hapona | HIMPOM CBETA
Y TI0j€TUHIIA;
Ecrernuka xomneTeHnuja | o MOBEXe KapakTepucTudan | Busyenna ymeTHocT Hapona
apredakT ca KOHTUHEHTOM U Aycrpanuje u HoBor 3enanna
PemaBame mpobiaema KyATYpOM KOjOj IPUNaJa; (cIMKapCTBO ayCTPasINjCKUX




KomyHnukaruja
Capanma

Pan ca moganuma n
uHpopMaLjama

JlururamHa KOMIIETEHIIN]a

OpnrosopHo yuenthe y
JIEMOKPATCKOM JIPYIITBY

[peny3uMIbUBOCT U
OpHjeHTaIja Ka
[peTy3eTHUILITBY

OpnroBopan ofHOC MpemMa
3/IpaBJby

Oxnrosopan oOHOC MpemMa
OKOJIUHH

. 00JIMKyje JTMKOBHE pasioBe
ca Mpeno3HaTJbUBUM
eJIeMeHTUMa ofadpaHe KylType;
o onuiie ogadpaHu
MPOAYKT BU3YCIIHUX YMETHOCTH
Y TIPOIIEC HHETOBE U3PA/IE;

o MOpEAr OCHOBHE OJIJTMKE
TPaaUIOHAIIHE BU3YEIIHE
YMETHOCTH JIBa WJIM BHILIE
Haposa;

J 00jacHM 3Ha4a] U yJIOTY
KyATypHOT Hacneha;

J 00jacHM TIIaBHE
KapaKTEepPUCTUKE TPaIUIIOHAIHE
My3HKe Ha npocTopy bankana u
Cpbuje u muxoB MelhycooHn
YTHUIA];

. MPUKaXE eIIeMEHTE
MPOXKUMamkha TPAAULIMOHAIIHE
MY3HKE Pa3InYUTUX HapoJa Ha
npocropy baiikana Ha My3U4YKUM
IpUMEPHUMa;

. MIpPe3eHTYyje
TPaJULIUOHAIIHY MY3UKY
KapaKTepPUCTUYHY 32 PA3INIUTE
kpajeBe bankana u CpOuje;

. NpUKaXXe HAYMHEe
04yBamba My3UYKOT KYJITypHOT
Hacneha;

. 00jacHM Kako caBpeMeHe
TEXHOJIOTH]€ YTUYY Ha Pa3Boj
MY3HKE;

. MPE3EHTY]€ HaunHe
MPOMOIIMj€ My3UUKHX JIea U
norahaja;

. IpUKaXe MPUMEHY
MY3HKE y IPYyTUM YMETHOCTHMA;
. UCTPaXXH U 00jacHU 11Ta
Jj€ My3u4Ka KpUTHKA U Koja je
HBEHa yJIora;

. apryMEHTOBAaHO MCKaxe
YTHCAK O CIYLIaHUM JICTTHMa.

. KOMYHUIIPA YUTHBO,
JacHO W apTyMEHTOBAHO Y3
yBa)KaBambe Pa3TUUUTUX
MUIILJbEHA, UCja U €CTETCKUX
JIOKUBJbAja;

. MpOHAaJIa31, CAMOCTAITHO
Uy CapajJiiby ca Apyruma,

AOopunnHa, TpaJuLIUOHATHA
TeToBaka Maopa)

YMETHOCT aMEepUYKUX Hapoaa
(ToTemu, kepamuka, hrmmu,
KOpIIE)

Kynrypa npesne Unnuje, Kune
u Janana (rpaoBu, XpaMoBH,
oneha, mucmo)

YMmetHocT Hapona Adpuke
(Macke M IITHUTOBH)
CrnoBeHCKa TpaauIiHja
(MuTONIOTH]ja, CHMOOJIUKA U
OpHaMEHTHKA)

TPAIULIUOHAJIHA
MY3UYKA YMETHOCT
BAJIKAHA U CPBUJE

Kynrypno nacnehe (3Hauaj u
yJora)

TpamuionanHa My3udKa
yMmeTHOCT bankaHa (OCHOBHE
KapaKTEPUCTHKE y OTHOCY Ha
eHTuTeT U Meh)ycoOHu
YTULIAjH, CTMYHOCTH U
pasiuke)

TpamunronaiHa My3uka
CpOuje (nieBame, CBUpame,
o0uyaju, oopean, HOIIbA,
KoJIa...)

Hauwnu ouyBama KyJITypHOT
Hacneha

MOJIEPHO JOBA 1
MY3UKA

CaBpemeHe TeXHOJIOTHje U
MY3HKa.

MapkeTuHr y My3HIIH.
[Ipumemena My3nuka
YMETHOCT.

My31uka KpUTHKa U UHTEPB]Y.




penieBaHTHE TMO/IaTKe U
nHdopmarmje kopucrtehu
CaBpEMEHY TEXHOJIOTH]Y;

. YUYECTBYj€ aKTUBHO,
IpeMa CONCTBEHUM
CrocoOHOCTHMA |
MHTEpPECOBabUMa, y
UCTPaXKUBAYKOM U PAJUOHHYKOM

pany.

YIIYTCTBO 3A METOANYKO-AUJAKTHUYKO OCTBAPUBAIBE
ITPOI'PAMA

[Iporpam cioGomgHe HacTaBHE AKTUBHOCTH YmemHocm WHTETPUIIE Caapikaje U3 KyiaType,
PasIMYUTUX YMETHOCTH M BUIIE YMETHUUKHUX JucuuIuinHa. OH oMoryhaBa yyeHHLIMa: 3 YHIO3HAjy
KyJITypy ¥ YMETHOCT HapoJa CBUX KOHTHHEHATa, lbUXOBE CIMYHOCTH, pa3iuke U Mel)ycoOHe yTumaje;
Jla OTKPHjy Kako ce MPOKMMajy pa3InuuTe BPCTE YMETHOCTH; J1a y4e KaKko Jja KOPHUCTE Pa3HOBPCHE,
pelieBaHTHE U MOY3/1aHe ToAaTKe U HHPOPMAIIHje 32 UCTPAXUBAYKH U CTBAPAIIAUKH PaJl; 1a e(PUKACHO
capal)yjy ¥ KOMyHUIIUPa]y; A2 Pa3BUjajy KPUTUYKO MUILbEHE, KOHCTPYKTUBHO Pa3Mehy]y MUIIBEHA
U (GopMHpajy MO3UTHBHE BPETHOCHE CYIOBE Ca UJBEM O4YyBama KyIAType W HJIEHTHTETA, Pa3BHjamba
caMoIloy3/atba M CaMOIIOLITOBamka, IIOINTOBakba M 3allITUTE JbYJACKHX IIpaBa; Ja pPas3BHjajy
pazo3HANOCT, MOTHBALIM]y, Ka0 M aQUHUTET MpemMa KyITypH M YMETHOCTH; Ja CE HM3paxaBajy y
ofabpaHUM YMETHUYKUM JUCLHUILIMHAMA U MEAUjUMA.

Ocrnonary 3a ocTBapuBame MporpaMa MpecTaBibajy OIIITE YIYTCTBO KOj€ CE OJHOCH Ha CBE
CHA, xao u 0BO Koje U3paxaBa cuenu(GpuaHOCTH nporpama Yuemuocm.

. IIJTAHUPAILE HACTABE U YUEBA

[Ipensuheno je ga ce mpBa Tema peaynsyje TOKOM MPBOT MOJIYTOAMINTA, a JIpyra u Tpeha y
JIPYTOM TIOJTYTO/IUIIITY.

[Iporpam je Tako KOHUMOHUpPaH Ja (paBOpHU3yje aKTUBHOCTH YYEHHKA, IIOBE3UBAE HHUXOBOT
IIKOJICKOT ¥ BaHIIIKOJICKOT HUCKYCTBa, yUeHe ITyTeM peliaBama rnpodiemMa, capamby U THMCKH paj, Kao
U ynoTpedy caBpeMEHUX TEXHOJIOTHja y oOpa3oBHEe cBpxe. [loTeHImpa ce caMOCTaaTHOCT YUYeHUKa Y
AKTUBHOM Ha4YHMHY y4€Ha, a yJora HaCTaBHUKA j€ MPEBACXOAHO Ja YBEly YUYCHHUKE Y TeMy, MPEACcTaBe
KJbyUYHE TI0OJMOBE CaJp’Kaja U MOJACTAKHY X Ha aKTUBHOCT KOJy 3aTUM YCMEpaBajy, Mpare U BPEAHY]Y.

AKTHBHOCTH KOj€ Cy MOTOJHE 3a pealln3alijy nporpama Yuemuocm Cy: KpeaTUBHE PaIUOHUIIE;
Ipe3eHTalyje; aHaja3a HHcepara (puiaMoBa, ayIno-BU3yeITHUX ITPUIIOTa, ayIio U BU3YEIIHUX capxkKaja;
paj Ha UCTPAXKUBAYKUM U MTPOJEKTHUM 33/1alIMMa; IPaBJbEH-E J0CH]jea, TUTUTaIHe 30UpKE U CIT; CTyH]e
cllydaja; Urpame yjora; JUCKycuje; paj y IpynHu Ha IularopMaMa 3a yuyerme; IOBE3HMBAKBE Ca
BpLUKHAlIMMA U3 JPYTUX LIKOJA WA APXKAaBa; TOCTOBAKA CTPYUHAKA; YUEHE YV IPYTUM yCTaHOBaMa;
1oceTe pa3HUM KyJATYpPHO-YMETHHUKHMM JelIaBamkbuMa; OOIMKOBAaWkE M OPraHU30Bamke MPOMOLMjA U
KaMITamka; YKJbYIHBAE Y aKIHje y JIOKATHO] 3ajSaHUIIH. ..



VY cknany ca creiuuIHOCTHMA TIporpamMa | MPOCTOPHO-TEXHUYKUM KalmaluTeTuMa, YICHUIN
Cce MOTYy HW3paKaBaTh KpO3 pa3iMyuTe MeEAuje: CIUKY (CKHIle, NPTEKH, CIHMKE, TUIAaKaTH, KHUTa
yYMETHHUKa, MypaJlu...); CKyJINnTypy; ¢pororpadujy; BUI€0; aHUMALU]y; akujy (nepdopMaHc, XeTIeHUHT,
dmem Mo0O, WUIrpOBHE aKTHUBHOCTH); 1u3ajH (crueHorpaduja, Koctumorpadwuja...); MY3UKY
(MHCTpyMEHTaJIHA, BOKaJHA, BOKAJIHO-WHCTPYMEHTAlHA M CIEHCKAa); CLEHCKH u3pa3 (miyma,
Kopeorpaduja, riec); My3u4Ky KPUTHKY...

[Iporpam ce He Oaswpa Ha Kopuinhewy ylOCHHMKAa W IUAAKTHYKHAX MaTepujajia Koju Cy
CIIEIMjaIM30BaHO 32 FHHUX HANpPaBJheHU, Beh ce yUEHUIM TOACTHYY Ja KOPHCTE IITO PA3INYUTH]C
u3Bope uH(OpMaIHja U J1a UMajy MpeMa HbHMa KPUTHYKH OMHOC. [IMJb je OCHaXUTH yYeHUKE Jia ce
OcClarajy Ha COICTBEHE CHAare y mpoliecy MpoHaIaKemha PeJIeBaHTHUX HHPOpMaLHja.

3a cBaKy TeMy HACTaBHHMK TpeOa Jja MPUIIPEMH IITO BUIIE PA3IMUUTHX MaTrepHjaja KOju UMajy
(GyHKIM]y MTOACTHUIIAja, MOTUBHCAka YUCHHKA 3a pajl Ha buMa. Kako Ou ce mTo 00sbe ocTBapHia Be3a
u3Mel)y cagpxaja mporpama M peasiHor )KMBOTA MOXKEJbHO je, KaJ| ToJ je To Moryhe, 1a ce ydeHuumuma
omoryhe mocere ycraHoBaMa M MHCTUTYIMjaMa y CPEMHU TJE JKUBE, KA0 M HEIIOCPETHH KOHTAKT ca
JbyuMa KOjU MMajy MHTEpECaHTHA KUBOTHA W/WIK Npo¢eCcuoHalHa UCKYCTBa y BE3U Ca TEMOM KoOja
ce obpahyje

. OCTBAPUBAIE HACTABE U YUEIBLA

TPAIULIUMOHAJIHA BU3YEJIHA YMETHOCT LHIMPOM CBETA

OcHOBHa HJeja TeMe je Ja ce YYEHUIM YIO3Hajy ca ogabpaHoM OalITHHOM Hapoja CBUX
KOHTUHEHATa U3 OOJIACTH BH3YCIIHHX YMETHOCTH WM KYJIType, MpU 4deMy je npenBuheHo aa 1o Oymy
caJip>kaju koju Hucy obyxsahenu nporpamoM npeamera JlnkoBHa Kyntypa. Pagu noctuzama fuHaMuke
HACTaBe WM TIOACTUIAFka PAJ03HATIOCTH W CTBAPAJaYKOT MHIUUBEHA IPETNopyKa jeé Jla Ce CBaK|
KOHTHHEHT MIPEJCTaBU IPyTUM YMETHUUKUM JTUCHUIUIMHAMA U Ja c€ IIaHUPa]y Apyrayuje akTUBHOCTH
YY€HHKa, 7€ je To Moryhe.

[Tpeasior je 1a HAaKOH YBOHOT Yaca YYEHHUIH yII03Hajy BU3YeJIHy YMETHOCT AycTpanuje u HoBor
3enanaa Kpo3 MHIAMBUYaTHU UCTPaKUBAa4YKH paj (y IIKoJIU U Ko Kyhe). YdeHulu Mory aa npumnpeme
KpaTKe JUTHTaJIHe Mpe3eHTaluje win Bujaeo npuiore. IloTpe6HO je Ja HACTaBHUK IMOCTAaBU jacHE
KpUTEpUjyMe IpeMa KojuMa he MpOLEeHUTH KBAaJUTET Npe3eHTaluje M Aa oApedau Opoj ciajrosa,
OZTHOCHO Tpajame BHJIeo npuiiora (10 3 MUHYyTa) Bojiehy padyHa o TOME J1a CBH YUEeHUI Tpeba J1a BUe
CB€ PaJIOBE U Jla U3HECY CBOja 3ama)kama U yTUCKe. TOKOM YBOJHOT Yaca je moTpeOHO 00jaCHUTH J1a je
BU3YyEJIHA YMETHOCT BayKHA 32 WIEHTUTET Hapo/ia 1 MOjeAMHIIa 1 3aILITO je UISHTUTET BaxkaH. [lorpedHo
je HemTo pehu O TeXHMKamMa M MOTHBHMA, KA0 U O TOME KakBy (DyHKIM]y j€ CIMKapCTBO Hapoa
Ayctpanuje u HoBor 3enanza umano Hekasa, a KakBy uma jaHac. [Ipuio3u 3a nmpukasuBame MOry Ja
cajp>xke u Kpahe mpuiiore o My3uIH (Ha IpUMep, JUIIEPHILY TEXHUKE OTIOHAIIAKa 3BYKa U3 TIPUPOIE)
U 1iecy (TpaAMLMOHAIHY IJIEC XaKa) Kako OW yYeHHWIM JOOWJIM JaCHHU]y CIMKY O YMETHOCTH OBHUX
HapoJa.

Moryhe wucTtpaxuBauke TeMe 3a YYEHHMKE Cy: IOBE3aHOCT NpHUYa U CIUKa Y KYJITYpH
ayCTpaJIMjCKUX HapoJa; CUMOOJIH Y CIMKAPCTBY ayCTPAIM]JCKUX HApoja; TEXHUKA CIMKamka TadyKaMa
(dot-painting); cnuke Ha kopu eykanunTyca (bark-painting); ciuke Ha cTeHama y peruony Kumobepiu;
HAJIIO3HATHja Jiela JeIHOT CaBPEMEHOTr ayCTPAJM]CKOT CIIMKapa WHCIHUPUCAHOT TPATUIIUJOM —
Kmudopn [Tocym (Clifford Possum Tjapaltjarri) nnun Ksuaun Mekensu (Queenie McKenzie); 3Haueme
TpaIUIIMOHAIHE TETOBAXE Ta MOKO (@ moko); crape ¢ororpaduje cranoBaumtBa HoBor 3enanna;



CTHWJIOBM TpPATUIMOHATHUX OrpTada ¥ MHHUXOB YTHIA] HA CaBpeMEHYy MOMy; jeldaH IMO3HATH
HoBoO3enaHAcku yMeTHUK — [Topr Hyky (George Nuku) nin Yapnc @puapux [omau (Charles Frederick
Goldie)...

Marepujanu koju ce MOTY KOPUCTUTH 3a IPUIIPEMAhE HACTaBE:

. Australian Aboriginal peoples - Leadership and social control | Britannica

o https://www.artyfactory.com/aboriginal-art/aboriginal-art.html

o The Wandjina - YouTube

o Mysterious Kimberley Rock Art - YouTube

. Culture of New Zealand - history, people, women, beliefs, food, customs, family, social,
marriage (everyculture.com)

. T HYPERLINK "https://www.tepapa.govt.nz/discover-collections/read-watch-

play/maori/tamoko-maori-tattoos-history-practice-and-meanings"amoko | Maori tattoos: history,
practice, and meanings | Te Papa

o Traditional Maori costume Archives - World4

o Contemporary M HYPERLINK "https://nzhistory.govt.nz/culture/nz-painting-
history/contemporary-maori-art"aori art - History of New Zealand painting | NZHistory, New Zealand

history online

. Aboriginal Dreamtime Stories - Japingka Aboriginal Art Gallery

. Dreamtime Aboriginal Art Library of Knowledge (aboriginal-art-australia.com)

o Aboriginal Australian Bark Paintings | Museum of Natural and Cultural History (uoregon.edu)
o The Bradshaw Paintings - Australian Rock Art Archive (bradshawfoundation.com)

o The meaning behind M HYPERLINK "https://www.fq.co.nz/maori-cloaks-traditional-

meaning/"aori cloaks | Fashion Quarterly (fg.co.nz)

YMETHOCT aMepHUKHX Hapo/ia YYCHHUIIM MOTY Jia YII03HA]y KPO3 KPeaTHBHY PAIUOHUILY IJIE MOT'Y,
peMa WHTEPECOBAKMMA, J1a MOJICITYjy TOTEME WIIH MOCY/e O]l MEKOT MaTepHjalia, 1a [pTajy Au3ajH
YIOTPEOHUX MpPEMETa ca MOTUBUMA KapaKTEPUCTUYHUM 32 0/1a0paHo IUieMe, Kao U Jia UX OOJIHKY]y
071a0paHOM TPaIUIIMOHATHOM TeXHHKOM. [Ipernopyka je na y4eHUIH Mmopee OPHAMEHTE Pa3IHIUTHX
IieMeHa TpakehW CIMYHOCTH M pa3iivKe, Kao W Ja usjoxe (ortorpadujy cBor paga 3ajemHo ca
IPUMEPOM KOJHU UM j€ TOCITYKHO Kao MOJCTHIIA] 3a CTBAapambe.

Marepujanu Koju ce MOTYy KOPUCTHTH 3a MPUIPEMAE HACTABE:

J Traditional Native American Tribal Art (indians.org)

. Native American art - The function of art | Britannica

J Native American religions - Forms of religious authority | Britannica

. Native American Art: Sandpainting, Baskets, Pottery and Painting (nativeamerican-art.com)

. Home | Museum of Pre-Columbian Art of Cusco of Peru (mapcusco.pe)

) The Collection

o Aztec Designs (aztecsandtenochtitlan.com)

J USA Native American Navajo Weaving HYPERLINK
"https://textiledesigntechniques.as.ua.edu/usa-native-american-navajo-weaving/"—

J Peruvian Textiles History | Study.com

o The Paracas Textile (article) | Khan Academy

. El Paso Museum of Art - Expressions in Clay: Pre-Columbian Pottery Types from the
Southwest - YouTube

. Native American Pottery: How to Identify and Price Cochiti and Tesuque Pueblo Pottery (Part
1) - YouTube

Kyntypa npesne Muauje, Kune u Janana Moxke ce HCTpaXMBAaTH KPO3 KOMIAPATUBHY aHAJIM3Y.
VYyenunu Mory Jia ce mojiesie y Mame rpyre koje he npunpemutu kpahe npeseHTaluje o CIMYHOCTUMA
U pa3iukama u3Mely: oOuyaja; HajcTapujux IpajioBa; apXUTEKType XpaMoBa; TpaJullMoHaiIHe oaehe


https://www.britannica.com/topic/Australian-Aboriginal/Leadership-and-social-control
https://www.artyfactory.com/aboriginal-art/aboriginal-art.html
https://www.youtube.com/watch?v=Oizo3HAEveo
https://www.youtube.com/watch?v=F63sj-d2aAQ
https://www.everyculture.com/Ma-Ni/New-Zealand.html
https://www.everyculture.com/Ma-Ni/New-Zealand.html
https://www.tepapa.govt.nz/discover-collections/read-watch-play/maori/tamoko-maori-tattoos-history-practice-and-meanings
https://www.tepapa.govt.nz/discover-collections/read-watch-play/maori/tamoko-maori-tattoos-history-practice-and-meanings
https://www.tepapa.govt.nz/discover-collections/read-watch-play/maori/tamoko-maori-tattoos-history-practice-and-meanings
https://world4.eu/tag/traditional-maori-costume/
https://nzhistory.govt.nz/culture/nz-painting-history/contemporary-maori-art
https://nzhistory.govt.nz/culture/nz-painting-history/contemporary-maori-art
https://nzhistory.govt.nz/culture/nz-painting-history/contemporary-maori-art
https://japingkaaboriginalart.com/aboriginal-dreamtime-stories/
https://www.aboriginal-art-australia.com/aboriginal-art-library/
https://mnch.uoregon.edu/collections-galleries/aboriginal-australian-bark-paintings
https://www.bradshawfoundation.com/bradshaws/
https://www.fq.co.nz/maori-cloaks-traditional-meaning/
https://www.fq.co.nz/maori-cloaks-traditional-meaning/
http://www.indians.org/articles/tribal-art.html
https://www.britannica.com/art/Native-American-art/The-function-of-art
https://www.britannica.com/topic/Native-American-religion/Forms-of-religious-authority
http://www.nativeamerican-art.com/
https://mapcusco.pe/en/
https://www.museolarco.org/en/collection/
https://aztecsandtenochtitlan.com/aztec-art/aztec-designs/
file:///C:/Users/TatjanaM/AppData/Local/Microsoft/Windows/INetCache/Content.Outlook/5L5OE9AE/USA%20Native%20American%20Navajo%20Weaving%20%20HYPERLINK%20%22https:/textiledesigntechniques.as.ua.edu/usa-native-american-navajo-weaving/%22–
file:///C:/Users/TatjanaM/AppData/Local/Microsoft/Windows/INetCache/Content.Outlook/5L5OE9AE/USA%20Native%20American%20Navajo%20Weaving%20%20HYPERLINK%20%22https:/textiledesigntechniques.as.ua.edu/usa-native-american-navajo-weaving/%22–
https://study.com/academy/lesson/peruvian-textiles-history.html
https://www.khanacademy.org/humanities/art-americas/south-america-early/paracas-nasca/a/the-paracas-textile
https://www.youtube.com/watch?v=B-uXFDWwqEk
https://www.youtube.com/watch?v=B-uXFDWwqEk
https://www.youtube.com/watch?v=dh2Z8hLYnSg
https://www.youtube.com/watch?v=dh2Z8hLYnSg

WM MMCMa. Y YEHUIH KOje OBE KyAType Moce0HO 3aHMMajy MOTY Jia ypajie JoAaTHa UCTpaKuBama (1a
uctpaxe enemenre ojche camypaja; ga uctpaxe TpaaUIIMOHAIHA IO30PUINTA; 1a HAMMKAILY 331aTy ped
Ha CBa TPH je3uKa...), Kao U JIa ypaJie JIMKOBHHU PaJl Ha OCHOBY cajJprKaja KOjU WX HajBUIIIE MOTUBHUIIIE.

Marepujaau Koju c€ MOTY KOPUCTHTH 32 MPUIPEMarbe HacTaBe:

e Indian HYPERLINK  "https://www.holidify.com/pages/indian-traditions-and-culture-
1331.htm]"

e Chinese Culture, Customs and Traditions in China (chinahighlights.com)

e 138 Types of Japanese Culture - Japan Talk (japan-talk.com)

e Cities of the Indus Valley Civilization | World Civilization (lumenlearning.com)

e Top 10 Staggering Ancient Towns in China | Places HYPERLINK
"https://www.pandotrip.com/top-10-staggering-ancient-towns-in-china-28519/"

e The Top 7 Historic Cities in China: China's 7 Ancient Capitals (chinahighlights.com)

e India’s Oldest Surviving Temples (livehistoryindia.com)

e 10 Most  Amazing  Temples in China (with  Map HYPERLINK
"https://www.touropia.com/temples-in-china/"

e INDIAN 29 States traditional Dressing Style Officially - YouTube

e Traditional Japanese Clothing - WorldAtlas

e Samurai Armor: Evolution and Overview - YouTube

e Getting to Know the Chinese Traditional Clothing - Hanfu - YouTube

e Traditional Chinese Clothing - Han Couture - YouTube

o [earn Marathi / Devanagari Calligraphy in Marathi | Beginners Calligraphy HYPERLINK
"https://www.youtube.com/watch?v=jXDI6r-UnFw"

e Appreciating Chinese Calligraphy - YouTube

e How to start? | Chinese Calligraphy Tutorial - YouTube

o Beautiful traditional Japanese Calligraphy KANA SHODO | Satisfying handwriting - YouTube

[Ipemyor je qa y4eHUITH YIIO3HA]y YMETHOCT adpHUKKX Hapoaa Kpo3 oominazak My3seja appuuke
yMeTHOCTH y beorpany w/wim pasriename TUTHTATHUX 30UPKH, TOCTOBAEkE CTPYUYHhaKa WM OHJIAjH
cacTaHak ca CTpy4YmalliMa... Y YeHHUIM MOTY Jia pa3roBapajy ca cTpydmaluma o Mpuinkama y KojuMa
Cy Ce MacKe KOPHCTHUIIE, KaKo Cy MacKe yTHIAJe Ha CaBPEMEHY 3alaJiHy YMETHOCT, Y KOjJUM My3ejuma
ce 4yBajy..., Kao U Jia HalpaBe MACKy HJIA IITUT TEXHUKOM AP Malie Wi KOMOMHOBAHOM TEXHUKOM.

Marepujanu KOJH ce MOTY KOPUCTUTH 3a IIPUIIPEMAE HAaCTaBe:
https://www.artyfactory.com/africanmasks/index.htm (dodato)
° http://thegypsetters.net/dot-dot-dot/ HYPERLINK "http://thegypsetters.net/dot-dot-dot/5-fun-

facts-african-masks"5 HYPERLINK "http://thegypsetters.net/dot-dot-dot/5-fun-facts-african-masks"-
fun-facts-african-masks

o https://www.blendspace.com/lessons/tAffwmFdAIwl Q/c-african-masks

° African  Masks Examined:  History, Type, Role, Meaning HYPERLINK
"https://afrikanza.com/blogs/culture-history/african-masks"

o stories behind african masks - YouTube

o Sadigh Gallery African Masks - YouTube

o African Shields (hamillgallery.com)

. National Museums of Kenya HYPERLINK "https:/www.museums.or.ke/"— HYPERLINK
"https://www.museums.or.ke/"

[Ipenyor je na y4eHUIM y IIKOJH 3ajeHO mornenajy ¢uiM/Buaeo npusiore o CroBeHnMa, a
3aTHM pa3MeHe yTHCKE M JUCKYTyjy. Kako je cloBeHCka MHUTOJIOTHja M TpaauIja MoIyJapHa TeMa


file:///C:/Users/TatjanaM/AppData/Local/Microsoft/Windows/INetCache/Content.Outlook/5L5OE9AE/Indian%20%20HYPERLINK%20%22https:/www.holidify.com/pages/indian-traditions-and-culture-1331.html%22
file:///C:/Users/TatjanaM/AppData/Local/Microsoft/Windows/INetCache/Content.Outlook/5L5OE9AE/Indian%20%20HYPERLINK%20%22https:/www.holidify.com/pages/indian-traditions-and-culture-1331.html%22
https://www.chinahighlights.com/travelguide/culture/
https://www.japan-talk.com/jt/new/japan-culture
https://courses.lumenlearning.com/suny-hccc-worldcivilization/chapter/cities-of-the-indus-valley-civilization/
https://www.pandotrip.com/top-10-staggering-ancient-towns-in-china-28519/
https://www.pandotrip.com/top-10-staggering-ancient-towns-in-china-28519/
https://www.chinahighlights.com/travelguide/top-historical-cities.htm
https://www.livehistoryindia.com/amazing-india/2019/11/06/indias-oldest-surviving-temples
https://www.touropia.com/temples-in-china/
https://www.touropia.com/temples-in-china/
https://www.youtube.com/watch?v=ckng1U7-fUk
https://www.worldatlas.com/articles/traditional-japanese-clothing.html
https://www.youtube.com/watch?v=-BnBtJIR9HU
https://www.youtube.com/watch?v=zou_DTmJb6k
https://www.youtube.com/watch?v=ISjt8PyzqqA
file:///C:/Users/TatjanaM/AppData/Local/Microsoft/Windows/INetCache/Content.Outlook/5L5OE9AE/Learn%20Marathi%20/%20Devanagari%20Calligraphy%20in%20Marathi%20|%20Beginners%20Calligraphy%20%20HYPERLINK%20%22https:/www.youtube.com/watch%3fv=jXDl6r-UnFw%22
file:///C:/Users/TatjanaM/AppData/Local/Microsoft/Windows/INetCache/Content.Outlook/5L5OE9AE/Learn%20Marathi%20/%20Devanagari%20Calligraphy%20in%20Marathi%20|%20Beginners%20Calligraphy%20%20HYPERLINK%20%22https:/www.youtube.com/watch%3fv=jXDl6r-UnFw%22
https://www.youtube.com/watch?v=MEN0CzGv5-Y
https://www.youtube.com/watch?v=E9LEcjOgnaM
https://www.youtube.com/watch?v=6aTHo_014bc
https://www.artyfactory.com/africanmasks/index.htm
http://thegypsetters.net/dot-dot-dot/5-fun-facts-african-masks
http://thegypsetters.net/dot-dot-dot/5-fun-facts-african-masks
http://thegypsetters.net/dot-dot-dot/5-fun-facts-african-masks
https://www.blendspace.com/lessons/tAffwmFdAlwI_Q/c-african-masks
https://afrikanza.com/blogs/culture-history/african-masks
https://afrikanza.com/blogs/culture-history/african-masks
https://www.youtube.com/watch?v=haTxx14R44o
https://www.youtube.com/watch?v=S9ecImsTmhQ
https://www.hamillgallery.com/SITE/Shields.html
file:///C:/Users/TatjanaM/AppData/Local/Microsoft/Windows/INetCache/Content.Outlook/5L5OE9AE/National%20Museums%20of%20Kenya%20%20HYPERLINK%20%22https:/www.museums.or.ke/%22–%20HYPERLINK%20%22https:/www.museums.or.ke/%22
file:///C:/Users/TatjanaM/AppData/Local/Microsoft/Windows/INetCache/Content.Outlook/5L5OE9AE/National%20Museums%20of%20Kenya%20%20HYPERLINK%20%22https:/www.museums.or.ke/%22–%20HYPERLINK%20%22https:/www.museums.or.ke/%22

CTPUIIOBA, YYCHUIM MOTY Jia OCMHUCIIE ¥ HAIPTajy jyHaKa CTpHIA WK BUeo urpe. Moryha aktuBHocCT
je ¥ 00JIMKOBame HAKUTA WK JIPYroT YHOTPEOHOT MpeaMeTa YKPAIeHOT CJIOBEHCKUM OpHAMEHTHUMA.

Marepujaau KOju ce MOT'Y KOPUCTHTH 3a MPHUIPEMahe HACTaBE:
. Stari Sloveni - Istorija i tradicija [ceo film] - YouTube
o Mutcka Ouha (CiioBencka mutojoruja) - Mitska bica (Slovenska mitologija) - YouTube
. Mitologija Ju HYPERLINK "https://www.youtube.com/watch?v=MdbO7Y VoV70"Znih
Slovena - YouTube

. Cudotvorni ma¢ - YouTube

o Ruslan and Ludmila HYPERLINK
"https://www.youtube.com/watch?v=16YB5S9ETDgk"Pycaan  u  Jlrommuna  ( HYPERLINK
"https:// www.youtube.com/watch?v=16 YB59ETDqk"1972 HYPERLINK

"https://www.youtube.com/watch?v=16 YBS9ETDgk") Aleksandr Ptushko - YouTube
e Slavic Symbols - Visual Library of Slavic Symbols (symbolikon.com)
e (CnasgHckue y30pbl 1 opHaMeHThl. [lInaprangka ¢ ackuzamu - YouTube
e www.starisloveni.com :: Stari Sloveni, Staroslovenska mitologija, religija i istorija

TPAIUIHUOHAJIHA MY3HYKA YMETHOCT BAJIKAHA U1 CPBUJE

OcHOBHa Hjeja TeMe je J1a ce YYEHULM YIO3Hajy U OCHaXKe 3a IMO3UTHBAH M OJrOBOPAH OJHOC
npemMa UCTOPUjCKOM Haciely y moMeHy TpaaunuoHanHe My3uke bamkana u CpOuje ca akumeHTOM Ha
Melyyco0aH yTu1aj, Tpajame U Ou4yBambe.

HacraBHuk Tutanupa kako he ce y4eme OJIBHjaTH y CKIIaJy Ca MHTEPECOBambMMa YYCHUKA H
MoryhHoCTHMa IKoJIe (OTPEMIBEHOCT CaBpEMEHUM TEXHUYKHUM ypehajuma, JoCTyITHOCT €THOIOMIKUX
¢dbuIMoBa...) u JIOKaJIHEe 3ajeTHUIIE.

VY mpouecy peanusanyje IporpaMcKux cajpkaja HaCTaBHUK Tpeda Jja yBe/le yUCHHKE y TeMy
KpO3 KpaTKM TEOpPHU)jCKU IpUKa3 WM ayAHO-BHUJEO 3aIlUC, a 3aTUM Jla UX KPO3 KOHKPETHE 3aJlaTKe
yCMEpH Ha UCTPAXHMBaKkE KOj€ MOXKE Ja C€ OJHOCH Ha pa3IMYMTe acleKTe H3yuyaBama IMpeaMeTa
MY3UYKOT Hacliieha y OHOCYy Ha BPEMEHCKM OKBHP HACTaHKa, IPOCTOPHU OKBUP HACTaHKA, HOCHOIIE,
IIPUMAOLE, KOHTEKCT HACTaHKa, KOHTEKCT CaJallIbEr 1€J10Bamkba U Cll.

VY muiby yno3HaBama MaTepHjaJHUX M3Bopa Kao rpale 3a MCTpakuBame eJeMeHaTa HapoJHe
KYJATYpe y4eHmhe MOXE Ja CE€ O/IBMja U KpO3 IMOCETe IMOjeAMHUM WHCTUTyLMjaMa, Ha MPBOM MECTY
eTHOrpa)CcKUM 30MpKamMa M My3€jCKMM IOCTaBKaMa HWJIM TOCETEe HIp. KycToca IIKOJIH. Y OKBHpPY
HapoJIHE YMETHOCTH, YYeHUKe Ou Tpedaslo ynyTUTH Ha 3Ha4a) CTapUX YMETHUYKHX 3aHaTa U HUXOB
OTICTaHaK, a Kao KpajikbH MPOIYKT TOT pajia Ouao OM OpraHn3oBame U3JI0K0e yUSHHUKHUX pajioBa.

VY uusby yrnosHaBama U 04yBamba My3Wdke Tpaauije Ha npoctopy bankana u Cpouje yueHUIH
Mpoy4YaBajy MY3HKY, IUIeC, HOIIBY, 00n4aje, oOpese, HauuH KUBOTA, U3 PA3UUUTHX TeorpadCKux
nokanuteTa. McTpaxkuBame MOXeE /1a C€ OJHOCHU Ha: IPOKUMAE €J1eMeHaTa TPaAUIMOHAIHUX KYJITypa
pasIMYUTUX Hapoza Ha npoctopy bankana u CpOuje u Murpaiyje Kao YMHUIAIl MPOXKHUMamka; Pa3Boj
TpaAuIMOHAIHE MY3HMKE y JIOMEHY IeBama (TEeXHUKA MEBamba, TEKCTOBU IecaMma, NparTma...) Win
cBUpama  (BpCTe  MHCTpYMEHaTa,  paclpoCTpPamEeHOCT Yy  OJHOCY Ha  reorpadcku
[EHTap, KapaKTEePHUCTHUKE...); TPEHOIICHEe MY3HUKUX 3allkca U3 jeHE CpeluHe Y APYry (UCTH TEKCT,
paznmuuuTa Meloauja U OOpHYTO); PEKOHCTPYKIH]y W JACMOHCTpUpAme HApOAHHX oOuuaja u3
Pa3IMUUTUX KpPajeBa 3eMJbE U y CKIIOIY HBHX MY3HKe, HApOIHE HOIIE, KOJa... Y TOM CMHCITY YKOJTUKO
YCIIOBU JIOKAJIHE CpPEIUHE TO J03BOJbABAJY, €0 IporpamMa Ce MOXE peaJi30BaTH y capalmbH ca
(b ONKIOPHUM JPYIITBHMA WITH MTEBAUYKUM TpyIaMa Koje U3BOJIe HapoIHe urpe (Koja) ¥ TPaTuIlluOHATHY


https://www.youtube.com/watch?v=GWX6Vjw30OE
https://www.youtube.com/watch?v=xTjRNrCeFpc
https://www.youtube.com/watch?v=MdbO7YVoV7o
https://www.youtube.com/watch?v=MdbO7YVoV7o
https://www.youtube.com/watch?v=7MWBBwD8Zxg
https://www.youtube.com/watch?v=j6YB59ETDqk
https://www.youtube.com/watch?v=j6YB59ETDqk
https://www.youtube.com/watch?v=j6YB59ETDqk
https://www.youtube.com/watch?v=j6YB59ETDqk
https://symbolikon.com/downloads/category/Slavic-symbols/
https://www.youtube.com/watch?v=gMxfaf0tBvw
https://www.starisloveni.com/index.html

MY3HKY. Y CKJIONY HMCTPaXKHBaka TPAIUIMOHAIHE W HAPOIHE MECME YUYCHHUIM MOTY MM M Tparom
akTyenHux etHo rpymna (Moba, buctpuk, Tpar, beno mnarHo...) kako OM yHO3HAJIHM Hallle BOKAJIHO
TpaJUIIMOHATHO Hacnehe koje je Mmo/e/beHO Ha CTapHje U HOBO NIEBamhe, Tj. Ha MIEBAkE Ha 21ac (CTapuju
HaYMH [IeBamba y CEKyH1aMa) U TIeBambe Ha O6ac (HOBH]E).

[Topen oOpenHUX, yUYSHUIM MOTY Jla M3ydYaBajy MecMe Koje Cy HacTajie y BEe3H ca Mpa3HHIIMa
KOju ce oOenexaBajy y JiokanHoj cpenunu (Backpuime, boxuhne, Jlazapuuke u apyre mecme) u
PEKOHCTPYHIILY UCTE.

Pesynrati umcTpakuBamkba y OBOj OOJIACTH MOTY OWTH TOJNA3WINTE 32 TMPUMEHY BPIIHHAYKE
eyKallije Kpo3 yMpeKaBame YUCHHKA U HACTABHUKA U3 Pa3IMuuTHX AesioBa CpOuje myTeM HHTEpHET
wiaTpopMu. YUEHHIIM CTCUCHA 3HaWa U3 00IaCTH TPAJAUIIMOHATIHE My3UYKe YMETHOCTH Takohe Mory
MPE3EHTOBATH YYCHHIIMMA MPBOT IIUKIyca OCHOBHOT 00pa3oBama, Mpey3umajyhu ymory Bpiimaka
MEHTOpA MPU PEKOHCTPYKITH]H/IEMOHCTPAIj HAPOAHUX 00MYaja.

Pan y rpynama v paavoHMIIaMa je KOPUCTaH y KOMOMHAIMjU ca OCTaJIMM HauyMHMMa paja,
MOTOTOBO KaJla IMOCTOjH W3a30B 3HA4YajHHWjer (HIpP. €MOTHBHOT) EKCIIOHHMpama YYCHHKA, Kao BUJ

npemorthaBama cTHIJbUBOCTH. [ToHyheHn mpeao3u mTeparype u cajToBa, HUCY 00aBe3yjyhu.

Marepujanu KOju c€ MOTY KOPUCTHTH 32 IPUIPEMambe HacTaBe:

J bopusoje [pobmakosuh, Emuonoeuja napooa Jyeocnasuje, Hayuna kmwura, beorpan,
1960, 9-89.

. Jumutpuje I'onemosuh, Ceaxa nmuya ceojum enacom nesa, Balkan Culture Heritage,
beorpan, 2019.

. Jbusbana IMaBpunoBuh, bankancku kocmumu Huxone Apcenosuha, IloceOHa n3nama,
k6. 52, ErHorpadcku uncturytr CAHY, beorpan, 2004, 5-35.

J Tuxomup P. Bophesuh, Haw napoornu scueom, Tom 1, IlpocBera, beorpan, 1984, 9-
37.

. [Terap Bnaxosuh, Cpouja: 3emmwa, napoo, scueom, obuuaju, ETHorpapcku Mysej u
Byxoga 3amyx0una, beorpan, 1999, 55-94.

J Poman Jako6con u [lerap borarupjos, ,,Q0nKI0p Ka0 HAPOUUT OOJIHUK

ctBapanamrea®, [lerap Bnaxosuh, ,,ETHHYKa cTpyKTypa 1 MUTpallje CTaHOBHUIITBA (Y
Cpbujn)*, I'macuuk ETHOrpadckor myseja, k. 44, beorpaa, 1980, 21-39.

. Hparocnas Jleuh (1960) “Cakynibaun Hamumx HapoJHUX necama’. [macHuK
EtHorpadcxor myseja 22-23: 99-122

. 3eueBuh, Cpncke napooue uepe, ,,Byx Kapayuuh®, ETHorpadcku my3sej, beorpan, 1983.
J Anpnpujana 'ojkosuh, Haponnu My3nuku nuHcTpyMeHTH, ,,Byk Kapanuh®, beorpan,
1989.

. Jacna bjenanunosuh, ,,Ceocke HOIIBE U BUXOBA TUIIOJONIKA Kilacuukaimja’,
Inacnux Emnoepagcroe myseja, k. 44, ETHOrpadcku mysej, beorpan, 1980, 75-97.

J Huxona ®. [TaBkoBuh, ,,Ceno kao oOpenHo-penurujcka 3ajeqauna, Emuonowxe
ceecke 1, beorpan, 1978, 51-65.

J Munanen Mapkosuh (1994) “Etnomy3ukonoruja 'y Cpouju”. Hosu 3Byk 3: 19-29.

J O “Pyce koce 1rypo umair’” kao nokasaresb CMMOM03€ yMETHOCTH YnTaBor baikana
https://www.youtube.com/watch?v=NGCURBHF



https://www.delfi.rs/pretraga?izdavaci=%5B41554%5D
https://www.youtube.com/watch?v=NGCURBHF%20

MOJEPHO JOBA 1 MY3UKA

Y OKBUpY OBE TE€ME YUYCHHIIM MOTY Jia MCTPaXKyjy pa3Boj MOJCPHHX TEXHOJIOTHja y CIYXOH
HIMPOKE 3aCTYIJbEHOCTU MPUMEHEHE MY3UKE Y MEIMjUMa, OTHOCHO MYATYMEI!jaIHUM YMETHOCTUMA.
VYdeHUIH yI03Hajy CIIEHCKY MY3HKY, My3UKy Ha (DUIIMY, TO30PHIITY, PAIH]Y, TEICBU3HjH K HHTCPHETY
KpO3 MpHUKa3MBamke BHUJIEO Marepujaja koju he moacrahm MCTpakMBauke 3a/aTke, MpEe3eHTaIHje,
nebare, WHTEpBjye, KpuTHKe... IIpenopyka je aa ¢okyc paga Oymae Ha NPUMEHEHO] MY3WUIM Ha
noapyyjy CpOuje u To UCTpakuBameM My3HKe 3a (puiaMoBe/cepuje CPICKHX KOMIIO3UTOpa 30paHa
Cumjanosuha, BojucmaBa Bokuja Kocruha, Bojkana bopucasiseBuha, ['opana bperosuha...

VY oKBUpY TeMe YUYEHUIIM MOTY Jla pajie Ha MpUIIpeMH H3Boheme onpehene Mmy3uuke Hymepe U3
¢dmimMa, Mjy3uKia, HO30PUIITA..., OTKPHBAjyhy TOBE3aHOCT My3UKE U APYTHX YMETHOCTH.

MapKeTHHT y My3HIU C€ MOYKE HCTPAKUBATH HA BUIIIC HAYMHA. JeIaH acCIIeKT MOYe OUTH OIrOBOP
Ha NMHUTamke Kako onpeheHo meno wim Mmy3uuku gorahaj mpomMoBucaru (Kako je To HeKaja U3rienanio, a
KaKo JIaHac...), a IPyTH acleKT je Ha KOjH Ha4uH U300p My3UKEe U caMa My3HMKa YTHYe Ha MapKETHHT
HEKOT' JIPYTOTI' YMETHUYKOT (WJIM JIPYTe€ BPCTE) MPOU3BOAA. Y IMJbY Pa3yMeBama 3Ha4aja My3UKe y
pekiamMama, a y CBpXy MapKeThHra (IpoMOIHje IIKoJie, qorahaja, XyMaHUTApHUX aKIMja, JIOKATHE
3ajeTHUIIE...), YICHHUII UCTPaxyjy omadpaHe pekiaMme, aHAJIM30M omadpaHuX JOHOCE CYI O YJIO3U
My3HKe U Je(pUHUIILY KOpake y mpoiiecy uspajae. Panu yHanpehuBama MapKeTHHra IIKOJIE YUCHHUIINA
NpUIIpeMajy MaTepHjasl 3a M3pajay CIOoTa 3a XMMHY IMIKOJIA/[IMHIIA 32 pa3juyuTa JellaBama...),
kopuctehu UKT.

[Tocne yBoga HacTaBHUKA Y My3UWYKy KPUTHUKY Kao BHJa YMETHHYKE KPUTHKE YUEHUKE Tpeba
KPO3 pa3roBOp HABECTH J]a CaMH MJIM UCTPaXHBambeM J10h)y 10 mogaTaka koju he uMm 1atu oAroBope Ha
pas3InyMTa NUTaka Kao IITO Cy: IITA je TO HITO My3UUKy KPUTHKY Of[Baja OJ] U3BEIITaBamba, I1ITa MOXE
OWTH TpeMET YMETHHYKE KPHUTHKE, KO MOXKE OMTH MY3HMYKH KPHUTHYAp M KOjU Cy OOjeKTHBHH 3a
pa3iuKy on cy0jeKTUBHHX acreKara My3Muke KpUTHKE; KOjH je 3Hauaj My3U4Ke KPUTHKE 3a U3Bohaua,
myOimKy, Mmy3ukosore... OBa Tema Tpeba j1a pe3yinTupa My3HdKoM KPUTHKOM KOjy he ydeHHIH y yiio3u
MY3MUKOI KpHUTHYapa HalucaTh HAKOH IIOCeTe HEKOM KOHIepTy, WM cliyllama ofapeheHe
KOMITO3U1IMje/n3Boladya Ha yacy. YUeHUIU MOTy, Takolje, 1a HarpaBe KpaTak [pUKa3 My3HUUKe KpUTHKE
u3 nepa bpanke Pagosuh, Cmusske McakoBuh. ..

Marepujanu Koju c€ MOTY KOPUCTHTH 3a MpUIPEeMame HacTaBe:

J Baprekc baponujan: “Mysuxa xao npumerwena ymemuocm”, beorpan, PTC

. 3opan CumjanoBuh: “Ilpumersena mysuxa”, beorpan, bukuh Crynuo, 1996

J Puxapn Mepui: “4, b, L]... 36yka y ayouo susyennum meoujuma’’, beorpan, PTC, 2013.

. Hejsun bupn: “Kaxo paou my3zuxa”, I'eonoetuka, beorpan, 2015.

. [Ipumena wmy3uke y MapKeTHHTy, Hajoosbe nomahe pekname, Buaeo (3a yueHuke):
https://www.youtube.com/watch?v=j HYPERLINK
"https://www.youtube.com/watch?v=185rXSNXIFU&t=185s"85

J [Ipumepu my3uuke kputuke: http://stankosepic.com/prikazi i_kritike.php

J Bbpanka Pagosuh: “IlIma je mo mysuuxa kpumuka”, Hacnehe, Kparyjesar, 2007. Boxn. 4, 6poj
8, cTp. 121-154.

. Cwmusbka Mcakosuh. “bemyc npennemym modune”, Cnyx0Oenu rmacHuk, beorpaa 2012.

J Cmusbka UcakoBuh: “Videnja - Musica modus vivendi”, PTC, beorpan 2013.


https://www.youtube.com/watch?v=j%20HYPERLINK%20%22https://www.youtube.com/watch?v=j85rX5NXIFU&t=185s%2285%20
https://www.youtube.com/watch?v=j%20HYPERLINK%20%22https://www.youtube.com/watch?v=j85rX5NXIFU&t=185s%2285%20
http://stankosepic.com/prikazi_i_kritike.php

« [TPAREWBE U BPEIHOBABE HACTABE U YUEBA

Nmajyhu y BUIy KOHIIETIT MpOrpamMa, MCXO/A€ M KOMIIETEHIIMj€ KOoje Tpeba pa3BHTH, MPOIEC
npahema W BpelHOBama YYEHWYKUX TNOCTUTHyha HE MOXe ce 3acCHHBATH Ha KIACHYHHUM
WH/IMBUyaJTHIM YCMEHHM U TIHCaHUM IpOBepaMa. YMECTO TOra, HACTaBHUK TpeOa KOHTHHYHPAHO Ja
[IpaTy HaIlpelaKk YuYeHUKa, KOjH Ce OTlie[a y HAa4MHY Ha KOjU YYSHUIIN YUECTBY]Y Y aKTHBHOCTUMA, KaKO
MPUKYIUbaJy TOJaTKe, Kako OpaHe CBOje CTaBOBE, KaKO apryMEHTY]y, €BaJIyHpajy, HPHUMEHY]Y,
IPOICHY]Yy NOCIEIUIE UTI.

[ToceGHO TOy3/1aHU MOKa3aTesbu Cy KBAJUTET MOCTAaBJLEHUX IMHTamba, CIIOCOOHOCT /a ce Hale
Be3a Mel)y mojaBama, HaBese NMPUMEp, MPOMEHU MUIIJBEHE Y KOHTAKTY ca apryMEHTHMA, Pa3IIUKYjy
YUILEHUIIE O]l UHTEPIIPETallH]ja, U3Be/e 3aKJbydaK, IPUXBATH APYTradrje MUIILIbEHE, IPUMEHH HayYeHO,
npenBuae NOCIeaNIIe, 1ajy KpeaTuBHa penema. Takohe, HacTaBHUK MpaTé U BPEIHYje KaKo yUCHUIH
MeljycoOHO capal)yjy, Kako pemiaBajy CykoOe MHIIJbEHa, KAKO jeTHU IPyrHMa IMOMaxy, Ja JH
UCII0JbABAjy MHUIM]aTHBY, KaKO MpeBasmiase Temkohe, /1a JIM MOKa3yjy KPUTUYKO MHUIBEHE WIH
KPUTHLIM3aM, KOJIMKO Cy KpEaTHBHHU. 3a HEKe cajpikaje MPUKIAJHU Cy W JPYTHM HAauWHHU TPOBEpE
HaIpeaoBama Kao UITO Cy HITP. KBU30BH WM YJIa3HU M M3JIa3HU TECTOBH KaKo OM ce yTBPAWIU eeKTH
pazia Ha HUBOY 3Hama, BEIITHHA, CTAaBOBA. BpeHOBamke YYeHHYKUX IOCTUTHYha BpIIH ce y CKIIay ca
IIpasunnuxom o oyersueary yueHuKa y 0CHOBHOM 00pa308ary U 8acnumar,y. Y 4eHUIM CBaKako Tpeda
yHarpen na Oymy ynmo3Hat mTa he ce W Ha KOjU Ha4WH NPAaTUTH M BpeAHOBATH. [IpHiMKoM cBakor
BpEIHOBama MOCTUTHYyha MOTPEOHO je YUSHUKY JaTH MOBpaTHy HH(OPMALIK]y KOja IoMake Ja pasyMe
TpelIKe ¥ modoJbIla CBOj Pe3yaTar U yueHme.



IIporpam gonyHcKe u 104aTHEe HACTABE NPUIIPEMHE HACTABE

Canprkaju 3a peaian3oBame JOIyHCKE HacTaBe he 3aBUCUTH O Halpe0Bamba yueHUKa
u mpo0ieMa Ha KOje HauiIas3e y OBJIaaBamy MpeiBU)eHUM MPOTrPaMCKUM CapiKajumMa.
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[Ilectu pa3pen

HpymTBo u reorpaduja

I'eorpadcka kapra

CTaHOBHHUIIITBO

Hacema

[Ipuspena

Jlp>xaBa ¥ UHTETPALMOHH MTPOLIECH

I'eorpadmuja EBpome

36

Cenmu pazpen

Pernonanna reorpaduja

I'eorpadcke peruje EBpomne

Asmja

Adpuka

CeBepHa AMepHka

Jyxna Amepuka

Aycrtpanuja u Okeanuja

[Tonapue obnactu

36

OcmMmu pazpen

I'eorpadcku monoxaj, rpaHulile ¥ BETHYMHA
teputopuje Cpouje

dusnuko-reorpadceke oanuke Cpouje

HpymrrBeno-reorpadceke omnuke Cpouje

[Ipuponna u xyntypHa 6amruna Cpouje

34




I'eorpaduja 3aBuuaja

CpOu y peruony u aujacropu

[Ipenmer

Enrnecku jesuxk

Pazpenun

Iletn, mecTu, cenMu, OCMH

JOITYHCKA HACTABA

HacrtaBHe Teme

Tomunimu
doH

ITetu paspen

Grammar

Vocabulary

Reading

Speaking

Listening

Writing

36

[lectu pa3pen

Grammar

Vocabulary

Reading

Speaking

Listening

Writing

36

Cenmu

paspen

Grammar

Vocabulary

Reading

Speaking

36




Listening

Writing

Ocwmu paspen

Vocabulary

Grammar

Reading

Speaking

Listening

Writing

34

JOJATHA HACTABA

HacrtaBHe Teme

T'ognmmsu
doHz

[Tetn pa3pen

Grammar

Vocabulary

Speaking

Listening

Writing

Reading

36

Culture and Traditions

Iectn

Grammar

pa3pen

Vocabulary

Speaking

36




Listening

Reading

Writing

CLIL Topics and Culture

Cenmu paszpen

Grammar

Vocabulary

Speaking

Reading

Listening

Writing

CLIL Topics and Culture

36

Ocwmu paszpen

Grammar

Vocabulary

Speaking

Listening

Reading

Writing

CLIL Topics and Culture

34

[Ipenmer

Hemauku jesux

Pazpenn

[Tetn, miectu, ceAMU U OCMU pa3pen

JOITYHCKA HACTABA

HacraBHe Teme

T"omnmmsn
tonn

JIMUHN NIeHTHTET




[Topoauia u yxe IpymTBEHO ypeheme

I'eorpadcke ocobenoctn

KuBu cBeT — kyhHU JbyOUMITH

IIpocnase u npa3HuLm

Moju xo0uju

Ucxpana

[IIxona 1 MIKOJICKH YKUBOT

36

[lectu pa3pen

Moju nipujaresbu

Cnopr

Moj nan

Oneha, Mmona 1 o0nademe

IIpocnase

36

3npaBibe

Moj rpan, 610K, Hacesbe

Moj cran

Cenmu pazpen

PaCHyCT 1 BpCMCHCKC IIPUJINKC

Cehama

Horoauio ce...

KynoBuHa u panme

Cnob6oHO0 Bpeme

3HAMEHUTOCTH ApiKaBa — Hemauka

Moja nipBa jby0aB

[Topoanunu ogHOCH

36




Ocmu paspen

MehynapoaHa uckycTaa

Menuju 1 KOMyHHKAITHja

Jbynu oko Hac

Har cser

[TnanoBu 3a OymyhHOCT

buno jennom y Aycrpuju

Tunuyno 3a [1IBajuapcky

Hemauxka

34

JIOJATHA HACTABA

HacrtaBHe Teme

T'ognmmsu
doHz

ITetn pa3pen

JIMYHU UAEHTUTET

[Topoawma u yxe ApymTBeHO ypeheme

['eorpadcke ocobenoctu

Kusu cBet — kyhHM JbyOuUMIIN

ITpocnase u nmpasHULN

Moju xo0uju

Hcxpana

[IIxona ¥ IIKOJICKU KUBOT

36

[lecTn paspen

Moju npujaresbu

Cropr

Moj man

Oneha, Mmoaa 1 obnadyeme

36




IIpocnase

3npaBibe

Moj rpan, 610K, Hacebe

Moj cran

Cenmu paspen

Pacnyct u BpeMeHcKke MpuiinkKe

Cehama

Horoauio ce...

Kynosuna u panme

36

Cno6oHO BpeMe

3HaAaMEHHUTOCTH JprKaBa — Hemauka

Moja nipBa Jpy0aB

ITopoauunu ogHOCH

Ocwmu pazpen

MebhynapoaHa uckycTaa

Menauju 1 KOMyHHKalja

Jbynu oko Hac

Harm cser

[TnanoBu 3a OyayhHOCT

buno jennom y Ayctpuju

Tunuuno 3a I1IBajuapcky

Hemauxka

34




IIpenmer

Hcropuja

Pazpenun

Iletn, mecTu, cenMu, OCMH

[TocnepaTHu cBeT — XnaaHu par

Jyrocnasuja nocne [pyror cBeTckor para

JOITYHCKA HACTABA
HacraBue Teme lognmmu
doH

- [Tpaucropuja, mpBe MUBUIA3AIIH]C
8 36
=S Crapu ucrok
=
E AnTnuka ['puka u Pum

Ceoba Hapoma

Buzantuja

36

CpenmoBekoaa Cpouja
2
é I'eorpadcka orkpuha
=
3 Penecanca
=

CpOwuja o1 0cCMaHCKOM Brarhy

Yeranuu [u 11
§ WNnpycrpujcka peBoayuja 36
S
§ Cpbuja y XIX u XX Beky
53
o [TpBu cBeTCKH par

EBpomna u cBet u3mely aBa cBercka para

Kpamesuna CXC / Jyrocnasuja usmehy asa

CBETCKa
X para
§ Hpyru cBercku par 1939.-1945 34
a
: .
§ Jyrocnasuja y Ipyrom cBeTCKOM paty




Kpaj XnagHor para u caBpeMeHHU CBET

Pacniag JyrocnaBuje u CpricKy Hapo Ha
IMOYETKY

XXI Beka

JIOJJATHA HACTABA

HacraBue Teme

T'ogummu
doH

ITetu pazpen

[Tpancropjuja,

[TpBe nuBHUIM3aLHje

Crapu ucrok

AnTnuka ['puka u Pum

Hcropujcku u3Bopu

36

[lectu pa3pen

Ceoba Hapoaa

Buzantuja

CpenmoBekoaa Cpouja

JKuBOT M KynTypa y cpeambeM BEKy

Benuka reorpagcka otkpuha

Penecanca

Pedopmarmja

CpOwuja o1 ocMaHCKOM Bianihy

36

CenMu

paspen

Yceraamu [ u 11

WUnnycrpujcka pesonyuuja u EBpomna u cser y
XIX u

IOYETKOM X X BEKa

Cprcku Hapop y XIX u nouetkom XX Beka

bankancku parosu

36




IIpBu cBETCKM par

Ocmu paspen

EBpomna u cBet usmel)y nBa cBetrcka para

KpasseBuna CXC / Jyrocnasuja usmehy asa
CBETCKa

para

Hpyru ceercku pat 1939.-1945

Jyrocnasuja y JI[pyrom cBETCKOM paty

[TocnepaTnu cBeT — XnaaHu par

Jyrocmnaswuja mocie Jlpyror cBeTCKOT parta

Kpaj XitagHor pata u caBpeMEHH CBET

Pacnag JyrocnaBuje u cpricKu HapoJ Ha
MOYETKY

XXI Beka

34

IIpenmer

Buosoruja

Pazpenn

Iletn, mecTu, cenMu, OCMH

JOITYHCKA HACTABA

HacrtaBue Teme

T'omqnmmu
doua

ITetu pazpen

HopeKno " Pa3HOBPCHOCT JKUBOT' CBCTA

JenuncTBO rpale 1 QpyHKIMje Ka0 OCHOBA
AKHMBOTa

HacnehuBame u eBomynmja

36

JKuBot y exocucremy

YoBek U 371paBibe

JenunctBo rpahe u GpyHKIM]E Ka0 OCHOBA
KHUBOTA

JKuBot y exocucremy

36




Hacnehuame u eBoynumja

ITopekso 1 pa3HOBPCHOCT JKUBOT CBETA

Yogek U 371paBibe

ITopekso 1 pa3HOBPCHOCT KUBOT CBETA

JenunctBo rpahe u GpyHKIM]e Ka0 OCHOBA

3amTuTta Npupoie ¥ 3Ha4aj OMoIMBep3uTETa

36
= KHBOTA
§~ Hacnehusame u eBonmynuja
Q.
=
s JKusot y exocucremy
53
@)
YoBek U 371paBibe
[Topekso 1 pa3HOBPCHOCT JKHUBOT CBETA
JenuncTBo rpabe u ¢yHKIIM]jE Ka0 OCHOBA 34
- KHBOTA
() .
=3 HacnehuBame u eBomynuja
<
Q.
E XKuBoT y ekocucremy
o
YoBek U 371paBibe
JOJJATHA HACTABA
HacraBHe Teme Tognmmu
doua
PazHOBpCHOCT )KMBOT CBETa
Mukpockorn 1 mocmaTpame henmja
36
busbke y HEMOCpeHOM OKpYXKemY LIKOJIe
o
§ [Tpunarohenoct oprannszama ycioBuMa
? cpeauHe
é Jlanuum ucxpane y npupoau

UctpaxuBame rpale henuje u TkuBa




PazHoBpcHOCT Omibaka

Pa3HOBpCHOCT JKNBOTHUHA

[TpunaroheHOCT KUBOTHU-A HAUNHY KHBOTA

I/ICTpa)KI/IBaHne CKOCHUCTCMA Y OKOJIMHU MIKOJIC

Yrpoxene Bpcte y Cpouju

36

Cenmu pazpen

Oprascky CUCTEMH YOBEKA — IIPOIINPUBAKE
3Haba

HpaBI/IJ'IHa HCXpaHa 1 3IpaB CTHUJI JKHUBOTa

3Hayaj pu3nuKe aKTUBHOCTH 3 3/JPaBJbe

Bonectu u npeseHnmja

HctpaxkuBauku pagoBu U3 o0nactu 6uosoruje
JOBeKa

[Ipunpema yueHuka 3a TAKMHUYECHE U3
ouosoruje

36

OcmMmu pazpen

OCHOBE r'eHEeTHKE U HaCHebI/IBa}La

I'eneTnuke Bapujanmje U 3Ha4aj 3a CBOIYIIH]Y

EBomnynuja xuBor csera

34

BI/IOI[I/IBep3I/ITeT U 3a1TUTa IMMpupoac

Capemena nocruruyha y 6uonoruju

HcTpaxuBaykyl MPOjeKTH U MPUIIPEMa 32
TaKMUYEHE

[Ipunpema 3a npujeMHH U3 OUOJIOTH]E

IIpeamer Dduszuka

Pazpenn [IECTH, CEIMU, OCMH

JOITYHCKA HACTABA

lectu

1. VYBoa u pusuky

naznen

2. Kperame

3. Cuna




Mepeme

Maca u ryctuHa

[IpuTtncax

36

Cenmu pazpen

Cuna u KkpeTame

Kperame o yruiajem 3eMJbHHE TEXKE

PaBHoTexa Tema

MexaHu4KHU paJ ¥ eHepruja

TomnotHe mojaBe

36

Ocwmu pazpen

OCLII/IJIaTOpHO H TaJIaCHO KPCTabC

CBeTIIoCHE 110jaBe

EnexTpu4Ho mosse

Enexrpuyna ctpyja

Mar=eTHo 1oJse

EnemenTu atomcke u HykJieapHe (pU3HKe

IR R ol el B Nl Nl IRl e d RO Bl BN IR B

®du3uKa 1 CaBPEMEHH CBET

34

JIOJIATHA HACTABA

HacraBHe Teme

['omunmu
doua

[lectu pazpen

VYBon u Gpuzuky

Kperame

Cuna

Mepeme

Maca u ryctuna

ITputncax

36

Cen mu

Cuna u Kpetame

Kperame noa yrunajem 3eMJbUHE TeXe

36

PaBHoOTE XA Tena

MexaHW4KY paja U eHepruja

TomnotHe mojase




OcMmu paspen

OCLII/IJIaTOpHO H TaJIaCHO KPCTambC

CBeTiiocHe mojaBe

Enextpuuno nosse

Enexrpuyna ctpyja

Mar=eTHo 1moJne

EnemenTtu aromMcke u HykJeapHe (pusnke

@u3uKa U CaBPEMEHHU CBET

34

IIpenmer

Xemuja

Pazpenun

Cenmu, ocMH

JOITYHCKA HACTABA

HacraBue Teme

T'omnmmu
doua

Cenmu pazpen

Xemuja Kao eKCIIepUMEHTalTHA HayKa 1
XEeMHjCKa

naboparopuja

ATOMM U XEMH]CKHU €JIEMEHTU

Monekynu enemMeHara 1 jeIbemna, JOHU U
JOHCKa

Jeanmbenha

XOMOTreHe " XCTCPOTCHEC CMCIIC

XeMujcKe peakiije U XeMHUJCKe jeTHaUlHE

W3pauyHaBamwa y XeMuju

BooHuK 1 KHCEOHUK M BbUXOBA jeIUHEHHA.

Comu

36

MeTaHI/I, OKCHU W MCTaJIa U XUAPOKCUIN

HeMeTaHI/I, OKCHIH HEMCTAaJIa U KUCCIIMHC

Comu

34




Oprancka jeInmbemha U eMX0Ba CBOjCTBA

VYTIiL0BOIOHHAIIN

OpraHcka je/iMmbemha ca KUCCOHHKOM
(amkoxonu,

KapOOKCUJTHE KUCEITUHE U €CTPH)

buonomky BakHa OpraHCKa jeIUbEHa

CenMu

paspen

JNOAATHA HACTABA
HacraBae Teme T'ogummsu
doH
XeMuja Kao eKCIIepUMEHTAIHA HAyKa U
XEMH]jCKa
naboparopuja 36

ATtomu n XeMI/IjCKI/I CICMCHTHU

Morekymu eleMeHaTa U jeIubeha, jJOHU |
JOHCKa

jeIMmBbEHa




XOMOIreHE U XETEpOreHe CMelLe

XeMH]jCKe peakiiije U XEMHUJCKE jeTHaYNHE

W3pauyHaBama y XeMHju

BOMIOHUK 1 KHCCOHUK U IbUXOBA jeIULCHA.
Comu

CtexruoMeTpHjCKH 3a1alu

Ocwmu pazpen

MeTaJII/I, OKCHU AW MCTaJIa U XUAPOKCUAN

HeMeTaHI/I, OKCHJIM HEMCTAJIa U KUCCIINHE

Comu

OpraHcka jeiumbemha i €eMXoBa CBOJCTBA

VYTJb0BOJOHUIIN

Oprancka jeumemna ca KUCEOHUKOM
(ammkoxomu,

KapOOKCHIIHE KHCEIMHE U €CTPH)

buonomku BaxkHa OpraHcCka jeI[I/II-LeH;a

3amruTa )KUBOTHE CpCANHE U 3CJICHA XCMI/Ija

CrexroMeTpHjCKH 3a/1a1i

34




ITPOT'PAM ITPUITPEMHE HACTABE

IpUIIpeMa YYSHHKa 32 [oJlaramke 3aBpIIHOT UCIUTA paau 00JpHX mocTUruyha yueHunka

OmaroBpeMeHo HH(OPMHUCAHE POUTEhA U YICHHUKA O aKTUBHOCTHMA 3aBPIITHOT HCITUTA

>
>
» TICHXOJIOIIKA ITPUITPEMa 32 3aBPIIHM UCTUT pajau 00JpHX MocTUruyha yueHunka
>

YIHUC YUCHHUKA Y KEJHEHY CPEtbY IIKOIY

MPUIIPEMH YUCHHKA
3a 3aBPIITHU HCIUT U
3Ha4ajy peIOBHOT
noxahama
MPUIPEMHE HACTaBe

3agauu AKTHBHOCTH Hocuonn Bpeme peanm3zanmje Hauun npahewa
AKTUBHOCTH U 3aykeHa ocola peanuzaiyje
CrpoBolerme HHUILIHU]aTHOT AHanuza Crpyuna [IpBo [Tpaheme
TECTUpamba VHHIINjITHOT Beha, HOJTyTO/IUII edekara
TeCTUpama U HACTaBHUIL TE ILIKOJICKE IPEUI0KEH
IIpeIo3u Mepa 3a urpyne roJiuHe uX Mepa
6ospa mocturnyha npeamera
y4eHHUKa
N3pana 3agataka y ckiagy ca YacoBu penoBHe, HacraBan Toxom ITocera
CTaHJapAMMa Ha 4acoBUMa JIOTIYHCKE U 10JIaTHE LI CBUX LIKOJICKE 4acoBUMa,
pPENOBHE, NOIIYHCKE U JOJJaTHE HacTaBe peaMeTa rOIuHE npuIpeme
HAacTaBe HacTaBHHUKA
CrpoBoheme npoOHOr Ananusa npodHor Koopn Hpyro AHanmn3za
TeCTUpamba TeCTUpama U MHATO HOJIYyTOIU YUEHUUKHUX
IIPEIIO3U Mepa 3a p mire nocturayha
6oJba mocturuyha TECTH ITKOJICKE
yUeHHKa a pama rOIuHE
"
HacTta
BHUIIA
npeaM
eTa
Peanuzamuja gaca Yacosu nocehenn 0J1eJbEHCKE Toxom mIkoncke EBunennujay
0JIEJbEHCKOT CTapelInHe TICUXOJIOIIKO] CTapelIHe rOIuHE JTHEBHHUIIMA

00pa3oBHO BaCITUTHOT

pana- HOC




[Ipunpemna HacTaBa 3a cBe CrpoBoheme HacraBaumu Hpyro AHanuza
IpeMeTe Ca 3aBPIIHOT TecTa MpPUIIPEMHE HAaCTaBe 3a rpymy MOJTYT 01 YYCHUYKUX
3a rpyIiy npeaMera ca npeaMera ca nire nocturuyha
3aBpLIHOT TeCTa 3aBpPLIHOT LIKOJICKE
TecTa TOJIHE
[IpunarohaBame penoBHe, YacoBu penoBHe, HacraBuu TokoMm [Tocera
J0JJaTHE U JOTTYHCKE HacTaBe JIOTIYHCKE U 10J1aTHE LI CBUX LIKOJICKE 4acoBUMa,
3axXTeBUMa 3aBPILHOT UCIUTA, HacTaBe npeamera TOJIHE npurpeme
y CKJIaJly ca IPeJIoKEHUM HACTaBHUKA
MepaMa HaKOH WHUIIM]aJIHOT,
POOHOT TeCTUpama U
PEIOBHHUX TPOBEpA
Cnposolheme 3aBpiHor ucnuta | CripoBoherme u Hupektop [Ipema Pesynratu
aHalu3a pe3yiTara LIKOJIE KaJeHIapy 3aBpUIHOT
3aBPIIHOT MCIIUTA Koje UCTIATA
poMucyje
Munwucrap
CTBO
IPOCBETE
O06e30ehuBame jeTHaKOCTH 32 N3pana Akimonor Tum 3a Toxom 3anucHUIM ca
CBY JeLy IUTaHAa 3a MoJIarame pyXame TOJIHE Tuma 3a
3aBpUIHOT UCIIUTA 32 J0JIaTHE UHKITY3H]y
YUEHHKE KOjuMa je MOJIpILIKE,
notpeOHa mo1aTHA HaCTaBHUIL
o0Opa30BHa MOJpIIKA U, CTPy4HHU
capaJHHUIN
ITpaBoBpemeHo unpopmucamwe | Madopmucame Jupektop Toxom CajT mikosne,
0 3aBPIIHOM HCIIMTY YYCHHKA U POOUTEIbA IMKOJIC roanHe nucaHa
0 CBUM obaBemITema
aKTUBHOCTHMA y poauTesbuma,
CKJIaJy ca YYEHUINMA,
KaJICHIapOM €BUJICHIIN]a
peanuzanyje y
3aBPIIHOT UCITHTA H JTHCBHHIIAM
aKTUBHOCTHMA KOje a
OpraHu3yje mKoja 00pazoBHO
BaCIHUTHOT
pana- HOC u

3alUCHULU




POJIUTEIHCK
150:¢
cacTaHaka

IIporpam KyJTYpHHX AKTUBHOCTH IIKOJI€

KyntypHa 1 jaBHa I€TaTHOCT IIKOJIe 00yXBaTa pa3jNuuTe aKTUBHOCTH KOje JOMPUHOCE TOAN3amky KBAIUTETA paja v yIeay [IKoje, Kao u apupmariyjy
y4eHHMKa U HacTaBHUKa. L{ub je:

e OpraHu3oBaHO KyATYypHO JICJIOBAR-E LIKOJIE HA CPEANHY U 00paTHO
e Ocnoco0spaBame yueHHKa JJa KOPUCTE CBE BPEAHOCTH KOj€ UM IpY’Ka CPEAMHA 32 HbUXOB CBECTPAHH Pa3BOj U OOTaTHUjU JIUYHU KHUBOT Y
CIIO0OTHOM BPEMEHY



e [IpencraBibame OHUX pe3yNTaTa KOJUM IIKOJIAa O0raTy KyATYpPHH U JPYIITBEHU KUBOT CPEIHUHE.

e OuyBame Tpaaullvje, yKa3uBame Ha 3Hada] u feno Ceeror Case

e Pa3Bujame €CTETCKUX U KyATYPHUX BPEIHOCTHU U pa3BUjambe KPEaTHBHOCTH

¢ Pa3Bujame MOTHBaLMj€ 32 MOCTUTHYNEM KOJI yueHHKA

e (Capaama ca JIOKaJHOM 32jSHUIIOM

AKTHUBHOCTH Haunn HOCHOIIM aKTUBHOCTH | BPEMEHCKa HauuH npahema
OCTBapUBamba JUHAMHKa
Capanma ca OpraHu3zoBaHu HacraBuwmim, VY 3aBucHocTH o7 | EBuaenmmja
WHCTUTYLIHjamMa 0JlJ1a3aK YUUTEIBH, YUCHHUIIH T1aHa noceray
KyATYpe U JPYTUM | YUCHHUKA Yy WHCTUTYLIH]a JTHEBHUIIIMA
jaBHUM Hapomno Koje ce mocehyje | 06pa3oBHO
yCTaHOBaMa y MO30PHUIIITE BaCIUTHOT
I'pany ,,boIIko byxa, pana,
OHOCKOII, €BUICHIIN]a O
['pancku my3ejy, nocerama,
['pancky ¢dotorpaduje
OoubmmoTeKy,
Kannenapujy 3a
miaje, L{pkBene
o0jexre
Ob6enexaBame [Ipocnasa Tum 3a kynTypHy 1 | TOKOM HIKOJICKE | IPOAYKTH,
3HadajHuX Aaryma | CaBuHpaHa, JaBHY JIeNIaTHOT TO/INHE ¢dororpaduje,
U TIpa3HUKa obemnexaBame IIKOJIE, YUUTEIbU, cajT u (ejcoyk
Backpca n HACTaBHULU CTpaHHIa
TPYTHX TIKOJIE
3Ha4YajHUX
Npa3HUKa,
H3710k0€,
npupenaoe...
Henespa cehama
U 33j€HUILITBA
capajama ca OpraHNU30BAKE YyeHnukn TOKOM IIKOJICKE | cajT U (pejcOyk
JPYTUM IIKOJaMa | JApYyXKewa u napJaaMeHT U TOJIMHE CTpaHHIla
KYPKU y HACTaBHUIU IKOJIe

IIKOJICKOM XOJ1y

NpEeaAMCTHEC HACTAaBC




Oo0enexaBame npupenoe, Bacmuraun, npBa Hezesba EBunennmja
Jeunje Henespe KIWKEBHO BEYE, | YUUTEJbH, oKToOpa y HaCTaBHUKA O
MackeHOa, HACTaBHHULIU CKJIaay ca peanu3anuju
yuenthe Ha IIPOrpaMoM 4acoBa,
KOHKYpCHMa, Jleunje Henesbe | IPOAYKTH,
u3paja naHoa, dotorpaduje
Oerlena,
npe3eHTaImja,
Ha PEeJOBHUM
4acoBHMa Ha
TeMy ACUHJUX
npasa
Ob6enexaBame [IOCTaBJbakbE Tum 3a kyntypHy u Hosembap MPOAYKTH,
Jana mkomne u3noxoe JaBHY JIETIaTHOCT, dotorpaduje,
YYCHUKHX TUPEKTOP cajT u Pejcoyk
pajoBa, CTpaHuIa
THTCPAPHH 1 YUUTEIHH,HACTABHHUIIN LIKOJE
JMKOBHU
KOHKYpC ,
npupenoa,
Jo7ieTie Harpaaa
IIKOJIe
[Tocera nene peanu3zaiyja Tum 3a mapkeTunr, | neremOap/jaHyap | MpOIyKTH,
MIPEAIIKOJIICKUX MPUIIPEMIBEHUX | HACTaBHUIU dbotorpaduje,
rpymna u3 aKTUBHOCTH U paspeiHe HacTaBe cajT U pejcoyk
rpajckux Bptuha | nmporpama / CTpaHHULa
U BbUXOBUX KpeaTuBHE IIKOJIe
poauTesba JIMKOBHE,
MY3HUKE,
JpaMcKe,
CIIOpTCKE
paTuoHUIIE. ..
[IpocnaBa npupenda Crpyuno Behe aBryct/
HoYeTKa M Kpaja NoOpoJoLUINIIE | pa3peaHe HACTaBe, centeMbap
IIKOJICKE TOANHE/ | Yy IIKOIJY 3a YUUTEJbU YETBPTOT
3aBpILIETKA IIpBaKe paszpena/Oyayhux dotorpaduije,
OCHOBHOIIKOJICKOT IIpBaKa CajT u (be]c6y1(
o0pa3oBama 1 Thaduia
Ba(IZ)HI/ITaI-Ba ONICIBCILEKE Iinlzone !

CTapemmHe oda




porpamu 3a nukiyca/ OC ocMux | jyH

Kpaj LIKOJICKE paspena OTHOCHO

TOJMHE 1 ponuTesbH (aKo je BaH

LIKOJIE)

MaTypcKO Beue
VYyemrhe Ha VYuenuiu page HacraBauiu npeMa Koukypcaun
TaKMUYCHUMa , panoBe u paspenHe u KaJeHaapy panoBu,
cMoTpama u y4ecTByjy Ha IpeIMEeTHE HACTaBe oflp>KaBama MU'y | Harpazue
KOHKypCcHUMa KOHKypCUMa U3 3aBUCHOCTH OJf

obnacTu 00jaBspUBamba

MY3HUKE, KOHKypca

JIMKOBHE,

U3pakajHe U

Ipyre KyaType
ITpomonuja nonene Bykose | nupekTop mikose V jyny npe dotorpaduje,
HajyCHETTHU]HX U TIOCEOHUX OJIEJbEHCKE roJlarama CcajT LIKOJIE,
Y4EHHKa OCMOT JTUIUIOMA Ha CTapeuInxe, 3aBpIIHOT tbejcoyk
paspena CBEUAHOCTH ca HACTAaBHHUIM CPIICKOT | MCIIUTA CTpaHHIla

JI071€7I0M Jje3MKa U My3HUKe LIKOJIE,

Harpaza u KyJTYype, JIOKaJTHH

MPUTOTHUM MeHju

IPOTPaMoM;

CBEUYaHH MpHjeM

Hocuola Bykose

JUIIOME U

UXOBUX

poauTesba
BannactaBHH Peanuzaruja Onespemcke [Ipema many N3BemTaju o
005K 00pa30BHO- | KYJITYPHHUX CTapeluHe u peanuzanyje 3a | peanusanuju
BACIIMTHOT pajia aKTUBHOCTH Ha | CapaJHUIU HA CBaKy TOJMHY eKCKyp3Hja,
KOJH C€ OCTBapyje | eKCKyp3ujama, peanu3anuju npensul)eH u3JeTa u
BaH IIIKOJIE. U3JIeTHMA H cazipkaja TOTUTITEEAM HAaCTaBe y

HACTaBH Y TJTAHTIOM paja MIPUPOIU

TIPUPOTU TITKOJIE

KynaTypHe akTMBHOCTH [ONPUHOCE jauyary BacCIUTHE YJOre IIKOJE W Pa3BOjy KYITYpPHOI OKpyKema 3a ydeHuke. [lnaH KylaTypHHX aKTUBHOCTH

KOHKPETH30BaH j€ 3a CBaKy LIKOJICKY TOIMHY U Hajla3u ce y [oaumimeM 1any paja mKkose.




ITPOI'PAM HIKOJICKOI' CIIOPTA U CIIOPTCKO-PEKPEATUBHUX AKTUBHOCTH

Penun . AKTHBHOCTH y4eHHKA Y AKTHBHOCTH HACTABHHKA —
0poj Lm] 00pa30BHO- y 00pa30BHO- 0CTBAPHBAILA OnepaTtuBHU 3agauu u3Bohema nporpama
TEMe fporpama BACIIUTHOM pajy BaCIHHTHOM pajy fiporpama
Henesacriopra | -Vuewhe y Typanpuma Cyheme Ha TypHuprMa -IIpumeHa CTeueHHX 3HaWka, YMCHA U
((12’ Oggﬁjuﬂ’ 'gif;ggg:z’mam HaBMKa Y CJI0KEHUJUM yCI0BUMA (KpO3
szKeTy}:’CTOHOM -Exumnna capanma HTpY, TAKMHYEHE..)
L TeHucy, -Vropehusatbe yMersa u dponTanHuy, - (opMupame MOpaTHO-BOJLHUX
€JIEMEHTapHUM BEUITHHA IpyIIHH KBaJIUTCTA JIUYHOCTH
urpama) - 3a10BOJbaBamkLeC COHHjaHHHX HOTpe6a 3a
MOTBphUBakEM U TPYITHUM
noucrosehuBamemM
Henesrpa ciopra -Yyemhe Ha TypHUpHMa Cyheme Ha TypHUpHMA -IIpuMeHa cTedeHnX 3Hamka, yMEma U
g’ °§6°ju“’ 'Sif:{gnggé’mam HaBMKa Y CJIOKEHUJUM YCI0BUMA (KPO3
6;1(?K62}1“J;}j’CTOHOM -Exunna capagma UIDY, TAKMUYEHE. .)
L TeHHcy, _Vropelupame ymema i ®ponTanHu, - (hopMupame MOpaTHO-BOJHHUX
aTIICTHIIN, BEIITHHA rpyIHA KBaJIUTETA JTUYHOCTHU
CIIEMEHTAPHUM - 32/10BOJbABALE COIMjATTHUX MTOTpeda 3a
urpama) HOTBphUBAKBEM U TPYITHUM
moucToBehrBameM
CBertocaBcku -Yuemrhe Ha TypHUDY Cenexuyja exuna 4 cyheme -IIprmeHa cTedeHNX 3Haba, YMEHa U
;ZE;;’IP y cToHOM :git;gz;’::;mam Ha TypHHpY HaBHKA y CJIOKEHU]UM yCIoBUMA (KO3
Y _ExvnHa capajiba urpy, ”ljaKMI/I‘{CH)e...)
~Vnopehusame ymema i dporTans, -pa3BOj MOTOPHYKHUX CIIOCOOHOCTH U
2. BEIITHHA - IIpUMEHa MOTOPUYKUX YMEHha, HABUKA Y
CBAaKOJHCBHHUM U CHGLII/I(I)I/IHHI/IM ycjioBuMa
JKABOTa
- pa3Boj " yCaBpuiaBakbC¢ MOTOPHUYKHUX
CIOCOOHOCTH
Jecerbu kpoc 'é’:;;nr?eoig;iam -pa3BOj MOTOPHYKHX CITOCOOHOCTHU
_yBeszaH,e Cenexiuja TakMH4apa 1 MpUMEHa MOTOPUYKUX yMEHa, HABUKA Y
3. -Ynope]jI/IBaH,e yMemwa u Boh)ere Ha KPOC WIIH M HRHTy AT CBAKOJHCBHUM U Cl'[eI_II/I(bI/I'-IHI/IM yCi10BUMa

BCIITHHA

OpraHu30Bame Kpoca y
HIKOJIH

JKUBOTA
- pa3B0j U yCaBpIIIaBake¢ MOTOPUUKUX
CIIOCOOHOCTH




[ponehnu kpoc

VYuemhe y tpum
-CaMorporesBame
-YBexOaBame
-YnopehuBame ymema u
BELITHHA

Cenexnuja TakMH4Iapa u
Boheme Ha KPOC WK
OpraHU30Bamke Kpoca y
IIKOJIH

-pa3B0Oj MOTOPHYKHUX CIIOCOOHOCTH U
pUMEHa MOTOPUYKUX YMEHa, HABUKA Y
CBAKOJIHEBHUM M CIICIIU(UIHUM yCIOBUMA
KHBOTA

- pa3BOj M yCaBpIIaBakhe MOTOPUIKUX
CIIOCOOHOCTH




IIporpam 3amrure 3apaB/ba

Obnacr pana KibyuyHe akTHBHOCTH Hocuonn aktuBHOCTH
Xurujena u Konrtposma  snmune HacraBHunu, MeIuIMHCKO
IpeBEHIja XHUTHjCHE, 0co0Jbe
Oonectu eAyKalrja o Mpamy
PYKY H XWTHjeHHU
ycTa u 3y0a
[IpaBunna Papnonuue o nupamuin OnespemCcKe CTapelnHe,
HucxpaHa HCXpaHe, Mpe/laBama 0 CTPYYHU CapaJHULIH
IITEeTHOCTH Op3e XpaHe
dusznuka Crnoprcka TaKMU4eHa, HacraBauim
aKTUBHOCT Kpoc, CEeKIIMje U MpoMolLirja (¢u3NYKOTr BacUTa®ba
PEKpPEATUBHOT CIIOpTa
MenTanaHo Panuonure o emonujama, IIcuxomor u negaror MKoJje
3/1paBJbe pelaBamby KOH(IUKaTa U
MIPEBEHIIH]H BPIIHAYKOT
HacuJba
[IpBa momoh u OOyxka y4yeHuka y npyxamy | LpBeHu KpcT, HaCTaBHUIIN
6e30eaHOCT npBe MOMohH U mocTyname y

BaHPETHUM CUTYyalljaMa.




ITPOI'PAM 3AIITUTE O HACHUJBA, 3JIOCTABJ/BAILA 1 3BAHEMAPUBAIGA, ITPOI'PAM CIIPEHABABA IMCKPUMNHALIMIE U

I[MTPOI'PAMMU ITPEBEHITUJE IPYTUX OBJIMKA PU3NYHOI' [IOHAITDABA

us:
» CrBapame 1 HeTOBamke KIMME IPUXBaTamka, TOIEPAHINje U yBa)KaBamba
» PasBujame 1 HeroBame 00TaTCTBA PA3TMUUTOCTH U KYJIType MOHAMIAmka Y OKBUPY BACIIUTHO — 0OPA30BHUX aKTUBHOCTH .
» llogmu3ame HUBOA CBECTH M OBehame OCET/BUBOCTH CBUX YKJbYYCHHUX Yy )KUBOT U PaJl IIKOJIE 32 MPENO3HABAKE HACKUJIbA.
» CnpoBoleme MmocTymnaka pearoBama y CUTyalnnjaMa Hacuba.
» Ycrocraibame cucreMa e(h)uKacHe 3aIiTHTe.
» Ilpaheme u eBuieHTHpakE BPCTA M yUECTATOCTH HACUIBA.
» CaBeTomaBHH paJl ca yUeHHUIIMMA Ca IIUJHeM IPEBEHIIHje U yOIakaBama MocIenIa HaCHba
» UsrpahuBame n npuMeHa HOPMU MTOHAIIAKa, HHOOPMHUCAE O MpaBUIMMa U KyhHOM pey
» CrpoBol)eme ICUX0-COIHjaTHOT IIporpamMa IMpeBeHIrje Kpo3 00yKy 3a HCHACHITHY KOMYHHKAIIH]y, CAMOKOHTPOITY pearoBama 1 MOHAIIamba,
NpeBasMIaKEeHE CTPECa, YUCHE COLUjaTHIUX BEIITHHA
AKTHBHOCTH Hauun octBapuBama Hocuoun Bpemencka Hauun npahemwa
aKTUBHOCTH JMHAMUKA

ITPEBEHTUBHE AKTHMBHOCTH

[TpeBennyja Hacusba O6pana rema y okupy HOC koje ce Yacou oniesbeekor | TokoM roause, EBunennyja y
OJTHOCE Ha
peanuzaiijom YIO3HABamkEe ca MPABUIMMA MOHAIIAKkA Y CTapeluHe U npema JTHEBHHULIIMA
paaMoHMILIA, IIKOJIM U 3Py 0/1€JbeCKUX MPaBUIIA; paauoHMILIE IUTaHOBMMA pajia 00pa3oBHO
TeMe
npeaBamba BE€3aHe 3a JApyrapcTBo, y3ajaMHO 0J1eJbEHCKOT BaCIUTHOT
yBaXXaBambe,
TOJIEPaHIIH]y; HEHACHITHO PElIaBame CTapemInHe
Cyko0a,
palMOHHUIIE Be3aHe 3a Mpasa JeTeTa, 3a
MIPEBEHI]Y TUCKPUMHHALIN]E
[IpeBeniyuja Hacusba Pan y obnactu KynTypHHX, CHOPTCKHX, HacraBauimy, Tokom rogune, | EBuaennuja mocera
peanm3anyjom XYMaHHUTAPHUX U IPYTHX aKTUBHOCTH Y3 YUCHHITH, npema y THEBHUIMMA
KyJITYPHUX, YKJbYUYHBaHkE YUYCHUKA y Pa3HOBPCHE OJICIbEHHCKE TUIaHOBUMA 00pa3oBHO
cazpikaje
CIIOPTCKUX, YHjH je IIUJb KBAIUTETHO OPTaHU30BAKE | CTapeIlNHE, CTPYIHU CIIOPTCKUX, BAaCITUTHOT,
XYMaHHUTapHUX U cJ1000THOT BpEMEHa, pa3BUjae TUMCKOT capaJiHHIIY, KYJITYpHHUX, eBHJICHIIU]a

pana




JIPYTUX aKTUBHOCTH

a MoceOHO MPOMOBHCABE 3/IpaBUX
KHUBOTHUX
CTHJIOBA

poauTeIbn

XYMaHUTapHUX

AKTHBHOCTH,

peaTM30BaHUX

AKTHUBHOCTH

npema

nporpamy

3/IpaBCTBEHE
3alITUTE
YUEHHKA

[IpeBenmuja Hacusba
paHoM
UICHTU(UKAIT]OM
pHU3UKa

NnenrudukoBame U paHo
IIPEIO3HABAE PU3HKA OJ1 HACUJbA,
3]I0CTaBJbaha U 3aHEMapHUBarha
AHKCTHPAmbEeM YUYCHHUKA,

JaBambeM Ipeiora Mepama 3a
MIPEBCHIIN]Y | 3aIITUTY TOCIe 00pase
aHKeTa

Ys1aHOBHU TUMA

debpyap —Mmaj

AHKeTe, U3BEIITajH
UCTPa)XUBamba,
HpeAo3n Mepa

[TpeBenmyja HacuIba Yno3HaBame ydeHHKa ca [IpaBuiHNKOM O oC CenTembap EBunennuja y
yIO3HaBambeM YUEHHKa MIPOTOKOITY MOCTYTamka y yCTAHOBU Y JTHEBHHUIIMA
ca MpaBUJIHUIIMMA U OJIrOBOPY Ha HACUJbE 3JI0CTaBJbabE U 00pa30BHO
npoueaypama y 3aHeMapuBame — U [IpaBUITHUKOM O BaCIHUTHOT paja-
HOCTYTaky y MIKOJIN MOCTYTalky YCTaHOBE IIPU M0jaBU 4qoC
JTMICKPUMUHATOPHOT TTOHAIIamka U Bpehama
yriena, 4acTu M IOCTOJaHCTBA JIMYHOCTH,
yIO3HaBame ca MpaBUJIMMa MOHaIaba y
IIKOJIN, U3paJia 0/1eJbeHCKUX MPaBUIIa
AKTHBHOCTH y4Y€HUKa Opranu3zaiiyja XyMaHUTapHUX aKIHja, YJIaHOBHU Tokom rogune | M3semraj o paxy
YJJaHOBA Y YCHUYKOT peanu3alyja BpUIbayKuX eyKalnja u3 napJjaMeHTa 1 YueHnykor
napJameHTa MIPEBEHIIN]€ HACHJba M TUCKPUMHUHAIIN]E, | HACTaBHUIU KOJU MapJamMeHTa,
OpraHu3oBame 1e0ara, axXypHpame KOOPJIMHUPAJY pas, OpraHu30BaHe
caHay4era CC nebare,
,Moja mkoua jou 6osba” u ,,Kytuja dotorpaduje

MOBEpPEHA‘*‘, U3BCIITABAKHE YUCHUYKOT
napyamenTa o pany Tuma




[TpeBennyja Hacusba VYno3HaBamwe poAuTEha YUEHUKA Ca HacraBuuiy, Tokom rogune EBunennuja y
YKJbYUUBAHEM [IPAaBUIHULIUMA, IPOTOKOJIOM O MOCTyI Ay Y 0J1EJbEHCKE JHEBHULIIMA
poauTEshA YUEHUKA Clly4ajy Hacuba, Iiaardopmama, caapKajuMa | crapeiinHe, CTPYIHH 00pa3oBHO
3a IPEBEHIN]Y HACKUJbA, HA POJUTEIHCKUM capaJHULY, BaCIIUTHOT pajia-
cacTaHIMMa , IyTEeM cajTa, orjlacHe TabJe, aupekrTop, Caser 3aCMHUCHULIU
Panx capomutesbuMa yueHUKa KOjU poauTesba POIUTEIbCKUX

UCI0JbaBajy mpobiieMe y MoHalamy,
YKIbYUUBAE POJAUTEIhA PEIIaBAHE
OBHX IpobiieMa y

IIIKOJIH, M3BeIITaBame CaBera
poauTesba o pany Tuma

cacTaHaka, JUYHE
esuaeHje OC u

CC, uzBemiraju paga
Cagera poauTtesba

[IpeBenmuja Hacusba CrpyuHO ycaBpllaBame 3al0CIECHUX Y Hupexrop, Tum 3a TOKOM 3anucHUIU
yCaBplIaBabeM YCTQHOBHU U BaH yCTaHOBe, yIryhuBame npodecuoHaTH! roguHe | HactaBuudor Beha,
3aI10CIIEHUX 3aMoCIeHNX Ha Tiatdopme, caapxaje pa3Boj 3aMOCIEHUX cTpyuHHX Beha,
3a IPEBEHIN]Y HaCUJba, cepTudUKaTU ca
noxahaHux odyka
oOyka
Capanma ca IOKaTHOM JloroBopu, aHanuse, NpeaaBamba U TOKOM EBunennuje
CPEIMHOM paZMoOHUIIE 32 YUEHUKE, POJIUTEIBE, Jupexrop, rOJMHE | capaJme ca
peann3anuja npojekara u 3aje JTHUUKUX HACTaBHUIY, npema yCTaHOBaMa, JIMYHE
aKTUBHOCTH ca —/[omoM 0J1eJbEHCKE rianupad | esuaenje OC u
31paBJba , [laTpoHaxxHOM cIy>K00M, CTapeIlrHE, CTPYYHHU UM CC, u3Bemraju
3aBOJIOM 3a 3aIUTUTY 34paBJba, capaJHHLY, aKTUBHOC | peayu3aluje
[IIkosckom ynpaBom, LlenTpom 3a capaJHUIU U3 THMa noceOHuX Mmporpama
colyjaiHu paj, JIokanHoM JIOKAJIHE Cpe/InHE capaJHHUK
camoynpasuMm, LlpBeHuM KpcTom, a
CIIOPTCKUM KITyOOBHMA U JIOKaJIHE
yApYyXeHUMa, OMOINOTEKOM, cpeauHe,
MVII-oMm-noce6aH nporpam U 110
0e30eqHOCTH, KOjU CE peausyje ca noTpedun

MVIl-om3al,4.u6.

NMHTEPBEHTHE AKTUBHOCTU




[IpoBepaBame cymMme -IPUKYTJbamkbeM HHpopMaliija / -Tum u cBu - JludHa eBUICHITN]a
WIH OTKPHUBAHE JUPEKTHO WM UHIUPEKTHO / 3a1oCIIeHH pPEIOBHO
HACHJba, 3710CTaBJbaka -Tperyie]] BUIeo 3amuca TOKOM
WY 3aHEMapHBamba ro/IuHe
3aycTaBibame
JTUCKPUMUHATOPHOT
MOHAIIAka
[Ipexun Hacusba u -Ha MECTY JIeIIaBamka Pa3ABOjUTH CBH 3aII0CJICHU Y -y JlnuHa eBUICHIIH]a,
CMUPUBAbHE YUECHUKA CYKOOJbEHE U IO MOTeOU MPYKUTH UITU YCTaHOBH MOMEHTY OIHC CUTYyalluje
CMupuBame cuTyalyje 00e30emuTH noTpedHy momoh JeIaBamba)
1pY TI0jaBH
TUCKpUMUHAIIN]e
OoagemTaBame -Tene)OHCKUM ITyTEM UITU ITUCMEHO OC, Tum, nupexTop -01Max JlnuHa eBUJCHIIN]A
poautesba, OC, mocJje
BacruTaya Nudopmarivje o IMCKPUMUHATOPHOM peKua
MOHAIIABY u [TpujaBa nqupexTopy
[TogHomewe mpujase CMUpPHBA
AAPCKTOPY O Bba Ui
TUCKPUMUHATOPHOM 1o
TIOHAIIAKY cazHamwby
Koncynramnuje y Be3u -pa3roBop OC, nexypHu - 3anucuIy THMOBA,
HAacHJba KOje Ce IeCHIIO HacTaBHUKCC, Tum, HErocpell | JIMYHA eBUCHIIN]a
/ OKOJTHOCTH, aHAJTH3a JTUPEKTOP YUCHUUKU HO TOCTIe CC
YHHCHUIIA, TIPOIICHA MapJaMeHT JIeIIaBamba)
HUBOA / U y BE3H
nojaBe
JMICKpUMUHAIIH]e
[Tojauan BaciuTHU paj -pa3roBop ca MOYHMHUOIIMMA HACHIba OC u poaurespu -yBeK EBunenmuja o
ca y4YeHHUIIMMa KOjH Cy -pasroBop ca y4eHHUIMa KOju Cy Kama ce 10ja4aHoOM
U3BPIININ TIPBH HUBO TPIHIIN HACUJbE WM JUCKPUMHUHAIIN]Y Jecu BaCIIUTHOM pajy,
HacuJba -pa3roBop ca y4eHUIIMMa CBeI0IUMa HACHJb EBunenmmja y
HACUJba U LEJIUM O/IeJbEHEM eu JTHEBHULIIMA
[Tojauan BaciuTHU paj -pasroBop ca poauTesbuMa JICKPUM 00pa30BHO
ca y4eHHUIIMMa KOjH Ccy WHAIH] a BaCIIUTHOT paja

W3BPILIIN IPBU HUBO
JTMCKpUMUHALIN]e




EBunennuja u
npaheme noHaiama
YYEHUKA Y HACUJBY
NPBOT HUBOA U
u3BelITaBame Truma

-eBHJICHIIM]ja HACKJba

-npaheme Mepa

-IMCaHM U3BelTa)] TUMY Ha Kpajy
TpomMeceyja

oC

-KOJ[
CBake
1ojaBse
HACHJb
a
pBOT
HUBOA

3anmucHu THMA

[Tojayan BactinTHY paj
ca y4eHHUIMMa KOjU Cy
HIOHOBWJIN HACHUJBE

-IPUKYTJbakbe HHPOpMaInja u
Pa3roBOPHU O/ICJbCHCKOT CTAPEIIMHE U
nenarora ca

YYEHHKOM U POJIUTEIbHMA U JIaJbH
BAaCIIUTHU

OoC,CcC
yjaHoBu Tuma
JIUPEKTOP

yBe

K

Kaj

a

oze

Jbe

EbCK

u
CTapenH
e

EBunenmuja o
M0jayaHOM
BaCIIUTHOM DAy,

IIPpBOI' HUBOA

paja ca yYeHUKOM H O/IeJbeHHEM
-110 TOTpeOu AUPEKTOp MoKpehe
BaCMUTHO-TUCIUILINHCKA
MOCTYTaK

-poauTesb

IpOIIECH
U Ja je
OBaj pan
HEOITXO
JIaH, paj
jenHom
WIn
HEKOJIMK
0 ImyTa
TIOHOBJb
€HOT
HACHJb
a

PBOT
HHUBOA

EBunennuja y

JHEBHUIIMA

00pazoBHO
BaCIUTHOT pajia




ITocnoBu Be3aHu 3a -M3jaBe YYCHHKA Y IPUCYCTBY OC, CC,unanoBu -yBEK Jlnuna eBunennja,
nporeaype HacHJba poIuTEIhA O CAMOj CUTYallU]j! Tuma Kaja ce eBUJICHIN]a
JIpyror HUBOa -PUKYIJbAE OCTANIMX MOAaTaKa JTUPEKTOP Jecu JTUpEKTOopa,
- Pa3roBOPHU 0J1EJbEHCKOT CTAPEIINHE U -poautesb HaCUJb EBUJICHIIH]a O
neiarora ca Y4eHUKOM U pOAUTEeIbUMa eu BaCIHTHO
- JaJb¥ TI0javaH BaCIUTHHU PaJ] Ca YYCHUKOM U JTUCKPUM JTUCIATUTHHCKOM
[TocnoBu Bezanu 3a oJleJbeHEeM MHAIM] a MOCTYTIKY
npouenype -110 ToTpeOu TupeKTop rmokpehe apyror
JUCKPHMHHALI]E BAaCIIMTHO-AUCHUITIIIMHCKHU HHUBOA
JPyTOT HUBOA MOCTYTAK
W3pana onepatuBHOT -IJIAHOBHM 3a CBAKOI' YYEHHKA Tuwm 3a 3amrury / -y OnepaTuBHU MJIaH
IUIaHA 3aIITHTE 3a 0jeTMHAYHO OC, CC, nupekTop CBaKOM 3aIITHTE
yYeHUKe- yUeHUKe pPOIUTEIH U . HACUJBY
MOYMHHOLIE HACUJba U Jpyror
TUCKPUMHHALIM]E U HUBOA
KPTBE
ITocioBu Be3anu 3a -TIOCTIOBHU OKO MPUKYTLJbabha OC,CcC -YBEK JlndHa eBUIeIH] A,
npoLeaype HacuJba uHpopmaluja -OCTaJIM YJIaHOBU Kaja ce eBUJICHITH]a
Tpeher HuBOA -M3jaBe 0 HACUJbY YUEHHUKA KOjy OH Jaje Tuma Jecu TUpEKTOopa,
JTUPEKTOpA y MPUCYCTBY Te/1arora, u TUPEKTOP HacuJbe €BUJICHIIN]a O
poauTesba -ponuTesb " BaCIHTHO
/axo HHje crpeyeH / MpeICTaBHULIN TTUCKPH JTUCITUTUTMHCKOM
-IupeKTop nokpehe BacruTHO- JPYTUX MHHALH] MOCTYTIKY
[TocnoBu Be3aHu 3a JTUCITUIUTHHCKA TTOCTYTIAK opraHuszaiyja atpeher
nporexype -U3pULIAKE Mepe HUBOA
-UH(QpOMUCamke, 10 MOTpedn
YKJbYUHBaWHE U capajiba ca LlenTpom 3a
COIIMjaJTHH paf,
TUCKpUMUHAIIH]e 3IPaBCTBEHUM CITyKOama, MOJIUIINA]OM,

Tpeher HUBOA

[IIxosicKOM yIIpaBOM U APYTUM
opraHu3aljama
-110jayaH BACIIUTHH paJl ca yYEHUKOM




[TonHomewe npujaBa -TIpe MOAHOIICHA MPHjaBe pa3roBop ca JUPEKTOP ILKOJIE -y pOKy I[Tpujase,
HaJUIC)KHUM OpraHuMa, poaurespuMa on24 EBHJICHIIN]E
opraHusanyjama u -MICMEHa IprjaBa cara HIkoncke ynpase
ciryx6ama -IIICMEHO 00aBEIITCH:E
1 00aBelITaBame
[ITxoncke ynpase 0
HACUJbY U
3JI0CTaBJbamy Tpeher
HUBOA U
JTUCKPUMUHAIIHA] U
Tpeher HUBOA
W3zpana oneparuBHOT -IJIAHOBH 32 CBAKOT' YYCHHKA Tum 3a 3amrury / -y OnepaTuBHHA
IJIaHa 3allTUTE 32 T0j€IMHAYHO OC, CC nupexTop CBAKOM IJIAHOBH 3aILITUTE
YUCHHUKE-YICHUKE pOIUTEIb U JIP. HACHJbY
MOYMHHUOIIE HACUJbA U Tpeher
TUCKPUMUHAIH]E U HHUBOA
KPTBE
HNudopmucame LlenTpa -IICMEHO 00aBEIITEHE JUPEKTOp ILKOJIE - Kajace [pujase,
3a COIMjaJIHU pall U CyMmba esuaennuje LICP
HOJIUIHUj€ O CYyMBba WU WJIU Cce
ca3Hame 0 HaCHJbY, yTBpIU
37I0CTaBJbabha WIIH na
3aHEeMapHuBamby Koje MOCTOjU
YYEeHUK TPIH Y TaKBO
MOPOTUIIH HACHJbE
OoagBemTaBame -IICMEHO 00aBEIITEHE JUPEKTOp ILKOJIE - Kajace [pujase,
poauTEIhA U TIOTUITH]E CyMmba esuaeHnuje [1Y
KaJia MOCTOjU CyMba WIn
Jla HaCWJTHH J1orah)aj YTBPIU A4
HACHJbE
uMma
eIIEMEHTE
uMa eJieMeHTe KPUBUYHO
KPUBUYHOT JIeTIa WK T 1ena
TpeKpiaja WU




MIPEKpIIaj
a

[TocnoBu Be3aHu 3a -IUPEKTOP IIKOJIE Mpey3uMa Mepe JUPEKTOP ILKOJIE - Kaja je EBunenmuja
npoIenypy Kaia je IpeMa 3arocIeHOM, a Ca IETETOM 3anocieH IMpeKTopa
3aI10CJICHU TOYMHUTIAL] MpoLeaypa 3alTHTe u
JTUCKpUMUHAIIH]E, TIOYMHHOI]
HACHJba, 3710CTaBJbakba
U 3aHEMapHBamba
ObagemiTaBame -TI03WBAKHC MTOJTUIIH]C JTUPEKTOP -0JIMax [Ipujase,
NOJIUIIM]jE Kaja je TUPEKTOP je AyKaH Aa oaMax o0aBecTu ceKpeTap, Kaja ce esuacHmje [TY
POIUTESH TOYNHUIIALL JaBHOT TY>KHOIIA ¥ TTOJIHIIN]Y. JeKypPHHU HACTaBHU HACUJbE
HACWJba U ynaHoBu Tuma JIecu
3]I0CTaBJbarba MpeMa
3a10CICHOM
ObagemTaBame -00aBemITaBame POINTEIhA U HAJUIKHUX | JUPEKTOP IIKOJIE -o7Max [Ipujase,
poauTeba, a ,lo WHCTUTYIIH]a Kajace esunennuje [1Y,
noTpedu, MoNuIHje U -paj Ha MPOLIEypH MOKPETambha JUPEKTOP U OCTAIN HACHUJbE LCP, nuuna
LenTpa 3a conmjanau BaCIUTHO-TUCITUTUIMHCKOT YYECHUIH Y JIecu eBUJICHITH]a
paj o0 HacuJby yUeHUKa MOCTYIKA U U3PHIIakha BaCIUTHOIUCITUTLITUC
npeMa 3arocIeHOM BaCIUTHO-TUCITUTUIMHCKE Mepe Ha KOM TOCTYTIKY
- IOKpeTame cennuni HacraBauukor Beha
BaCITUTHO-
JTUCIUTITHHCKOT
MOCTYIIKA 32 TOT WJTH
T€ yUYECHUKE
-M3PHIIAe BaCIUTHO-
TUCITUTIMHCKE Mepe Yy
cKJaay ca 3aKOHOM
ObaBermTaBame -YCMEHO ¥ TTUCMEHO 00aBEIITABHE JTUPEKTOP IIKOJIE - [Ipwujase,
poauTesba, MOJUIN]jE U on esunennuje [1Y,
[enTpa 3a comnujannu Ma HCP, nuyna
pazx o CyMmbH 11a je X eBHJICHLINja
1o
ca

3H




amb
y
HOYMHMIIAI]
JTMCKpUMHUHALIU]E U
Hacusba Tpehe oxpacio
NI
Peanmu3zanmja cacTaBHHU €0 npoueaypa je u3dop JKP OC, unanoBu [Tpema JpymTBeHo
JPYIITBEHO-KOPUCHOT y CBaKOM KOHKPETHOM CIIy4ajy,a HeroBy| OJeJbeECKor Beha, TUIaHy KOPUCHHU paj-
¥ XyMaHHUTapHOT paja peanu3alyjy OpraHusyje u nparu CTpYYHH CapaJHUIH, 3aIlITUTE EBHJICHIIN]a
OC / ctpyuHu capagHHIH POIUTEIBU

9.1. ITIPOI'PAM ITPEBEHIIMJE TUCKPUMUHAILIMJE 1 JIUCKPUMUHATOPHOI IIOHAIITABA

[usb je na cBu 3anocieHu Oyay ocmocoObEeHH 3a TIPENO3HAJy U pearyjy y ciiy4ajy JUCKpUMHUHAIN]E , JUCKPUMUHATOPHOT MOHAIIaka U Bpehama

yrieaa, 4aCTtu Ujin I[OCTOjaHCTBa JIJMYHOCTH

AKTHBHOCTH Hauun Hocunonm Bpemencka Hauwun npahemema
OCTBapHBamka | aKTUBHOCTH | JTUHAMHKA
VYro3HaBame poAuTesha U YUSHUKA ca Pomutersckn | OC, CC CenremOap | Hauwn npahema:
[TpaBUITHUKOM O MOCTYTaKky YCTAHOBE MPH cacTaHIu VYBuUJ y 3alTUCHUKE POJIUTEILCKUX CacTaHaKa

M0jaBU TUCKPUMUHATOPHOT TMOHAIIakha U
Bpehama yriena, 4yacTi ¥ JOCTOjaHCTBA
JTUIHOCTH

Ha gacoBuma
0JIEJLEH-CKOT
CTapeninHe

Hocuouu npahema: 4aHOBH THMA 32
npeseruujy JJH33

Hauun npahema:

AHKeTa yueHHIIIMa

Hocuonu npahemwa: uiaHoBu THMa 3a
npeseniyjy JIH33




OO6pana Tema Koje ce 0JTHOCE Ha ITPEBEHIIN]Y Yacosu Crpyunn | [ogummum
. Hauun npahema: aHKkeTHpame yIeHHKa,
JTUCKpUMUHAIIN]e OJIEJbEHCKOTI | CapaJHUIM | [JIAHOM
IIPUCYCTBO Yacy
CTapelIvHe U 4yacoBa
Hocuoun
panuoHuLe 0J1€JbEHCKOT
npahemwa: Tum 3a
CTapelnHe
KBaJIUTET
Csu .
Hauun npahewa: yBua y 1oKkyMeHTauujy,
Csu YKJbYYEHU
JPYLITBEHO KOPUHCH paji, 3alIMCHUKE TUMA....
HHTepBeHTHE aKTHBHOCTH Kopa | aKTepH, o cazHamy
Hocuouu npahema:
iVl YaHOBHU
TPEKTOP
1o THMa
MIPOTOK
oIy
WNnentudukoBame U paHO IPETIO3HABAKE AHKETHpame | WIAHOBU bebpyap Hauun npahema:YBua y u3seraj y
pH3HKa O] JUCKPUMHHALIM]E aHKETUPambeM Hajmawe 4 | Tumaun OC UCTa)XMBae
YUCHHKA OJIEJbEHA Hocuonu npahema:

HacraBanuko




ITPOT'PAM 3A KPU3HE JIOTABAJE

VY wu3paau oBor miaHa xopuuthenu cy IlpaBunnuk o Ilporokony mocTymama y yCTaHOBH Y OJArOBOPY Ha HAacHJbE, 3JI0CTaBJbAlkE U
3anemapuBame (Cn. rmacauk PC", 6p. 11/2024) u Ilpupyunuk o Iloctymamy ycraHoBe oOpa3oBama W BacHHUTama y KpU3HUM jgorahajuma
(mpupeanao MUHHCTAPCTBO MPOCBETE ) KOjU MPOIHUCYje caapikaj IUIaHa M Ja je IUIaH MOCTYyNama yCTaHOBE Y KPU3HUM CHUTYyalrja 00aBe3HH

CacTaBHHU JI€0 IJIaHA 3aIITUTE YYCHUKA O AUCKPUMHHAIIM]E, HACUIba, 3TI0CTABJbaba U 3aHEMApHBaba KOjH j€ CACTaBHHU JI€0 TOAUIIET TUIaHa pajia
HIKOJIE.

Kpusne cutyanuje kako ux nedunuiie [Ipupyunuk o Iloctymamy ycraHoBe oOpa3oBama W BacIuTama y KpHU3HUM jorahajuma koje
npupeauiao Munucrapeto npocsete 18.2.2024.

[TpuponHa cMpT JereTa/yueHnKa;

[Tokymraj youcTBa u youcTBo erera/yueHuka (y yCTAaHOBH WJIH BaH Hbe);

[Toky1aj caMmoyOUCTBa ydeHHKA U caMOyOUCTBO (y YCTaHOBHU WJIM BaH He);

[TpupomHa cMpT, cCaMOyOMCTBO MITM YOUCTBO 3aIIOCICHOT Y YCTAaHOBH;

Caobpahajna He3rona y ko0joj je nmoBpeheHo WK HacTpajano AeTe/ Y4eHUK W/WIIN 3all0CIeHH Y YCTaHOBH;
Hecranak ierera/yueHuka; WIMHA, CBEJOLM  KPH3HOT norahaja.  HauuH.

MacoBHO TpOBamwE y MPOCTOPY YCTaHOBE;

JlojaBa 0 MOAMETHYTO] €KCIUIO3MBHO] HAlPaBH WJIK TEPOPUCTUYKOM Harajy ;

Tanauka kpu3a;
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10. Hacume Behux pasmepa (MacoBHe Tyue, BUIECTPYKa YOMCTBA, TEPOPUCTUYKH HATIa N );

11. TeXHUYKO-TEXHOJIOLIKE OMACHOCTH (EKCIUI03H1]a, U3JIMBahEe, NCTIapaBabe OTPOBHUX MaTepHja U Moxap);
12. Ilpuponue karactpode (moriase, 3eMJbOTPECH, MOXKAPH...);

13. Enunemuja koja je 00yxBaTuiia TEpUTOPHU]y/ONIITHHY Ha KOjOj Ce Hajla3Hu yCTaHOBA;

UnanoBu Tuma 3a kpusHe norabaje ce onpel)yjy cBake ronuse [oaumuM MIIaHOM pajia IIKoJIe.



[nseBu Tuma:

- cIpoBoheme aKTUBHOCTY y KpU3HHUM Jorahajuma

- MHTerpaluja Tpaymarckor gorabhaja y ’KHBOTHO HCKYCTBO

- TpHWjaka yYCHHKa KOjH Cy HajBHILE oroheHu Tpaymarckum jgorahajem

- yHamnpeheme 6e30eJHOCHE KyIType YUeHHKA U 3al0CICHUX

- momoh 1 moapIIKa HACTaBHUIIMMA J1a TIPUJIaroie PeJOBHE MIKOJICKE aKTUBHOCTH Ca IUJBEM OIIOPABKa
- Ipyxame nmoMohu poauTesbuMa U 3arocieHnMa J1a pa3roBapajy ca JAerom o porahajy

- 3amTuTa QU3MYKOT ¥ MEHTAHOT 3paBJba

Samanu Tuma:

- YCIOCTaBJbaHE CTAOMITHOCTH Y YCTAHOBHM HAKOH KpU3HOT norahaja

- neduHHCame U MOCTyNamke Mo MpoIeAypaMa Koje ce CIpoBOJIe Y KpU3HUM CHUTYaIlfjaMma

- YCIOCTaBJbaHE Capa/hE Ca CIIOJbAIILOM MpPEXKE CapagHUKa

- ycmocTaBJbame 0JroBapajyhe KOMyHHUKaIlije ca MeAujuMa

- OCMHUIILJbAaBaHK-€ MPEBEHTUBHUX aKTUBHOCTH Y IIMJbY OUyBamba (PU3NUKOT M MEHTAIHOT 3[paBiba

AKTHBHOCTH Hauwn peanmzanuje Bpeme peanuzanmje Hocuonu Mexann3mu npahema
peanuzanuje

Crpy4HO ycaBpIlaBame CrpyuHO ycaBplIaBame y obgacTuma [Ipema nnany JupexTop mixoie Hauwun npahema:

YVHYTap U BaH yCTaHOBE jadama KOMIIETCHIIHja 3a TpYKame CTPY4HOT VBHJ y OCTBapeHe exyKalyje
NCUXOCOLMjaIHE  MOApPLIKE , 34 ycaBplIaBamba
peanu3anyjy miaHa eBaKyauuje, Hocwnomnm: Tum 3a npodecroHaTHI
yIpaBJbamke CTPECOM U ApYyre 00IHKe pasBoj
ycaBplIaBamba

KOje MOT'y JONpUHETH epUKACHHU]EM
pearoBamy YCTAaHOBE Ha KPH3HE CHTYalHje.

VYHanpeheme M3pana miiana noapiike no3uTHBHOM ToxoM ronune IIcuxomnor, Hauun npahema:

0e30eTHOCHE KyIType MOHAIIAKY 33 YUYSHHKE KOJH UMajy Telkohe y 0JIEJbEHCKU YBUJ y IUIaH MOAPIIKE U JIUYHA

Y4EHUKA U 3aII0CIEHUX €MOLIMOHAITHOM CTapellnHa, €BUJICHIIN]ja CTPYYHHX CapaTHUKa
pearoBamy nefaror

Hocuonm npahema: Tum 3a
3aIITUTY YUYEHUKA OJT HACUIBE




OcMmuILbaBame MNPEBCHTUBHUX AKTUBHOCTU Y
I1JbYy O4YyBamha MEHTAJIHOT 31paBJba

ToxoMm roguae

CrpyuHa ciryx0a,
Tum 3a kBaIUTET

Hauwun npahema: yBua y
aKTHBHOCTH, 3aMUCHUIM Truma
Hocwuornu npahema:
JIUPEKTOP

YxIJbyunBame YUeHUKA y aKTHUBHOCTH Be3aHe Tokom roaune Yuenuu Hauwun npahema:
3a YJIaHOBU VBHI y 3aLIUCHUKE Y YEHHYKOT
noBehame OTIIOPHOCTH YUCHUKA HA CTPECHE YUEHUYKOT napiaMenra, ,
norahaje Capanma ca YUeHUUKUM napJiaMeHTa, doTtorpaduje peaarn3zoBaHUX
napiIaMeHTOM CTpy4Ha ciyx0a AKTUBHOCTH, IPUIIPEME,
Hocwuoru npahema:
Tum 3a KBanUTET
Peanuzanuja npeBeHTUBHUX aKTUBHOCTH Y Ipema nnany paga Onesbemcke Hauun npahema:
OKBHPY OJICJbCHHCKHX CTapermHe EBunennuja y nHeBHULIUMA
YOCa koje jayajy COLHOEMOLOHATHE CTapelHa 00pa30BHO BaCIIUTHOT pajia
KOMITETEHIINj e Hocunouu npahema:
Crpy4HH capaHUIH
Y1o3HaBame CBUX aKTepa ca INIAaHOM Haxon ycBajama Hupexrop, Hauwnn npahemwa: YBun y
MOCTYTIakha y CllyyajeBUMa KpU3e M Koparuma TIaHa [enaromxu 3allUCHUKE HacTaBHUYKOT Beha,
y IOCTyIamky yCTAaHOBE KaJia ce I0T0IH u noacehame cBake KOJIETHjYM, NeIaroIKOT KOJIErWjyMa, caBeTa
KpH3HH gorahaj IIKOJICKE TOAMHE Y HacraBanuko poauTesba, POAUTEIHCKHX
cenreMOpy Behe, caBeT cacraHaka
poamTesba, EBunennmja y nHeBHULIMMA
0JICJbEHCKE 00pa30BHO BaCIIUTHOT paja
cTapemHa Hocunoun npahema:
CtpydHH capa HUIH
AKTHUBHOCTH HAaKOH [cuxonomxka npsa nomoh neduHrcana Haxon kpuzHor Tum 3a Kpr3HE Hauun mnpahewa: YBug y
KpHU3HOT Aorahaja MIPUPYYHUKOM 32 ITOCTyIamkhe YCTaHOBA norahaja cHUTyaIuje, €BUJICHIIM]Y CTPYYHE CIyXO0e 1
o0pa3oBama U BaClUTamka Y KPUZHUM CTpyYHa CITyKHa, TUTAHOBE TTOJIPIIIKE
norahajuma OJIEJbEHCKE Hocunoun npahema:
CTapeuHe, 1o Tum 3a KBaJIUTET
notTpedu
capaJHHULHI
JPYTUX yCTaHOBA

[cuxoconujanna MoapuIKa -MpysKambe

Haxon kpuznor

CTpyYHa CITyXHa,

Hauun npahemwa: YBug y




WHIUBUAYAJIHE U T'PYITHE MTOAPIIKE

norabhaja

10 IOTPeOu
capajHUILN
JPYTHX YCTaHOBA

eBUJICHIIN]Y CTpy4YHE ciyx0e n
IUTAHOBE MOJPILIKE
Hocwuornu npahema:

Tum 3a kBasIUTET

CaunmaBame IJ1aHa Jajbe peaan3anyje Hakon kpuzHor Tum 3a kpuzHe Hauun npahemwa: YBung y
00pa30BHO BaCIUTHOT paja norabhaja cUTyauyje u 3anucHuKe TMa 1 [lemgaromkor
[Nenaromxku KOJIeTHjyMa
KOJICTHUjyM Hocwuomm npahema:
HacraBamnuko Behe
Eranyaruja AHanuza pearoBama Ha Kpu3HU norahaj u Hakon npeny3eTux Tum 3a kpuzHe Hauun npahemwa: YBuny

CBHX AaKTHUBHOCTH
HaKOH KPU3HOT'

cuTyaruje

3aIllMCHUKE TUMa
Hocwuomm npahema:

norahaja Tum 3a yHanpeheme kBaauTeTa
paja ycTaHOBe
Ha ocHoBy aHanu3e peneuHucame HakoH npenyserux Tum 3a kpu3He Hauwnn npahemwa: Yeuny

nporpamMa u IiaHa 3a KpUu3He HHTEPBEHIIH]je CBUX aKTHBHOCTHU cUTyaryje 3allUCHUKE THMa
HaKOH KPH3HOT Hocuonm npahema:
norahaja Tum 3a yHanpeheme kBaauTeTa
paja ycTaHoBe
CaunmaBame U3BeIITaja Koje 00yxBaTa cBe Haxon npenyserux Tum 3a kpuzHe Hauun npahemwa: Yeuny
aCIIeKTe eBaTyallHje CBHX aKTHBHOCTH cHTyanuje 3alIMCHHUKE THMa

HAKOH KPHU3HOT
norahaja

Hocwuoru npahiema:
Tum 3a yHanpeljeme KBatuTeTa
pajia yCTaHOBE

VKJby4nBame OPOIULIE
pamy 3ajeTHIIKOT
JIeNIOBama y Ha javarby
OTIHOPHOCTH YCTaHOBE

HacraBak peioBHE 1 OTBOpEHA KOMYHHKAI[H]e

ToxoM IIKOJICKE

CBH 3a10CIEHH Y

Hauwnn npahema: YBun y

ca poauTeIbuMa rouHe pany ca €BUJICHIIM]Y /10J1a3aKa, Capalbe ca
YUSHHIIMA POANTEIEUMA, POJUTEIHCKE
cacTaHKe, U aHKeTe
CaMOBpETHOBambA 1 33JI0BOCTAB
poauTesba

AHNMUpame poauTesba Aa kopucte Jlane IIpema nuHAMHLIA Opnesbemcke Hauunn npahema: 3anucHuke

OTBOPEHUX BpaTa W J1ajy BUIIIC HHUIM]aTUBA pama Casera CTapeumHe u Hocwuonu npahema:

Ha POJIUTEIHCKUM poauTesba u MpeICeTHIK Tum 3a yHanpeheme kBaauTeTa

cacraniuja u CaBeTy poauTesba

POIUTEIBLCKU
cacTaHIU

CaBC€Ta poanuTeiba

pana ycTaHoBe




YKIbyUHBaWkE POAUTEIRA Y PABIUUUTE [Ipema akuroHuUM Tum 3a Hauun
AKTUBHOCTH Y ILIKOJIH MJIaHOBMMAa TUMOBA MIPOMOLH]Y paja npahema:
LIKOJIE U TUM YBuny
3acaMOBpETHOBA aKTHBHOCTH,
Be o0acT ¢dororpaduj
MOAPILKA e,
y4eHHIIIMa 3a1u
CHHK
e
THUMa
Hoc
1560071
npah
ema:
Tum 3a yHanpeheme
KBaJIUTETa paja
YCTaHOBE
CamoBpeHOBamkE paJa UIKoJIe: pa3MeHa IIpema mnany Tum 3a Hauyun
MUIJbEHA Ca POAUTESFUMA KPO3 aHKETe, CaMOBpEIHOBaKA , CaMOBpPEHOBAE npahema:
YIUTHUKE WIH o noTpedu U CTpy4YHA YBugy
OTBOpEHE CETHHIIE HAa KOjUMa CE MOT'Y ciyx0a- aHKeTe 0 3aIACHUKE
W3Pa3UTHU U TPEAJIOKHUTH IPOMEHE U 33JI0BOBCTBY THMa,
yHanpehema. poauTeba W3BENITajH,
capasimboM aKIMOHH
IUIaHOBH

Hocwuomm npahema:
Tum 3a yHanpeheme
KBaJIUTETA pajia
YCTaHOBE

W3BemraBame

[Mucame u3BenTaja o paxy 3a [omuirmu
W3BEIITaj pajia yCTAHOBE U HAKOH KPU3HE
WHTEpBenrje MUHICTApPCTBY POCBETE

[Tonyroaumme,
[To moTpebu

Ynanosu Tuma

Hau
HH
mpa
hem
a:
VB
na
y
H3B




erT
aje

Hocuonu: Tum 3a
KBajuTeT, THM 3a
TOJTUIIIGY U3BEIITA]

[Inan noctynama y ciydajeBUMa KpHu3e

AKTHBHOCTH

Hauwun peanusanuje

Hocuoun
peanmzanmje

Yno3opaBame Ha
OMACHOCT

[Ikosicko 3BOHO y Tpajamy o1 60 ceKyHIu

3amyxeHa ocoba

HNupopmucame cBUX y
YCTaHOBH

3agyxeHa ocoba oOaBelITaBa IIaBHOT I€KYPHOI HACTABHUKA KOjJHU YKJbYUYyje JIpyre
JIe’)KypHE HACTaBHUKE M PACIIOJIOKHUBOT CapaJHUKa paau HH()OpPMHUCAakha YICHHKA O BPCTH
KpU3HOT forahaja U MOKpeTamy eBaKyalluje

3anyxeHa ocoba/
JTUPEKTOP

TJIABHU JICKYPHU
HACTaBHUK/
CTPYYHHU CapTHUK

IToctyname 1o
IIPOCTOPHOM IUIaHy 3a
eBaKyaIujy

CBH 3amocieHy yno3HaTy ca IJIaHOM €BaKyallije U MOCTYIIa]y M0 BheMy

CBH 3amnociicHn

Omra3zak Ha 0e30e1HO

YdaeHnuiu ce CBAKYyMHIIly I10 IUIAHY eBaKyaque Ha 66366,Z[H0 MCCTO KOje CC HaJla3u Ha

CBH 3anociieHu

MCCTO

HUIrpaJIMIITYy TIKOJIE, JOK je MECTO IIOHOBHOT" OKYIlJbdkha Yy HIKOJICKOM JABOPHUIITY.

CBe aKTHBHOCTHU C€ pealn3yjy OJMax IO Ca3Hamy Ha Kpu3HM jaorahaj, a eBamyaruja nocrtymnaka je nedunucana [Ipupydankom 3a
MOCTyTamke YCTaHOBA 00pa3oBama M BaClUTamka y KPU3HUM jorahajuma.




Kopanu y mocrynamy ycTaHOBE Kajia ce IOTOIM KpU3HHM J1oTahaj

AKTHUBHOCTHU Hauun peanu3zanuje

[Ipukyrbame moparaka, TuMm npukynssa uHbopmarije o gorahajy (omuc morahaja, MecTo U BpeMe Kajia ce IeCHO

nporeHa morpeda u noralyaj), Ko je cBe morol)eH Kpu3HuM JorahajeM u KakBa My je momoh morpebHa, r1e ce

o0aBeITaBame HaJIa3W ¥ Y KaKBOM j€ CTamy, Kao U 0 TOME 1Ta je Beh ypal)eHo moBOJOM TOra y yCTaHOBH.

Ha/IJISKHUX OpraHa Y 3aBUCHOCTH 01 BpcTe/00IMKa KpU3HOT torah)aja, HapeIHH KOPaK MmoipasyMeBa XUTHO
obOaBeniTaBame MOJIUIIN]E, XUTHE TOMOhH, BaTporacHe Ciry»0e, Kao u
JIPYTUX €BEHTYAJTHO MOTPEOHUX OpraHa/ciyKOu.

VYcnocraBibame capaliibe ca Tum 3a kpusHe porahaje O61aroBpeMeHo nHpopMuiie MUHUCTapCTBO MPOCBETE,

CIOJBAIIEHOM MPEKOM onHocHo lllkoncky ynpaBy Yxkwuiie o qorahajy, kao u npeay3eTHM aKTHBHOCTHMA.

3alITUTe (COLMjalHA 1 Ha ocHOBY NpuKyIJBEHHX T0JIaTaKa, Y3 00aBe3y XUTHOT 00aBEIITaBamkha CIIOJhAIIHEe

3/IpaBCTBEHA 3AIITHTA, MpeXe 3alITHTE, YCTAHOBA BPILH MPOIIEHY Ja JIM MOXeE Ja MOCTYIa CAMOCTAIHO HIIH jOj je

OJIULK]a, jJaBHO noTpeOHa momoh u mojpika

TY)KHIIAIITBO, jeIMHHIIA NpEeJCTaBHUKA CIIOJhAIIHE MPEKE 3aIITUTE, ca KOjoM u3pal)yje jeMMHCTBEH IIaH

JIOKAJIHE CaMOYIIPaBe, JleTI0OBamba, HAUMH paJia U U3BEIITaBabA.

MOOHIIHI THM). VY 3aBUCHOCTH 0]1 00JINKA/BPCTE U CTETIEHA HHTEH3UTETa KPU3HOT Joralaja ycTaHOBa
IpOIEeHYje KOra YKJbYUyje OJ] CIIOJbALIHE MPEXKE 3aILUTHUTE.

Capanma 1 3aj€JTHUUKO VKoauko Kpu3HHM Joral)aj Kao Mocieauily iMa HajMame TpOoje Wi BUILE OBpeheHuX uiu

JIeNI0Babe ca MOOMITHUM HacTpaJaluXx JUla, AMPEKTOop je y 00aBe3u /a oaMax 1o ca3Hamby 00aBECTUTH

TUMOM 32 KpHU3HE MuUHHCTapCTBO MPOCBETE KaKO OU Ce aHTa)KOBaO

UHTEPBEHIIM]e MHTEPCEKTOPCKH MOOMIIHM TUM 3a KpU3HE CUTyaldje. Y cuTyalrjama KaJia moctyna MoOWIHU
THM, THM 32 KpHu3HE gorahaje ycTaHOBE IMOCTaje CaCTaBHU JIe0 MOOWIIHOT THMA.

bnarospemeno [Tpukynsbame, IpoBepaBame, CEIEKIN]y, TUCTPUOYLIH]y HH(OpMaIja, MPUIIPEMY CAOMILITEba

uHpopmucame 1 o0aBelTemha 3a YUEHUKE , POIUTEIhe U Meanje AeduHucana [I[pupydHUKOM 3a MOCTyHame

Jerie/yueHuKa, ycTaHoBa 00pa30Bama M BaCIUTamka Y KPU3HUM Jorahajuma.

poauTeska,

3arocIeHUX U MeANja O

norahajy

[IcuxocouujanHa noapika Tum 3a kpusHe gorahaje npatu pearoBama yUeHHUKa, POJUTEIhA U 3aIIOCIEHUX, HICHTUPUKY]e

JIETTH, KOM€ je moMoh

yUEHHUIIMMA U 3aIl0CIeHIMa notpeOHa U y CKJIaJy ca TUM OpraHu3yje MpyKambe CuXocolujanne nojapike. [puinkom
npy’Xkama IICUXOCOIHjaTHE TIOAPIIKE Ka0 OCHOBHA HHTEPBEHIINja KOPUCTHU CE TICHXOJIOIIKA
npBa nomoh




Wzpana u [Tnan paga Tpeba 1a caap>Ku KOHKPETHE aKTHBHOCTH/MEpE KOje yCTaHOBA IUIaHUPA /1a
peanu3anmja npeay3Me, HOCHOIle (M3BPIINOILIC) INITAHUPAHUX AKTUBHOCTH, BPEMEHCKY JTMHAMUKY, HAUUH
IUIaHa paja U3BpIICHA, HAUMHH MTpahema u

yYCTaHOBE y U3BEIITaBabha

U3MEHCHIMYCIIOB .

MIMA 1 Opranu3aiiyja eBeHTyaTHIX KOMEMOPATUBHUX aKTHBHOCTH.

crabunmusaiyja

panay

YCTaHOBH.

Ipahese peanuzanje npaheme peanu3zanyje mwiaHa paga (y OKBHpY IUIaHa paja THMA 3a 3alITUTY) Y U3MCHECHUM

IUIaHa ¥ eBallyaluja

yCJIOBMMA, €BEHTYyaJIHEe KOPEKLIMje U JOIYyHE IJIaHa y 3aBUCHOCTH OJ1 IIPOLIEHE CTENeHa,
Opoja u nocueauna U3a3BaHuX KPU3HUM JoralajeM u mpery3eTuM KoparyuMma.

Boheme nokymeHTanumje u
U3BCIITABAE

TuM je my>kaH v Ja BOAH JOKYMEHTAIM]y O CIPOBEICHIUM aKTUBHOCTUMA Y BE3H MOCTYIAKHEM Y
KPHU3HOj CUTYAIMjOM M U3BEIITaj O TIOCTYIIaky YCTAHOBE IOCTABU HAJUICKHO] IKOJICKO] YITPABH
y poKy o1t 15 naHa HaKOH cTaOWIIM3alNje pajia y YCTAHOBH.




JInkoBHA ceKnuja

HporpaM BaHHAaCTaBHUX aKTHBHOCTH

Llnsb TMKOBHE CEKIIUje je pa3BUjambe KpeaTHBHOCTH, MAIIITE H €CTETCKOT ocehaja Kol y4eHHKa KPO3 pa3IHyiTe JTMKOBHE TEXHHUKE
1 MaTtepujane. YUEHUIM KpO3 JIMKOBHO HM3PaKaBamke Pa3BHjajy CIOCOOHOCT Omaxama, CI000/ly M3pakaBama, CTBAPATIAYKO
MUIUBECHE U TO3UTHBAH OJHOC IIPEMa YMETHOCTH M KyJITYpPHOM Hacieljy.

[Ipenmer

JlukoBHa cekiuja

Pazpen

[TpBu, npyru, Tpehu, ueTBpTH

~
=)
S

HacrtaBue Teme

TI'ogummu
dboHn

[IpBu paspen

Oomuiun

Toguiuma 100a

Cger u3 0ajke

IIpupona

18

HApyru
paspen

(@15%10%08151

Cnopa3ymeBame

JIukoBHe urpe

ITpoctop

18

Tpehu pazpen

KonTpacr 60ja

[Tejzax

IToprper

Crpun

18

YersptH
paspen

IlepcnextrBa

CBETJIOCT U CEHKA

Ju3zaju (mmakat/noro)

Sl e Bl Bl el B Mol IRl I Bl Bl Il Bed B B

ATCTPaKTHO CIMKApCTBO

18




JIpaMcKa ceKnmja

Hu/b 1pamMcKo-pelIUTaTOPCKE CEKILIMje j€ pa3BHjambeé TOBOPHE KYJITYype, IMPAaBHJIHOT M H3pa)KajHOr Ka3WBama, MOJACTULAE MAaIITe,
KpPEaTHBHOCTU M CaMONoOy3/ama KoJ y4eHuka. Kpo3 penurtoBame, JpaMaTH3allfjy TEKCTOBA M CLEHCKH HACTYIl YYEHHIH Pa3BHjajy
CIIOCOOHOCT M3pa)kaBama eMOIIM]ja, pa3yMeBamba KIbIKEBHIX TEKCTOBA, CApaIibe Y TPYIH U CI000IHOT jaBHOT HACTYIIA.

Haunn ocTBapuBama: peluToBame, IpaMCKe UTpe, pal y mapy ¥ rpyIu, CIEHCKH HACTYII, pa3rOBOP M aHATIN3a U3BEI0M.

Pazpen [TpBu, npyru, Tpehu, uerBpTu
P.op. Teme
1. VY1o3HaBamwe ca pajioM ceKlirje; Bex0e MpaBUIIHOT FOBOPa U JUKIIH]jE
2. BexOe nucama u U3paxajHOT TOBOPEHa; N3PaKajHO Ka3MBAE KPATKUX
necama
3. BexxOe nHTOHAIMje 1 TeMIla TOBOPa; PELUTOBAME ITecama
4. JlpamaTH3anyja KpaTKUX MPUYa; UTPE YJIora U CIIEHCKE Urpe
5. Pan na nujanory u ClieHCKOM TOBOpPY; BEXKO€ CIIEHCKOT MOKPETa
6. N360p TekcToBa 3a LIKOJICKE Mpupeade; yBexOaBame penuTanyja
7. Hpamatuzanuja 6acHu 1 6ajKu; yBe:KOaBame IPAMCKUX CIICHA
8. [ToBe3uBame perurTalyje, riryme 1 My3uke; Ipunpema rnporpama
0. VBexx0aBame CIICHCKOT HACTyIa; TeHepaHe mpooe
10. JaBHU HACTYIl yUeHMKa; aHAJIM3a M BPEIHOBAME pajia CeKIHje
lNognmmu dhonx yacosa je 18




bubaunoreuka cexuumja

Hu/bp 6ubIMOTEUKE CEKIUje je pa3BUjame JbyOaBH MpemMa KIbU3H U YUTamky, YIIO3HABAKE YUCHHUKA Ca PAJOM IIKOJICKE OMOIMOTEKE U
NPaBWIHUM OJHOCOM Tpema Kiburama. Kpo3 pasnuuute akTHBHOCTH YYCHHWLM pa3BUjajy YHMTANAYKe HABUKE, UCTPAXKHUBAYKU IyX,
CIOCOOHOCT MpOHATAXKEHa HHPOPMALIMja U CBECT O 3HAYA]y KILHUTE U MHCAHE PEUH Y YUCHY U CBAKOJIHEBHOM >KUBOTY.

Hauun ocTBapuBama: YuTame TEKCTOBA, pa3roBOp O KibUrama, paj y rpymy, KpeaTuBHe aKTUBHOCTH, ypehiBambe MKOJICKOT IPOCTOopa.

Paspen [IpBu, npyru, Tpehu, ueTBpTH
P.op. Teme
L. dopmupame cekiuje, T0roBop 0 TeMama U TepPMUHIMA
2. Yno3HaBame ca 6ubiaroTedKkoM rpal)oM U HAUMHOM paja OubIHoTeKe
3. OO0enexaBame roIMIIHHIA, JyOUISja M BAXKHUX JaTyMa
4. [Tocere Cajmy kwura u Haponnoj 6ubnuorenu
5. Panuonutie uzpaje rpaHUYHUKA U CIIMYHOT MaTepujalia 3a Balape
6. Takmuueme y yhTamy 1 nucamwy eceja 3a Yutam, na mra u JJocurejeBo
nepie
7. KmmkeBHU cycpeTu ca muciiMMa, IpuipeMa rnaHoa u MmaTepujaina
8. [Tucame nmecama 1 cactapa 3a pyra TAKMHYEHA U 32 PELUTOBAHE
9. KynrtypHa nenatHoct 6ubnuoreke nznoxoe, npupenode
10. [Tpukyribame 1 U300p KibUra 3a OuOIMoTeuKy rpal)y
lNognmumwu ¢poun yacosa je 36







HporpaM nmocrynama mKoJae€ y KpusHuUM chyaunjaMa

[Mpukynsbame moxaraka, npoieHa
notpeba u o0aBemTaBame
HaJUISKHHUX OpraHa

Tum npukyrsba nadopmarje o norahajy (onuc gorahaja, MecTo U BpeMe Kajaa ce aecuo norahaj), ko je
CBe MoroleH Kpu3HUM JlorahajeM u KakBa My je moMoh rmoTpeOHa, I/ie ce HaJla3u M Y KaKBOM j€ CTamy, Kao
U 0 ToMe mTa je Beh ypal)eHo moBo1OM Tora y YCTaHOBH.

V 3aBUCHOCTH O] BpCTe/00IMKa KPU3HOT joraljaja, HapeJHH KOpakK Moapa3yMeBa XUTHO 00aBeIITaBAbE
MOJIMIIM]je, XUTHE MOMONH, BaTporacHe ciy»0e, Kao U JIPYruX eBeHTYaTHO MOTPEOHUX OpraHa/ciy Ou.
Heomnxo/Ho je /1a 3a10C/IeH: y YCTaHOBH TOCTYIajy y CKJIaJy Ca IIAaHOM MOCTYIama y CUTyallijaMa Kpu3e
U Y 3aBHCHOCTH O] BpCTE KPHU3HOT jaorahaja, U y CKJIaay ca TIaHOM €BaKyallyje.

Tum 3a kpusHe norahaje 6maroppemeno nHpopmuiie MUHUCTAPCTBO MPOCBETE, OHOCHO HAJICKHY
MIKOJICKY yTipaBy o goralajy, Kao u mpeay3eTuM aKTHBHOCTHMA.

YcnocraBbame capagme ca
CIOJbALTEHOM MPEKOM 3alITUTE
(conMjanHa U 31paBCTBEHA
3allTUTa, [TOJIMIH]ja, JaBHO
TY>KWJIALITBO, jeIUHHIIA JIOKATHE
caMOyITipaBe, MOOWIIHH THUM).

Ha ocHOBY NpHKYIJbEHUX TOJaTaka, y3 00aBe3y XUTHOT 00aBelITaBamba CIOJbAIIHE MPEXKe 3alITHTE,
yCTaHOBA BPILIK MPOIEHY Ja JIH MOXKe Ja MOCTyIa CaMOCTAIIHO UJIH jOj je moTpedHa momoh u moapika
[peACTaBHUKA CIIOJbAIIbE MPEXKE 3alITUTE, Ca KOJoM H3paljyje JeITMHCTBEH IJIaH JeJIOBalkha, HAYUH pajia u
3BEIITABAA.

VY 3aBucHOCTH 0J1 00JMKa/BPCTE U CTEIIEHA MHTEH3UTETa KPU3HOT Jlorah)aja ycTaHOBa MpOIEHkYje Kora
YKJbY4Yje O]l CIIOJballlFhe MPEXKE 3aIITUTE.

VYKoJInKo KpU3HU jgorahaj Kao Mmociaeuily Ma HajMambe TPOje UM BUIIE MOBpeheHUX WM HacTpalalnux
JMIa, TUPEKTOp je y 00aBe3u Aa 0JIMax M0 ca3Hamy 00aBeCTUTH MUHUCTApCTBO MPOCBETE KAaKo Ou ce
aHra)kOBAa0 MHTEPCEKTOPCKH MOOMIIHM THM 32 KpU3HE CUTYyaluje, KOju je (opMHUpaH y CKIay ca
[TpoToxosioM 0 mocTynamy NPUIMKOM CyouaBama APYIITBA ca KPU3HUM CUTyalujama y okBupy Pagne
rpyne Bnane Peny6nuke CpOuje panu npyskama HEOMXOAHE MOPIIIKE.

YV cutyanujama Kaja nocryna MOOWJIHM THM, TUM 3a KpU3He Joralaje ycTaHOBe MOCTaje CacTaBHHU €0

MoOuHOT THMa. TuM 3a Kpu3He jjorahaje ycTaHOBe npyXka noTpedHe HHpopMmalje MOOMIHOM TUMY,




Capanma 1 3ajeTHIYKO JIeTIOBAE
ca MOOMJIHUM THMOM 3a KpU3HE
WHTEPBEHIIN]C

VIECTBYj€ Y 33j€IHUYKOM IJIaHUPay, OpraHU3aIUju U PeaTu3allijy IICUX0COIUjaTHE TOpIIKe. Y
capaJmby ca MOOMITHIM THMOMOM, THM YCTaHOBE BpIHU npaheme u naeHTudruKkoBame ene/ydeHuKa 1
3arOCICHUX KOjUMa je moTpeOHa momMoh, mpyska IpBYy ICUXOJIOIIKY TOMOh Kao U Apyre BUA0BE MOAPIIKE.

bnaroBpemeHo nHpopmucame
netie/yqaeHuKa, poauTelba,
3aMoCJeHUX U Meinja o porahajy

JlupekTop yCTaHOBE UMEHYje 0cO0e 3a/IyKCHE 3a MPUIPEMY 3BaHUIHUX HHPOpMAIIHja 3a pOAUTEIbE,
yaeHUKe, 3arociieHe u 3a meauje. OdaBemrema nMajy CBpXy KOHTHHYHUPaHOT HH(OpPMHUCamba 3alI0CICHUX,
[poIuTEIha U JIele/yueHUKa U Me/iija O HajJHOBUJUM, IIPOBEPEHUM U TaUHUM HH(POpMAaIFjama J10 KOJHX je
yCTaHOBA JIONIA, paJiv TUIAHUpaka 0AroBapajyhe moapiike u npeay3uMama Ipyrux NoTpeOHuX Mepa
(cy30ujame rIacuHa U MHpema MaHuKe); YIo3HaBamke ca Moryhum tenikohama, pusninma, u3a3oBUMa u
HAaYMHUMA 332 BbUXOBO MTPEBA3HIIAKEIHE; YIIO3HABAKE Ca HAUMHUMA mopike. CaonmTemne 3a Meuje
CaurbaBa Ce y Capailbi ca HAJISKHUM clTy)K0aMa MUHUCTApCTBA.

[cuxocomujamHa noapuIKa e,
YUYCHHUIIMMA 1 3aMI0CIICHUMA

Tum 3a kpu3He norahaje mpatu pearoBama yueHHKA, POAUTEIbA U 3aIIOCICHUX, HICHTU(DUKY]e KOME je
nomoh notpedHa U y CKJIaly ca THM OpPraHH3yje MpyKambe NCUXO0COoIHjaaHe noapike. [Ipumukom
npy’Xama IMCUXO0COLMjaTHE TTOAPIIKE Ka0 OCHOBHA HHTEPBEHIIM]ja KOPUCTHU CE MICUXOJIONIKA IIpBa ToMoh.
Y 3aBHCHOCTH 0OJ1 BpCTE, HHTEH3UTETA ¥ IMOCIIeIUIa KPU3HOT jJoralaja, TUM Mmporemyje motpedy 3a
YKJbYYHBabEM MPEJCTaBHUKA U3 CHCTEMA 3/IPaBCTBEHE 3aIITHTE Y LUJbY MPYXKamka MCUXOCOLNjalTHe
[OJIPIIKE W/MJIH YKJbYYHBAkHE HHTEPCEKTOPCKOT MOOMIIHOT TUMA 33 KPU3HE CUTYaIlHje.

W3pana u peannsanuja miaHa paua
YCTaHOBE Y U3MEHECHUM yCIIOBUMA
Y cTabmin3aiyja paja y yCTaHOBH

Tum 3a kpusHe gorahaje y capaamy ca pejieBaHTHUM TUMOBHMA YCTaHOBE M3palyyje miaH paja no
U3MEHEHOM, MTpUIIarol)eHoM Iany.

HeonxoaHo je 1a HauMH paja ycraHoBe Oyze npuiaroleH nocienuaMa KpusHor gorahaja, moryhHocTMa
U notpebdama Jierie/yaeHuKa 1 3aM0CIEHUX Y MOTJIEAy pealtn3aliije CBUX IIKOJICKUX aKTHBHOCTH
HEMOCPEHO HAKOH KPU3HOT jorabaja.

[Tnan paga Tpeba ia caapku KOHKPETHE aKTUBHOCTH/MEpE KOje yCTaHOBA IUTAHUPA Ja Tpely3Me, HOCHOILIE
(M3BpIIKMOIIE) TUNIAHMPAHUX aKTHBHOCTH, BPEMEHCKY JMHAMUKY, HAUWH M3BPIICHA, HAYMHH Tpahema u
U3BEIITABaIbA.

[Ipunukom mpaBbea MIaHA BAXKHO j€ Y3€TH y 003HMp BPCTY Kpu3HOr norabhaja, 6poj moroheHux ocobda,
MPOLIEHY JaJbUX PU3UKA, PEAKIIH]y JOKallHE 3ajeJHHIIC U oJIroBapajyhe mpaBHe acmeKTe.

Hakon kpusHor norahaja, HEMXOIHO j€ J1a yCTaHOBa Mpeay3uMa aKTUBHOCTH Koje he BoauTu

CTa6I/IJ'II/IBaI_[I/IjI/I CTakba Y YCTAHOBH - IIOCTCIICHHU IMMOBPATAK YCTAHOBEC HA pCOBAH HAYMH paaad KOjI/I je ono




YCTIOCTaBJbEH MPe KPU3HOT Jorah)aja y3 KOHTHHYUpaHo npaheme MoHaama JIele/y9eHuKa U 3a0CIeHUX

y IHJbY IpoleHe edekaTa MoApIIKE U Mpeay3uMama JajbhX Mepa.
Y cTaHOBa MpaTu peaiu3alnjy MiaHa U y 3aBUCHOCTH O/ TOKa CMUpHBama KpU3HOT Aorahaja, peBuanpa

[J1aH, HAJIONyHbY]j€ I'a U KOPHUTY]e.




HporpaM BaHHAaCTaBHUX aKTHBHOCTH

JInkoBHA ceKnuja

Llnsb TMKOBHE CEKIIUje je pa3BUjambe KpeaTHBHOCTH, MAIIITE H €CTETCKOT ocehaja Kol y4eHHKa KPO3 pa3IHyiTe JTMKOBHE TEXHHUKE
1 MaTtepujane. YUEHUIM KpO3 JIMKOBHO HM3PaKaBamke Pa3BHjajy CIOCOOHOCT Omaxama, CI000/ly M3pakaBama, CTBAPATIAYKO
MUIUBECHE U TO3UTHBAH OJHOC IIPEMa YMETHOCTH M KyJITYpPHOM Hacieljy.

[Ipenmer JIukoBHa ceKiMja

Pazpen [IpBu, npyru, Tpehu, ueTBpTH

~
o
=

HacraBnae Teme T'ogummu
(hoH
(0183170117 18
lNognmma noba

[IpBu paspen

Cger u3 0Oajke

IIpupona
O6muiun 18
CrniopazymeBame

HApyru
paspen

JIukoBHe urpe

[Tpoctop

Tpehu pazpen Kontpact 60ja 18

ITej3ax

IToptper
Crpun

YersptH
paspen

IlepcniektBa 18

CBETJIOCT ¥ CEHKa

Ju3ajH (makat/noro)
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ATICTPaKTHO CIMKApCTBO

JIpaMcKa ceKnmja




Hub apaMCcKO-penUTaTOpCKe CEKIMje je pa3BHjalbe TOBOPHE KYJTYype, MPAaBMWIIHOT M U3PAXKajHOT Ka3MBama, MOJCTHULAIE MaIlTe,
KpPEaTHBHOCTU M CaMOIoOy3/ama KoJ y4eHuka. Kpo3 penurtoBame, JpaMaTH3allfjy TEKCTOBA M CLEHCKM HACTYIl yYEHHIH Pa3BHjajy
CIOCOOHOCT U3paXkaBamba eMOIMja, pa3yMeBamba Kib)KEBHUX TEKCTOBA, Capaiihe y TPy U cJI000IHOT JaBHOT HACTYIIA.

Hauwn ocTBapuBama: peluToOBame, IpaMCKe UTpe, pal y mapy ¥ rpyIu, CIEHCKH HACTYII, pa3rOBOP M aHATN3a U3BEI0M.

Paszpen [IpBu, apyru, Tpehu, 4eTBpTH
P.op. Teme
l. Yro3HaBame ca pajioM CEeKIHje; BeKOe MPaBUITHOT TOBOpA M TUKITH]E
2. Bex0e nucama 1 n3paxajHOT TOBOPEHA; U3PAXKajHO Ka3WBabe KPaTKUX Mecama
3. BexOe nHTOHAIM]E U TEMITa TOBOPA; PEIIUTOBAKE Tiecama
4. Jlpamatu3anuja KpaTKuxX [puya; UTPe yJora U CIEHCKE Urpe
5. Pan Ha aujanory u ClieHCKOM roBOpY; BEKOE CIIEHCKOT MOKpeTa
6. N360p TekcToBa 3a MIKOJICKE MpUpe0e; YBeKOaBame peruTalmja
7. Hpamartuzanuja 6acHu u 0ajku; yBexxOaBame IpaMCKUX CLEHA
8. [ToBe3uBame penuTaiyje, rayMe U My3uKe; IpuIpeMa rnporpama
9. VBexxOaBame CIIEHCKOI HAaCTyIla; FeHepaliHe pooe
10. JaBHU HACTyN yYeHUKa; aHaIU3a U BPEHOBALE Pajia CEKIIN]je

lNognmmu dhonxa gacosa je 18




bubaunoreuka cexuumja

Hu/bp 6ubIMOTEUKE CEKIUje je pa3BUjame JbyOaBH MpemMa KIbU3H U YUTamky, YIIO3HABAKE YUCHHUKA Ca PAJOM IIKOJICKE OMOIMOTEKE U
NPaBWIHUM OJHOCOM Tpema Kiburama. Kpo3 pasnuuute akTHBHOCTH YYCHHWLM pa3BUjajy YHMTANAYKe HABUKE, UCTPAXKHUBAYKU IyX,
CIOCOOHOCT MpOHATAXKEHa HHPOPMALIMja U CBECT O 3HAYA]y KILHUTE U MHCAHE PEUH Y YUCHY U CBAKOJIHEBHOM >KUBOTY.

Hauun ocTBapuBama: YNTame TEKCTOBA, pa3roBOpP O KIbUTaMa, pajl y TpyIy, KpeaTUBHE aKTUBHOCTH, ypehHBambe MKOJICKOT TPOCTOpa.

Paszpen [IpBu, apyru, Tpehu, 4eTBpTH
P.6p. Teme
1. dopmupame ceklmje, J0roBop 0 TeMama U TepMUHUMA
2. Yrno3HaBame ca OubarmoTeukoM rpaljom u HaUMHOM paja OMdIMoTEKE
3. ObenexaBame rOAUIIBULA, JyOuiieja U BaXXHUX JaTyMa
4. [Tocere Cajmy kmwura u Hapoanoj oubnumorenu
5. Pagnonuiie n3paje rpaHUuHUKA U CIIMYHOT MaTepyjalia 3a Ballape
6. TakMuueme y untamy U nucamy eceja 3a Uuram, na mra u J{ocurejeBo nepue
7. KmnxeBHU cycpeTu ca mucluuMa, purpemMa naHoa U Marepujaia
8. [Tucame mecama 1 cactapa 3a Ipyra TAKMHUYCHA U 32 PELUTOBAbE
0. Kynrypna nenatnoct 6ubianoreke nznoxoe, npupende
10. [Tpukynsbame U U300p Kbura 3a Oudbnmuoreuky rpahy

lNopumsu ¢onp yacosa je 36




IIporpam npodecnoHaHe OpUjeHTALINje YYCHUKA

Onuc aKTUBHOCTH

Hcxoan

Camocno3Haja: peaju3aiuja paJuoHHIIA O CAMOIIPOIICHH
(uHTEpECOBama, CIIOCOOHOCTH, OCOOMHE JTMYHOCTH).
[TpumeHa TecToBa npodecnoHaTHUX HHTEPECOBaka U YITUTHUKA KOje
CIIPOBOH
TICUXOJIOIIKO-TIEIaroIKa cry>k0a.

VY4yeHuK je y cTamy Jia NPEno3Ha 1 OMHMIIE CBOjE jaKe CTpaHe,
TaJeHTE W OCOOWHE JIMYHOCTH KOje Cy 3HadajHe 3a H300p
Oynyher 3annmama.

HNudopmucame 0 3aHUMambUMA: HCTPAKUBAKE PA3THUUTHX TPyTIa
3aHMMama MyTeM WHTEPHETa, CHIMKIoNeanja U ¢punmoBsa. [Ipesenranuje
YYECHUKA O
HEOOWYHUM U HOBUM 3aHHMAarbUMa.

VYueHHK pa3nuKyje Tpylie 3aHHMama, M03Haje THINYHE PajHe
3aJaTKe U yCIIOBE pajia y 00JIacTMa KOoje Ta 3aHUMajy U pasyMe
paznuky — u3Mmelhy
npodecuje.

xobuja

MoryhHocTu mKoJi0Bama: npoyyasame Konkypca 3a ynuc y cpeame
LIKO.JIe.
I'ocToBame NpeACTAaBHUKA CPeAUX IIK0JIA Y OCHOBHO]j IIKOJIH.
AHaJHM3a MyTeBa NPOXOAHOCTH (Koju (aKyJaTeT ce MoxkKe
YIIMCATH HAKOH Cpellhe LIKOJIe).

VYdeHuK 3Ha KOje MIKOJE MOCTOje Y PETHOHY, pa3yMe CHCTEM
00/10Bama 3a yIuc 1 yme jia mpoHale peneBanTHe nHdopmarje
Y 3BAaHMYHUM KOHKYpCHUMaA.

Peannu cycperu: oprannsaunuja nocera npeay3ehunma, 3anarckum
pagmbaMa Wi HHCTHTYHHjaMa.

VY4eHuK nMa peajiHy CIMKY O CBAKOJIHEBHUIIM JeTHOT 3aHMMamba
u ynopelyje concTBeHe npeacraBe O Mociay ca HeMoCpeaHUM
HCKYCTBOM U3 MpaKCE.

JoHomeme oA1yKe: HHAUBUAYAJHO M TPYNHO CABETOBAH€ KO/
neaarora/mcuxosora. Bexoe cumysianuje nonymaBama JIUCTE KeJba.
Hspana
aKLIMOHOT IIAHA 3a YIHC.

Y4YeHHK CaMOCTalHO JOHOCH OJUIyKy O u300py IIKOIe,
npey3uMa OATOBOPHOCT 3a CBOj M300p M paHTHpa IIKOJIe Ha
JMCTH KeJba y CKJIaay ca CBOjUM MoOryhHocTHMa U
WHTEPECOBAHUMA.




JloqaTHe aKTHBHOCTH - CAPajiba ca PoAUTe/bUMA

Poauresbn npyskajy ajieKBaTHY MOJPIIKY JETETY, yBaxaBajyhu
werose  adpuHHMTEeTe 03  HaMmeTama COIICTBEHUX
HEpeaTn30BaHUuX

amowuIyja.




IIporpam 3apaBcTBeHe 3alITHTE

[lkona capahyje u ca HaANEKHUM 3APAaBCTBEHUM ycTaHoBama (JloMoM 31paBsba, CTOMATOJIOIIKOM OPIMHAIMjOM KOja paau y 3rpaau HIKOJE,
CaBETOBAJIMIIITEM 32 MJIAJIE..) Y CIIPOBONEY 3paBCTBEHE 3aIITHTE YICHUKA U TO:

- cripoBol)erbe PeIOBHUX CHCTEMATCKHX Tperieaa
- BaKI[MHAIIH]a

-OpraHr30Bama IpelaBakba U paJuoOHMIIa U3 Mporpama 3JpaBCTEHOr BacHHTama (TeME U BpeMe peaju3aluje NnpeaBuleHu cy mporpamom
3/IpaBCTBEHOI BACIIUTamba 32 CBAKU y3pacT).

AKTUBHOCTH ¥ Ha4YMH peaﬂmauﬂie oporpamMa

[Tnan u mporpam 3apaBCTBEHOr BaclHTama peain3oBahe ce Kpo3 4acoBe PElOBHE HACTaBE U M30OPHHUX MpPEIMETa U y Capajiibu Ca JIOKAIHOM
3ajemHuUIIOM ( ITOCEeTe JIOTONe/Ia, Mpe/IaBama pajaauka Jloma 3apaBiba, cucreMarcku nperienan). OpranuszoBahe ce U3JIeTH, METHE, CKCKYP3Hja U
HaCcTaBa y IPUPOJIU IyTeM Kojux he ce ocTBapuTh Aeo caapikaja.

AKTHBHOCTH VUYEHHKA

Omnaxame, pa3roBop, WIyCTPOBamwEe, UCKyCHja, U3paja Iiakara i mocrepa.

AKTHUBHOCTH HacTaBHHKaA

['moGasiHO M MeceuHo MIaHUpame HACTaBHUX caJprKaja, MeToa, 00IMKa M CpeicTaBa 3a paj, ooe30ehuBame yiioeHrka u cpencrana. [locmarpame
U 3anakame, UICIIUTUBAkE NPE3Hamka, pa3roBop, JIEMOHCTpalyja.

HacraBHa cpencrtBa - yuOeHUIM, IPUPYUHHK, PE3EHTalM]e, BUIC0-01M, CIIOBapHIla, CIMKE, MaTepHjal 3a MHANBUIYaTU3alljy paja.

OO6muu n Metozie pana - OpoHTallHA HACTaBa, WHAWBUyAIN30BaHa, WHIUBUIAYAIIHU, TPYITHU U paJl y TApOBHMA y3 YHOTPeOy ayInOBH3YEITHUX
U WJIIyCTPAaTUBHO- IEMOHCTPAaTUBHUX MeTo/a ( 00jallberne, pa3roBop, JeMOHCTpalnja).

[Ipaheme u BpeaHoBame pasa- BpennoBame paga HanpenIoBama YICHUKA- JIUCTE 32 UHIWBHUIYATHHU pa3Boj. JIMUHM KapTOH O PU3UUKOM Pa3BOjy
Y4EeHHKa U KapTOH y 37]paBCTBEHO] yCTaHOBHU. M3BemTaju ; KBapTaIHU, MOMYTOAUIIBYA U TOAUIIBGU O YCIENTHOCTH U OCTBAPEHOCTH TIaHA U
porpama, 0 HalpeaoBamky YUCHHKA.




AKTHUBHOCTH Hauun octBapuBama HOCHOLU BpEMEHCKA HauuH npahema
AKTUBHOCTH JTUHAMHUKA
Pa3Bujame Capanmwa Ctpyunux Beha Ha OBe3MBamby | HACTABHUIIH Tokom roaune EBunennuja
Mehynpenmerne HAaCTaBHUX U BaHHACTaBHUX aKTUBHOCTH - | pa3peaHe U HacCTaBHUKA O
KOMITETEHIIH]e 4acoOBHU CBET OKO HAC , IpUpoja U peIMeTHe peanu3anyju 4acoBa
OATOBOPHOCT 3a JpYyLITBO, OMONIOTHja, (PU3UYKO U HACTaBe, T7e ce pa3BHja
COIICTBEHO 3/1paBJbe 3PaBCTBEHO BaCIUTAbE, XEMHU]a, CPIICKH | OJCJHEHCKE MehynpeamerHa
U CTPaHH je3UK UCTOpHUja, reorpaduja, CTapelInHe KOMIIETEHIIHja
JIMKOBHA KyNTypa, rpal)aHCKO BacIUTaE. OJITOBOPHOCT 32
COIICTBEHO 3/1paBJbe
IIpeBeHTHBHO VY okBHpY HacTaBe PU3UUKOT U IIpenmeTHn TOKOM TO/IUHE JIlnuHa eBUCHIIM]A
KOMIICH3AIIH1]jCKO 3PaBCTBEHOT BAaCIIUTamka PEIOBHO he ce | HACTaBHUIIM U HACTaBHUKA (PU3UYKOT
BeXOame PaaAMTH Ha CIPEYaBaba U OTKIIAKAka HACTaBHULU Y 37]paBCTBEHOT
TelecHUX Ae(OPMHUTETA U JIOIINX KOJH peanusyjy BaCIUTama,
MOCJIEANIIA BUILIEYACOBHOT CE/ICHA. AKTUBHOCTY y eBUJICHIN]a
Yyenunu ce ocnocodsbaBajy y nporpamy HACTaBHHUKA KOjU
CaMOCTaJIHOM HErOBamwy (PU3NIKUX | [JOKpeHUMO peanusyjy nporpamy
CHOCOOHOCTH, OMaramy pacTa, Haly Jery* ,,] JOKpEHHMO HaIry
yuBpuihrBamwy 31paBiba. nemy*
[IpenaBama Peanuzanuja nmpenaBama y CBakoM Capagnunu rpeMa Iiany EBunennuja capagnuka
[TarponaxHe ciryx6e ofespemy o 1. 1o 8. paspena npema [Tarponaxse [TarponaxHa [TarponaxHe ciyx6e,
Jloma 31paBiba n36opy Tema Jloma 31paBiba OJ1 JTHYHE ciayxue Bpmary | cimyx6a Jloma W3BEIITaj O
XHUTHjeHe, 37jpaBe UCXpaHe, IpOMEeHa y 37paBJba y peanu3anuju capaambe
myoepTeTy 10 0aBJbeHha CIOPTOM U JIOTOBOPY ca ca [larpoHakHom
3alITUTE O AJKOXO0JIa, TyBaHa U IIKOJIOM CITy’KOOM, €CIIHEBHHUK -

IMCUXOAKTUBHUX CYIICTAaHIIN /

€BUJICHIIN]a PAJNOHHIIA

CToMaToNONIKY TMperie
YYEeHHKa U paJIHOHULIE
Be3aHe 3a 3alTUTY U
3/IpaBJbe 3yOa

Cromatomnorika cimyx6a he opranuzoBatu
CTOMATOJIONIKH IIpErIe]l YYEHUKA U
paZOHUIIE Be3aHe 3a 3alTUTY U 3/IPaBJbe
3yba

Cromarononika
ciyx0a mpu
amMOyJaHTH y
TIIKOJTH

Toxom rogune

3paBCTBEHU KaTpOHU
Y4YEHUKa, €CTHEBHUK -
eBUICHIINja PaJMOHUIIA




NunuBunyansu
CaBETOJaBHM paJl ca
y4eHULIUMA U
poauTebUMa

IToBe3uBame YUCHUKA U IbUXOBUX
poMTEIhA Ca CICIN]jaTH30BaHOM
3JIPABCTBEHOM CITY>KOOM 10 TOTPEeOn

OnerbemCKe
CTapelinHe,
CTpyYHa CIIyx)0a
IKOJIC

[To moTpebu ToxoM
TOJTMHE

EBUICHIIH]a
0J1€JbEHHCKOT
CTapelInHe, meaarora,
[ICHXO0JIora

HeroBame 31paBux
CTHJIOBA KUBOTA y
norneny GU3NIKor
3/IpaBJba

Peanuzarujom UOCa, Ha yacoBuma
peloBHE HAcTaBe, CII00OTHIX
AKTUBHOCTH, PaJIMOHUIA CTPYYHUX
capaJHMKa MIKOJIE U CapaHHUKa
3PaBCTBEHUX YCTAHOBA Ipaja
OCIIOCOOUTH yUEHHKE J]a yME]y J1a YTBpPIE
COIICTBEHE MOTPEOE 32 XPaHOM U HUXOB

Vuurespu,
peIMETHI
HaCTaBHHIIH,
0JICJbEHCKE
CTapeInHe,
CTpyYHa CIIyx)0a
IIKOJIE,

ToxoMm rogunHe

€BUJICHIIN]a €CTHCBHUK
- pEIOBHUX YacoOBa,
YOCa, panuonwuIa,
JMYHA €BUICHIIH]a
0JI€JHEHCKOT
CTapelnHe, reaarora,
NICUXOJIOTa, €BHUJICHIIN]a

OITHOC Ca pacToM M pa3BojeM, 3a capaHHIN capaJHHUKa
(dbopmupame CTaBOBa y TOIVICy UCXPAHE, | 3PaBCTBCHHUX 3JIPaBCTBEHHUX
pa3BUjambe JMYHE ONTOBOPHOCTH 3a OpUTY | YCTaHOBA yCTaHOBa
0 Telly, moTpeda 3a OMOPOM; CIIABAKkE U
pekpeanyja; kKopuihema c1000HOT
BpeMeHa
Heroame 31paBux Peanuzanujom YOCa, Ha yacoBuMa YauressH, TOKOM TOJIUHE €C/IHEBHUK -
CTHJIOBA )KUBOTA y penoBHE HACTaBe, CIIOOOTHIX peaMETHU €BUJICHIN]a PEIOBHUX
TIOTJIEY COLIMjalTHUX aKTUBHOCTH, PaJIMOHUIIA CTPYUHUX HACTaBHUIY, yacoBa, YOCa,
WHTEPaKIHja y KON capaJHMKa IIKOJIE U CapaHUKa OJICJbEHCKE panuoHuIa,
3paBCTBEHUX YCTAaHOBA Irpaja YxKula CTapellunHe, eBUJICHIIMja
O0CIOCOOUTH YUCHHKE J1a pazyMejy CTpyYHa CITyx)0a 0J1€JbEHCKOT

notpebe u ocehama cBOja U IpyTux,

IIKOJIE,

CTapCUINHE, IIeaarora,

BoJichH pauyHa 0 BbUMa, IpuxBaTajyhu u | capagHuIu [ICUX0JIOTa, €BU/ICHIIN]a
noutyjyhu ux, , ocnocodspaBatu 3IpaBCTBEHUX capajiHHKa
YYCHHKE 32 (HOPMHUPAHE U HETOBAHE yCTaHOBA 3IpaBCTBEHUX
MpHjaTebCTBA ca IPYTHM YUYCHUIIIMA yCTaHOBa
HeroBame 31paBux Peanuzanujom YOCa, Ha yacoBuMa Yuuremn, ToxoM rogune €C JHEBHUK -
CTUJIOBA KUBOTA Y PEIOBHE HACTaBe, CIIO00THUX MPEAMETHHU €BUJICHIIN]a PEAOBHHUX
MOI7Iely MEHTAJTHOT AKTUBHOCTH, PAJIUOHUIIA CTPYYHHUX HACTaBHUIIH, yacoBa, HOCa,
3/1paBjba capaJHUKA IIKOJIE U CapaIHUKa OJleJbEbCKE paavoHHUIIA, IMYHA
3/IpaBCTBEHUX YCTAHOBA I'Paja, CTapeIInHE, eBUICHIIH]a




WHAVBUIYATHUM Pa3roBOpUMa
oMoryhutu y4eHuImma cro3Hajy o ceou,

CTpy4Ha CIIyx)0a
IIKOJIE,

OACJbCHCKOT
CTapClIMHE, r€aarora,

u3rpaljuBame CONCTBEHOT KOHIIETTA, capaJHULU TICUXOJIOTa, €BUJICHIIM]a
NPaBUIIHO BPEIHOBAE MOHAIIAKA, 37IPaBCTBCHHUX capaJHHUKa
nperno3HaBame ocehama, pa3BujaTu CBECT | yCTaHOBA 3/IPaBCTBCHHX
0 CIIMYHOCTUMA U pa3iIiKaMa Hallux yCTaHOBa
ocehama, akiuyja, u3riena;
€BUJICHTHPALE IPOMEHA y Pa3Boja;
pOHANIAKEHE HAUMHA 32 MTPEBA3HIIAKEHHE
TICHXOJIOIIKHX MPOOJIEM, CaBJIaJaBarbe
Pa3BOjHUX CTPAXOBA U AHKCHO3HOCTH
ObenexaBame Ha yacoBuma penoBHe HacTaBe HacraBuuny, ITo xanengapy dotorpaduje, nanow,
3HaYajHUX JaTyma NOjEeJIMHUX MTPEIMETA, CEKIIH]a, YUCHUIIH 3HAUajHUX JaTyMa | MPOIYKTH, CajT LIKOJIE,

BE3aHHX 3a 3[JpaBCTBEHY
MIPEBEHIIN]Y

o0enexxaBajy ce HU30M aKTUBHOCTH Y
JIOTOBOPY Ca YYCHUIMMA JIaTYMH BE3aHU
3a 3[JpaBCTBEHY MPEBEHIIN]Y

BC3aHUX 3a
3paBJbC

¢ejcOyk cTpanuma
IIKOJIE

[Ipomonuja GaBibema
CIIOPTOM

Peanu3zanujom akTHBHOCTH NpeaBUlEHUX
IIPOrpaMoM LIKOJICKOT CIIOpTa U
CHOTPCKOPEKPEATUBHUX aKTUBHOCTHU

CBu HOCHOLIH
npeasuheHn
IPOTPaMoM
IIKOJICKOT
criopTa u
CIIOTPCKOpEKpea
THUBHHX
AKTUBHOCTH

Toxom roguue

Hauunn npahema
npeasuleH mporpamom
LIKOJICKOT CIIOpTa U
CIOTPCKOPEKPEATUBHU
X aKTUBHOCTH




IIporpam coumjasHe 3amrure

AKTHUBHOCTH Hauun octBapuBama Hocwuorm Bpemencka Haunn npahemema
aKTHBHOCTH JTUHAMUKA

[Tonpuika neun Wnentudukanmja u caBeToAaBHU paj U VYuuresbu, Tokom rogune eBUJICHINja

U3 OCETJBUBUX o0e30ehrBame moJpIIKe yYSeHUIIMMA C HACTaBHUIY, HACTaBHHUKA, CTPYYHHUX

rpymna

TeIIKohaMa y eMOIIMOHATTHOM Pa3Bojy,
ca3zpeBarby U OHHUX Ca TeXKHUM MOPOAHUYHUM
mpoOiieMuMa, Jiele ca MpoMeHaMa y
MOHAIlIaky, TelIKohaMa y HanpeaoBamy U
Jene U3 JeMpUBUpPAHUX CpeanHa, npaheme
a/ianTaiyje yueHuKa U3 OCETJbUBHUX Ipyra

CTPYYHH CapaJHULIA

capaJHH1Ka

[Togpuika
poauTesbUuMa
JIeIIe U3
OCETJbUBUX I'pyIa

OcrocobspaBame pOAUTEIbA 32 PEIIaBabEe
npoOiema, CaBeToIaBHH paj ca
poautespuma, Madopmucame / ynmyhusame
poauTesba 0 BpcTama moMohu Koje Mory
OCTBapHUTH KPO3 PA3IUINTE HHCTUTYIIH]E-

CTPYYHU CapaJHHIIH,
nactaBauny , LICP

Toxom roguue

EBUICHIIH]a
HACTaBHUKA, CTPYYHUX
capaJHUKa, CBUJICHIIN]a
00pa30BHO BaCIIUTHOT
pana o mocerama
ponuTesba

Capanma ca
yCTaHOBaMa:
IlenTpom 3a
COIIMjaJTHH paj U
pBeHUM KpCTOM,
NPK

npaheme pajia ¥ HalperoBame el Moj
CTapaTe/bCTBOM U Ha XPaHUTEJHCKOM
cMelITajy, napopmucame capagauka LICP

IIpahemwe edekara yka3zaHe colujaiHe
nomohu nadopmucame / ynyhusame
poauTesba 0 BpcTama moMohu Koje Mory
octBaputn y L[CP, LlpBeHom kpcry,
HHTeppecopHe KOMUCH]j€E, TaBambe
Munbema UPK

Onesbemcke
CTapelInHe , CTPY4YHU
capanuuiu Tum 3a
no

Toxom rogune

eBHUJICHIIMja
HACTaBHUKA, CTPYYHUX
capaJaHuKa U
capaanauka L[CP, [IK,
3axteBu 3a IPK

OCTBAapUBaKY o0e30ehuBame OecraTHUX YIIOCHHKa, oubnuotexap, Toxom rogune eBUJICHIIHN]a
npaBa Ha y’KUHE, IOCeTe KYJITYPHUM O7IeJbEHHCKE 6ubnuorekapa
MaTepujaIHy MHCTUTYLIMjaMa, OOpaBKa Ha eKCKyp3Hjama, | cTapellidHe , CTpyYHa 0J1EJbEHCKOT




noMoh u

HACTaBU y IIPUPOAU, UHIUBUIYATHU

ciyx0a y capaimu ca

CTapeuInHe , CTPy4HE

MOJPIIKY TpeTMaHM Je(EKTONIOTa, paJi ca JIOKATHUM | JIOKAJIHOM CPEJIMHOM ciry>x0e mikosne u Tuma

YYCHUKY noMohHUIIMMa y HACTaBU 1 MOOMITHUM TUMOM 32 UHKJTY3UBHO
oCco o0OpasoBame
,»J.Bapjamku‘

CropoBoheme Opranu3oBame akiyja 3a MPUKYIIbabe Hupekrop, YII Toxom rogune (6ap mikonie EBunennuja o

XyMaHUTapHUX HeomnxonHe nmomohu uaeHTU(HUKOBAHUM JETHOM TOTUTITELE) XyMaHUTapHO] aKIU]H,

aKIyja Ha HUBOY
IIKOJIE

yuCHUIIUMA

MIPU3HAHUIIEC O
JIOHUPAHOM HOBILY,
u3pemTaju YII

VYKIbyunBame
YuyeHnukor
rapjaaMeHTa

VYuenthe y opranu3zanuju XyMaHUTapHIX
aKIMja, OpraHU30BabE PATHOHHLA U
YKIJbYUUBAkHE YUCHUKA U3 OCETIbUBUX
rpyna

YueHnuku
MapJIaMeHT

Toxom roguue

W3Bemraj o paxy
Y4yeHuukor
napJiaMeHTa




IMPOTI'PAM BAHITUTE JKUBOTHE CPE/IMHE

[nmeBu:

- pa3BHjame MO3UTUBHOI OJIHOCA IPEMa IPUPOIU
-u3rpahuiBame CBECTH YUCHHKA O 3aIITUTH )KUBOTHE CPEIUHE
-OIUIEMEHBHUBAKE YK€ U IIUPE OKOJINHE

-CTULalke 0roBapajyhux 3Hama u popmuparme IpaBUIHOT 0JIHOCA IIpeMa ypehemy IIKoe U Hacesba

- CTULAIhE 3Haba O IPYUITBEHUM , IPUPOIHUM, IPUBPEIHUM U TEXHUUKHUM I10jaBaMa U TOKOBHMA KOJU MEHajy ,000rahyjy Wi yrpokaBajy >KMBOTHY CPEIMHY.

JOTIPUHOCE OUYBAY M 3AIITUTH YOBEKOBE OKOJIMHE U aKTUBHO YTHUYY Ha €KOJIOIIKO , XUTH]EHCKO U €CTETCKO ypeheme MIKoJICKOoT mpocTopa

AKTHUBHOCTH

Hauun octBapuBama

Hocuonu aktuBHOCTH

Bpemencka
JUHAMHKa

Hauun npahema

Yyeme yueHuka

. . EBunennuja y
0 3Hauaj Peanuzanuja rpagiBa Ha YacoBUMa HacraBauim
. TokoM roguHe | THEBHUIIMMA BaCIIUTHO-
OuyBama pEIOBHE U I0AaTHE HACTaBe ouonoruje u
00pa3oBHOT pajia
Pa3HOJIMKOCTH YYCHHUIIN
JKUBOT CBETa HA
TUTAHETH
Yuemwe yuenuka | [IpenaBama u npeseHTaiyje Ha .
y pel P 1H] EBunenupja y
0 3alITHTH OJ] | YaCOBMMa PEIOBHE HACTABE,
HacraBaurim JTHEBHUIIUMA BaCITUTHO-
3arahjuBama CII000THMX HACTAaBHUX aKTUBHOCTH, .
g ouomnoryje , 00pa30BHOT paja, yBUA y
cexuujama, OJP 0 oOHOBHUBUM TokoM rongune .
. TEXHHIIC U MIPOJYKTE U TIPE3CHTAIIH]E,
M3BOpUMA €HEPTHje, PELUKIIAKH, . 3 !
. TEXHOJIOTH]€, cajT u ejcOyK cTpaHuIa
€HepreTcKoj ehUKacHOCTH, O O .
. . reorpaduje, OJP, IIKOJIe
3Hauajy MpuMapHe celeKIrje OTnaaa
YUUTEIbU,
YYCHHUIIN
EBunennuja y
) JTHEBHUIIIMA BaCITUTHO-
[Ipe3enTanuje u n3paja naHoa Ha
O0enexaBame HacraBHum Tokom HacTaBHE | 0Opa30BHOT pajia, yBUA Y
9JacOBMMa PEIOBHE HACTaBE U . 4
BaXHUX . ouoioruje, TOJIHE MIPOYKTE U TIPE3CHTAIIH]¢,
€KOJIOIIIKE CEeKIIH]je 3 .
EKOJIOIIKUX YUUTEIbU U cajT u pejcOyk cTpaHuIa
natyma YYCHUTIN IIKOJIe
Cruname . npemMa EBunennumja
Harbe. Peanuzamuja tema Ha HOC-y 0/IEJbEHCKE CTApEIINHE p JICHIIH]A Y
onroeapajyhux TUTAHOBHIMA JTHEBHUITIMA BaCITUTHO-

3Hamba




0 3alITHTH TOKOM TOJTMHE 00pa3oBHOT pana
KHBOTHE
cpenuHe
YKibyunBame VYyentheMm y peanuzanuju akiuja, VYuutespu, HACTABHULY, Tokom rogune | M3Bemraju o peanusaiuju
y aKmyje, npojeKara y JIOKaIHO] 3ajeIHUIIH , 0J1eJbEH-CKE CTApEIINHE, mpojekara, akiuja,
IPOjEeKTE U pelrKIIaKa OTIa/Ia -capajimba ca U3BeNITaj 0 yuemrhy
AKTUBHOCTH JeTIoHujoM ,,Jlyooko* , Exo ¢onom, y4€HUKa Ha KOHKYpCUMa,
JIOKAJTHE ydemrtheM y koakypcuma JKIT
3ajeTHULIe C BonoBona, PI1Va, , akiuja
UJBEM CaKyIlJbaha CTapor Mmarupa,
3aIITUTE oJiyIarame MOTPOIICHUX OarepHja,
KHUBOTHE OJUIarame OTHaia y MIKOIH Y
cpenuHe MOCEOHUM KaHTama
Exomnomiko , VYpehemwe nena mKoJICKOr ABOPHINTA, | YYHTEJbU, HACTABHUIIH, Tokowm rogune [MponyxTH, ypeheno
XHUTHjEHCKO U npaBJbeme Kyhuie 3a nTuie of yYeHHIIH, TOMOhHO IIKOJICKH ITPOCTOP
€CTETCKO PELMKIUPAaHOT MaTepHjaia 0co0Jbe
ypeheme
HIKOJICKOT
pocTopa
Komnoctupame CakyIrjbarme OpraHCcKor OTHaaa y ITomohHo ocobibe, Tokom HacraBue | Kopumrhemwe komnocra,
IIKOJICKOM JBOPHUINTY U hadKoj KyBapulle, y4eHUIH, roIHE
KyXUBH 1 KOMIIOCTUPAhE U
Kopuirheme KoMrocTa 3a hyopeme
Ouspaka y cakcjama U IIKOJICKOM
JIBOPHIITY

VYKJbyunBame VYyeurhe poauresba y akigjama Koje Opnememcke Toxom HacraBHe | EBunennuja CaBera
poauTesba y OpraHu3yje 1IKoJa, IpuMapHa CTapellunHe, roIuHe POIMTESBA, POTUTEIbCKUX
AKTUBHOCH O] | CEJIEKIIMje OTIaaa TTPEKTOP, cacTaHaka, peaJn30BaHNX
3HayYaja 3a pPOANTEIBH aKTUBHOCTH
OUyBambe YUCHHKA
KHBOTHE
cpenuHe
Kpenpame [TprMeHa 3Hama CTEYEHUX KPO3 EBunennuja y
OJIP>)KUBOT TpojeKaT capajmhe ca MAPTHEPCKUM Hupexrop, TokoM romue | ~AHCBHALIMA BaCIHUTHO-
KHBOTHOT mkosiama u3 Ciosenuje u JIutBanuje HACTaBHUIH U 00pa30BHOT pajia, TIN4YHA
cTHIIA YUCHHIIN eBH/ICHIIN]a




IIporpam capaame ca MopoIUIIOM

Oobaacr
capajame

Cappikaj capanme

O0auk capaame

Peanuszaropu

VYKJpyunBame y
pPEIIOBHE HACTaBa,
BAaHHACTABHE U

[Ipahemwe n ananusa 00pa3oBHUX
nocturayha u roHarama y4eHuKa Ha

Jlanu oTBOpeHUX BpaTa, BeJIUKa
OTBOpEHA BpaTa, TPUOUHE 3a POAUTEIBE,
POIUTEILCKU CACTaHAK

OpnesbemCKe cTapelnte,
IpeIMETH HaCTaBHHUIIH,

BAHILIKOJICKE KBaTU(UKALIMOHUM TIEpHOUMa VHJIUBUIYaTHU pa3roBOpU CTPYYHM CapaJiHULIA U POAUTEIbU
AKTUBHOCTH
HeraspHO Wudopmucame 1 KOHCYITOBAKE Y VYuenthe y pagy: CaBera poauressa, [IpencraBuunu: CaBera
uHbopMHCame JIOHONICHY OJITTyKa OKO 0e30€THOCHHUX, HIkonckor ondopa; CTpyqHOTr aKkThBa 3a | poautesba Lllkonckor ogdopa
poauresba HAaCTaBHUX OPraHU3alMOHUX, HIPII; TumoBa: 3a camoBpenHOBamwe, 3a | Crpyunor aktusa 3a [IIPII Tuma
(bUMHAHCHU)CKUX MUTamka 3alUTUTY JIeLE O/1 CBUX O0JIMKa HACUJba; | 32 CAMOBPEIHOBAHE
3a 00e30ehuBame kBanuTeTa pajga HacraBauuko Behe
YCTaHOBE U 32 KPU3HE CHTYaIlHje
be3bennoct yuennka Nudopmucame 0 3aKOHCKO] PETyIaTHBH: Cacrannu CaBera poauresba U JupekTop, CTpy4IHH capaJHUIIN
[Inany 3amTuTe neme oA Hacuiba, POIUTEILCKU CACTaHIU OJIEJbEHCKE CTAPEIINHE, TUM 32
[IpaBWIIHKKY O TPOTOKOJIMMA HUBOA 3alTUTY OJ1 HACUJba U POJIUTEIbU
HacUJba U €BUJICHIIM]A HACUIba
[Tpodecnonanna CaBeTonaBHM paji ca poauTebUMa U [Icuxonor, yuyeHunu WU
opHjeHTaLuja NoBpaTHA MH(pOpMaIIHMja O ICUXOJOWKOM | MIHAMBHyaTHH pa3roBOpU poauTesbu
ucnuTHBamy 3a notpede [10




Temarcku pa3sroBopu
npemMa pa3BOjHUM
norpedama y3pacra
y4€HUKa

WNHTepakTUBHU pa3roBOPH y CKIIATy ca
norpebama nerera u y3pacra og 7 1o 15
TOJIMHA.

PoauTerscku cacTaHIy;
[IpenaBama/TprbuHe/ pauOHHUIIE;
EJICKTPOHCKA KOMYHHKAIIHja

Crpy4HU capaJHUIM, CTPYIHA
JMIIA U3 CTICIUjAITU30BAHUX
YCTaHOBA, OJICJbEHHCKE CTAPCIINHE

[pymrBene, KynrypHe,
CIIOPTCKE, XyMaHUTapHE
aKiuje

Hedunucame u peanuzanmja pa3HOBPCHUX
00JIMKa BAHHACTABHUX aKTHBHOCTH 32
poxuTesbe

[IpojexTn, KOHIEPTH, IPEACTABE,
npupende, u3noxoe, XxyMaHUTapHE
aKunuje

Poaurersn, HacTaBHUIH,
YYEHUILIH, CTPYUYHH CApaTHULINA

IIporpam u3JieTa, eKCKyp3uja u HACTaBe Y MPUPOIH

Pazpen Hazus peruje Jectunanmje
IIpBu HuKIyC beorpan u Komytwak, borannuka G6amra JeBpemonail, Apaina,
OKOJIMHA [llyrsba crena, Jajunim, JakoBo, CtpemeH, [lehunim,
Bunua, bojunHcka myma
3amagna CpOuja bpankoBuna, BabeBo, Jlenuh, henuje, ['panar,
Hpsenrpan, llaprancka ocmuna, Tponomra, Tpmmh
AIl Bojeoauna @pyuika ropa, 3acaBuua, Cpemcka Murposuna, [apcka
0apa, Euka, /lennbnatcka neurdapa, Kosauuna, Masop,
Hosu Can, [lerpoBapanun
lentpanna Opaman, Tonona, Apanhenosan, Omnenan, [lymapure,
Cpbuja Kparyjesar, Takoso, ['opmu MunanoBai, Bumuaanmjym,
(IIymammja) CpeOpHo jeszepo
Apyru muxiryc Hcrouna ®emukc Pomynujana, ["'omy6ar, Jlenencku Bup, Jomu
Cpbwujaca MunanoBan, xuapoenekTpana bepnan, Kinanoso,
bepnanom Majnannek, PajkoBa nehuna, bopcko jezepo
Nbapcko — Crynenuua, )Kuua, Kpasseso, Bpwauka bama, ['ou,
KOITAOHUYKH Cokobama, Mmanactup ['pagar
Kpaj




Jyrozanagna

3matubop, Cuporojuo, OBuapcko — Kabmapcka kimcypa,

Cpbuja Bypheru Ctynosu, Bamuia, Munemesa
(3matubop,

3narap, YBair)

Jyxna Cpbuja Hu, [Tposnom bama, HBasossa Bapoii, Bpame, [Tupot

(Huw, Bpame)

IMoayiHeBHM M3J1€TH:

[Tpensor nectTuHanyja - JeAHOAHEBHU H3JIETH
IIpBu paspen - CrnenujanHu pe3pBar npupoje 3acaBuia
- Komytwak
Hpyru paspen -borannuka 6aira JeBpemoBail
Tpehu pazpen -BpankoBuHa, MaHactup Jlesuh, Hapoauu mysej BameBo
-Cpemcku kapiaoBi - [lerpoBapanun
YerspTH paspen -Tonousa - Onsienan, Opaman, ApanhesioBar




IIporpam capaame ca HHCTUTYIMjaMa M JIOKAJHOM 3ajeJHHLIOM

[Ipenmer

Wncturynmja

Kommnerennuja yuenuka

Cpricku je3uk

Haponna 6ubnmoreka
ITo3zopuiura: HapOaHO,
BAIL, JAIT

Cajam Kmura

Kpo3 xomyHuKalujy Heryje KyJaTypy u3paxkaBama U 4yBa Je3UUKH HJICHTUTET, IPOHAIa3u
pa3uymnTe U3BOPE eIyKaluje.

JInkoBHaA
KyJTypa

["anepuje u my3eju

[TpoMeHOM cpeuHE CaMOTIPOIICHYj€ CBOj€ 3HAKE M CTUYE HOBA UCKYCTBA, Pa3BUja COIICTBEHE
CTBapajavke crnocoOHOCTH U ocehaj 3a eCTeTUKY.

My3unuka
KyJTypa

Hapozano mo3zopwurire
— ormepa

ITo3zopuire Ha
Tepasujama — Mjy3uKII
beorpaacka
¢dbuiIxapMoHuja

ITpomeHOM cpeauHe caMOMNpolekyje J0TaJalllkha 3Hakba U CTHYE HOBA HCKYCTBA, Pa3BHja
ocehaj 3a eCTeTUKY 3ByKa.

Hctopuja

HcTopujcku my3ej
Hapoanu my3ej
Bojuu mysej

My3ej Byka u
Hocureja

["anepuja ppecaxa
Apxus Cpbuje

Konak kHe3a Munoma
1 KoHak Kmwerume
JbyOurie

Heryje cBOjy HallMOHANHY ¥ KyJITYpHY OallITHHY, YIIO3HAj€ TPAAULIN]Y U KYITYpPHU
UIIEHTUTET.

I'eorpaduja

[Tnanerapujym

Kopuctu paznmanrte nsBope nadopmaiuja.

buonornja

[Tpuponmwauku My3ej
Boranuuka Oarra
300JI0IIKHU BPT
®decTuBan HayKe

Pa3Buja cBecT 0 monoxkajy 4oBeka y mpupoau
PasBuja ekonomky ceect [Ipommpyje 3Hama
[ToBesyje HayueHO 1 OUHUTIIETHO TEOPETCKO 3HAKE MPUMEHY]E Y TIPAKCH.




XeMmuja

XeMmujcku paKynTeT
®decTUBaAT HAyKe

[Ipommpyjy 3Hame
[ToBe3yjyjy Hay4eHO U OUMIIIECHO TeOopHjCKO 3HAKE MTOBE3Y]Y Y IIPaKCH

dusuka My3ej Hukone Tecine | [Ipomupyjy 3Hame
decTuBal HAyKe [ToBe3yjyjy HayueHO U ouuriiecHo TeopujCcKo 3HamE OBE3Y]y Y MPaKCH.
Crpanu AMepUYKH KyTaK Heryjy jesuuky KyaTypy U yno3Hajy KyJITypy HapoJa uuju je3uk usydanajy [loBe3yjy HoBa
je3uIu: British Council 3Hama KPO3 BAHIIIKOJICKA YUeHa.
eHriiecku u | I'ere uHCTUTYT
HEMauKu
Beponayka | Xpam Csetor Case [omTyjy paBHOIIPaBHOCT Pa3IMYUTHX BEPCKUX 3aj€HHIIA M Pa3BHjajy TOJICPAHIIH]Y.
Cunarora
bajpaknu yamuja
Karonnuka npksa
I'pabhancko Ornmrruna Bpauap Pasnukyjy jaBae u mpuBatHe nojarke Kopucre npasuiia uyBama IpUBAaTHOCTH 110/1aTaKa.
BaCIIMTAkbE Haponna
CKYIIITHHA
Ou3NUIKO U CriopTku 1IeHTap VYuu KynTypy CBaKOJHEBHOT XKHMBJbEHa Jaua CIOPTCKU AyX U (ep-1ie]
3IpaBcTBEHO | Bpauap Bpune o cBOM 3/1paBiby ¥ PU3HUKOM pa3Bojy.
BaCIHUTambe Jlom 31paBipa
Bpauap Cases 3a
IIKOJICKH CIIOPT
Haponna [lemaromxku my3ej Yno3Hajy Tpaaulnjy U KyATypy CBOT Hapoja.
Tpaguluja EtHonomku my3se;j Jauajy concTBeHM HallMOHAIHU U/IEHTUTET.
[Tpodecunonan | Hanmonanna VY1o3Hajy ce ca pa3nuuuTuM npodecrjama u mocioBumMa.
Ha ciy0a 3a CaMoyBH]I y COTICTBEHE CIIOCOOHOCTH U MOTYhHOCTH KOjU UM KOPUCTH Tpu u30bopy Oymyher
OpHMjeHTaIfja | 3aMoNlJbaBambe MO3MBA.




IIporpam Tpan3uunuje

PA3PE]] BPEME HOCHOLIN AKTUBHOCTHU
PEAJIM3AIINIE
[pBu cernrreMbap [lenaror, [Toceta onespemUMa ca LUJBEM MPEICTaBIbAbA
TICHXOJIOT, YYEeHULIUMA
JTUPEKTOP
[Tocera yacoBuma y mpBOM paspeny, npaheme
[IpBu OKTOOap-HOBeMOap [lenaror, ajanrtanyje y4YeHUKa, IpUXBaTambe IpaBHiia
TICHXOJIOT, MOHAIIAKA Y IIKOJIU, YKJbYUYNBAKE Y BPIIHAYKY
TPEKTOP rpyIy, CaBiagaBamke MOYETHOT MHCamka
Koncynramuje ca  yuutessuma, mnpaheme
[IpBu HOBeMOap [Tenaror, ncuxosor ajanTalnyje ydYeHHKa, HAapOYUTO OHHX KOjH
UCTOJbaBajy pas3BojHE
cenu(pUIHOCTH WK Ce TEXKE aauTHPA]y
PasroBopu ca  OJIEJbEHCKUM CTpEIINHAMA,
Ilemaror, poaHuTEeIbUMA, HOBUM
Hpyru - TOKOM IIIKOJICKE TO/INHE TICHXOJIOT, YYEHHUIIMMA y IUJbY IITO 00JbE ajamnTaiuje Ha
OCMH TIPEKTOP HIKOJICKY CpeanHy u o0aBe3e MHauBH Iy atHI
Pa3roBOpHU CTPYYHUX
capa/JIHAKa ca HOBUM YYECHHUIIMMA
Boheme TMe/IaroIIKe
JIOKyMEHTAaIIN]e

e HajuenmocpenHuje u TUPEKTHO 3aCTyIakhe HHTEPECA YUCHHUKA Y TITKOJICKOM KHUBOTY

L4 CBOjI/IM ACJIOBAKBLCM paZI€ HA OCTaBpUBAKY BbUXOBHX IIpaBa

L4 HpOMOBI/II_Hy XyYMaHC U ) KUBOTHC BPCAHOCTU

e Pa3Bujame TUMCKOT pajia ¥ COJIMJAPHOTH Ca BpIUbAlMMa

INPOT'PAM PAZIA
YYEHUYKOI'
ITAPJIAMEHTA

Iuss:



AKTUBHOCTH Hauun octBapuBama Hocuouun aktuBHOCTH Bpemencka Hauun
JMHAMHUKA npahemema
W3pana naHoa u Apyrux Matepujaia y [ujby
IIPOMOIIH]j€ TOJIEPAHTHOT U HEHACUITHOT MTOHAIIAka
Han/Henesba nenux nmopyka IIpeacenHuK ¥ YIaHOBH
. YyeHn4Kor napjaMeHTa y
Tpomormja O6enexaBame J{ana Tonepanimje capanibi ca Toxons TpoayxTH pana,
HeHacuba | Cranno npaheme canpxaja Kymuje noseperau HaCTaBHUIIMMA U . Cajr n dejcbyk
Tolepanuuje Moja wixona mnozo 60ma CTpY1HHM CapaiHuIAMAa CTpaHHua iKosne
oOenexaBamwe Jlana nere ca JlaynoBum
CHUHAPOMOM
Panuonuiie ca yueHHIIIMA — BPIIEHAYKa eayKaIuja
JlaBaTu MUIIJBEHHE U TIPEAIIOTE MIKOJICKOM 0100pY
o ['opuimem miany paja nKose
CTpy4YHHMM opraHuma mkose, [llkoiackom oxbopy,
JlaBame MUIILbEHA U o p—— UnaHOBH yUEHUUKOT Toxom SanucHunu Y1l u
npeziore napJyiaMeHTa TOJIUHE TUMOBA

MOHAIIaka y IKOIU— -MepaMa 06e30e1HOCTH
YY€HHKa— -IIKOJCKUM JIOKYMEHTUMa- FOJIUIIHEM
IUIaHy paja, IKOJICKOM pa3BOjHOM ILIaHy,

IIKOJICKOM— IIporpamy -Ha4uHy ypehuama
HIKOJICKOT MPOCTOpa, u300py ylIOeHHKa,
CII000JHUM aKTUBHOCTHMA, y4elhy— Ha
CIIOPTCKUM U JIPYTUM TaKMHUYEHUMa U

3a BUXOBO 00pPa30BamkE;

OpraHu3alyju CBUX MaHH(pecTamja yyeHuKa y
IIKOJIM U BaH € U IPYyTUM NUTambUMa O] 3Havaja




Cajt u ejcOyk
VYuemhe y [TpunpemMama HOBOTOAUIITHLUX TTaKeTHNa 3a eIy UJIAHOBH yHEHHUKOT CTpAHHIIA HIKOJTE
. 2
XYMaHUTAapHIM crrabujer MaTepujaHor CTarba napJaMeHTa flenembap nakeTuhuypy4deHu
aKIujama
! yUeHHUIIMMa
-Jlebara( uciuTUBakE YUCHUYKUX HHTEPECOBaba
AKTHUBHO y Be3H ca ydemheM y IKOJICKOM KUBOTY)
YYECTBOBATH Y
MPpOIIECy IIaHUPamha HenATnBamem KO_HKp CTHUM yIUTHAIMA TIpeMa Hi1aHOBM yYEHUYKOT ToxoMm 3anucHULN ,
pa3Boja LIKOJIE U 'y CaMOBPE/IHOBaH0j 061acTu napJjaMeHTa rofiHe YIUTHUIH,
CaMOBPC/IHOBALY VYyewrhe neacraBHuka y AktuBy 3a LlIkoscko
THKOTIC; Pa3BOjHO IIAHUPAHE
Capanma ca
UnaHOBH YYEHUYKOT Cajt u dejcOyk
JIOKAITHOM Pa3znuunte akTHBHOCTH y CKJIaly Ca FOJUIIHBUM Y Tokom T 1 Gejeby
: ) napJaMeHTa ¥ aKTHBHCTH CTpaHMIIA [IIKOJIE
Kanuenapujom 3a wiaHoBuMa pana Kanuenapuje 3a mane P . rOAINHE P ’
MITaze KaHIIeTapuje 3a Mjazie 3aIUCHUIIH

IMPOI'PAM BE3BE/IHOCTU U 3/1IPABJbA HA PAZTY

[{usb je na cBu 3anocneHu 0yay ocrocoOJbeHH 3a 6e30eaH U 31paB paja Ha OcHOBY Aomahux u ctpareruja EU, a Bonehu pauyHa noceOHO 0 IpUMEHH
nponuca u3 odnactu MOP-a.

AKTUBHOCTH Hauun octBapuBama Hocuonm Bpemencka Hauun npahemema
aKTUBHOCTH JMHaMHKa

OOyka 3anocieHux o Mmoryhum . -TUPEKTOP,
YJIAHOBHUBATPOTaCHE]EIUHUILIE

y3pOlLIMMa U OMaCHOCTUMA O] . OMOhHUK, -y TOKY
rpajia peanusyjy ooyky

1o’kapa, 0 ynorpeou 3aTuTHe ) . BaTporacHa LIKOJICKE 3anvcCHULA
3aII0CJIEHUX HajMahE JETHOM )

BaTpoOracHe ornpemMe u JeAVHULIAN TOJHE

) TOKOM Tpajama mporpama
JIEMOHCTpAIlHjaraniemhanoxapa 3aIOCIICHH




Yno3HaBamey4eHnKacarIaHoM PYKOBOAMIIALL OKTOB 3anucHULN y
) KTO0ap-
€BaKyaluje 1 MPOTUBIIOKAPHE PagnonunenagacopumadOC-a IIPOTUBIIOKAPHE 6p JlHeBHMIIMMAapana-
HOBeMOap
3aIITUTE 3aIUTUTE gacosu YOC-a
Barporacna .
. ) EBuaenumja y
Bex0Oa eBakyanuje yueHHKa U jenuHuIIa,
. ) IIpso JIETOIUCY LIKOJIE U
3aI0CIICHUXY CITy4ajyToKapan W3BohemeBexOeeBakyanmje PYKOBOAMIIALL .
. MOJTYTOJMIITE | €BHJCHLMjaTUMAa3a
JPYTUX €KCLIECHUX CUTYallnja HPOTHBIIOkKAPHE
0e36enHOCT
3amtute, Mynu
Barporacna
jeIMHULA
] y 3anuCcHUILY O
be30ennoct 31paBiba Ha pany capa/by CalKoiIoM | Y TOKy .
PenoBHa koHTpoOsa PEIOBHOJKOHTPOJIU
3aM0CICHUXUYYEHUKa—3allTUTA O U JIOKQJTHOM IIKOJICKE
MPOTUBIIOKAPHHUXATIApaTa HPOTUBHOXKAPHUX
1107kapa CaMOYIIPaBOM., roJuHe
armapara
pykoBoamian Tuma,
[TokpeTtame HHUIM]aTUBE paan Onomumame yueHuKa
noOoJblIamba 6e30€JHOCTH Y KOju ce HeOe30e1HO
caobpahajy mocraBjpameM Caobpahajra noHarajyycobpahajy
cemadopamiexehuxmnonuuajana MOJHITHja, HACTABHH OJICTPaHE3aOCIeHUX
[Tobosbmame 6e3deHOCTH y Ha MpUIa3uMa IIKoJIe,ojayaHo - Y ToKy IIKOJIC U
caoOpahajy3anocieHnXny4eHuKa : ’ LIKOJICKE
NeXKypcTBO caoOpahajHux OC, yueHum, poyuT oOaBelITaBame
IIKOJIe roIHE

MOJINIajala ,0praHU30BaAKkE
npeaaBama o caoopahajy

Yacosu OC:,,be3dbennocty
caobpahajy*

€JbU U 3aIl0CJICHU Y
HIKOJIN

poauTesba U
0JI€JbEHCKHX
CTapelHa

EBunennujadOC-a




Yumheme cHerau jgena Ha

VY 3uMcKuM

JIUpEeKTHUM YBUIOM U

OpnprxaBame 6€30€IHUM LIKOJICKM | MPHJIa3uMa IIKOJIU, HCKUIAmhe 3armocieHu y Ko CBHIICHIIN]OM
MeCeuMaro
IPOCTOP U OKOJIMHY TOKOM 3UME JIe/ICHUIIa ca KpOBa Ha yJla3uMa —nioMohHO 0cobibe 5
norpedu
LIKOJIE P
Peanuzanuja nexypcrasa PenoBHOOEKYpCTBOHACTABHHKA Hupexrop, VY toky EBunenmujao
npemMa yTBpheHoMm pacropeny noMOhHHK LIKOJICKE JEKYPCTBY
JPEKTOpA, rOIMHE
PenoBHOBOhEHEKIHLUTECKYPCTBA CA Kmura nexypcraa
) HACTaBHUIIN
Oenemkama o norahajuma
O06e36enutu curypan u 6e36enan | JlocieqHo nomroBame nmpaBuiia Hupextop, VY Toky Meparnwku Hag3np u
OopaBak y4eHHKa U 3alI0CICHHUX Y | [joHAIIaa IPOMHCAHKX 33 CBE MMOMONHUK IIKOJICKE nsBewwTaju n
LLIKOJIH. aKTepe y MIKOJICKOM IIPOCTOPY JMPEKTOPA, rOJIMHE cnpnsnheoy npasuna
HACTABHUIII Pasrnsnpu ca
. crpyuna YYeHULMMa,
HaCcTaBHULMMA U
ciyx0a
pnauvTe/buma
AHanusa

AMCLMUMIMHCKUX Mepa U




npwujaB/beHUX

WMHUMAeHaTa
[Tepuoanuna
MpoIeHa
0e30eIHOCTH
ILIKOJICKOT
OKpYKEHha
Asxypupame u iperiieq ciumaka  ([Ipaheme nemaBama y MIKOIU U Jupektop, moMohHUK | Y TRKy wKnacke | EBuAeHumja momohnuka
BUJICO HAA30pa [IKOJICKOM JIBOPUINITY 32 BpeMe JIMpEKTOpa rnavHe y JUPEKTOPA U 3a4YHEHUX
HaCTaBe u OAMOpa CBC y LIUJbY KMHTUHYUTETY U | N1ua 33 BUAEnN Haa3np
0e30€THOCTH YUCHHKA, 3aIIOCIICHIX U Ha 3axTeB
Tpehux nuna.
Peanu3anuja ak THBHOCTH Peanu3anuja ak THBHOCTH CunipenBuheHu VY Toky 3anMCHUIIUTUMOBA,
npeaBuheHuM m1aHom Tuma 3a npeaBuheHuM rmiaHom Tuma 3a IIAHOM IIKOJICKE eBUJICHIIN]a Y
MIPEBEHIIN]Y JUCKPUMHHALIL]E, MIPEBEHIIN]Y JUCKPUMHHALIL]E, roAuHe JTHEBHULIMMA JINYHA
HaCHUJba, 3JI0OCTaBHabha 1 HAaCcWJba, 3JI0CTaBHakha U eBHUJICHIIN]a
HaCTaBHHMKA

3aHCMapHrBamba

3aHCMapHBamba




IIporpam paaa Tuma 3a 101aTHY 00pa30BHY MOAPIIKY

AKTHUBHOCTH

YYECHUIIN PEAJIM3YIJE BPEME
dopmupame CTpyYHOT TUMA 3a UianoBu CTpydHOT THMa 32 UHKITY3H]Y Hupexrop, PykoBoaumnall Tuma ABrycr
WHKITy3UBHO 00pa3oBame Ha HUBOY
HIKOJIe
H3papa ['ogummer nporpama paja
CTHO
WnentudurkoBame y4eHUKA KOJU UMAjy HacraBHuiu pa3zpenne HacTaBe HacraBHuim CenremOap OkroOap
noTpedy 3a J0AATHOM MOAPIIKOM HacraBHuiu npeameTrHe HacTaBe [Icuxonor/nexaror Hosem0ap
OpeJbeHCKe cTapelHe
Capanma ca poiuTeJbuMa U IPUOaBIbaAHEe OpnespeHcku crapemmnaa Poguressu OpesbeHCKH  CTapelirHa Kana ce yrBpau morpeba
caryiacHOCTH poauTesba 3a MOIT IIcuxonor 3a nucameM MOII-a

Capaama ca ycTaHoBama 1
MojeAMHITIMA KOJU MOTY J1a TIOTIPUHECY
pasBujamy UOII-a

Ponuressu MHTeppecopHa komucuja
Hedexrono3u u ap.crpyumanu CIHI
"Nyman Jyramuh" Onmruna Bpauap

OnespeHCKH cTapenHa
[Tcuxonor {upexrop

ToxoMm roguHe

[Ipukynspame noTpeOHUX nH(pOpMaLrja
U IOKyMEHTallMj€e O JEeTETy U U3JIarame
notpede 3a MOII — onuc curyaruje
JeTera

HacraBHuk pa3penHe HacTase,
OpeJbeHCKH cTapelHa

WnuTeppecopHa koMucuja
CTHO

Haxon yTBphuBama
notpebe 3a UOIT-om

®opmupame Truma 3a 10JaTHY HOJPUIKY
3a CBAaKOI' y4YeHHKa

OpnesbeHCKH CTapelnHa,
IIcuxonor/nenaror Poauressu
JInunau nparunan

Ynagosu CTHUO

Haxon yTBphuBama
notpede 3a MOTI-om




W3pana nenaromkor npoguia aerera Ha
OCHOBY Hajla3a M CBUX CaKyIJbEHUX
[0JaTaKka o0 JETeTy

Ponuressu, HacTaBHUIM, OJIEJHEHCKH
CTapelInHa, CTPYUYHhalld KOju 00O MO3HAjy
nere (aedekronor, ICUXO0JIOT U CIL.), APYTH
YUCHHIIH, JITYHU TPaTHIIAI]

Tuwm 3a UOII Ilcuxonor
Ponurersn HactaBaumm

Hakon yTBphHBama
notpede 3a NOII-om

,HOHOI_HGHSG HUHIUBUIAYAIIHOT O6paSOBHOF

Tum 3a UOII 3a cBako nere npaBu

[lenaromku Kojerujym Ha

Toxom roagune

wiana (MOII) 3a cBakor yueHuka WHJVBHIyaJIHU TUIAH npenior CTHO
moce0HO
Peanuzanuja NOIla HacraBauuu paspenne nHacraBe HacraBHunum HacraBauuu Poguressu Tokom roanae

npeamerHe HactaBe Ponurtesbu HactaBHMK
capaHHuK

EBanyanuja UOIl-a

HacraBuunu pa3zpenne nacrase Hacrapauim
npenMeTHe HactaBe Ponutessn HactaBHuK
capaJIHUK

HacraBuunu Ctpyunu
CapaiHMK - TICHUXOJIOT

Y npBoj roauHHA
TPOMECEYHO, 1aJb€ Ha Kpajy
CBAaKOT IOJIyTOUILTA







